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“JNA de las cofas, queme har movido? ef 

- Cribirelte MAngal de Exerriciós Ein 

| des, paratener Oracion mental, es, Y deíeo - 
grande, que he vifto en muchos Regiolon, y 

Otras perdida Seglares, Siervas de Dos de tn 

erun tratado breve.por el qual con prowecho, 

¿fruto de fus almas ; pudielíen tener algara, 
, O rasosáe oracion: y als, acord3 de cómpo.f 

ijerles una Tras de lo que en efta materiim yo 

¿hos , y graves Autores. y Macltros de Heray 


"e JE han elcrito, 21 
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ta: Fajsicidos soyvrha hileRes mess mibis intey 
wbera mona commorabitar. Manogito de myrra 
es mi amado para mi, entre mis pechos morará, 
Y aunquees tan pequeño, enel hallará el Siera 
¿vo de Dios grandes coías, pues lo fon, y mu. 
- cho, faber como ha de tratar, y comunicar con 
lu Mageftad , para tener bien oracion; lo qual 
particularmente enfeñarón las lbs ad 
al principio del'eftán, para faberle aprovechar! 
Ye las Meditaciones, y Confideraciónes, que en! 
los tres Libros figuientes elcribimes., de log; 
anales, el primero ferá de las poftrimerias deb 
hompte: el fegundo, y tercero, de la Vida, Paf 
lion Muerte , y Refurreccion de Chrifto nuef; 
tro Señor , poniendo en cada meditacion de ef. 
tos Soberanos Myfterios quarro puntos, part 
poder ocupar, y emplear en cada uno de ellos 
una hora, y horas de oracion, fubre las tres co. 
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RAS PA * 
5, eferibo Muchas Meditaciones , Y Puntas, 
Fue enfeñan como (e fabrá uno preparar antes 
de la Sagrada Comunion, y dar gracias defpues 
de haver recibido el Santifsimo Sacramento, 
por fér aquel tiempomas 4 propolito para orar, 
y meditar , que no para Leer, y rezar. Finiimen- 
te remito efte Las con un excrcicio de ayu- 
dará bien morir, aísi 4 enfermos, como 4 ajuk 
Miciados. Todo-efto propongo al piadofo Lec- 
tor, llanas y fencillamente, porque lo que hue- 
«le á curiofidad , resfria mucho la devocion , € 
.ampide la cracion, en la qual le debe bufcar la 
«verdad , y no la eloquencia. Y porque nada dé 
.efto fe puede alcanzar fin “la gracia de Dios N. 
Señor, le fuplico yo, por la Sangre; que con tan 
incfimable charidad derramo por noforros,nos 
la dé mui copiofa, paraque tengamios lu San- 
tiísima Vida, Pafsion , y Muerte porelpejo;.y- 
dechado, por regla, y nivel, por luz, y guia de 
nueítros penfamientos, palabras, y obras , Dará 
que imitando , como verdaderos , y valientes 
Soldados de la efpiritual Milicia, á mueftro Di- 
vino Capitan Tesvs; leamos participantes e” 


+ gavida dela gracia, y enel Cieló 
de Gloria. Ar 
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FRRNGLQUEDESEA CRECER 
E $) y medrar en la vida efpiritul, fepa, 
: que el camino cierto es.el trato, y 

Ae PRA XY comunicacion con Dios , mediante 

: el ufo, y exercicio fanto de la ora» 
cion, porque ella es la que alcanza, conferva, y 
aumenta las virtudes, y la que (como dice el 
Apoftol Santiago) fube, y llega al Cielo, y Tri- 
bunal de Dios (Fac. 1.2.17.) y trae a los 
hombres todos los dones perfeétos , y dadivas 
—preciolas , haciendo una liga, y trabazon , tal 
“que les hace poderolos para recibir de fu Ma. 
tad infinitas gracias, y mercedes.Porque ella 
- orando Daniel convirtió A los bravos, 
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cy hambrientos Leones en manfos “Corderos; 
(Dan. 6.n. 16.) ella esla que al fuego hizo 
«perder fu fortaleza, pues no pudo, ni fup> que- 
mar a los otros mancebos , que entraron en el 
¿horno ardiente de Babylonia. (Dan. 3.2. 14.) 
¿Ella es laque alteró el curfo, y concertado mo- 
ivimiento:de los Ciclos , pues fué poderofa pa- 
¡ra:que a la voz de un hombre que orába,hiciel 
e parar el Sol y la Luna, y los detuviefte tar: 
tas horas, quantas havia menefter para alcanzar 
'viétoria defus enemigos. (Jof. 10.12.13.) Ella 
esla que con lu virtud, y fortaleza hizo, $ 
:orando Jacob vencielle'al Angel; y le rindicffe. 
(Gen. 13.09.16.) Ella es la que ató lasmános, 
y a lu infinito poder (£ decirle puede)'a! Señor 
«de los Angeles;:pues orando Moyfes, fe halló 
Dios como impofsibilitado para caftigar, y he- 
rir fu pueblo; y afsi pedia a lu fiervo, que le 
dexafle, y no le detuviefle con fu oracion. 
(Exod. 32m. 12.) Ella, finalmente, es la que 
alcanza perdon al pecador de todos fus pecados 
(Luc. B.m. 33.) pues con ella' alcanzo aquel 
Publicano+y recibió la gracia; y amiltad perdí: 
da el hijo prodigo con lu Pedto (Luc. 15.031) 
Ñ 37 A 4 Sien= 


$ ir ARTE E 
ae Docttmentodeta > ; 
Siendo pued, tan util; y netcifaria la oracion 

ayala yida cfpirital, y encerraudo en si tan- 
tas y tan foberanas grandezas y: y excelencias, 
¡compo hayemos viltoyy dicanzado com fi Divina 
¿virtud , y.poder toido quanto quiere del.Cielo. 
Y, de la tierras menélter és que ningun dia fe le 
-pañít. ( particularmenteal -Religiolo-que trar: 
Me perfrccion) ¡fitener' oracion y gaftando:er 
ella uma hora, y dos: de tiempo:. Péro dirhme 
alguno , que aunque es aísi conveniente ¿y ne 
Xellario, que ni puede, ni fabe tener óracion, ni 
d:ícurrir en ella, porg no fe le ofrecen confide. 
xaciones con que poder entender, mi dilatar £us - 
Mifcurfos; y queaísi luego fe le, corta el hilo; y. 
po 7 e y andd lo y deleó que ' 
aenia de perfeyerar en-efte lanzo exercicjos y 
ssniados ¿por parecerle que no: aprovecha ; mi 
3medra,,le.dexas) A local relpondo yy le debe 
mucho notax, quefi el tal entendielíe, que cíte 


y deleosde lapoluntad y, que en. difcuríos y' y 
cute ciones inicio mode daria 


A DIA » 
> Oracion mental." e e 
IHerl los Santos, y Macltros dela vida efpiritual, 
+ que es menefter tenercuenta,que la meditacion 
¡del entendimiento no fea demafíáda , porque 
+ Suele impedir mucho la devocion, oracion , y 
rafefto de la voluntad , efpecialmente quando 
imno fe detiene en :confideraciones fubtiles, y 
«delicadas; y afsi vemos, que los queno fon Le- 
«trados, ni han eftudiado;, á veces: fe la ganan, y 
«Son mas devotos que los que lo fón, y a los ta- 
«Jes les vá mejor en la oracion, "pues no fe ocu 
-pan, ni diftraen en curiofidades, fino que pros 
¿curan luego con confideraciones lanas, y len- 
¿cillás mover, y aficionar lz-woluntad, ados 
-quales mueven mas, y caufan mas devocicn 
aqudllas confideraciones humiidos, 'y caferas, 

haciendo eb ellos masafeftes, que en los doe- 

os las altas , y delicadas. Pongamos un exom- 
«plo, pues que tenemos de efto hartos en la Sa- 
«grada Eferiprura , donde el Efpiritu Santo con 
-mui llanas, y comunes decláracicnesnos decia 
«ra colas mui altas; y fiíbriles; y entre otras lea 
daque trae fobre aquellas palabras del Pláilm. - 
A5. donde dice el Rsáal Propheta: Gjuien meda 

Amas somods Ralomasy bolare> y Dias 
yA 
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eYo Docúmento dela . 
"Y pregunta San ambrofío : Por qué defeando el 
«Propheta Santo bolas, y fubira loalto, pide 
alas de Paloma, y no de otras aves: pues hai 
«Otras mas ligeras, que las de Paloma ? Y ref 
«ponde : Porque fabia mui bien , que para bolar 
«Alo alto :de la: perfeccion, y para ténermui 
«buena oracion , mejores fon las alas de la Palo- 
“ma., elto es, losfimp!es, y fencillos de corazon, 
que los agudos, y delicados cntendimientos. 
L Ambr. ferm. 7.) Luego figuele , que fi Nuef. 
tro Señor te hace merced, que con una confi- 
* deracion llana, y fencilla, de las muchas que en 
«efte Manual efcribimos , con folo confiderar, 
«que Dios. [e hizo Hombre, que nació en un Pe- 
ebre , quefe pufo en una Cruz porti : efto te 
enciende en amor fuyo, y en defeo de humillar- 
te, y mortificarte, y en efto te detienes toda la 
hora , que tienes mejor oracion , y mas prove- 
chofa, que fi tuvieras muchos difcurlos, y con. 
Lideraciones mui altas , y delicadas , porque te 
ocupas, y detienes enlo mejor, y mas lubltan- 
.cial de la oracion, y en lo que esel fin, y fruto 
«de clia. Tampoco eftá, ni confiíte el tener bue 
“na oracion en las dulzuras , y guítos fenfibles, 
de ni 


>» 


E Oracion-mental. UY 
ni.entener grandes contemplaciones , "porque 


elfo no eftá en nueftra mano, ni el negocio de - 


tener buena oracion confifte en que hagas cílos 
'agtos con gulto , y confolacion fenfible, no en 
que falgas della mui humilde , paciente, y 
bbediente , indiferente , y mortificado. Y pues 
efto eftá fiempre en tu mano (con la gracia de 
el Señor) entiende, que fiempre Ippo tener 
«mui buena, y fruftuoía oracion , que es.cola de 
orandifsimo confuelo para las almas, quele 
dan á cfte fanto exercicio. Por lo qual me pa- 
rece , que haviendo dado en elte libro tan bucr 
principio , y documento, y fembrado en tar 


e 


buena tierra, cómo lo esla de los corozones, - 


Jeleofos de confeguir la perfecion, tan impor. 
tante femilla , le pueda cfperar coger con el Di» 
vino favor, no lolo fruto de treinta, fino de fesena 
ta, y de ciento: (Matth.1.n.113.) encípecial 
guardando las advertencias figuientes , por lex 
cola mui importante para tener bien oracion 

«Icerlas de efpacio, no una, fino wuchas veces 

Con atencion , y confideración , para no andará 

¿Ciegas por efte fanto camino : las quales enfe- 

«an como le ha de preparar uno paza entras, cÉe 
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Documento de la : 

“eAr, hablár, y tratar con Dios en la oracion, y el 
fruto, y provecho , que de ella ha de facar. De 
¿Jas quales , aunque algunas (al parecer de los 
“ojos humanos): no fon de mucha fubítancia , € 
“importancia; 11 lo fon para el fin que fe preten- 
¿dejen quanto difponen para alcanzar las gran- 
des; pues firrella, con dificultad eftaria uno re- 

“cogido, y devoto; y ninguna cofa fe puede lla. 
mar pequeña, fino grande, quando fe hace con 

“intento , y defeo de agradar, y fervir masa 
«mueftro gran Dios, y Señor. Pues por effo di- 
¿ce el Efpiritu Santo: Que el que teme a Dios, en 
tnada fe defcuida. (Eccl. 9.1. 29.  Nienlo po 
eo, ni ento mucho, porque lo poco ayuda pa- 
«ra lo mucho, y lo mucho no puede confervarle 
fin lo poco. 


ADVERTENCIA Il. 
Cémo fe ha de preparar el exercicio para 
la Oración. 

Ñ Ey parte de noche , antes de irte á acoftar, 
¿AL2 has de leer fiempre algun punto, O pun- 
208 de las meditaciones , que en efte libro fe eL 
"eriben, fobre el qual, el dia figuiente has de te. 
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Oración mental. TR | 
téMa oración, y peníando en efto te coja ek 
fueño , para elcular feas imayinaciones , que 
alli-mas que en otra parte fuele el :demoxio 
traer; y á la mañana en delpertando , ofrecer %: 
Dios los penfamientos , palabras, y obras de: 


aquel dia ; y efto hecho , traer?s luego a la me= 
moria los puntos de cl exercicio, que leiftedas 
parte de noche procurando tener en la memorias 
eftas verdades:de nueltra fanta Fl : porque hi fe: 
ocupa el penlamiento en otras imaginaciones: 
peregrinas , lerán cauía de tener la oracion con; 
diftraccion , floxedad , y pefadumbre, y facil- 
mente la dexarás. Bon. in imforin, H0v. 1. p...4. 
Clim. 9. ferim. Tienen los Santos San Buena- 
ventura, y San Juan Climaco , por:mui impo 
tante efte avifo, y de ellos podria fer le huriek- 
€ tomado N. P. San Ignacio, el qual fabemos 
ue lo hacia afsi, y noslo dexó encomendado 
a lus hijos con palabras encarecidas: (10. Ex.> 
not. 3. bed. 4.) Y leemos del; queno folamen-- 
te en Íus principios, fino defpues tambien, fiens: 
do viejo , lela, y repalfaba fu exercicio de partes 
denoche, y fe iba Arcpofar cotefte cuidado, : 
Para que nadie pignío, que cita es cola de folos: 
e nd p 


2 Doenmento de la | 
novicios. Y generalmente decia efte Santo Va- 
ron, y Padre nueítro; que de la guarda de eftos, 
y otros femejantes avilos , que el lama adicio- 
nes, y yo advertencias , pendia en gran parte el 
tener bien la oracion, y facar fruto y y provecho. 
de ella ; y nofotros los que lomos hijos , lo ex« 
perimentamos mul ordinariamente, que quan- 
do vamos bien preparados , y guardamos con 
exaccioneltos avilos , y advertencias, nos vá 
bien en la oracion, y quando no, nos va mal, 
por haver fido Moxos , y remiflos en eftos. 


ADVERTENCIA IL. 


»-Gomo Je ba de aparejer el hombre para hablar 
e con Dios en la Oracion. 

N rato antes de entrar en la oracion, ad- 
vierte lo que vás 4 hacer, y con quien has. 
- dehablar, y negociar; porque confejo es de el. 
Efpiritu Santo , que dice: (ue antes de la Orar 
sion apareiemos el alma, porque fi vamos fin apa- 
rejo , ferá comotentar a Dios. (Eccl. 18.21.13.) 
pretendiendo el fin; y fruto de la oracion, fin, 
poner los medios ordenados para ens 

' a 
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Adwrtineia >. dela . TE 
Eñta es tambien doétrina de Santo Thomas, y 
San Buenaventura. D. Thom. 22. Q- 97: AY: 3a 
ad 4, Bonav.. inrenov.c. 2, y nos lo encargan 
grandemente ,difponiendonos, y preparando= 
nos para ella'.por los medios' ordinarios, fin 
querer que haga Dios milagros ; no Siendo ne. 


ceflario. Pongamos un exemplo: Si uno dixef= 


fe, no quiero comer, que Dios bien me puede: 
fuftentar fin comer: efto feria como tentar á 
Dios,:el qual quiere , que conferves efta vida 
“temporal, que te ha dado por.medio proporcio» 
nado que hai para ello, de tomará fus tiempos 
el mantenimiento tonveniénte, Aísi,pues,quie- 
re efte Señor, que tengas buena oracion, y con 
muchaatención , y reverencia 5/mas clto dé or- 
dinario nos lo concede por los meritos conve 
mentes de la debida preparacion ,la qual para: 
cfcufarefte daño , es mui neceffaria para hablar 
con Dios en la: oracion + porque £i acá vemos, 
queldos que han de ir 4 hablar con los Reyes pa. 
Xa alcanzar algun bien temporal , advierten, y. 
confiderán primero con qué reverencia, y reves 
rencias han de entrar ,,como han de cítár delan» 
tc del Rey, qué le han de decir; y con qué rel 
e , peta ¿ 
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16 Advetcisazdels 
pero, y compoftura exterior, quanta masYazon 
fera, que el qué ha de negociar, y eltar.con el 
Rey de los Reyes , y Señor de los Señores; para. 
tratar un negocio de tanta importancia , como; 
esel de fu falvacion, entre, y efté delante de fu: 
Mageftad con todo efte cuidado, yreverenciay) 
y mucho mayor fi fueñíe posible, pues tanto va» 
de Rey a Rey, de Séñora Señor, y de negocio a! 
negocio , quanto va de el Cielo al fuelo, de lo: 
eterno á lo temporal, de Criador a criatura, y 
de Diosal hombre.: > 


- ADVERTENCIA HI. 


2 Quabibadeforeblager donde fa ha de en. 


“1 20lgaoracion. > yLEL) 
fFyUando ua: hombre quiere hablar con un 
, amigo fuyo de colas importantes, y de 
que guita mucho, tomale aparte, Nevaleab 
eambo/, dwericierralé coh tl en'algun apatebroj> 
dondc nadie los puedarimpedir;ni eftorvar.'A fos. 
fi pues,es cofa mui importanteal hombre, que» 

delta tener bien oÍacio1m»: y confetvación. cami 


"Dios, y tratarcomtlide clinégócio de £1 lala 
53 á 
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Cioi, qUe es el de mayor fubltancia, E imporí 


tancia que hai en la tierra , bufcar el lugar mas 
quieto, y foflegado, para que nadie le impida: 
El Religiofo , frpudiere tener fu oracion en el 
Choro, 0 en la Iglefia, alli ferá mejor, poref 
tar delante de el SANTISSIMO SACRAM ENTOS 


y fi eíto no puede fer, fea en fu celda; el leglar 


en lu Oratorio ;' y fi no le tuviere, procure cue 
cerrarfe en alguna pieza retirada , cerrada la 
ventana , y puerta, que aísi lo acondeja Chrifto 
Señor Nueítro , diciendo : Qísndo orares entra. 
en ts retraimiento, y cerradas las puertas, ora de 
tu Padre en efcondido ( Marth. 6. 2um. 6.) por 

ue con la obícuridad , y quietud del lugar ef- 


. tam los fentidos mas recogidos , y el almamas 


Viva, y atenta. De efto nos dieron exemplos los 
£utonios , Arlenios , Macarios , Pacomios, y: 


Otros Santos , pues hallamos en lus hiltorias le, 


iban A orar á los defiertos , y lugares fotitarios 
para poder eftar mas recogidos. Y el Señor; y. 
Santo_de los Santos, vémos que hacia támbics 
elto, pues quando quilo comenzar la predica» 


€ion de el Evangelio , fe fue al defierto , y ¿tus 


Ya Orando quarenta dias en aquella loledad, 
Sa , E 7 (Marb o 
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(Marth. 10.m. 1.) Y otras veces le iba mui 
érequentemente las noches al Huerto, y al 
Monte, y fe apartaba de lus Difcipulos, y le 
ponia á folas en oracion, ( Math.e.3. .num.3 6. 
no por necelsidad , que tuvicile de lugar retia 
gado , para orar con aquella Sacratifsima Hu-, 
manidad , porque nadie le podia [er impedi- 
mento para ello, fino para enfeharnos la necek 
fidad, que tenemos de bufcar lugar apartado, 
wbícuro, y quieto para orar con atención, y Ie- 
wogimiento de efpiritu. Y es cola cierta, que fi 
la obícuridad no ayudara mucho para queel 
eorazon no fe derramara por los ojos , no fe: 
Es el Bienaventurado San Antonio Abad 
«lel Sol, quando amanccia , porque le impedia 
con fu claridad el recogimiento de fu contem- 
placion. (Cafían. col. 9.0.3.0.) Y aunque es 
verdad , que efcoger del todo la vida folitaria, 
mo es de todos, fino de mui-pocos; mas efcoger 
lugar folitario y retirado, y quieto , para con. 
yeríar a folas con Dios algunos dias, y para el 
tiempo ordinario de la oracion, que es lo que 
aqui tratamos, efto para todos es. Y demos : 
“que nada de co tuviefles, no Seria buena ecu 


Lo 0 Oracion memial. TS 
fa decir; queno puedes , 0 no tienes Ingareste 
Mi tan quieto , como el quehemósdic para 


tener oracion , porque el deleoforde orar; y 


adorar á Dios, que eftá prefentéen todo lus 
8415 en qualquier parte lo púedé'hacer;. pues' 
- M0 lolo Adán enel Parálfó > fio Joféph en la 
carcel , Job:en el muradal , Daniel: entre los 


Leones , Jonas en el vientre: ela Balléna , oras * 


ron. Y.de la Virgen Santa Inés leenos, que' 
el lugar immrundo , y tórpe donde la'tuvieron 

- volvi9“en paa “Vf efto eswerdad 
(como lo es) figue > Que en qualquier lugar 
puedes orar, honrar, y alabará Dios, y fer Sarí= 
so como eftos lo fuer zona zol pasa: 


2 ADVERTENCIA 1V;: 
Qué tiempo ferá el mejor para la Oración 
lo sp ab Ln sumental,s! DOLAR) 
ps de-elJugar recogido , y fecreto; lo” 
2” fegundo"que fe requiere, ese] tiempo: 
oportuno para la: oracion y y»el mejor:que haj 
es (cómo lo advierte San Buenayentára P-def- 
Pues de medianoche hafta el día. (infpe: difo, 

1.051) Y alii y detodo eftetiempo puedes efe 

Ú B2 COZez 


El tds 


e 


20 “Adwertencia 40de ln . 
pealion eh que has de meditar , y lo mas 
cil.esdoide la madrugada antes del día, para 
lo qual es menciter traerconcertada la vida , y 
acoltarte aral:hora y quehayiendo dormido lo, 
neceffaxio y tojhas «derlevantar antes de amane= 
egr a porque, quando:Dios quiere vilitar d lus. 
Santos., y Helcubrirles lus lecretos , ordinaria- 
mente efcogeel tiempo dela noche , como lo: 
hizo con; Samuel, quando le reveló 'fecreros 
maravillolos en elo Templo. (1. Reg 3? ) 
“conta SoberinaVikzén, quando la:envio'la 
embarada del. Cacho contu Angel: y.con el Sama 
«q. Joteph, guadoiasiso de la huida dá ESyp-- 
to: y con los pe quando. les delenbrio: 
que no volvieran 4 Herodes. (Math.1.m. 13.) 
Eltas , y otras/teyelaciones” las diace Dios cO- 
“musmento de noche, comodo dice lu Profeta, 
(Hier. 15.) lo qual: es clara feñal de fer el 
tiempo:mas opoituno para corfeeslar con Di0S; 
y contemplar cn lás colas Celeftiales:; porque 
entoncesel alar con la obícunidad ; y elfileno 
cio de la mecha; y con la quiécud de todas las» 
criaturas efta mas , recogida: syyatenta; Y aísi; 
conáicila David y que Ada puegia noche, y la 


qago 


. A doyación vientals 

"madrugada fe levantaba A orar, oy. hablar 4 
Dios. (Plalm. 118.0.61, 6 Pfalm.70.14.) 
Y no obftante , que éfte es el tiempo mas opor- 
tuno para la ofacion mental , fi caló fuere, que 
no Je puedas efcoger; toma qualquicra otra 
hora de la mañana , O de ld tardes y mientras 
mas cerca de la mañana , O: de lanoche y tanto 
ferá mejor , y mas provechofo efe recogimien= 


-to- porque quasitó mas de'lmañana , el cfpiritu 


] 


: 
¡ 


eS 


tiene mas vigor, la cabeza efta mas aliviada, y . 
el cuerpo mas defcanfado ; y mientras mas tar= 
de, tanto menos impide larcomida, que tomaf 
te al medio día : y aísi te hallaras mas habil, y 


- agil para la oracion , y Más apto para durar, Y 


perfeverar en ella, *> q 


- ADVERTENCIA V.' 
De la prefencia de Dios, para eftár en la Orasioa 
cOn Atencion , y reverencia, É 


| Hriendo escogido el tiempo, y lugar don 


de has de tener la oracion, amté todas co- 


Las te has de perfigniár, y puestas las manos, 


eltár en pie por efpacio de un Pater Nofter, y 
do el corazon, y las potencias de tu 7 
E 


S 
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al Cielo te pondrás en la prefericia de Dios vie 


wo, que elta alli prefente, por Elencia , Prefen- 
tia, y Potencia, confiderando , que no eftás alli 
Lolo ¿fino delante de aquella gran Mageítad de 
Dios infinito , que, te. eftá mirando como lo 


gontemplaba aquel gran Propheta Elias y quan- 


do decia: Vive el Señor Dios de los Exercitos. ,en 
cpya prefencia eftoi (3.Reg. 17.2. 1.) Y avi- 
vando en efto la Ec, harás á elte Señor , y Dios, 


Trino ,y Uno, a ds adoran innumerables 


Angeles. una gran 


e, y profunda reverencia, 


hincando las rodillas de el cuerpo, y almaen 
tierra una, dos, y tres vecés, adorando a las tres | 


Divinas Perfonas,:La primera lea al Padre, la 
fegunda al Hijo, la tercera al Efpiritu Santo, 
Y efta humillacion con que entras en la ora=' 
cion, no ha de ferfola exterior del cuerpo, fino | 
interior de! alma,entrando dentro de ti mifino, 
y confiderando , que notienes bien alguno de 
tu cofecha, ni cola que tenga ser, valor, ni 
Subitancia, fino innumerables pecados , por los 
quales merecias pena, y tormento eterno. Y 
efto fera un eficaz remedio para tener bien oras 
<ion,pues con él los Juítos le hacen mas juítosy 


y 


Oracion mental. y 
Y los Santos mas lantos, como dán de ello teftis 
monio un Abrahan , un Tobias, un Daniel , y 
otros Santos , de los quales refiere la Divina 
Efcriptura , que daban principio a fu oracion 
con efta humillacion. (Gen.18.2.17,Tob.r.2.3» 
Dan. 6.5. ec.) Y con efta los pecados alcan- 
zan mifericordia, y fe hacen juftos, como un 
Manalles, Rey de 1Íracl , gran pecador: y un 
Publicano de el Evangelio, el qual humillan« 
dofe en fu oracion , falió de ella juftificado. 
(1.Paral.c.26.n.15.Luc.18.1n.15.) Y aísi 
lo faldrás tu, fi como imitalte al que peca, y le 
humilla, te humillares, y arrepintieres. 


ADVERTENCIA VI.  - 
Como , y con que compofiura fe ha de efiar 
; enla oracion. - 
E! modo de eftár, y tenerla oracion fe dexa 
a la falud, difpoficion, y fuerzas del cuer» 
po , quando de rodillas, fi eftas bueno , y pue= 
des : quando poftrado en la tierra: quando ex 
pic, y mas fi te aquexare , y moleftare el fueño: 


- Quando fentado humildemente, fi las indifpolí= 
ciones lo pidieren: de manera , que declare la 


EX. B4 


a 


3 


4 Advertencia 6. dela 
mifma poftara humilde la voluntad bueñasqUe 
wienes de eftár conla reverencia que puedes, y 
- «que te fientas, no 4 defcanfar ¿fino 4 orar; por- 
«que fi el cuerpo eftá conpena, y peladumbre, 
notendrás la quierud,y fofsiego, que para cfte 
Santo exercicio fe requiere, aunque algunas 
veces fera bien mortificarle ,-y trabajarle, no 
_ dandole todo lo que pide, y principalmente fi 
«de dárfelo te halláres en la oraciontibio , y 
diftraido. Muchos fon los exemplos , que te= 
nemosen la Divina Eferiptura de la reverencia 
“ exterior, que tenian los Santos en la orácion; 
«pues hablando de.aquel grande amigo ds Dios 
Moyfes, dice,que para orar al Señor enel mon- 
te Sinal, fe inclino, y poftró en el fuelo: ( Exod. 
341.16.) Y de Daniel dice, que oraba hinca- 
“rlas ambas rodillas en tierra. ( Daniel 3.2.19.) 
De elta reverencia ulaba Jefu-Chrifto Nueftro 
Señor en fus largas y prolixas Oraciones, que 
hacia 4 fu Eterno Padre ; como en el Huerto, 
ue hincádofe de rodillas fe poftro en la tierra, 
y. cífto miímo es de creer hacia las “Otras veces, 
«que fe iba 2 orar a los montes. (Lwc.11. 2.41.) 
Y efte mifímo exemplo figuicron los Apoltoles, 
? PELS di Y 
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Y los demás Santos, y entre otros fe dice de el 
Apoftol Santiago el Menor en fu vida, que de 
£ftar de rodillas las noches , y Jos dias en 6ra» 
cion, lag tenia duras, y con callos, como de <a- 
1nello, enfeñandonos el mucho cafo , que fe ha 
de hacerde la reverencia exterior para la ora 
cion , como:cofa qué fingularmente ayuda Y 
- da devoción interior, y que en gran manera glo 
rifica á Dios, y edifica 4 los proximos. Procura 
tu fiempre glorificarle a el, y edificarles a cos 
quando eftuviercs en oración, 


ADVERTENCIA ¡VIL 
Como ha de tratar , y hablar el hombre con Dios 
en la eracion. : 
E! modo de tratar, y hablar el alma con Dios 
4 en la oracion mental , ha de fer no con pa- 
labras exteriores , fino interiores: y efta habla, 
no ha de ferlarga , ni continuada , ni por todo 
el tiempo, que dura la oracion, fino breve, y de 
-la manera, que nos lo enteña Chrrifto Nueltro 
Señor en fu Evangelio , diciendo : 420 or4= 
_Yedes, mo hableis millho. (Mat.6.n.7.) Y San 
Auguítin , declarando efte Jugar de el Evange» 
uh) : ho, 


ae 


- 
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lio advierte : Que una cofa es hablar mucho , y 
-difcurrir.con el entendimiento, y otra cofa es de. 
tenerfe mucho en el amor y afectos de la voluntad. 
(9 Aug. lib. de orand. Denm,c. 101.) Y aísi,lo 
primero es; lo que le ha de efcular en la ora- | 
cion, porque efto es hablar , y parlar mucho, y 
el negocio de la oración no es muchas pala» 
bras, que no fe neyocia bien con Dios en ella 
conretoricas, ni con abundancia de difcurfos, 
y delicados penfamientos, fino con lagrimas, 
gemidos , y lufpiros del corazon ; pues aunque 
no hables palabras con la lengua , puedes cla. 
mar á Dios.con el corazon,como lo hacia Moy- 
Les, al qual dixo el Señor: Moyfes, para que cla-' 
mas , y me das voces? ( Exod. 4. 15.) Y el Santo 
no hablaba palabra , fino que dentro de lu co. 
razon oraba con tanto fervor, y eficacia , como 
fi diera voces 4 Dios. Pues de efla manera la. 
has tu de dar en la Oracion , y efto ha de ferta. 
hablar con Dios. Y fi cafo fucíle , que porno 
“hacerlo aísi te diftraxefles , y no pudieffes tenef 

tu oracion con la quietud, y fofsiego, que de: 
leas, fino que antes te vés en ella combatido de 
diveríos penfamientos, y tentaciones, ferá bien 


a | 
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Oracion mental. : 27 
echar mano , y aProvecharte de un buen medio, 
que da el P. Maeftro Avila en una de (us efpi- 
xituales cartas, donde dice , quete arrojes á los 
pics de Chrifto , doliendote de la culpa, que en 
elto tienes, y dela cauía que para ello has das 
do. (lib. 1. Epif?.) Y-quexandote amorofamen- 
tea fu Mageltad, le dirás, hablando vocalmen- 
te eltas, ú Otras femejantes palabras: Pues có» 
mo , Señor mio , haveis Vos de permitir, que 
fiendo yo tan vil criatura, y una hormiga , cíté 
delante de Vos , Criador mio , con tan poca re- 
verencia, atencion, y devoción , y con tanta dife 
traccion? No permitais tal cola os ruego. Y 
luego vuelve a tu alma, y dile:Alma mia,vuelve 
fobre ti, mira lo q haces, y có quien hablas: ad 


vierte, q quiza fera efta la ultima ora de oració, 


q tendrás, o efte el dia ultimo de tu vida. Y efto 
hecho vuelve á atar tu hilo de la oracion, y 4 tu 
habla interior con Dios, como queda arriba di. 
cho. Y fi có todo eflo no pudicres,ni eltuviere en 
tu mano facudir de ti eflas diftracciones,penía 


Iictos, y tentaciones, en quanto es voluntad de | 


Dios,y pena, y caftigo jultamente merecido por 


tus grádes culpas palladas, y por tus delcuidos; 
a y 


A 
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y faltas prelentes, dirás 4 NTo, Señor : Yo le 
acepto , Señor mio , de mui buena voluntad, y 
me huelgo de recibir de vueftra mano elta. 
Cruz, efta fequedad , y diftraccion, y efte dele 
confielo. , y defamparo - cfpiritual.. Y tén 
por cierto., que efta paciencia , y humildad, y 
“efta conformidad con la voluntad de Dios fera 
mui buena oracion, y agradara mas a fu Ma- 
geftad;, que la oracion que tu. defeabas tener; 
pues no confiíte la fantidad en tener don de 
oracion y, fino en hacer la voluntad de Dios. Y 
íí fu Mageftad te lleva por efte camino , por tl 


ferás Santo, y perfeGto. 


ADVERTENCIA VIII. 

Con qué fuerza , y atencion fe ha.de tener 
% 2 12 Oracior» 
ARA tener la Oracion con atencion, y rei 
- cogimiento, importa mucho al que ora 
no tomar efte negocio á poco mas, O menos; 
no de priefía , fino de efpacio ; no durmiendo, 
ni boftezando, ni con un corazon tardo , ni flo. 
xo, fino vivo, y atento, y levantado a lo alto. 
Porque de otra manera no carecesia de culpa y 

. ggnia 


- DpPacioñ mental. 25 
téhia bien que temer no le comprehendiefíe- 
aquella maldicion del Prophetá Jeremias, que 
dice; Maldito fea el hombre , que hace con neglia 
gencia la obra de Dios. (Hier.c.40.n.10.) Y 
bien fe dexa entender, que elta obra del Señor 
Dioses la Oracion. Tampoco ha: de poner el 
que ora tanta intencion, y fuerza en lá oracion, 
para cftár con atencion, y devócicn, que la 
quiera lacar, y eftrujar, como dicen, a' fuerza de 

zos, pues en lugar de [acar leche de fuavidad, 
Y dulzura; facersa fangre , comolo dice la Sas 
- bidyrja de Dios en los Proverbios: (Prov, 34 
-num.33.) Y ño ferviria efte trabajo de otra 
- cofa,fino:deicaníar la cabeza, y quebrar la falud, 
Yvendrias 2 tenertemor, y horror a elte Santo" 
exercicio de la Oracion, la ¡e dexarias 4 mes 
dío camino por faltarte las fuerzas para pallar 
adelariteycomo le falta al caminante,quando al 
principio de la jornada fe dá mucha pricfla 
Caminar. Rues para huir eltos dos fxtremos 
- Conviene levar tal medio, que ni con la dema» 
Rada arencion fatigues la cabeza, ni con el defa 
cuido , ¡y floxedad dexes andar vagueando el 
Boíamicaso pos dqude quiésic, pues > zz 
ES, ? 
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las colas que fuele mucho inquicraren la ofas 
cion, y diftraer el alma , fon los penfamientos 
moleftos, y agenos de aquel lugar , los quales 
acuden, aísi por nueftra flaqueza como por la: 
aftucia del Demonio, 4 impedir la oracion, y 
atencion : y afsi el remedio que has de ufar pas 
ra vencerlos con la gracia de Dios, ha de fer lo 
primero, pi mirarlos, ni efcrudiñarlos,ni pelear 
con cada uno de ellos , fino defecharlos , vol» 
viendo de ellos el roítro, y no haciendo cafo de' 
ellos; profigue, y pallxad:lante, fin parar en el 
punto que ibas meditando. El fegundo ,y mas: 
principal remedio ferá el. verdadero amor de 
Dios, porque el es, el que alcanza en la oracion 
una atencion fuare, devota, y recogida : él es el: 
que con facilidad ahuyenta , y deltierra del co» 
- razon losinutiles, y vanos penfamientes:en la 
Oracion , y fuera de ella. Porque como dice la: 
miíma verdad: Doxde efta el theforo de el hombres 
alli efia fu corazon. (Matth.6. 1.21.) quees 
decir, adonde eftá fu amor del hombre, y la cos 
fa que mucho eftima, y quiere, aj efti el penfas 
miento. Afsinos lo enfeña la experiencia , que 
sn lo que mucho amamos, y delcamos ,en ea 

dG SOM fds 


* Oracion mental. 3Y 
Pontintamente peníamos , fin trabajo 5 ni difía 
cultad , y aun fin procurarlo le nos vá el penfas 
miento, y confideracion á lo que ama, y quiere 
hueftro corazon. Procura, pues, mui de veras 
erecer en el amor de Dios,porque mientras mas 
lo amares , tanto con mayor facilidad penfarás 
en el, y fin fuerza, ni trabajo andarás unido con 
El. Y por efte camino hallarás con quietud , y 
fuavidad el bien defeado de la atencion , y de- 
Vocion en tu oracion. 


' “ADVERTENCIA IX. 
Quiando en la Oracion fe ha de pajar de un 

puto A otro punto. - 
UANDO Dios movrere ta voluntad con 
algun afeéto de la confideracion en el 
Punto de el Myfterio, fobre el qual tienes la 
Oracion,-no paffes 4 otro punto; mas en aquel 
galtarás la hora , 0 el tiempo que has de estár 
Iecogido , y cortando el hilo al difeurfo del ena 
tendimiento , haz paufa en cfleafeto, y defeo 
la voluntad hafta fatisfacerte, y embeberle 
mui bienen tu alma; porque para gaftar una 
Bota, y muchas horas en graciop, no fon menefe 


te, ES 


y 


Mi 
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ter muchos puntos, ni muchos difcurfos, 44 
, eonfideraciones, ni andar difcurriendo aprielía 
deunpunto á otro, de una confideracion 4 
otfa, fino en hallando una cofa, que de fuyo es 
eficaz detente de efpacio en ella, mirandola , y 
ponderandola con atencion, y repofo , haftá 
quéla voluntad fe mueva con algun afelto de 
eftimacion,o admiracion de tal, o tal beneficio, 
$.con un defeo de fervir al Señor, que aquello 
hizo, y obró. Y en efto te has de detener todo 
el tiempo que durare , aunque en el e te pafíe 
toda la oracion. Efta.és una advertencia mui. 
“importante, y portal nos la pone Nro.P- Sam 
Ignacio en lu Libro (Lib. Exerc. ad 4.) donde 
"nos dice, que enel punto, que hallaremos la 
devocion, y ientimiento , que defeamos , al par 
xemos, y én cílo nos detengamos, lim tencr anfia' 
de paífar d otra cofa, hafta que quedemos fatib 
fechos: porque:eíle es el fin , que fe pretende cm 
Ja ciacion, y el fruto que havemos de lacar de 
ella: y a efío fe han de ordenar, y enderezar to4 
das las zeditaciones, confideraciones, y difcur« 
fos.de el entendimiento 5 que no es de eflencia | 


Ieyar prevenidos dos , O tres puros > 


AY » 


/ 


duo 


e > ” Xx e 

| 1. Oracion mental, be] 
fúetza los haya de meditar todos , pues no hace: 
£fta prevencion , fino porque no falte materia 
Lobre que peníar, o diícurrir; y para que li estas 
tibio, d ndte mueve la confidcracion de cile 

unto, ó mylterio, que meditas , puedas paflaf 

ñLotro : y quando no fintiefies , que la voluntad 
le te nueve, fino que todo el tiempo Le te vá 
£n paííar de una confideración á otra ,, no recia 
bas pena, ni teinquietes, pues en aquello fe 
cumple la Divina voluntad , que es el fin prin- 
cipal, que has de pretender en la oracion, y 14 
tu guíto, y confolacion, | 


, ADVERTENCIA X. -. 
Qu provechofo fea reperir na, y dos veces 
wn mifinoexercicio, 
Mporta mucho en la confideracion de los 
Myfterios Divinos, que cn efte libro, aun. 
Que breye, y fuccintamente Le eferibe»no paar 
Por ninguno de ellos de corrida, como queda 
dicho, fino parate penlando , y ahondando de 
Clpacio en una miíma cola, y en un milino 
Ss pues te dprovechara mas un MylTeria 
Mich coniderado, y e oumtá de cíla manera, 


E que 


” 


' 
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ique muchos fuperficialmente mirados. De efto. 
mos dió exemplo Jefu-Chrifto Nueftro Señor, 
el qual nos enfeño elte modo de orar, y perfe.' 
weraren una miíma cofa , en la Sado de el 
Huerto, pues no fe contentó con Racer una vez. 
aquella Oraciona fu Padre Eterno, fino que 
Segunda, y tercera vez la tornó 4 repetir; y aun: 
- A la poftre, dice el Sagrado Evangelio, que mas 
prolixamente que al principio , deteniendofe: 
masenla Oracion. (Matt.26.1.44.) Y por 
efío Nro. Padre San Ignacio en fu libro de los. 
Exercicios Efpirituales hace tanto. cafo de las 
repeticiones, que trás cada exercicio luego: 
amanda , que fe haga una, y Otra repeticion, 
porque lo queno fe halla la primera vez , per 
deverando mas fe halla , que asi lo dixo Tefu- 
Chrifto Señor Nueftro: El que bufca halla, y al 

ue liamo fe le abrira la puerta. (Mat.7.1.8.) 
Aísi le fucedió 4 aquella muger Cananea, la 
qual por fu perfeverancia en pedir muchas ve: 
ces a Chrilto la Jalud para fu hija, la alcanzd 
de fu Magefad. (Marth. 13.12.18.) Alsifue- 
de fer en la oracion, que tornando una, y otr3 
wez, un dia, y otro dia , fobze la mifma confide 


racion, 


E 
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racion, y perfeverando en ella , i1As delcubrieno 
O mas tierra , O por mejor decir , mas Ciclo, 

como quando uno entra en un apofento obfeu- 

ro, qe al principio no vé nada, y deteniendole 

en el, vé lo que antes no vela. 


ADVERTENCIA XI. 
Como fé ha de dar principio » la Orasien, 


Onviene, generalmente hablando con to» 

4" dos los que fe dán á efte exercicio fanto 
de la Oracion , que'al principio , y entrada de 
ella hagan fiempre, por efpacio de una AVE 
MARIA, efta oracion , que fe lama preparato- 
Ha, que es como preparación para entrar en la 
Oracion, diciendo afsi: Suplicoos, Señor , en 
dereceis efta hora , Ó rato de oracion mayor 
gloria vueftra , y me deis la gracia que es 
neceflaria para hacerla, que yo os ofiezco to- 
O lo que aqui penfare; dixere, y tratare de 

la manera que Vos, Señor lo quercis, 
y defeais. 
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: a 'ADVERTENCIA XIL ' 
Como fe han de exercisar las potencias de el almd 
' enla Oracion. 
A Oracion mental deque hablamos aqui, 
es obra de las tres q de el alma, 
ue fon Memoria, Entendimiento,y Voluntad. 
Adúricada y que en qualquier myfterio , Ó 
punto, que tomare entre manos de todas las 
Meditaciones de los libros figuientes, que en 
elte Manual efcribimos ; bas de ir exercitardo 
eftas potencias en la oracion, de efta manera, 
Primero , COn la Memoria te has de acordas de 
Dios Nueftro Señor con quien eftás hablando, 
poniendo delante de los ojos el punto, o mylte= 
rjo, que eftás meditando , creyendo con viva 
Fi la verdad del. Segundo, con el Entendimien= 
to irás difcurriendo, y confiderando aquellas 
cofas que mas te ayudaren 4 mover tu volun» 
tad, rumiandolas , y defmenuzandolas mui de 
efpacio, de manera, que fientas en ti la voluns 
“tad, y fruto, que en si contienen, porque lo que 
no fe mafca , niamasga; ni da fabor ; y afsi no 
le amarga al pecador el pecado, Mi Lena 


r 
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al "ulcio , ni el Infierno, porque no defmenuza 
eftas cofas , fino trayalelas enteras, tomandolas 
a bulto, y á carga cerrada.Por efto tampoco no 
te dá guíto, ni fabor el Myfterio de la Encafa 
nacion , de la Pafsion yy Refurreccion, porqué 
no los defmenuzas; ni rumias. Mafca , pues, 
con tú entendimiento:el granito de moftaza , 0 
pimienta, bufcando la virtud preciola , y Divia 
na que eftá encerrada dentro de efle Santo, y 
Divino Myfterio, y verás como quema, y pica, 
y te hace faltar lagrima viva. Tercero, con la 
voluntad facarás varios efeétos , unos en orden 
á ti miímo , otros en orden a Dios, como fon 
aborrecimiento proprio de haver ofendido á 
Dios, dolor de los pecados , amor de Dios, y á 


fus Divinos preceptos, hacirmiento de gracias 


por talesbeneficios, y mercedes como te ha he- 
cho, defeos de verdaderas , y sólidas virtudes, 
y de imitar á Jefu-Chrifto Nro. Señor en las 
que exercitó en fu vida fantifsima , como fon 
en la charidad , y mifericordia, en la humildad, 
y paciencia , en la manfedumbre, y pobreza, y 


tn todas las demás, y defprecio de todo lo que : 


Kl mundo citima , y ama, viendo el poco calo, 
y ha Ñ E 3 sue 
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que efte Señor hizo de ello en vida , y en muer» 
te ,afsi has de padecer, y derpamar tu fangre 
por Chrifto , ponderando con atencion , yde 
elpacio en cada myfterio alguna virtud de efs 
tas, hafta que faques.cnla voluntad una af 
cion, y defeo grande de alcanzarla. Y eftos Lon 
Jos attos que has de exercitax con la potencia 
«de la voluntad en la coníideracion de la Vida, 
y Paísion de Nueftro Señor para facar de ellos 
imitacion de [us perfeÉtas virtudes : y cfto ter= 
cero es lo principal ,, y en lo que has de parar, 
y reparar en la oracion, pues hacer efto fiempre 
cfta en tu mano, por mas leco., y defconfolidóo 
e-que eftés. Todos eltos, y otros femejantes afec. 
tos, y defleos de verdaderas , y sólidas virtudes, 
le pondran en praética, para que te fepas apro. 
vechar en unas Meditaciones de unas, y en 


otras de otras, fegun la materia de la Mes 
ditacion lo pidiere. . 


ADVERTENCIA XIIL 

El fruto que fe ha de facar dela Oracion; 

JS cofa mui importante, y que hace muchó 
al cafo, que antes de entrar enla oracion 


fepas. | 
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Lepas el fruto que has de facar de ella, atento 
que vas a ellaa bufcar el remedio de tus ne= 
celsidades efpirituales, y alcanzar viftoria de 
tus'paísiones , y malas inclinaciones, á dolerte 
de tus pecados, á defarraigar los vicios, 4 pros 
curar alcanzar virtudes, A vencertodas las dix 
ficultades, que fe te pueden ofrecer en el cami= 
no de la virtud , tratando primero contigo, y 
mui de efpacio ;; qual es la mayor necefsidad 
efpiritual que tienes, que es lo que mas impi= 
de tu aprovechamiento, y lo que hace mas 
paa tú alma, y elfo es lo que en particu= 
ar has de llevar prevenido, y delante de los 
ojos, para infiftiren ello, y facarlo de la ora= 
cion, como fi te fientes falto de paciencia , en< 
dereza las confideraciones á facar defeos ver» 
daderos de fufrir, y padecer por Dios cofas que 
te dán pena, y te fon mui cóntrarias. Y li te 
fientes falto de charidad, a facar propofitos fir=. 
mes de moftrarte afable, y fuave con los proxi- 
mos, y de no entriftecer 2 ninguno , ni hacerle 
Bmal, fino todo el bien que pudieres , 8cc. Y fem 
Tia engaño grande irfe uno a la oracion á echa 
mano de lo primeto que fe le ofieciefle, y no: 


” 
o 
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die lo que mas ha menelter ; atento, que el esta 
fermo, que vá a la botica , no lo hace aísi, no 
que echa mano de lo que «mas le hace al calo 
pa la cura de fu dolencia. Afsi vemos que lo 

izo aquel ciego del Evangelio, que acudio M 
Chrifio clamando , y dando woces, que bsvieffe 
amifericordia de el. Y pregwnsandole el Señor, qué 
era lo que queria que hicieffe con tl? Luego le re- 


> prefento fs mayor necefsidad , y lo quemas pena 


le daba, que cra la falen dela wifia,y deefa, 7 
para ef]a pide remedio. ( Luc. 18. num. 14. 
De manera, que no pidió alguna de las otras 
colas, que tambien tenia necefsidad , pues no 
dixo: Señor , dadme un veftido , que fo1 pobre, 
dadme hacienda,que no la tengo; no pide effo, 
fino dexando todo lo demás , acude á la mayor 
necelsidad. Afsi vemos lo hacia aquel Santo 
Propheta David , pues enderezaba fu oración 4 
allarlo que deleaba , y havia menefter; y 2Ísi 
ice en uno de fus Pfalmos: Una sofa pedi al 


Señor, y ex demandari, y procurard fiempre hafo 


sa alcanzarla. (Pfalm. 16.n.4.) Asilo has: 
de haceren la oracion, que haces á Dios, in. 


“fifticndo , y perfeverando en efto , hafta alcans 


zqrlo. 


Oracion mental. 2% 
Lárló. Y en laliendo con vittoria de ese vicio, 
paísion, d inclinacion mala, que mas te aflige, 
y molefta, echa luego mano de Gtro , y vendras 
a vencerlos, y a degollarlos todos con el cu» 
chillo agudo, y penetrante de la oracion. Aqui 
me parece le te ofiece una duda, á la qual hol 
_garias te relpondielle , y es: Cómo podré yo, 
Padre, aplicar efte punto de oracion , y Mylte» 
rio , que medito , en el qual luce, y campéa 
mas la charidad de Chrifto, y amor que me tie» 
ne, fu grandeza; y bondad, que en el refplande» 
ce, A la necefsidad, que yo tengo de humildad, 
| paciencia, pureza , y de otras virtudes? Item, 
Cómo, penfando enlos Myfterios de Chrifto 
Gloriofo, podre yo tener dolor de mis pecados, 
y en Íus pallos dolorofos gozo , y alegria efpis 
ritual ? A lo qual refpondo dos colas. La pri 
mera, queno fe puede negar fer unos Mylte» 
“rios mas á propofito que otros, por facar de 
- ellosel fruto para unas virtudes mas que para 
otras. Pongamos exemplo en el Nacimiento 
de el Niño JESUS, quien duda , fino que luce, 
y-fale mucho enefte Myfterio la humíldad , y 
pobreza, que als experimento Ehristo? En la 

Ego» 


“ 
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¿Coronacion de Efpinas , el defprecio de las 
honras del mundo. En los Azotes a la Colum- 
na; la mortificacion de la carnc. Y enel Myf 
terio de la Cruz la humildad, y paciencia, y 
obediencia; que Chrifto exercito quando qui. 
ío fer puefto en ella. La legunda cofa fea, y 


es mul importante aviío, tengas entendido, 


que qualquiera éxercicios O Myfterio, que 
ameditares, le puedes aplicará la virtud , que 
mas has menefter, y te hace masa! cafo , por- 
«que la confideracion de BLE de ellos es 
un Divino Maná, que Íabe á cadaunoa lo 


. que quiere. Si quieres, quete fepa a humil» 


dad, a cífo te labra la confideracion de los pe- 
Cados, del infierno , y de la muerte. Sí quieres 
«Que te lepaa paciencia , y amor de Dios, 2 efío 
te labra la Paísion , y Refurreccion de Chrifto 
Nuelftro Señor , pues toda eftá Jlena de moti- 
wos para lo uno , € incentivos para lo otro. Si 
quicres que te fepa'A pobreza , y mortificacion 
de la carne, y ¿todo lodemás, a efío te fabra 


la Vida Santifsima de efte Señor. Pongamos 
efto en praÉtica, y declare mas con algu. 
aer 


nos exemplos. as 
Did Eftas 


Oracion mental. 


) | 43 
as Eftas meditando en algun paílo de la Paf- 


fion, y trabajos del Salvador, y quieres lacar 
defeos , y afeítos de gozo, y alegria; pues pon 
los ojos enla tumma gloria, y alabanza, que 
de ejíos trabajos , € ignominias relulto +Dios 
en la tierra, y eh el Cielo; y los bienes infinitos 
de gracia , y de gloria Celeftial, que le figuie» 
ron al linage humano por medio detales pe» 
nas , y trabajos , como Chriíto padeció, y con 
efto te alegrarás, y cumpliras mui perfeÉta 


- mentelo que dice el Apoftol S. Pablo : Goza0s 


fiempre en el- Señor. (AdPhil.4.n.4.) Eltas 
meditando la Relurreccion gloriofa de Chrifta 
Nueftro Señor, y quieres de ella facar dolor de 
tus pecados, pues mira, que efte Señor refucita 
para dárte la vida de la gracia, librandote de la 
muerte de la culpa; y porla: hermofura de la 
vida glorioía ,que te promete refucitando, fa» 
carás la fealdad, y torpeza de la muerte de la 
culpa, de que telibro muriendo, y aísi te mo- 
yeras a aborrecer cofa tan fea, como es el pecas 
do, y amar la hermofura de la gracia. Si medi- 
tando en la Afcenfion de Chrifto, quieres facar 
fxuto de paciencia , mira quan bien pe el 
dez Padre 
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Padre Eterno los trabajos que por fu amor pa» 
deció fu Hijo Santifsinto , para que tengas tu 
paciencia en los tuyos. Y finalmente, fi penfan. 
doen la Vida SantifSima de Chrifto Nueftra 
Señor quieres facar de ella efeto al delprecio 
del mundo , mira como en toda ella te enfeña 
el poco cafo, que hizo de fu honra, y gloria 
vana, y que la que le debe eftimar, es la eterna 
que Chrifto tiene, y comunica á los fuyos. Pez 
ro lo que mas en efto hace al cafo , es la luz, y 
direccion de el Efpiritu Santo, que en qual 
quiera Myfterio que meditares te dará fenti. 
miento de la virtud, que mas pretendes , y May 
te importa alcanzar. 


ADVERTENCIA XIV. 
De las Oraciones jaculaterias que fe han de tener 
en la Oracion, y fueta de ella. 
E* mui buen remedio , para avifarle el que 
ora, quando eftuvieren con diftracciones; 
y fequedades en la oracion, y para conlervar 13 
devocion entre dia-, y andar fiempre en la pre. 
fencia de Dios , y para los que no tienen falud 


para orar, pi meditar, decis algunas praciones, 
: L 


Oración mental. yd 
G afpiraciones jaculatorias ,. que fon como 
quienarroja un dardo, O facta de fervorolo 
afe£to al Ciclo, pidiendo á Dios con breves pas 
labras fu Divino amor, fu gracia, y alguna 
virtud de que tiene mas necelsidad : otras vel 
ees reprefentandole fis flaqueza , y pidiendole 
remedio para ella , O viftoria contra algún vi- 
cio , de que defea verle libre. La praltica de 
cftas breves oraciones esla figuiente. 3 
«O, Dios mio, quien te amaíle ! O., quien te 
obedecielle, y firviclle empre! O; quien nunca 
te huviera ofendidos O, fi yo.me vielle libre de, 
efte vicio! O, quien alcanzalle efta virtud! Dad» 
me, Señor , limpieza de alma, humildad de co- 
-Tazon, pobreza de cfpiritu. Perdonadme , Re- 
demptor mio , mis muchos pecados , y tén mi- 
fericordia de mí; O, Rey de los Cielos, y her- 
mofura de los Angeles, qué tarde me conoci! 
O, Señor, fi te.conocicfle! No permitas , Señor, 
Jamás, que yo me aparte de ti. Amete yo, 
fortaleza mia, bienmio , Elpofo mio: Dadme, 
Señor, gracia para perfeverar fiempre cn la 
Virtud, y para hacer penitencia de mis pecados. 
+ Este modo de orar es breve, y facil pa 


PRA 
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dos; del qual le laca mucho provecho, y fruto; 
“haciendolo corafeéto , ternura, y devociony 

como lo hacia aquel Santo Rey David, y nos lo 
“ dexo efcrito, y repetido infinitas veces entodos 
los Pfalmos. Defte exemplo vémos fe aprove= 
chaban aquellos Santos mona de Egypto, de 
quien dice San Baíilio , y Cafiano , que quando 
trabajaban, oraban tambien todo el día. ($. 
Bafil.. Epift. 1. ad Greg.Naz. filins Cafían. lib: 
2.cap.4.) Pues fito te habituas a efte Santo 
exercicio : tracrás aquella continua oracion; 
que Chrifto Nueftro Redemptor pide en el Sa- 
grado Evangelio , donde dice por San Lucas: 
Conviene fiempre orar, y nunca afloxar. ( Luc.8. 
mum. 1.) Porque qué mejor oracion puede (er, 
ue eftar uno fiempre deleando la mayor honra 
de Dios, y eftár fiempre conformandofe con fu 
voluntad , ni teniendo otroquerer, ni otro no: 
querer , fino lo que Dios quiere, Ó no quiere ? 
Eíto [es como dice San Pablo) comenzar ya 
fer Ciudadanos de el Cielo, y contimmos dela Cafa 
de Dios. (Ap. Ep. 2..1. 9.) Efto es feraquellos 
- Gentiles hombres que vio San Juan, que tenian” 
el nombre de Dios eferito en fus frentes Apocal». 
EA El, 


ó j 


| 


| 
| 
| 
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27. 24m. ad Philip.3.num.20.) que esla coni 
tinua memoria, y Mena de Dios, porque 
fu trato , y converlacion ya noes en la tierra, 
fino en el Cielo.Pues para que la tuya fea afsi, 
aprovechate defte mad de oracioxes, y afpiras 
ciones en tu, oracion, y fuera de ella, entre dia, 

- y enmedio de tus ocupaciones , y negocios. Y 
no e entiende , que hayas de decir fiempre to». 
das cítas, O folamente eftas', que atrás quedan 
referidas, fino tambien otras qualefquiera fe 
mejantes á ellas, y aquellas fuelen fer mejores, 
y mas eficaces que el corazon movido de Dios 
concibe , y faca por si mifmo , aungue no fean 
tan compueftas , ni alleadas AMA 5 y por 
elte atajo facil, y provechofo. llegarás en bre= 
ye a mucha lantidad.. 


ADVERTENCIA XV, * 

De el Coloquio con que fe ha de dar fina 
| la Oracion. - E 
| Ey el Efpiritu Santo en el Libro de el 
Edlefiaftico, que es mejor el fin de la oracion, 
que esel principio, (Ecel. 7. 1, 9.) Y la razon es, 
Porque entonces es quando la meditacion ha 

| : bs infla- 


e ¿di 
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inflamado el corazon, y el alma eta movida; 
:enfeñada , y levantada conaquella luz , y la» 
iduria Celeftial, q Dios la ha comunicado, y 
aísi el tiempo proprio de los coloquios para 
hablar con Dios, y tratar con el familiarmente, 
el tiempo de las peticiones, y de fpachos , Cl= 
tonces cs; y celtas lean legun la materiaque 
huvieres meditado , hablando unas veces men. 
tal, 9 vocalmente con el Padre Eterno, 0 con fis 
Santifsimo Hijo. Pongamos un excmplo: Sí la 
materiade la meditacion ha fido gozo, y ale 
gria, gozarte has con el Eterno Padre , y dárle 
- Jas gracias , de que por medio detal Hijo te 
haya comunicado aquellos bienes , mercedes, y 
beneficios. Si ha fido la meditacion de penas, y 
trabajos dé el Hijo de Dios, dolerte has de que 
los haya padecido, y paffado tales , y tan gramo 
- des por una críatura tan vil, y baxa , como tu. 
Y alte modo, fegun que la meditacion fuerc, 
f: puede hacer el coloquio , con el qual darás 
fin á la oracion. Efte es tambien el ciempo de 
edir, no folo para ti, figo para todos aquellos, 
4 quien tienes obligacion, cuya vida , falud , y 
dalvacion deltas , Luplicaudo a Nueítro sia 
e 


Oracion mental. 49 
le de (uu amor, y gracia; para quevivan, y acas 
ben en ella. Elle es tiempo de pedir para la 
Igleña paz , aumento, y confervacion de ella, 
y para los que eftán en petadó mortal, que 
Dios lo faque de el, y traiga A mejor eftado. 
Finalmente: ,efte cstiempo para encomendar 4 
Dios a todos aquellos, que de ti le acuerdan, 
y le te han encomendado. 


vi ADVERTENCIA ULTIMA. 
De el cuidado con cas Advertencias , y de [5 
- pureza de conciencia , que fe requiere paro 
pomo sla99. oda Oracion. 
YAJO:kt aebeicongojar el nuevo «orador ,de 
N ¡que las advertencias, y reglas, que en clte 
Comperñdio:havemos dado para tener bien Ora- 
cion, féabiantas; porque eftá claro , que aísi 
como entra ebálma en el cuerpo, ella lola balta 
para animas todos lós.miembros, y exercitar en 
ellos todos losjoficios de lá vida , aunque lean- . 
tantos, ghíau vatios ; alg. delpues que la gracia 
de el Efpisitu:Santo entra en unz alma, ella lo. 
- la baña para hacer » que exercite todos los ofi.. 
siogde la vida efpixitual: porque ella.es la. que 
sia dd alumbra 


Y 


es 
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alumbra el entendimiento::ella es la que le en- 
Seña todo loque debe hacer: ¿lla la que mueve 
la voluntad con:todas las fuerzas interiores pa- 
wa lo que han de,obrar : y ella, finalmente ,-la 
que le facilitara todas las dificultades que hai, 
y fe le ofrecierenen ete Santo camino, allanan- 
dofele de fuerte, que ni las halle , ni las fienta. 
Mas fi te aconteciere , que poniendote en Ora. 
cion, le te olvidare de guardar efte orden, ó 
faltares enalgunas de eftas advertencias : como 
pongamos por cafo, fi te olvidares de preparar- 
tc, humillandote al principio con. aquellas tres 
reverencias, que diximos, orde hacer la oracion 
preparatoria , y de ponerte en la-preferíciá de 
Dios, gcc. no por efto te turbes , ni inquietes, 
porque a nueftro cargo eftá enfeñartodo aque- 


- o, que es mejor, y mas provechofo. Y como 
- de ordinario te esfuerces á hacerlos aunque al- 


. perderás el fruto de la oraciont 


«unas veces faltes.en'algo-dé efto; nopor eflo 
rque la libes 

ralidad infinita de Dios- no eftá: atada á eftas 
reglas, ni dexará por cílo de vifitarte.con fu Dis 
vina Gracia. Y para hacerlo, una de las cofas;. 
que mas le requiere, es la pureza de la-concién- 
is S = $147. 


Oracion mental. $1, 
«cia, de la qual hablando Dios por San Matheo, 
dixo: Bienaventurados los limpios de COrAZ08SpOr= 
que ellos verán 4 Dios. (Matth. 5.) Y es cola 
cierta , que quanto mas fe limpiaren-, tanto 
mas le verán, y gozarán. Y porque elta pureza 
con ninguna otra la polleerás mejor, quecon 
el examen quotidiano de ella, y afto de contri. 
cion'Fes bien advertirte en efte lugar de la ma- 
nera que le has de hacer cada noche, por efpa- 
cio de un quarto de hora , antes de irte á repo- 
lar : y efto hecho, te prepararás luego, leyendo 
el punto de el exercicio, fobre cl qual el dia 
figuiente has de tener la oracion. 


EXAMEN DE La 
conciencia. h 
Onfta el examen de la conciencia , para ha- 
cerle bien hecho , de eftos cinco puntos 
Liguientes, brevemente declarados. : 
1. El primero punto fea dar gracias á Nro. 
Señor por los tetclicias , que de fus liberales 
manos ha recibido , como bn , porque te crió, 
te redimioó , te hizo Chriftiano , te conferva , y 
en efpecial por la mas particulares tuyas , de 
j que 


$z Examen de — 
que debes dár particular agradeciento A efto li. 
beralifsimo Señor. 

2. El fegundo fea, pedira fu Divina Ma- 
geltad luz, y gracia para conocer las faltas, que 
aquel dia has hecho contra el, y enmendarte 
de ellas. 

3. El tercero, feaix penfando, y difenrrien- 
do de hora en hora, delde que por la mañana 
tc levantafte, hafta la hora en que eftas, por los 
penfamientos, palabras, y obras , lo que has he- 
cho, dicho, y penfado. 

+ 4. El quarto fea, facar en limpio las buenas 
obras quelo hecho dando gracias a Nueítro 
Señor por ellas, no atribuyendote á ti ( fiendo 
como eres tan malo ) cofa ninguna de las bue- 
nas que has hecho , fino a Dios, que te movió 
á hacerlas. | 

5. El quinto, y ultimo fea dolerte de cora» 
zon de las faltas que averiguares haver eometi- 
do contra Nueftro Señor pidiendole perdon de 
ellas,y proponiendo la enmienda con lu gracia. 
Di elie Afto de Contricion , para alcanzar per. 
don de tus pecados. $ 

Señor mio Jefu-Chriéto , Dios, y.Homb 
dde YcIdas 


vd 
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verdadero, Criador, y Redemptor mio , por fer 
Vos quien fois, y porque os amo fobre todas las" 
coÍas, me pefa de todo corazon haveros ofendia. 
do. Propongo firmemente de nunca mas pecar, 
y de apartarme de todas las ocafíones de ofen» 
deros, y de confeflarme, y cumplir la penitencia 
G fuere me impuefta.Por vueftro amor perdono 
atodos contrarios. Ofrezcoos mi vida , obras, 

_ trabajos , y quebrantos en latisfaccion de todos 
mis pecados. Afsi como os lo fuplico, aísi con» 
fio en vueftra inefable bondad , y mifericordia 
infinita, que me los perdonarcis por los merca 
cimientos de vueftra preciofisima Sangre, Paf 
fion, y Muerte: y por los meritos, ¿intercefsion 

* de vueftra SantiÍsima Madre mi Señora la Vir= 
*gen Maria, confio en que me haveis de dar gra- 
- cia para enmendarme , y para perfererar en ella 

hafta la muerte. PE 

De efta manera harás cada noche examen 

con cuidado, y exaccion:: y fon tales, y tan ad» 

Inirables los bienes que en si encierra, que por 
muchos que de el fe digan , no fe podrán dig. 
hamente encarecer, porque con efte examen 

ce el hombre la ignorancia culpable, y le 

| D3 hora 


o 


be 


a 
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libra de los pecados ocultos, que de ella nacen, 
y:hace lo queesen si para laber la verdad , y 
Dios fe la es Con efte examen cumple 


el hombre con aquellos mandamientos , y re» ' 


cuerdos de Chrifto, tantas veces , y tan encare- 
cidamente repetidos en el Evangelio, diciendo: 
Velad , y orad , porque no fabejs el dia, ni la 
hora: de vucftra muerte, ni de vueftro juicio, 
Eftad aparejados , porque quando menos pen- 
feis ha de venir el Hijo de la Virgena llamaros 
A lu Divino juicio. [ Matth. 24.1.42.(9C.15. 
mn. 13.) Con efte examen vela el hombre fobre 
si, faliendo de peligro, y obligacion de las cul- 
pas palladas , lbrándoíe de las por venir. Con 


elte examen apareja lu conciencia para la muer- 


ze, aunque viniefle aquella noche, y le cogiefle 
de repente, como es cofa polsible, y contingen- 
te, que venga , pues ha venido por otros mu- 
chos. “Y acontecerá en una muerte arrebatada, 


-. 


que fi no fe huviera examinado un hombre, le. 


perdiera, y condenara; y por averle bien exami- 
nado con contricion, y dolor de fus pecados, le 
lalva : porque veas lo que importa cuidar defte 


negocio, y el daño grande , que te puede venir,” 


fi te defcuidas de hacerlo cada dia. LI. 


LIBRO PRIMERO. 


DELAS MEDITACIONES, 
y puntos,que pertenecen a la 
Via Purgativa. 


Preambulo de las tres Vias, Purgativa , luminas 
tiva ,y Unitiva. 
p Orque ya no es tiempo de entrar declaran- 
do en el primer libro las Meditaciónes, y 
Puntos , que pertenecen al camino, o via Pur. 
gativa, no fera fuera de"propofito, antes de de- 
clarar en particular, qué es via Purgativa , de- 
cir en general para mayor claridad algo de las 
tres vias, y hecho efto , luego trataré en cada li- 
bro de las tres figuientes lo particular de cada 
Una, ¿ , 
Digo, pues, que por el pecado , fegun dice 
el Santo Propheta fajas, fe aparta el hombre de 
Dios, que es Ju verdadero, y ulsimo fin. (Ifat. sy. 
vam. 2.) El unir contl, le llama camino, 0 via; 
¿2 De y 
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Aambien en el movimiento, con que el alma 
apartada de Dios fe vuelve á unir a él, pode. 
mos confiderar otras tres cofas femejantes. La 
primera el termino de donde fale, que es el pe- 
cado, y el mal eftado en el. La fegunda , el térá 
mino adoude vá á parar, que es Dios, y dá unir? 
fe conél. La tercera , el paífar de un termino 4 
otro termino, para andar el camino, que hai en 
medio de eltos dos terminos, que es neceflario 
para alcanzar el ultimo ; y efto es alumbrarfe el. 
entendimiento , para conocer el bien, que debe: 
amar, y con quien fe ha de unir. Y alsi como: 
el que camina , primero ha de dexar el lugar: 
donde eftaba , y defpues andar hafta llegaral 
termino, y lugar, que pretende; afsi en el cami 
no efpiritual , el primer paílo , y primera parte 
del camino, es falir de los pecados, en que, >4 
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ba embuelto , para liegaríe 4 Dios. Porque fi 
quifiefle pafíar adelante en las vias Hurina- 
fiva, y Unitiva, que es á lo:alrode la con- 
templacion de las perfecciones Divinas, Ln 
mir primero por la via Purgativa 5 exercitan 
dofe en defarraygar los vicios, y malas inclina» 
ciones ; ferair fin fundamento , y aísi fiempre 
quedaria manco, como el Eltudiante, que qui- 
ficfTe paffar a la clafle de mayores , fin haveríe 
fundado bien en la de menores , y fubir al pof- 
trero efcalon, fin paííar por el primero. El mo- 
do como fe ha de alcanzar, y confeguir efte 
bien, ha de fer caminando primeramente porel* 
camino, O via, que fe llama Purgariva, cuya dex 
elaracion es dela forma figuiente. 


ls . VIA PURGATIVA. 
YE Purgativa fe llama aquella y que purga; 
Y... y limpia nueftra alma, y conciencia de vi= 
«cios, y pecados, y la llena de la pureza , y lim- 
pieza , que ha menefter para entrar en la Cele£- 


tial Jerulalen , donde dice San J que no en- 
trará cofa manchada , ( Apocal. ¿PNUM. 27. 

- Pero el que por us muchos pecados , y abomis 
naciones 


8 Proambulo 
naciones fe hallare manchado , y feo, fepa , que 
el unico: remedio para lavaríe , y limpiarle de 
ellos acá en efta vida, es con la confideracion, 
y dolor delos pecados , y con las lagrimas, que 
la memoria :del bien perdido , que es Dios, y 
mal prefente , hace — cad Item, con la 
confideracion de la muerte , del Juicio, y del 
Infierno : porque cftas, y Otras confideraciones 
fcemejantes, fe encierran en efte primer camino, 
Ó via purgativa, que pertenece a los principigp- 
tes, tomando para la confideracion , y medita- 
cion de ellas , el tiempo que cada uno hyvieré 

*moencefter, para andar cfte camino con provecho, 
y fruto; atento que hai unos , que tienen me- 
nos pecados que otros, y fon de corazon mas 
blando , y ticrno. Por lo qual remitimos ab- 
principiante orador , porque no ycrre, al 
prudente , y difcreto Padre efpiritual, para 

ue entodo le guie , y enfeñe, fegun que ha fi- 
o mas, O menos el concierto , O defconcierto: 
de vida, que ha tenido: pues no feria cof acer- 
tada DE tiempo del neceffario en los 
exercicios déla via purgariva ; los quales de £a 
naturaleza caulan en el alma el temor fervil, el. 
qual 


x 


y De la Via $9 
qual impide la perfeccion de la charidad , que: 
es la que le ha de pretender alcanzar en el ca- 

mino de la vida elpisicual Pues ( como di- 
ce San Juan) La perfecta charidad hecha fue al 
temor. (1. Joan.4.n. 8.) Y alsi parece cola 
Juíta, y puefta en razon , que gaítando en efto 
loables , y Santos Exercicios , quinze , O veinte 
días , «paífe á las vias Iluminativa , y Unitiva: 
de las quales tambien fe facan afeÉtos de do- 
lor , temor, y humildad , como de la Via Pur= 
gativa. Pues es cola clara , que fe dolerá mas , 
uno de haver ofendido 4 Chrilto Nueftro Se« 
hor, confiderando fus exclentes virtudes, de 
humildad , paciencia , y charidad, que fi confi» 
deraíle fus pecados, la muerte, juicio, y el 
Infierno. Y aunque eftas confideraciones fon 
mas proprias. de Ls que defcan convertirfe a 
Dios, y de lós principiantes enla virtud, ra- 
zones, que tambien los Juítos de quando en: 
quando (como es de año en año) 'refrefquen 
lu memoria con eftas meditaciones, para pu- 
rificarfe mas de los pecados prefentes , y affe- 
gurar el perdon de los paífados, tomando el 
confejo , que nos da el Eclebiaftico, diciendo: 
que 


€0 PurgativA. 

Que no ceflemos de orar, ni juftificarnos hafta 
la muerte : ( Ecclefiaft. 18. 1. 22.) Y Dios 
Nueftro Señor dice, que el Jufto fe juftifique: 
mas, y el Santo fe fantifique mas, creciendo cas 
da dia en la purezá de la conciencia», y enla 
fantidad de vida. (Apoc. 12. num.21:) Dax 
rán buen principio a efto las meditaciones fi 
guientes de la Via Purgativa , entre las quales. 
me ha parecido cola mui acertada feguir el 
confejo , y parecer de San Gregorio, y otros 
Santos que, dicen, que el firme , y verdadero 
fundamento del edificio efpiritual, esel pro- 
prio conocimiento, y pruebanlo mui bien; por- 
que fruno no [e exercita primero en conocerfe, 
y confiderar fu miferia, y flaqueza , andaría en- 
gañado , y no fabria pedir en la oracion lo que 
le conviene. Y afsi comenzare las meditacion 
nes de efte primero libro con efta, y ella ferá la 
piedra fundamental de efte efpiritual edificio, 
fobre la qual afsienten las demas; cuyos pun- 
tos, y confideraciores he facado de lugares de 
la Divina Eferiprura , y Santos, que cumo ta- 
les, fe exercitaban en ellas. Y para que todos 
anhclemos á la virtud, y lantidad , nos convie- 

ne 


De la via purgativa. ld] 
ne imitarle , fguiendoles de efta mancra. 


MEDITACION 1. 
De el proprio DA , 


Srajeh la oracion preparatoria (de qué 
tratamos en la advertencia onzc) 1c han 
de hacer dos cofas en cada meditacion deto. 
das las que en eftos libros le contienen, que 
lo: la primera, compolicion de lugar; yla Le» 
ps , peticion. Las quales fiempre han de 

r conforme á la materia de las meditaciones, 
como en efta, y en las figuientes de efte prime. 
xo libro fe dira, : 


8 Compojicion de lugar. 
L A compoficion de lugar ferá aqui , vércon 
los ojos del alma ,. que toda la redondez 
de la tierra en comparacion de el Cielo, y fu 
grandeza , es como un punto ,d como un gra= 
no de arena: pues que ferás tu delante de Dios, 
«Criador de los Cielos , y Tierra, en cuya pre. 
-Lencia eftas, fino menos que nada?" 
| q PE 


62 Meditacion 1. del 
PETICION., 
A Peticion ferá pedir 4 Nueftro Señor 
Dios te comunique fu Divina luz, para 
ue conozcas tu vileza, y miferias, y conocien- 
dola te humilles, y hmnillandote le firvas, y 
adores como á tu Dios , y Señor; y efto hecho, 
comenzarás la meditación de la manera f- 
guiente. o 
4 Primero punto. Confiderar la materia 
de que fue compuelto tu cuerpo, y hallarás, 
ue no.lo fue de el Cielo cryftalino , no de el 
upremo elemento de el fuego , no de el agua, 
ni de alguna otra materia clara , y tranfparen- 
te , fino de el mas vi! , y baxo elemento, que es 
la tierra , de aqui tiene tu cuerpo fu origen, y 
principio , como fe lo dixo Dios a nueftro Pa- 
dre Adan, quando le dió con efta confiderátion 
en los ojos. Tierra eres, y en tierra te has de con 
wertir. ( Genef. 3. num..19.) Pienfa tu orro tan- 
30, y recibiras vifta, y te conoceras, como lo alcan- 
20, y recibio aquel ciego de fu nacimiento, a quien 


Dios Nueftro Señor fano corporal,y efpiritunlmen- 
te, dandole con el lodo de que fue formado en los. 


ojos, (Joan. y mun 6, ) Ponderax como quie- 
A xo 


r 
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re Dios , que el hombre tenga gran cuidado de 
conocer fu baxeza, y miféria, y de que iempre 
ponga los ojos de lu alma en la tierra , de que 
fue formado, para que fe abaxe , y fe Emilie, 
entendiendo , que no merece fer cftimado, ni 
honrado, fino hollado, y pifado , como lo es la 
tierra, por fer efte remedio unico para alcanzar 
la virtud de la humildad. Sacarás de aqui dos 
cofas: la primera, confufion,y verguenza, vien- 
do quanal rebés lo has hecho; pues fieípre 
has defeado , y guftado no humillarte, pa 
enfobervecerte, e ngreirte,como ái fueras algo, 
no acordarte de aquellas palabras del Apoftol, 
que dice: El que pienfadesi quees algo, fiendo 
nadatl mifimo, feengaña. (4d Golatas 6.n.6.) 
La fegunda , un firme propofito de ocuparte de 
continuo en el baxo conocimiento de ti mif- 
mo, como lo hacia un San Auguftin, y un San 
EFrancifco, que el primero decia á Dios: Señor, 
conoacame á ni, y conozcate a ti; y el feguna 
do decia: Señor,quiem fois:os, y quien foi yo? 
“4 Segundo punto. Confiderar, lo quees 
tu cuerpo mientras vives, hallarás, que es un 
laco de tierra , un manantial de hediondez, y 

a que 


- 


64 Meditacion 1. del: 
que no hai parte en todo él , deíde la uña de el 
pie, hafta el remolinó de-la cabeza, que cfté fin 
immundicia , y Íuciedad. Por lo qual decia el 
Santo Job, como quien tan bien confiderado 
+ teniacíto: Ala podre dice , tu eres mi padre, 
“id hs los gufanos, vofotros fois mi madre , y mis 
ermanos. ( Job. 17.) Pondera la gran venta- 
ja, que te hacen en efto los arboles , y yervas de 
el campo , pues ellas proceden de si flores, ho- 
jas?y frutos mui buenos; y tu crias, y produces 
“mil labandijas: los arboles, y plantas producen 
¿de si aceyte, vino, y balíamo; y el hombre:echa 
de simil immundicias. Pero qué marabi!la; 
pues qual es el arbol; tal esel fruro 7 y el arbol 
malo, como es el hombre, no puede llevar fis 
to bueno. Matt. 7. 21.7. suya! 
De lo dicho puedes lacar un gran defeo:de 
humillarte, pues tales, y tan grandes fon-las 
Aniferias de tu cuerpo, pidiendo al Señor, que 
alumbre los ojos de tualma,*para quesdeoy ' 
mas celles de bulcar deleytes, y 1egales pataris 
¿cuerpo , que tan indigno es de ellos, caftigan- 
«dole con xigoroía penitencia por loque ha go” 
zado. ni 2h irioasta an ek 3bo09 | 
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Y. + Tercero punto. Confidera qual ha de 
quedar tu cuerpo , defpues que el alma (£ 
aparte de ¿1, pormas hermofo que haya fido 
en vida: qué feo , qué afquerolo, y abominas 
ble quedará. 

Ponderar, que todos eftos daños, y malest 
ferá cauía la aufencia del alma ; y en lo que el 
trifte cuerpo fe convertirá mui preíto, fera.cn 
un puro coftal de gufanos , en tierra, y polvo, 
pasa fer pifado, y hollado. De aqui podrás fas 
car un defco grande de conocer tu mifera, y 

“de poner fobre los ojos de tu.-alma la tierra de 
ys 
«que fue formado tu cuerpo ,:y en que fe ha de 
«convertir. Y fi: efíe ha-de-fer en breve el puerto, 
«donde tu, y todos los hombres tomarán tierra 
defpues de latempeltuoía nayegacion del mar 
«de miferias de efte mundo;; conviene mucha 
“para conocerte , no olvidarte de Jo quecres, ne 
«en lo que has de parar. Que poniendo los ojos: 
«de la conideracion en los pies de barro det 
«foberbia , y arrogante eftatua (que es tu cuer- 
«po ).te humillarás , y baxarás hafta la tierraz, 
“porque ¡quanto'mas alto ha. de fer cl edificio. 
tanto debe don pasilondo Lu crei Sand 


SU 
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diceSan Auguítin. (4ug.tom.1 1. ferm. 10. de 
wer. Domin.) 

€' Quarto punto. Corfiderar, que para co» 
hocerte mas perfeÉtamente , no has de parar en: 
folo el conocimiento del cuerpo , fino paílar al 
dé tu alma, ponderando lo primero , que aun- 
que por aquí podias levantarte, y eftimarte en 
mucho, por fer efta criatura toda efpiritual , y 
de cafta de Angeles, y retrato mui al vivo de 
Dios , Imagen de la Santifsima Trinidad , en 
quien pufo tres potencias perfeÉtifsimas, y una 
. efencialcon-capacidad para entender, amar, y | 
zax bienes infinitos ; con: todo. efto tienes ; 
¡exi porque hunrillarte, acordandote de la car- 
<elimmunda,y fucia, en que tu'alma efta pref ' 
fa; y de la cafa vil de barro en que efta deteni- 
da, y vive,acordandote de lo que dice el Apol- 
tol: Que tienes, que no hayas recibido? Y filo 
recibifbe, de que te glorzas, como fi nada recibie- 
vas ? (+. Corint.n. 7.) Pondera lo fegundo, 
id añites que Dios criafle tu alma para infun- 
«lirla en el cuerpo, no era nada, ni valia nada, 
“y luego fe convirtiera en-nada, fi Dios contí- + 


¿puámenteno la confervalle , y ayudalle, y ali 
de ” > y S y : : ; no, 


had 
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no tienes que gloriarte , /ino de tus miferias ,9 
enfermedades, como lo dice San Pablo de si, (2. 
Corint. ) pues eltas rodeado de innumerables 
tentaciones dentro, y fuera de ti, Saca de aqui 

efleos de humillarte, y conocerte, y tenerte en 
menos que nada , pues.vés lo poco que ahora 
es, y vale tu alma, y lo.mucho que tiene por 


que temer. 
COLOQUIO. 


E! coloquio para dar fin á la oracion, fe ha 
de facar fiempre de la materia de la medi- 
tacion; y aísi le haga en efta, y en todas las de- 
más , como fe dixo , y advigtió atrás ep la'ad- 
vertencia decima quintas 

eN 


4 


Es oracion preparatoria fea como la pxi- 

. Mera. * sl 

-La compoficion de lugar ferá vér con los ojos 

dela confideracioná tu alma encerrada, y pref= 

la en la obícura carcel , y calabozo de tu cuer- 

Po ; y 4ti miímo defterrado en efte valle de la» 
: Ez — gXimas, 


eS Meditación 2. 
grimas , y imiferias, metido en tantos lazos de 
pecados, y tentaciones. : 

La peticion ferá pedir a Nueftro Señor Dios, 
luz para conocer la gravedad del pecado , para 
aborrecerle yy llorarle , y para conocer la terri, 
bilidad de la Divina Jútticia , en caftigarle con 

erpetio tormento, y pena, 
S lo primero. Confiderar el caftigo , que 
Dios Nueftro Señor hizo de lus Angeles, por 
folo un pecado de penfamiento , confentido en 
materja de prefumpcion, y foberbia , que con- * 
tra fu Divina Mageftad cometieron , privando» 
los en un punto.de la alteza,dignidad tan gran< 
de, en que Dios leshavia criado, y If jandos 
loscomo rayos, defde el Cielo a los fuegos 
eternos del Infierno , fin tener refpeto, ni a la 
hermofura de fu naturaleza, ni 4 la grandeza 
de lu eítado, ni á que eran criaturas fuyas , he- 
chas a lú imagen, y feméjanza. Pondera quan 
grave mal es cl pecado mortal , pues uno folo 
baftó para obícurecer, y afear tan gran parte de 
la hermofura Angclica, permitiendo Dios efto, 
para que teman los hombres de eftár una hora 
ca pecado mortal, entendiendo ¿ quefi o per. 
NTE q one ; 


de los pecados. ES 

«dond 4 10$ Angeles, con fer criatUfas tan m2 

les, mucho menos perdonará a- los hombres; 
fiendo tan viles, y baxos. De aqui puedes facar 
defeos de contricion, y aborrecimiento grande 
de los pecados , que has cometido eontraDigs, 
proponiendo de oy mas , antes rebentar, que 
pecar: puestodo quanto fe puede padecer en 
efta vida , es poco , en comparacion de la pena, 
que merece un lolo pesado. 
€: Punto fegundo. Confiderar quien fue 
el autor defte gravifsimo mal , que es el peca- 
do, y hallarás, que lo es el hombre , criatura 
baxa, y villana ;'pues eftando tan obligada á 
Jervir, y amar 3 fu Criador, y Señor , por los 
innumerables beneficios, que de [as Divinas, y 
liberales manos ha recibido , como fon , por la 
creacion, confervacion, vocacion , y Redemp- 
cion, olvidandofe de todo efto: folo fe ha acor- 
dado de ofender , y menofpreciar con fus mu= 
chos pecados a lu Dios, y Señor. Pondera de 
donde nace, que un vil:gufanillo , y miferable 
criatura, como tu eres, te hayasatrevido Y 
ofender 2la immenfa Mageftad de tu Criador, 
Abte quien piemblan los mas encumbrados, y 

cd Ea So- 
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8 Meditacion 2. 
Soberanos Efpiritus del Cielo , y hallarás , que 
tu mucha pre fumpcion, y foberbia , y la falta 
de humildad te hacen tropezar , caer , y no aca- 
bar de entender , que es peor el pecado , que e 
mo fer: y que mejor te fuera no hawer nacido quí 
ecado , como lo dixo Chrifto Nueftro Señore 
Diaria. 16. 24.) hablando de Judas; pues es. 
cierto, que no hai lugar tan baxo , y defprecia- 
ciado a los ojos de Dios, entodo lo que es, y 
no es, como el hombre, que eftá en pecado 
mortal. 

Saca de aquí un gran defeo de fer deshonra» 
do, y defpreciado , por haver con tus pecados 
deshonrado , y defpreciado a Dios: y de hacer 
una dura , y afpera penitencia de ellos, para in- 
clinar3 tu Redemptor, qtre te los perdone, fu- 
plicandole , que pues no fe ha canfado de fu- 
frirte , tenga por bien de perdonarte , reftitu» 
yendote a fu amiftad, y gracia. , 

€ Punto tercero. Confiderar quanto abor» 
rece el Hijo de Dios al pecado; pues amando 
tanto lu vida (como era razon, que vida tan 
jufta, y fanta, comio la fluya , fuefle amada) ef- 
cogio perderla por deitruir 4 efta fangrienta 

beftia, 


delos pecados. yÉ 

beftia, fintiendo elte Señor mas nueftras culpasy 
que (us proprias penas. 

-Ponderar > que fi tan caro le coftó a Dios el 
cado (pues para la muerte del fe abrazó con 

a Cruz, y ofreció en ella lu Sangre , y Vida en 
fatisfaccion del pecador) como eftás tan Ciego, 
y eres tannecio., que ames , y quieras tal COÍA, 
que Dios aísi aborrece ? Como eres tan loco, 
que efcojas, y tomes la muerte con tus manos? 
Cómo tan atrevido , que te arrojes: 4 cometer 
un pecado mortal, be ue 4 Dios tan caro le 
cofto? Y fielto es PE, (como lo es) noes 
increible defvario, creer con la Fé lo que crees, 
y vivirde la manera que vives ! Elto es creer, 
que el pecado es tan malo , y con todo efío Co. 
meterle | Creer, que Dios es tanbueno, y la 
embargo de efto ofenderle ! | 
Sacarás de aqui grande aborrecimiento al pe- 
cado, pues para la cura del no baftaron remo» 
dios humanos, fino los Divinos. Y entiende, 
que el que le comete, quanto es de íu parte, 
como dice San Pablo : Vuelve 4 crucificar 4 
Chrifio Señor Nueftro. [ Ad Hebr. 6. núm.7.): 
7, Punto quarto. Confiderar, qué de inpu. 

merables, 


' 
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¿merables almas cftán ardiendo eh los Inicios, 
porun folo pecado mortal, que cometieron. 
"»onderar lo primero , como todos eftos conde- 
sados eran hombres como tu, y muchos de 
elos Chriftianos, y quizá en algun tiempo 
privaron mucho con Dios; pero defeuidandoke, 
Kinieron 4 caer en aquel miferable eftado, y por 
¿uftosjuicios de Dios le cogió la muerte en €l, 
y fe condenaron. : 

> Lo fegundo, con quanta mas razon menecias 
eftaren el Infierno , por haver ofendido á Dios 
'en aquel pecado, no una , fino muchas veces: y 
quan juíto era , que la muerte te cogiera en: co. 
¿nctiendo la primera culpa, fin que te diera 
Dios lugar para hacer penitencia de ella. Saca» 
sasde aqui afeétos, y defeos de agradecimien- 
to a Dios, porlas mercedes , y beneficios, que 
«s ha hecho de librarte de el peligro, antes de 
caeren dl: y un fervor, y deleo de fatisfacer en 
«efg vida por ellos, llorandolos , y fintica= 

dolos amargamente. 
Ñ * 
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MEDITACIONIA 


e De la muerte. 
A Oracion preparatoria fea eomo la pis 
mera. 
La compoficion de el lugar , feaimagina! al 
-Rey de los Ciclos fentado en lu Real Trono, 
deíde donde defpacha Jueces , y pelquifidores, 
que quiten la vida/2 los condenados A muerte. 
Pienáa, que llego ya el ultimo dia de tu vida, y 
que csel de oy, y que te aparejas para dár 
cuenta. 
La peticion ferá, pedir al Señor abra los ojas 
delalma, y te de gracia para vivir ahora de la 
“manera , que en aquel tiempo quifieras haver 
vivido, ordenando ya tu delconcertada vida 
para tener buena muerte. | 
“Punto primero, Confiderar quan incierto, 
y dudofo esel dia, y la hora de la muerte , y el 


como, y quando rendrá; porque ordinariamen- 


te luele venir al tiempo, que-el hombre eíta 

mas defcuydado , y menos pienía que ha de ve- 

mir, ordenandolo aísi la Divina Providencia 

(Lx. 13. 26M. $0.) para pbligarte a cftar 
e fm- 
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Siempre en vela, aguardando:clte día, y temien- 
do cfta hora , pues aísi como esincierta , debes 
ercer, que no Ei cola mas cierta , que feguira 
la falud la enfermedad, y 4 la vida la muerte. 

Ponderar, como fiendo efto verdad infalible, 
vives contanto defcuido, y negligencia, lin 
“aparejarte para la muerte, que cada dia te ame- 
naza. 

Sacarás de aqui un defeo grande de vivir bien 
oy , como quien ha de morir mañana 3 pues ha 
de venir prelto el dia en que amanezcas, y no 
anochezcas, O anochezcas, y nO amanezcas; tra- 
zando de oy mas tu vida, como querias haver 
vivido en la hora Ae ta muerte. Y fino querias, 

* que ella te'cogieffe en el eftado prefente , pro. 
cura falir luego del, pues noes buen vivir en 
el eltado en que no querias morir. 

Punto fegundo. Confiderar lo que te im- 
porta (comolo diceel Efpiritu Santo) traer 
fiempre en tu prefencia la memoria de la muer. 
te, para nunca jamas pecar. Etclefiaft.7.n.s0. 
porque ferias mui necio, fi en negocio de tanta 
Lubftancia, ¿ importancia , como es andar fiem- 

pre aparejado con efta fanta memoria, te del 
cuidalles 
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enidafíes tanto; que lo libralfes para el punto 
de tu muerte, pues no fabes.como, ni de qué 
manera has de movyir, fi de repente, fi de una pe- 
drada, fi cayendo una teja, íi A hierro , fuego, Ó 
en agua 3 pues ferá polsible venga por ti una 
muerte arrcbatada, y violenta , como ha venid 
por otros muchos. > 

Ponderar , comoqqualquier pecador es digno 
defte repentino caftigo , y de perecer, y acabar 
en el, como otros muchos acabaron. Y pues tu 
eres tan grande pecador , cómo no tiemblas de 
-eftár una hora en pecado mortal ? Cómo no te- 
mes fite hallará la muerte bien, 0 mal apareja- 
do ; cíto.es en pecado mortal, 0 en grácia de 
Dios? j 

De aqui puedes facar un firme defeo de lo 
hacer 2151 / y de 11o andar con tanto defcuido, 
como hafta aqui has andado en efte Santo Exer- 
cicio de la muerte,el qual es fruto para muchos 
males, y efpuela para todas virtudes. A 
ps Punto tercero. Confiderar, que es ley efta- 
auida :de Dios (comolo dice San Pablo ) que 
odos los hombres mueran una vez. Ad Heb. 6. 
wm. 17. y 10 dos, ni masveces. De donde le 

figue, 
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«Sigue; que el daño, y perro de lamala muerte, 
es irremediable por toda la eternidad , afsi co- 
-Mo el acierto de la buena es. perpetuo. Ponde- 
Yar , que fi una fola vez es la que has de morir, 
de la qual pende tu falvacion, O condenacion 
eterna: cómo vives con tanto defcuido , fin 
exercitarte en vida, o morir bienen la muerte ? 
Saca de aqui un defeo grande de mortificar- 
«tc en todo lo queamas defordenamente, fean 
«padres , hermanos ,amigos , honras , riquezas, 
regalos , pues todo lo has de dexar en la muer- 
-te; y para fentirla menos, procura de irte en vi- 
da muriendo muchas veces, y mortificando eh 
tus fentidos , cerrando los ojos , para que no 
vean lo que no les es licito defear para tu fala 
vación, enfrenando la lengua , para que no ha» 
ble cofa en daño de tu proximo , $e. Que mu 
riendote , y mortificandote de efta manera en 
vida hallaras á Dios propicio, y favorable en la 
hora de la muerte. > gaara 
-+* 6 Punto quarto. Confiderar, quetal,witan 
«turbado eftarás en el trance, y agonia de la 
muerte, quando enciendan lacandela,y.te pone 
«gan el havito, o mortaja obre Ja cama, y te die 


gan 


dela muertth 7 
gan los que añi eftán, que te apatejes, y enc 4 
mienees 4 Dios conel corazon, fino puede 
con la boca. Ty 

Ponderir los Tobrefaltos,y congojas con que 
eftarás en aquel paío no tanto por dexar la 
amada compañia del cuerpo, y cofas que con 
áficion gózabas, quanto por ver, y entender te 
fe acerca la hora de la cuenta, y fentencia final; 
la qual fera conforme A tus obras,de falvacion, 
ó cordenacion eterna : de gozar de Dios para 
fiempre, dG arder por una eternidad en los In. 

-ficrnos. Sacarás de aqui un temor grande,acor. 
dandote de los trabajos , y fatigas q padecerán 
tu cuerpo, y tu alma en el tiempo de la muer- 
tc, y un defeo vivo de nunca jamás olvidarte de 
ella en vida : reprehende tu defcuido , y repre 
guntate muchas veces; como fi quiero morir 

ien, no vivo bien: Pues es ley ordinaria , que 
quich bién vive , bien muere ? Y al contrario, 
quien nial vive , mal muere? Pide a Nueítra 
Señox ta de buena mugrre por fu Sans 
A o góara li 


duties da 1) y, Siaarono 0d do 0bo1 7 va 


AS 


78 | 
MEDITACION IV... 


do De el Juicio particular. 
I «A Oracion preparatoria fea como la pri-- 
Lu mera. : 


La compoficion de lugar, fea imaginar, qne 
que vés a Chrifto Nueftro Señor fentado como 
Supremo Juez en un Tribunal de Mageftad, y 
grandeza para juzgar tu almz, la qual efta 
acompañada de las obras buenas, y malas que 
has hecho, y que eftán: 4 tus lados el Angel 
Qisnos y el malo, aguardando cuya ha de fer la: 

refía. : 
e La peticion lez publica 4 Nueftro Señor 
Dios, le firva de nuoftrax Lu piedad, y clemen- 
cia , ulando contigo , no de jufticia, fiho de fu 
mifericordia, pues que ( como dice San Pablo) 
es Padre de ella. (2. Corint. 1.24m.3.). 

Y. Punto primero. Confiderar el tiempo, 
y lugar en que fe ha de hacer el juicio particu» 
Jar de cada uno. AE A 

Efte ferá en el miímo inftante de la muerte 
al punto que el alma dexa el cuerpo defpega- 
do de todo el bien que tenia , y en el miímo 
UA ticmpo, 


Meditacion 4. 79 
tiempo,y momento fe concluye todo el juicios 
y fe da la fentencia, y le exccuta. 


Ponderar lo que importa tracr fiempre delan= 
te de los ojos efte momento , y efte punto , CO- 
mo principio que ha. de fer de tus bienes , y 
males eternos» pues con cada momento de eflos 
puedes merecer, o delmerecer la vida, O muer- 
te, que para frempre ha de durar. Y el lugar de 
efte juicio, ferá donde quiera que te cogiere la 
muerte, hora féa en la tierra, O enla mar, en el 
apofento, 3 enla cama, en.la calle, ó camino; 
pa el Juez Soberano tiene jurifdiccion fo- 

re todo lugar , aísi haz efte juicio fobre todo 
Jugar, afsi haz efte juicio donde quiera , para 
NE en qualquiera parte temas , pues no fabes, 

aquel lugar ferá el de tu juicio. Delo dicho 
has de facar un temor grande de ofender 4 
Dios en lugar donde te puede juzgar. 

Punto fegundo.. Confiderar el examen 
rigorofiísimo, y cargo, qué el Juez ha de hacer 
de ti, el qual ha de fer univeríal de todos tus 
pecados, desbras, palabras, y penfamientos , y 
aunque no fea fino ociolo , y de los que tenias 

«mui olvidados, y fexá tan evidente, y claro efte. 

£argo, 


ta del Juicio partichlar: 

cargo, qle no tengas genero de duda. Y cótng 
hombre, que tenia bien confiderado efto , decia 
el Santó Job: Tódos los pajfos de mi vida tienes, 
Señor, contados. ( FJob.3 1.4.) Ponderar la aflic+ 
cion, pena, y congoja , con qe eftará entonces 
tu pobre alma con tan eftrecho, y rigorolo exa= 
men. Donde fe hará el cargo, y el delcargo de 
todo lo recibido, hafta el cabo de la agujetas 
Ali fete pedirá cuenta de la vida, de la ha- 
cienda, de lá familia, de las infpiraciones de 
Dios, y lubre todo de la Sangre de Chrifto, y 
del ulo de los Sacramentos. yo 
("Deaqui podrás facar un defeo grande de ha- 
cer de oy mas un examen de tu conciencia, con 
el mayor rigor, que pudieras, caftigandote por 
las culpas , que hallarás haver cometido , aun: 
queno fean graves, atento , que uien teha de 
examinar, y juzgar es Dios, que vé mas que tu, 
Suplicale , que noentre es jsecio contigo Porque 
ninguno de los que vive» (como lo dice fu Pro- 
plicta) ferben fu prefencia juftificado. Pfalm. 
TE ro q 

«q: Punto tercero. Confiderar quan trifte; y 
Tola Laldra er alma por apartasíe de: el pe » 

a+ x . ona o 


| 


- Meditación 4. Ya. 
donde Dios le havia criado > y con quien havia 
“vivido con tan eftrecho vinculo de amor ; pues' 
apenas hayrá falido d¿l , quando le falga al en». 
cuentro iína caterva de Demonios, que la citen” 
pes que luego parezca ch juicio ante el Tris 

unal de Dios. 29 

¿+ Ponderar los fobrefaltos , y temores, que le: 
Cercarán ; como fentirá entonces los verdade» 
ros trábajos; que los de hafta alli, aunque tam. 

andes, eran como pintados. Qual ferá- fu: 
entimiento , viendoque no hai apelación de 
la fentencia , que diere el Supremo Juez! Co- 
mo temera ,(i lera en fu favor , ó no porque le. 
confta de las culpas , y no de la verdadera per 

nitencia de ellas, . ; 

«» Sacarás de ¿quiun delco grande de grana 
ardeldi luego con mui particulares fervis 
cios la amiftad de el Juez, y de cumplir cn to. 
do fu Santa voluntad , obedeciendole , relpe- 
tandole, temicndole , y amandole mucho: y fi» 
Ralmente prelentandole fus muchos mereci+ 
Mientos, para que con cfto , y tus buenas obras 
lalga la fentencia ,no:en contra, fino entu fa. 
YOr, «pues de ella pende tu eterno bien, O mal 

Sioimo. 0 8 Pu 


r 


qY del Juicio particular. 

4 Punto quarto. Confiderar, quan eltrecha 
Sera la tela de efte juicio, quan derecho ek 
Yuez, quan folicitos acufadores, quan pocos 
los padrinos , y valedores : pues alli las cofas 
queamafte, y por quien mas hicifte , que ha= 
wian de fer las que mas te havian de ayudar, 
no folamente no te ayudarán, fino antes ellas ' 
ferán las que mas te apretarán. 9 

: Ponderar como la cofa que mas amaba, y 
apreciaba aquel hermofo Abíalon ( 2. Reg. 1%. 
16.(bc.18.10.) dice la Divina Efcriptura, 
que eran fus cabellos, y effos miímos ordenó 
Dios por juíto juicio, que le caufaflen la muer- 
te. Y aísi fe hará contigo , fi fueres malo, que 
das co/as que mas amafte en efta vida , por 
quien mas ofendifte 4 Dios, eflas vengan en- 
tonces á hacer tu pleyto mas dudofo, y a dar». 
ze/mayor tormento , aísi la hacienda, la honra;. 
Jos deleytes, y la mala muger , que fueron tus 
idolos , ferán alli tus verdugos, y te atormen- 
tarán mas crudamente , y ferá cauía de tu per- 
ddicion. 

Sacarás de aqui deleos de que Dios alum» 
bre los ojos de tp alma, porque no duermas en lá 


rt 


Meditacion $e Nico arica. 33 
mherte Di pueda té | 
betontraiblo UPfalm. 12. uum. 5.) Suplica á 


Tangrientas 
uñas'd aquellos fieros leones; que rabian de 
hambreyy*eRasaparejados para tragarte, 00 
"0823100 08 ¿roto PEGA 

- MEDITACION y. 

ELA 2 0 De el cuerpo muerto, 
: hi Oración preparatoria” fea: como la pri 
Ao mera. 00007 ? io El 4 
“La compofición Dt E conla 
vifta del-alriva Muerto, y amortajádo , y tendi 
do fobre tapo, O una inanta, en uña fala, d 
apofento,folo fin: compañia , cubierto tu cuer- 
- PO conunpaño'ticgro, y un Crucifixo ehcima, 
y dos velas 4 los lados. : 
La peticion fea pedir 4 Nueltro Señor luz 
Para tener en poco'no hacer cafo de todas las 

Cólag.de efta vida, fino es fu gracia, PS 
¿8 Punto 1. Cotifiderar, como en acabando de 
ebitar, quedara' tu cuerpo fin vida, y fin 
Fntido 7 Y COMO un tronco: n movimiento al. 


ze E ZUAQ) 


A 0 Meditación $e otto 

¿'SUNO, defeolorido, y desfigurado , fe0» fri0r 
orrible, y hediondo, y finalmente contal figua 

ya, que todos huirande is 1 Ao 

+ Ponderagen quepátá Ja hermofuras:la cftis 
macion, Já Fonra, y ebregalo dela. €arms: y qué 
pogoile fervirá entonces todo lo:queh3¡g0za> 

o: pues quien pocojantes recreabá lavifta.con 

Lu buen parecer, y hermolura, ahora pone hor- 
ror, y miedo ¿todos los que le vén.; 

Saca de aqui un defeo grande de caftigar tu 
Cuerpo, yde mortificas.tu-carme: puestpor m 
qué la regales, carne fe queda. “£.qué 
came, dice 4 Santo Praphera Lfsiasy fino heno? 
(fal. 40. Ar.) Y que lu gloria, fino flor de el 
campo, que con us foplo.1é marchita, y acabal 
Y pucs cíto eres, y Ch cíto has de parar ,:Ccum- 
ple tratarte como muerto al mundo, y á todo 
lo que es carne, y fangre. A 
-, €. Segundo punto. Coñfiderar , como fal. 

* drá tu cuerpo de efta vida atado., y ligadode 
pies, y manos, no ataviado, ni veftido preció 
“ miricamente, fino con una pobre: mortaja de 
una fabana vieja, O algun havito roto, y Its 
* mgadado; y la cala , apolcáto, y cama quelo 
TS Ea - daran; 


4 


De Achórpo monbo. 7 
DAY ren lá durariertá de uba enrecha huéfa 
de fetipies delrgo ¿ y tresido ancho, y:com 
efto le contentará , el que de puro vand, y o= 
berto (cómo tr Gto «Alexandro Magno) no 
Ebiiciiiindo 
-Ponderar como Inéama blanda fucedelá 
dema dira laveltidara precio lay yrica, Ju 
ia inorraja: 14 los (uaves olores, la podre, y: 
hedióndez; y'W los deleytes, y regalos figuen: 
log aufanós, que han de fer lós comedores, y 
¿ónfumidores de efe vientre, á quicn tu tenias 
ortu Dios. Y de aqui facarás confuftony y. 
eroueriza praiide , por la vanidad, y fenfuali- 
dad, conque defeas la curiofidad del veftido, 
leblandurd de la cama. y la anchura de lahabi= 
tacion', alétitandote a mortificar las demañas,: 
qúte en eftotavieres , y 4 levarcon paciencia: 
* qualquier cofa que te faltare de cfto, fino la' 
túvieres tal, ni tan buena, cómo lo defeas.Pues" 
Joque tienes ahora, pospoto:, y malo que feay 
tevicne muiancho ; y sostavacito, comparado; 
con lo mb haside tener 
14 : Puntoteredro.: Confiderar la jornada de” 
cuerpo hafta" Jufepulturay ydl acompañas 
by F j 


es j -— yaÍcnto 


la Iglelas 001553 


50 ¿Meditacion $ «07 


miento ton que ferás llevado, 2: enterrar. en 
unas andas , 0,atahud enombros de otros hafta 
y Ponderar]o primero ,como.el que pocoans 
tes paíícaba las calles , mirando 4/una parte y 
3 otía,y entiabáa enla. Iglefía regiftrando quan- 
to paífaba en ella, ahora ya en. pics agenos, cien 


go, Lórdo, y mudo. (Pjalm.113.2um, 3 6) 


Pues aunque entonces tengas Ojos , no verás: y 
s *z .os > 

aunque tengas oidos , no oirás : y aunque leny 

gua, no hablaras; y la cauía lerá por eftax 


«Muerto, E 


- Ponderar lo fégundo, como en haciendote el 
oficio de difuntos , tele harán en la fepultura, 
y te cubrirán con tiería , para que no vean las 
gentes tu hediondez, y el mayor beneficio, que 
te puede alli hacer el mayor de tus amigos , es 
honrarte con un puñado de ella,.Pues cómo de- 
feas tanto para tan breve vida; fi con tan poco: 
ofperas contentarteenyaquella hora? De aquí 
puedes facar, no hacercalo de las.wanas honras: 
de efta vida, humillandote , y poniendote deba-, 
xo de los-pics dextódos, pues hay de venir á dár 
ios deun pobre enterradof , queno cepo 

Ñ j A hai p! al 


- 


de el cuerpo muertos > 3H 
ifarte, hollarte, y maltratarte , ni aun eh que 
rarte la cabeza con el pilon. Aprende de aqué 
A no defpreciar a los pobres, y pequeñuclos 4 
pues enla muerte tu ferás prefto igual á ellos 
4. Puntoquarto. Confiderar tu cuerpo ess. 
la fepultura o con tierra, y con una pes. 
fada lofa encima , corrompido , confumido , y 
deshecho, fiendo manjar de gufanos, el que an«, 
ses andaba á caza de los manfares fabrofos, da 
“ las muficas fuaves, de el olor apacible , y de las 
“figurahermofa 5 pues todo efto feráentoncea 
Y para ti, como fino fuera, por hayeríete acabada 
ns inftrumentos , que tenias para gozar def 
ello. 
Ponderar, qué provecho han traido 4 aques 
llas manos deshechas , las riquezas queapañas 
“ ron, y guardaron? Quéfruto gozan aquellos 
Ojos de las vanidades que vieron? De qué fervis 
rán entonces las golofinas, que para aquel guíe 
to fe guifaron? Qué duracion han tenido las 
torres de vieñiflós que en aquella calavera le fas 
bricaron ? En qué han parado los guftos , y des 
- Jeytes, que con graves pecados fe aparejaron 
+ para tu miletable cuerpo? Y hablando tu am 


“98 — Medisación 9. del cuerpo mterta. 
Ja dirás: Mira bien , y advierte , en qué ba de 
parar efta carne: mira a q ¡en regalas,y a quien 
“adézas; pues (d miferable de mi) para queton 
das riquezas, fi aqui me tengo de vér defnudo ? 
Para qué las galas, y atavios, pues aqui -me 
tengo de yértan feo ? Para qué los deleytes , y 
Womidas, pues aqui tengo.de fer manjar de 
gufanos? 
 Sacarás de'aqui defeos, de que Dios Nueftro 
Señor efelarezca los ojos detu pobre alma con 
du Divina luz, para quevca el trifte fim de fu 
miferable cuerpo , y defprecie lo que tiene pre= 
fente con la vifta interior de lo que cftá pos 


yenir, TR 
E MEDITACION VI, 


: Del juicio wniverfal. o 
e fe Oracion preparatoria fea como la pt 
- mera. 2004 ] ; 
+:"La compoficionde el lugar fea imaginar un 
gtande, y efpaciofo campo, lá todos los 
macidos; y en medio de el un Tribunal , 0 Tro+ 
ño excelentifsimo,hecho de una nube hermofa, 


y rel plandeciente, y encima deel una fila, qe 


MN 32 Meditación 6. E E 
Aafunda prandeza, y magcítad ; donde fe ha de 
fentar Chrifto Nueltro Señor á tomar refidene 
cla, y juzgará todo el linage humano. 3 
La peticion ferá pedir a Dios te de gracia 
'para fencirahora lo que aquel dia has de'ver, 
procurando , pueseres de los llamados, ferde - 
los efcogidos. ¿H 
€ Punto primero, Confiderar las grandes; 
y elpantolas feñales, que ha de haveren las 
criaturas el dia de cl juicio, Porque como dice 
¡Chrifto Nueftro Señor: Se-obfcsrecora el'Sol, y 
da Luna fe convertira en fangre ;las Eftrollás 
enerán de el Cielo, la Mar fe slrerara: Y finado 
mente fera tan grande el temor, y efpanto, mn 
ocupara los corazones de los howbres , que no haz 
Marán sn rincon feguro donde fe puedan efconder, 
JJ afsi andaraz dejsoloridos, fecos , y:abilados, que 
Parecerán un rerrató de la wifina muerte. ( Mati 
a E do z RCA 
-Ponderar, que £ quando en la mar fe levanta 
—Wlognna brava tormenta , ó quando en Ja tierra 
| lol reviene algun gran torbellino, 0 terremoto y: 
Adan los horabres cortados , pobres de esfiter= 
del y confejo : quando el Cielo., la tierra, la 
ni ma» 


58 “  delfGuicionniver/al. 
mar, y el ayre , ande todo rebuelto , quien to4 
mera ? Quien dormira ? Quien tendrá un folo 
. punto de repolo , enmedio de tantas tormen- 
mado: 
+ De aqui-puedes facar un temor de Dios, y 
aborreciniientos de tus pecados, para que te 
perdone, y Merezcas fer librado de todos eftos 
males, que han de venir, como prognofticos , y 
prelagios de lu ira, dandote por fa mifericor- 
dia una buena, y legura conciencia , pues le 
acerca yael dia de tu redempeion, el fin de tus 
trabajos , y el principio detu defcanío. (1. 4d 
Thefalo¿onum 16.) "o E nn 
4. Punto fegundo. Confiderar, como en 
llegando cfte ultimo dia, un Arcangel con una 
woz efpantola , 4 manera de trompeta, llamará 
4 todos los muertos , para que vengan a juicio: 
y ch un momento refucitarán todos, buenos , Y 
malos, con fus proprios cuerpos , de la manera 
ue acávivieron , y fe juntáran en el Valle de 
Jolafat, efperando al Juez , que les ha de juze 
ar. Pi 
Ponderar el dolor, y pena, que recibirán 10$ 
malos, quando fe junten fus almas , que. fubier” 
á xqn 


L 


3 Meditacioné. eE] 
Ton:dél Infierno con lus cuerpos: quéles di 
rán , por haver fido cauíade tanto mal, y tor- 
mento ! Qué maldiciones le echarán el uno al 
otro , pues fe junrarán para ler verdugos de si 
miímos.! “Y por el contrario , quan grande fera 
el contento del alma del juíto , por la buena 
compañia, que le hizo fu cuerpo en vida , ayu- 
dandole 4 padecertrabajos por amor de Dios: 
las bendiciones, que fe echarán, los parabienes, 
que fedarán, viendo que el Juez , que ha de 
conocer de.fu caufa, es amigo, y les quiere dár 
£l premio, y galardon de Lus lervicios, 
Sacaras deaqui defeos de. no vivir defcuida= 

do de tu falvacion , para que haciendo compa= 
racion, de lo que ha de fuceder 4 buenos, y 
amalos, efcojas en efta vida, qué te eltá mejor, 
Para refucitar con Chrifto en la eterna, que te 
aguarda. (Matth.24.2numM:20.) . , 

0: Punto tercerd. Confiderar , comó eltane 
do todo a punto , faldrá Chrifto N, Señor real, 
Y verdaderamente del Cielo con grande magefe 
tad ) rodeado de todos los Exercitos Celcítig. 

> de Santos , y Soberanos Efpiritus, y llegan< > 
€ al Real Trono, mandará.a lus Angeles, que 
£ ii ¿ntIc-. 


y) del quicio univerfal. 
he ba los buenos de entre -los malos: 01 
"Pongerar y que delor > Y rabia feya la de los 
“malos, que en ftavida eran eftimados> y hon 
Ya ys, viendole Alá máno izquierda de Dios; 
Senstanta baxeza > aefechados, y de fpreciades 
¿dei Mageltad. (Sap. 0. 5- 4.) Y que lem 
«fran ¿ viendo 4 los Juftos, cuyo vida tuvieron 
“ellos por locuras, y fuemuerze po” deshorra y puef- 
«tos y contados entre los hijos de Dios; para fer 
“honrados y premiados. Y qual fea elalegria 
“de los buenos, quándo-rean, que por medio: de 
fu humildad >*y détprecio > fer vena la. mano 
«derecha de Dios enfalzadós, y'honrados. 
- Saca de aquí no hacer cafo de la mino des 
“yecha . Ó finieftra del mundo, pues efrogiendo 
cen fla vida el lugar mas baxo entre los hom= 
“bres , el dia de cl Juiciotendrás el alto entre, 
Dios, y lus Angeles. AAA 
+15: q,* Prínito quarto. Confiderar, como €n ha- 
«viendofe manifeftado todos “los pecados, Y 
-penfamientos mas ocultos virtudes, y buenas 
-obras de juftos, y pecadores y pronunciará el 
“Juez la fentencia > y comesizando por los bue 
“pos, les dirá cón un roftro apacible > y mánlog. 
io Venida 


3 


Meditacion $ del Juiciomiverjar. PR 
Venid; berditos de mi Padre , 4 pofJeer el Reizo 5 
quieos tengo aparejado. (M attb.*15.num.14-) 
Y 4 los malos les dirá con roftro airado , y fe= 
yero; Apartsos de mi, malditos, al fuego eternos 
: Pongerar cftus extremos, y fines tan contray 
rios. A los buenosllama, como-41 dixera: Pues 
os abrazafizis.conla Crúz, y mortificación por 
fegeirmeó mi , venid Arecibir el premio, y A £ós 
ear La poffefsion, y defcanfo.cterno. Y 21os mas 
los dirá: Pués, por vnefira canfareción ejtas lla- 
gas, y os comvide con el perdon, y no le acépraftcis, 
mi m2 quifijitis recibir, por tanto apartaos de 20 
prefencia. Adonde los echas, Señor? 4 los tora 

«mentas.eternos del Infierno. A 
¡De aqui, puedes facar lo que te conviene: 
miraf como vives, y el cuidado con que has 
de velar fobre ti en todo tiempo , pues todas . 
fus obras buenas, y malas han de ler examina» 
pus juzgadas. a 
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$4 voMeditacion yo 0000 
« Ea compoficion de lugar fea imaginar en el 
torazon, y centro de la tierra una mui grande 
cayerna, y obícura eftancia, llena: de fuego, 
donde mui cerca eftas mirando , lo: que paí 
por aquel fín numero de almas, que alli fon 
atormentadas delos demonios. + 0...“ 
La peticion ferá pedir a: Nro. Señor Dios, 
defpierte entu alnra un temor grande de las 
enas eternas, para que no' vengas á parar á 
ugar tan malo, y abominable. 
Punto primero.; Confiderar la terribili. 


- dad de la carce] ; y calabozo de el infierno: el 


E es obfenrifsimo , pues no llega ae! la luz 
el Sol, y el fuego , quealli hai , no alumbra, 

fino para vér lo que ha de ler tormento , y:pe- 
na a los que alli eftán padeciendo ; hundidos; 

y anegados er tan graves penas, y tormentos..- 

Ponderar , como fi no puedes fufrir por ef 

pacio de una hora la obícuridad de un calabo» 
zo , fino te atreves 4 tocar por un breve rato el 
fuego ligero de una candela + dime ,cómo po» 
drás eftár acoftado enuna cama de fuego yi- 

vo, y metido , yembuelto entre aquellostizó. 
nes del infierno, en cuerpo, y alma, por toda. 
da eternidad ? 
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Has de facar de aqui, quan grande es la gras 
vedad de un pecado mortal, por el qual (fien+ * 
do Dios Nueftro Señor tan mifericordiofos 
como es) caftiga con tan atroces tormentos 4 
las almas," por no ¡a en efta vida fufrirz 
y padecer algo por.fus pecados , poniendole 2 
riefgo de padecer penas tan prolixas, y largas: ' 
en tan deltichado lugar : 

- € Punto fegundo. Confiderarla vilifsima 
tompaña, q tendrá el miferable condenado ed 
aquel miferable calabozo , aunque haya fido. 
Emperador, Rey, 0 feñor del mundo , la qual 
no Íerá de amigos , que del le duclan; no de 
perlonas prudentes , y fantas, que le confue= 
len, no de vaílallos, ni criados fieles, que le fir- 
van fino de enemigós mortales , que le abor- 
rezcan , moftrando para con el fu odio , impa- 
ciencia , y rabia , pues todos les ferán cauía de 
nuevo tormento , y pena,, y con la vifta horri- 
ble de los Demonios crecerá , y fe aumentará 
efte dolor,. 35 

Ponderar el tormento , que padecerá el mi. 
ferable condenado, viviendo, 0 po; mejor des 
GX muriendo entre tan crucles enemigos, A 
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le defean béber la fangre, la qual ferá el def 
pecho ; y rabia que ulli tendra, quando coñfi. 
dere con quan pequeños, y cortos trabajos pu- 
diera cfcuíar tan: largos, y «tan intolerables 
tormentos, fín tener en cilos efperabza ningu. 
ña de alivio, ni declinacion.: y 
«+ Sacade aqui un temor grande de no irritar 
contra tí la ira de Dios, y de fundar tu ami 
tadien Lu amor, y charidad , amandole a el fo- 
bre todas las cofas , teniendo aqui paz conto- 
dos , porque el feñorte libre: alli de la mala 
compañia. 

0. Punto tercoro. «Gonfiderar la grandeza, 
y atrocidad de las parias de Jos fentidos , que 
atormentarán el cuerpo del condenado 3 por- 
que como el pecador efendió a Dios conto. 
- «dos ellos, afsr ferá caftigado en ellos... : 

+ Ponderar como alli los ojos deshoneftos, Y 
carales, terán atormentados con horribles, y 
efpantolas figuras, y vifiones. Los oidos pa- 
decerán oyendo gemidos, llantos, y blasfemias 
contra.Dios, y Sus Santos. Elolfato,.con.el in. 
tolerable kedor , que faldra de aquel lugar ,y. 
«suerpos de Jos condenados , no podrá, o 
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si del infierno. 37 
tal pena. El gufto com la hiel , y amargura de 
Os breyajes que le darán, ferá all 'cebado 
y regalado. Y por fin alli le juñtará en uno 
dolores de cabeza, coftado ; y citomago, coras 
zon, y gota, con los demás dolores, queen 
eíta vida atormentan. Y fineftas fe le dará á 
cada uno de los condenados otras penas parti. 
Ccúlares , contrarias á que le dieron. Los glo- 
tones, ferán atormentados con una hambre ca- 
hina: los bebedores, con uña led infaciable, y 
tabioía : 105 curiofos en veftirfe feda ; y olani 
das, alli eftarán' veltidos de pics 4 cabeza de 
fuego, y pez, arormentandolos, y no confu. 
Miendolos. E AE 
¿De aqui ferá bien , que laqúes grande anis 


Mo, y esfuerzo , para defpreciar todos los rez 
os » y delcites defta vida; viendo que ellos 
loa los verdugos para aquellos tormentos, te- 
miendo aquella fentencia , que dice : usnto 
e gozá tn fís deleites , tanto le dá de tormento, y 
Anto." Apoc. 18.7. “> 
€ Punto quarto. Confiderar, que no es 
€íta pena, que poco ha' diximos la mas terrio 
ble > que alli tendrán los condanados , pues: 
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hai otra cofa fin comparacion mayor , Que.es 
la que llaman los Theologos pena de daño, la 
qual confifte en no vér para fiempre la vifta 
preciofiísima de mueftro amantiísimo Dios. 
Ponderar , como efta fola pena atormenta 
3uas 4 las almas , que todas las penas juntas de 
Jos fentidos atormentarán los cuerpos delos 
condenados + porque como Dios lea un bien 
infinito, y el mayor de todos los bienes ,* clara 
eftá, que privaríe del para fiempre , ferá mal 
infinito , y mayor que todos los males. Y aísi 
cada uno de ellos maldecira lu defaftrada 
fuerte, y fu deldichado nacimiento, carco- 
miendoíe , y defpedazandofe fus carnes 4 
bocados, rompiendo fus entrañas con furia , y. 
rabia, le volverán contra Dios , no ceflando de. 
maldecir ,y blasfemar lu Santo Nombre , por+ 
gue afsi les atormenta, y manda penar. 
¿De aquí podrás facar un afetto, y defeo 
grande de temer a Dios, y aborrecer los pecas 
s, pues por ellos has merecido eftár ya en 
eftas graves penas del infierno , donde cftán 
otros muchos , pormeros pecados de los que 
«gu has cometido contra Dios. Sabelela agrar 
E mi - desc, 
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decer, y fervir; pres te ha puelto fin mereceslo. 
€n el camino Íanto de tu falvacion. 


MEDITACION VIIL 


Dela Gloria. 
Jo Oracion preparatoria lea como la pri. 
mera. 
-, La compoficion de fugar ferá vér con los 
- Ojos.del alma aquellz Divina Corte Fena de. 
Exercitos, y Choros de Soberanos Efpiritus ; y 
Santos , que lahermofean: y al Santo de los: 
Santos, que en medio de ella prefide en fu 
Gloria, Mageffad , y Grandeza. 


La peticion ferá pedirá Nro. Señor Dios, 


Que pues ha fido fervido eriarte , pará que go- 
ces del, y detal compañia, tan fanta en fu 
Corte Soberana, te de gracia, para que vivas. 
de fuerte , que no carezcas de ver , y gozar de 


fa gloriofa hermofura , quando falgas de efte. 


valle de lagrimas, y miferias. 
€ Punto primero. Confiderar la excelen- 
cia, y hermofura de la Gloria, y aquella ef 
Paciola, rica, y abundante tierra de promif 
- 6i - bm 
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fion. Ta fongura de fu erernidad , la grandeza 
de (us riquezas, y el fervicio de fus abundantes 
melas , las ordenes de los que la firven , las li- 
breas de los'criados, y la policia, y gloria de 
efta Noble Ciudad. 

Ponderar lo primero, que fiendo Dios Nro., 
Señor tan largo ; y liberal, como es, para darte 
2 ti entrada en efta Gloria , y Paralfo de delciz 
tes, no le contento con otro menor precio def- 
pues del pecado, que la fangre, y muerte de lw' 
unigenito Hijo. De forma, que fe menefter 
la muerte de Dios, para dar al hombre vida de 
Dios; y las triftezas de Dios, para que fe le 
dicífe alegria de Dios: y que eftuviefle Dios 
en la Cruz entre ladrones 5 para que el hombre 
eltuviefíe entre los Choros de los Angeles. 

Ponderar lo fegundo , qual, y quan grande 
és aquel bien , que para que fe dice, fue nes 
ceffario, que Dios udalle fangre, y que fuera 
preflo, azotado, y efcupido ¿qbofeteado , y 
puelto en Cruz. . 

Saca de aqui cftima defta Gloria, y defeos 
de gozar de efta Ciudad Soberana, y paílear 
pax fus calles; y plazas, para que con efta cone 

: (ideras 


y dla Gloria.: -20Y 
£deracion te animes 4 padecer con guíto tos 
das las penas, y trabajos, q le te ofrecieren por 
tan gran bien, acordandote lo que hizo , y pA- 
decio Jefu-Chrifio Nueftro Señor toda [uvida, 
porque tu no le perdief]es. ( 2. Reg. 20.) 

q Punto fegundo. Confiderar , que no 
folo aparejó Dios efta Cala , y Palacio para 
honra fuya, fino tambien para honra; y glo- 
sia de todos fusefeogidos, cumpliendo lo que 
¿l miímo dixo: Yo honro 4. los que me honrar. 

Y no contentandofe con efto , lá fica, y glo- 
rificará , no folamente 4 las.almas, fino tam= 
bien á los cuerpos de fus efcogidos , dandoles 

* Jugar en lu Palacio Reak- 

Ponderar, como la carne , que havia de eftar 
atada como beftia en el eftablo, quiere aquel 
Padre de mifericordias, que fea colocada , y 
glorificada entre los Angeles de el Ciclo, 
Y que el que ayudótaá llevar latargay entre en 
el repartimiento de la gloria, gozandofe en 
ella con todos fus fentidos purbgp.y perfeétos, 
pues cada uno tendrá alli furdeleite , lu gloria 
fingular , afsi como los fentidos de Tos malos, 
tendrán en el infierno fu dolor, y pena e fpe- 
cial. > 6) Saca 
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Saca de aqui defeos de mortificar tus fenti- 
“dos , y tener particular cuidado con la guarda * 
de ellos, pues por el trabajo, que dura tan po= 
co en elta vida , te verás remunerado , y galar- 
donado en aquel abyímo de eterna gloria, fin 
hallar (uelo , ni fin en tan gran gloria. 

Y Puntotercero. Confiderar el contento, 
que recibirás con la fagrada compañia de los 
Santos, y principalmente con la del Santo de 
los Santos Jefu-Chrilto Nueftro Señor, y con 
la gloria , y hermofura de aquel cuerpo , que 
por ti fue tan afeado en la Cruz, 

Ponderar , como aunque es infinito el nu. 
-mero de los Bienaventurados, no hai entre * 
ellos confuñion, nienvidia; fino mucha paz, 
y union , por eftar allida virtud del amor , y 
charidad cn toda fu perfeccion , moftrando co- 
mo fon todos entre si, mas unidos, que los 
miembros de in miímo cuerpo, cumpliendofe 
fo que dixo Chrifto nueftro Salvador, y pidió 
diciendo: Ruggote, Padre, que ellos fan uma 
wmifma cofa que amor , afsi como nofotros lo foros 

por nataraleza. (JOan. 7.num. 12.) 
Pssdcrar lo fegartio , que aunque fe ado 
: : nan 
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déla Gloria, 103 
han tanta infinidad de cabezas con preciola$ 
coronas, y todos empuñan cetros en [us mas 
nos, todos eftán contentos, y ninguno tiene 
envidia del otro; porque es tal, y tan capaz 
aquel Reino, donde todos reinan, y lon tam 
grandes fus jurifdicciones, que hai para todos 
¿nui cumplido. + - ' 

- De aquí puedes laear un ess , y delea 
grade de eftar enla prefencia de tu Salvador; 

e ver tal hermofura:, y gozar de aquella cara, 

en que fe miran los Angeles, que no fiendo tu 
corto en fervirle, el ferá largo en hacerte cftos 
beneficios, manifeftando á tus ojos fu glorias 

. y hermofura, y la de todos aquellos Santos , y 
Cortefanos del Cielo. Haz, pues , Obras tales, 
que configas eltar en tal compañia, y vivir con 
los que fon hijos amados de Dios. 
Púnto quarto. Confiderar el foberauí 

gozo , que el alma del Bienaventurado recibi- 

Ya con la vifion clara de Dios, ea que confifte 
la gloria effencial de los Santos. Ponderar, 
como la vifta fola de aquella Divina cara, baí- 
tá para dar a las almas cumplido repolos y 
harcura; porque fi los bienes de acá deleitan 

EA ' G4 tauto, 
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tanto, Si deleitara aquel bien, que ticóB 
en sj:toda la perfeccion, y fumma de todos los 
bienes? Y fi folola vifta de las criaturas es alli 
tan gloriofa, qué: fera ver Apo cara, y 
aquella hermofura;en quien refpládecen todas 
las hermofuras? Viendo en una vifta el Myfa 
terio de la Beatifsima , y Santifsima Trinidad, 
ta gloria del Padre; la fabiduria del Hijo, y la 
bondad , y amor del Efpiritu Santo. -: 
Saca de aqui defeos de. na querer vér, ni gos 
gar en el mundo defcanío , riqueza, guíto, ni 
«contento en quien poner el tuyo , fino en fola 
Dios, holgandote de renunciarlo todo, por ño 
fer privado de tal vifta, y tan foberano biens 
como es Dios,diciendo con el Santo Prophetas 
Una fola cofa pedir? al Señor, y efta bufcare 
Sempre , que more yoen la cafa del Señor todos 
des dias de mivida. (Pfalm. 26.4.) Elto 
+. es, porlos de la eternidad. - . 
* pr 
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LIBRO SEGUNDO. - 


DE LAS MEDITACIONES, Y 
puntos, que conducenala 
Vía lluminativa, 


Que cofa fea Via Inminativa. 


QiderOS que eftán ya juftificados, y des 
- E L 43 fean paílar adelante, y grangear las 
A 4 y vexdaderas; y sólidasvirtudes, para 

Adri crecer cada dia en ellas , han de 
gl «pi echar porel fegundo camino , que 
- Mamamos Via Huminariva; cuyo fines iluftrar 
- £lalma con el refplandor de.muchas verdades; 
y virtudes, y con unos vivos, y eficaces deleós 
de conocer 4 Dios, llegarfeá el; y unirle con 

Sl, exercitandoleen la confideracionde los Dis 


pa vinos * 
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10 wm cola fea 
vinos Myfterios de la Vida , y Muerte de Nro; 
Salvador , que trayendolos fiempre en Íu cora» 
zon , defpertará en si los afeftos de devocion, 
que fon proprios de elta via, como lon , amor, 
y defeo de las virtudes de la humildad, pacien- 
cia, caltidad , obediencia , pobreza de efpiritu, 
charidad, y las demás: porque a que virtud 
puede fer uno inclinado , para lo qual no hallo 
en la vida , y muerte de ette Señor maravillo- 
losexercicios, por ferella una meía Real de 
todos los manjares, un parajío de todos los de. 
leites, un jardin de todas las flores , una plaza 
de todas las cofas , y una como feria efpirjtual 
de todos los bienes , como en cfte legundo li 
bro fe verá. > 


- ADVERTENQIA. 


) Areceme cola acertada ( por puardar la 

brevedad defeada ) no tratar de aqui ade= 

lante en las meditaciones figuientes de la ora” 

cion preparatoria , ni de la compoficion de lu- 

gar, ni peticion , pues baíta haverlo hecho'en 

todas las meditaciones" del libro primero E de 
17 25 
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las quales cada uno por si miímo podrá apro= 
vecharíe , y tener noticia, y luz baltante para 
hacer fiempre las cofas dichas , fegun la mate- 
yia de la meditacion lo pidiere. Y para mayo£ 
claridad de eíto, pongamos uno , d dos exem- 
plos. 

Quieres meditar en el Nacimiento de Chrif- 
to Nueftro Señor, ó penitencia, que hizo en el 
defierto? dec. En el Nacimiento puedes hacer 
la compofcion de lugar de cfta manera. 

- Haz cuenta , que ves con los ojos de la cortá 
fideracion una como caía, O pajar inhabitable, 
defportillado, y abierto por muchas partes, 
lleno de immundicia , y telarañas , y expuefto 
al frio, y nieve, y 4 un rincon del en el fuelo, y 
fobre unas pajas al Hijo unigenito de Dios 
Jefu-Chrifto Nro. Señor , llorando , haciendo 
pucheritos como niño , temblando , tiritando 
de frio, y ¿la Virgen Nueftra Señora , y á fa 
Efpofo, llenos de devocion , admiracion, y els 
panto, arrodillados adorandole. 
 Lapeticion fea te alcanze de fu Mageftad 
racia , para que tu con ellos aciertes 4 hacer 
Gtro tanto, y fepas conocer, agradeces, y feas 
: - AS: 


1er. Qbafeha - 
Jas mercedes , y beneficios, que te viene á ha” 
ter, fiendo tan indigno de ellos. | 
- En la meditacion de el defierto , puedes ha» 
cer la compoficion de el lugar de cíta manerz. 
Mirar con la vifta interior de tu alma a Jefu. 
Chrifto Nuéftro Señor folo en un defierto , ro» 
deado de montes altifsimos , de rifcos y y pe- 
ñalcos, haciendo por efpacio de quarenta diag 
una dura, y afpera penitencia , fín comer boca» 
do, metido entre fieras, y bravos animales, 
xecoftado en el fuelo al pie de una haya , ó en- 
cina (que efta era fucama de campo de defe 
«canío ) tratando con fu Eterno Padre de dia, y 
de noche de tu falud, y remedio. 
La peticion fea, te de licencia fu Mageltad, 
y haga gracia de que tu le firvas, y acompa- 
Tes en aquella foledad , y delierto , pues tal, y 
tan fanta compañia ferá para ti paralío,y 
gloria. | 
*-- A. efte modo puedes hacer fiempre en el 
_ principio, y entrada de tu oracion, lacompo= 
ficion de lugar con fu peticion; fegun fucre la 
materia del palo, d myíterio que meditaresy 
3mplorando el ayuda, y: favor de el Efpiritu 
As Santo, 


. 
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Santo , que como buen Macftro de elpiritu te 
lo enfeñará mejor, de lo que-yo aqui te lo 
aplico. Y es mucho de advertir, que quandó 
hicieres la compoficion de el lugar [obre al. 
gu paílo , d myfterio de Chrifto recien nacis 

o, o en la columna, o en la Cruz, no imagi- 
hes, que paíso aquello allá en Belén, ó en Je= 
tuíalen mil, y tantos años ha, porque elfo can 
1 mas,' y no mueve tanto; fino imagina 
aquellas cofas como pre/entes, y que paíían) 
delante de tus ojos, viendo con los ojos de el 
Alma, y de la confideracion llorar, y hacer pu= 
cheritos al Niño Jesys , y oyendo los golpes 

elosazotes , y las martilladas de los clavos, 
y lerá elto cauía para tener la oracion mas fa. 
Cil, y fuavemente, y con mas atencion, y devo. 
cion, de fuerte, que te mueva mas, y en- 

tres en mayor provecho, 


y fruto. . 
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| MEDITACION 1. 
DE LA CONCEPCION DE LA VIRGEN 
Nuefira Señora. 


Puro primero. Confiderar , y conlos ojos 
A  delentendimiento véra las tres Divinas 
Perfonas , Padre, Hijo , y Efpiritu Santo en e) 
Trono de fu Gloria, y Mageftad, que es el 
Ciclo Impyreo , en cuya prelencia afsiften in. 
numerables Angeles, y Seraphines, dando tra- 
za, y decretando en aquel Supremo Confejo, 
que pues Ja perdicion, y ruina de los hombres, 
y cl olvido de la falud, y falvacion era tan 
grande, convenia, para remediar efte daño, y 
podio univeríal , que la fegunda Perfona de 
a Santiísima Trinidad (que es el Hijo Uni- 
genito del Eterno Padre) £e hicicffe hombre, 
para lalvar al hombre. | 

Ponderar el amor tan encendido , q ardia, y 
abraílaba aquel Divino pecho ; pues teniendo 
Lu Mageftad otros. muchos. medios menos tof- 


tofos para si, con que remediarte, no que 


tísoger, fina el que juas le coñale, para p | 


| 
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Yar mas el amor que tenia, y humanandofe , y 
humillandofe , veftiríe de t'1 baxeza , para co» 
municarte fu grandeza , haciendole de impaf- 
fible mortal , de. eterno temporal , de Señor ef 
clavo , de Rey det Cielo , gufano , y oprobrio 
del fuelo. (P/alm. 22.7.) | 

De aqui podras facar quan grandes ga 
tenia elte Señor de tu falvacion , puestanto fe 
deshizo , y tanto hizo, pa que la alcanzafíes, 
Tén tu grandes defeos de humillarte para fer- 
virle , como tl le humilló para remediarte , y 
haz lo mas que pudieres para fu fervicio , cos 
mo el lo hizo para tu remedio. 

€ Punto fegundo. Corfiderar, que havien- 
do Dios. Nueftro. Señor determinado hacerfe 
hombre, y tenerMadre como Jo otros hombres, 
dió traza , para que fu Divino Efpiritu,comen» 
Zafle a fabricar la caía, en la qual havia de mo» 
tar el Señor; criando 4 la Virgen Nueftra 
Señora pura > y fin mancha, ni fealdad de 
Pecado original , niattual ,, que tal con- 
venia fuefíe, y tal privilegio fe concedieffe 3 
aquella, en quien Dios (e havia de apofentar, 
Y enecrrar , como en lu Santo Templo. Pon: 

. dezaz, 


YA  Corcepción de N. Señora: , 
derar, queafsi como nueftro daño , y perdia 
ción,' havia entrado en el mundo por un hom- 
bre, y una muger, afsi pan Dios , que nuef- 
tiá Redempcion tuvicfle principio de' otro 
Hombre, y otra Muger. Y que como la muer- 
te entró en el mundo por Adan, y Eva, quando 
pecaron , entralle la vida de gracia por Jesus, 
Y MARIA y que nunca cayeron, a los quales 
acudieffen los hombres por remedio en fus 
necefsidades, con la confiauza que acuden al 
Padre, y 2 la Madre; UA RIZOS e non 
-+Sacarás de aquí vn deleo grande de'amar 2 
Dios Nueftro Señor, que por tales medios , 
remedios quifo reftituirte a lu gracia , y amb 
tad, haciendote , como dice San Pablo, ( 1. 
Corinth. 6. num. 15.) hijo luyo, y miembro 
de Chrifto, y heredero del Ciclo. Agradecerfe= 
lo, Y ptocurar humillarte', y fujetarte 2 tus 
Padres, y fuperiores , puestl, fiendo Señor ab= 
foluto, y fuperiora todos, aísi le fujetó , y 
obedeció a fus criaturas con grande exemplo 
de hurnildad. s E 

€ Punto tercero. Confiderar , como en el 
mio infante, que crió Dios aquella ao 
, > 2 
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ilma de la Virgen Santifsima Nueltra Señora, 
y la infundió en el cuerpo, formado en las 
entrañas de fu Madre Santa Ana: en “ele mib 
mo punto, y momento la enriqueció, y her- , 
mofeó con lu Soberana gracia , fantificandola 
deíde el primer inftante-de fu Concepcion, 
detcniendola, para que no cayelle en el peca» 
do orignal , como de fu naturaleza havia de 
Caer , por fer hija de Adán pecador. : 
Ponderar quanta gloria, y ornamento es pa- 
ta todo el linaye humano , que una pura cria- 
tura , fiendo concebida naturalmente de hom- 
bre, y muyer , haya fido tan fublimada , y en- 
tiquecida de gracia, y gloria , y efcogida dé 
ios para depofitar en ella, como en valo pre= 
ciofo , todos los theforos Divinos, y Sobera- 
Ros, que era razon tuvielle , la que era predef- 
tinada para fer Madre del Altifsimo Dios, y 
Y quebrantadora de la cabeza de la Serpiente 
crnal. AS : 
Saca de aqui deleos de que alaben a Nueftro 
Señor los Angeles , y los Cielos , y la ticrra, y 
_Yodas las criaturas, por cfta tan feñalada mes- 
“td , que hizo.4:da Virgen, y almundo por 
3 e : ella, 


. 


? > 
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ella , efcogiendola por Madre fuya , para que”. 
tambien lo fuefle tuya, y Avogada de los pe=.. 
eadores: porla qual tu, y todos hallaflemos 

, entrada en el trono de fu infinita mifericordias 
pues ninguno le ha fido de veras devoto , que 
no haya llegado al puerto de la falud. 

€ Punto primero. Confiderar , como crial- 
do Dios á la Virgen, demás de aquella primer 
gracia (que arriba diximos) de la prefervacion 
de cl pecado, y fantificacion de lu Alma, la 
dotó aísi entonces , como defpues en tiempo» 
de nuevas prerrogativas , y de fingalares pri- 
vilegios , como Le dárle la authoridad de fer 
Madre de Dios, que para el tiempo feñalado- 
le guardó. Lo fegundo , que no fintiefle nin- 
vun genero de mala declinación, ni apetito 
defordenado. Lo tercero, confirmarla en gra- 
cia, de tal fuerte, que nunca jamás en fefenta 
y tantos años de vida cometicÍfe un folo peca- 
«lo mortal, ni por penfamiento. Lo quarto , la 
hizo impecable aun venialmente , que es cola 
que fobrepuja á toda admiracion. Lo quinto, 
haver concebido por virtud del Efpiritu Santos 
y parir fín dolor, y fin detrimento de fu pureza 
virginal, £-c,  Pondesas 
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Medisacion 1.dela 0 11% 
“Ponderár de-quan conveniente cofa fue,que * 
ucfiro Señor Dios honraíTe, y fublimalle cor 
todas eftas gracias , y privilegios, y muchas 
mas á efta purifsima Virgen; porque condi- 
cion es de efte Señor hacer las colas tales, qual 
es el fin, para que las hace. Y como efta Seño= 
ra fue cfcogida para mayor dignidad , que hai 
defpues de la humanidad de el Hijo de Dios, 


da es ler madre fluya; 'alsi la fueren concedi- 


as las mayores gracias) y privilegios, y lama. - 
iS lantidad', y perfeccion que hái defpues . 
En. | 3 | 


¿Saca de aquí defeos de alegrarte, y ecmpla» 


_ Serte delos infisiros, y foberanos bienes , que 
>> 


wefta Señora, Dios ha dado , y pide 4 los An 


- geles, que adoraron defpúes al Hijo de Dios, 


- *HAngel San G. 
- ena de Oracia', el Señor es contigo, Pidele 3. 


e 
> 


quando entró eel mundo, que qe ahora 
xon alegria , y júbilo a reverenciar 4 la que ha 

de (er Madre de Dios y Reyna fuya. Y vieno 

dote éntre eMos';* Ta: faluda en el vientre de fa 
ádre con las Erben , que defpues la dirá 
abriel ; que fon: Dios te falve, 


EE 


Señora, qu efió contigo, «que Limpie tu 
» que eos . ¿Gñ 
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efpiritu;enfrene tu carne, y te. Jlene de fu. gras 
cia, y virtudes, isis ob A 


MEDITACIÓN .H.... 


E 51 


"Del Nacimiento de la Virgen Nueftra Señoras > 


e] 


noo. gdaefa BP refentacion.' 
pr primero. Confiderar , que eftando el 
"mundo univerfío veltido de tinieblas, de 


culpas Signorancias y cubierto.de una noche:, 


okícura , y:tencbrofa, en-aciendo efta Virgen 
benditiísima , le baño de nueva claridad y y' 
comenzo i.selpirax, y A reirfela luz delta Alva 
Divina , y.los Angeles del Cielo ; y los Juítos, 
de la tierra d alegrarle , y re ocijarle , enten-' 
diendo, que fe acercaba ya.el dia, y venia el 
Sal, que. fu. luz le havia de elelareces , y librar 
de todos losmales, y miferias que padecia... . 
Pondérar con quanta razon la Iglefia nueftra , 
Madre , guiada porel EfpirituSanto y dices! 
Que el Nacimiento de la Virgen¿ha traido al 
mundo univerío , fingular alegría rgocijo: 
Pórque'fi el Angel S.Gabriel dixo a Zacharias, : 


- ( Luc, 1.73.) quemuchos Lg regocijatiam Y 
14 a 


q) 


¿ 


S» My AI 
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«Réñdrian placersen el nacimiento de fu hija 
-SanJuan Baptifta., porque havia de fer Precur- 

for de cf Mefas; y el que le havia de moftiar 
“con el dedo, y decir: Veis alli el Cordero de Dios. 
(joan. 2.2.29.) Quantos mayores motivos, 

y titulo tiene todo el mundo para holgarfe ; y 
'hacerfiefta el dia que nació cfta gloriofifsima 
tVirgenyque.era da que mejor , que San Juan, 

nos le havia de moftrar, “no Solo con el dedo, 
fino en fus brazos, y lus pechos, Iiciendo: Mi- 
rad que efie es mi hijo mui amado, en quien yo 


>amucho me he agradado. * 4 
15% Sacarasde aquíiafettos de gozo,y alabanza, 
«dando'el parabien á Dios del gloriofo Naci- 
'miénto de efta Niña , quedé! efcogió para que 
fuelle Madre fuya : y por haverla levantado 4 
«tanta dignidad , y honra , quanta jamás fe dió 
:á pura criatura. Tambien daras “el placeme 2 
los hombres por llegarfeles ya el tiempo feliz, 
y dichofo de (u Redempcion ,en el qual Jefu- 
'Chrifto-Nuefted Señor havia de nacer de efta 
¡Virgen hecho hombre y para levantar al hom- 
¡he adaddignidad de Hijo de Dios.” . 
q: Punto fgundo” Confiderar como pu. 
; ES ficron 


la 


Axé del Nacicimiento de N.Señern, | 
¿ Leron fus Padresa elta Niña por nombie MA- 
_ KIA, que quiere decir, mar de gracias, y fue- 

ron las que hallo en los Ojos de Dios tantas, 
y tan grandes ,.que cfpantados aquellos Ce- 
- Jeltiajes  Efpiritus le preguntaban-unos 13 
Otros: Úuien es efiz que nace y y fo levanta eo. 
amola alegre mañanas hermofa como la Luna 
demas , y efcrgida como el Sol , fin baverotra sm 
de sierra que le jguale ? : 
Pondcra: lo que fe complaceria la Santifsi- 

_ma Trinidad de vér criatura tan bella , heimo- 

la, y graciofa en lus Divinos ojos; y ¿la que 

eo el refplandor de lus virtudes: havia de dar 
¿principio al dia dichofo dela falud,y Redenip» 
cion de el humano linage, naciendo deella el. 

verdadero Sol.de Jufticia Chrifto Jesvs. 20? 
¿e JOG aj puedes facar delco' grande de hon 

¿Yar , y Lervir a efta Señora 5 y de tener de con. 

tinúo fu Santiísimo nombre en tuboca, y có- 

_Yazon; (Can, 1.2.8.) porque como el Nom- 

¿bre de JESUS es oleo derramado , que éura,y 

fana atodos los que han fido heridos «y mor. 
didos de aquella Serpiente infernal, que esel 

Demonio ¿-afsic! nombre de Mara tiene 12! 

4 . que. 


Meditación 2; 115 
Virrud, que invocado con devocion , como 
oleo faludable, alumbra, conforta , fana, y ale= 
gra el corazon, y vence , y ahuyenta a los De- 
monios : fos quales como enemigos fuyos, 
aborrecen el Dulce, y fuave Nombre de efta' 
Santiísima Virgen, y a lus devotos, 

€ Punto tercero. Confiderar que en na- 
ciendo efta Niña benditifsima, y fiendo de 
edad de tres años , para cumplimiento del vo. 
to (que fus Santos Padres Joachin, y Ana ha= 
vian hecho, ofreciendo á Dios el frato de ben 
dicion que les dice) llevaron al Templo 4 la 
tierna Infanta , y ella holgó de irallá , y eftar 
en el, y encerrarle alli por toda lu vida , quan- 
to era de Lu parte , para lervir a fu Criador, y 
Señor. Y no contenta con efto , quifo fer la 


os que hicieffe voto de perpetua virginio 


ad , guardandole fiempre tan perfe damente, 
Say mas parecia Angel íin cuerpo , que donce- 
a. en carne mortal. 
Ponderar la devocion con que (e prefentas 


ría efta Santa Niña á Dios, y fe ofreciera A fa 


lervicio, la qual en llegando 2 el Templo la 
Xecibio el Sacerdote, y pufo en la primera 
¿ Hg grada 


“120. del Nacimiento de N. Señora: . 
serada de ina efcalerg , que tenia quinze elca? 
Xones para fubir al Altar. Y ella con eftremada 
gracia, ligereza, y alegría (fin que radie la 
ayudaile, ni Jlevafíe de la mano) fubio fus 
quinze pa con gran fervor de efpiritu, pro- 
poniendo de fubir por todos los grados de vir 
tud, hafta alcanzar lo fupremo de perfeccion» 

Saca de aqui defeos de prefentarte delante 
de Dios ; y ofrecerte á lu fervicio con determi. 
mación de ir fubiendo, y creciendo cada dia 
mas, y mas, en limpieza de alma, y cuerpo”, y 

de nunca jamás apartarte del. Y fi fu MageÉ 
tad te hiciere efta merced de ojr tu'oracion, y 
facarte de las ocafiones, y peligros del mundo, 
para [ervirfe de ti en fu Santo Templo, y Cafa, 
faberlo agradecer; pues es feñal, que ha puefto 
en ti fus Divinos ojos, y que te quiere , y ama, 
como a fu querido Hijo. 

- 4. Punto quarto. Confiderar , como palla» 
ria la Virgen Santifsima los años de fu niñez 
en el Templo; fiendo modelo perfeétifsimo de 
Santidad, y de todas las virtudes á las donce- 
las, que con ella alli vivian , viendola tan foli- 
eita, y firviente en el ferviélo de Dios, y fa 

: Santa 


=> Meditacion Fa “14 Y 


*Santa Ley, fiendo:en las vigilias de la noche le 
ds ¿en la humildad , la mas humilde, en 


a pureza, la mas pura, y en toda virtud la mas 
perfeéta:: DEN El Ora a 
Ponderar la admiracion, y elpanto que cau. 
faba la vida; y exercicios de efta Santa Niña a 
las compañeras , que con ella converíaban , y 
trataban, viendo tanta virtud, y fantidad., en 
tan tierna edad. El fervor, y ocupacion, en 
ne fiempre le emiplcaba , y gaftaba gran parte 
el dia, fubiendo por aquella efcalera myítica, 


de Jacob , que Hegaba defderla tierra al Cielo; 


(Gen. 18.1. 12.) cuyos efcálones, fomiLet» 
cion, Meditacion, Oracion, y Contemplacion, 
y erxcltos Santos exercicios eftaba abíorta , y 
arrobada , y eravifitada de los Angeles, que 
baxaban, y fubian por efta' efcalera, y de el 
miímo Señor-de los Angeles, que en la cum= 
bre, y cima de ella eftaba, pareciendo con efto, 
mas una Niña venida de el "Cielo, que nacida 
acá en el fuelo. > ' a io MES 

Sacarás de aquí un deleo grande de imitarA 


-tlta'tierna doncella en las virtudes , -queexer 


titó en el Templo, que entre otras fueron las 
un de 


-112 del Nacimiento de N. Señora. 
de el filencio , toledad, quietud, oracion, Y 
contemplacion: y confundete de vér quan le- 
xos eítás deimitarla, y quan floxo eres en el 
fervicio de Dios, y exercicio de las virtudes, 


MEDITACION 1. 


De el Dejpoforio , y Azinciación de la Virgen 
Nuefira Señora, y Encarnacion del 
Hijo de Dios. 
punto prinxero. Confiderar, qe paífados 
; poens mas de dizz años , en los quales la 
Virgen Santifsima havia eftado encerrada , y 
recogida en el Templo (fiendo ya difuntos lus 
Padres) quificron los Sacerdotes del, por cume 
plir la Ley, y coftambre recibida, dárle eftado, 
z aísi la defpofaron con un varon llamado Jo- 
eph ; el qual, aunque pobre, era de linage de 
Reyes, juíto, y Santo. 
Ponderar la grande obediencia que moftró 
Ja Virgen en aceptar efte cítado, que tanto ella 
rehufaba, y por faber, que aquella era volun- 
tad de Dios, fe defposo con efte Santo Varom 
est 


a Meditación 30 00 04 
weertificada por Divina Revelación ; QUe no pe. 


-Jigraria lu entereza, y limpieza Angelical, 


[i Llegado, pues, ya el dia; y lahora defte califa, 


- AE 


“fimo matrimonio , con que compoftura de al- 
-ma y cuerpos con qué verguenza virginal , y 
¿con qué modeftia fe defpofariás y daria la ma- 
- no 2aquel hombre terrénal; la que antes ctas 
"ba defpofada conel Rey Celeftial ! : 
Saca de aqui deleos de imitar 4 la Virgen, 
“eonforme 4 tu eftado , perfuadiendoté :, que 
«por obedecer a Dios, y hare dil , no perderás 
«virtud, ni confuclo, ni cofa de quantas con ra- 
«zon puedes deléar para tu falvacion. Porque 
Dios labe, y puede juntar virginidad, con 
-defpoforio y contemplación, con ocupacion, 
«y la hermofara de Rachel, con la fecundidad 
«de Lia, finque la una reciba daño de la otra. 
q Punto fegundo. Confiderar, que havien. 
do Diosdehacerfe hombre, y nacer de muger, 
pufo los ojos en todas las que havian de haveg 
venlos:figlos venideros. Y. la que mas le agra- 
«do enve todas; fue eftawcafta, y pura Donce- 
Má llamada Marta; y á ella determina de en- 
¿viar comolo hizo, (uy embexada con cl Angel 
“San Gabrisl, Ponderax 


“124 Dela Anmncincion de N. Señora. 
Poriderar lo: primero , qhantas Reinas yy 
Señoras'principales, havia entonces en cl mun- 
doy? en quien tenian los honores «pueftos fus 
ojos y de quien fe hablaba , y fe hacia cafoy' y. 
“eran eftimadas y llamadas bienaventuradas en- 
-tre todas las mugeres > y en Dingunárde eftas. 
+ ¡le Dios los ojos ¿fino en taque cftaba olvi- 
ada, y ara én!la pobrecita, que el 
“mundorho conocia; .efta es lacícogida, y lia- 
mada bendita entre las mugeres;. efta la llena 
de gracia: ( Luc. 11.71.24.) Ponderar Jo: fe- 
po , como en entrando el: Angel en el apo- 
«Lento dela Virgen donde eftaba en altisima 
»contemplacion de efte Satrofanto Myfterio de 
«Ta Encarnacion . bincadas las rodillas), la ha. 
haáblaria como 4 Princela del Cielo , y eledgi- 
da:para Madre de Dios, y Señorade los An- 
«geles. Y la primera palabra que la. dixo fue: 
EfPs enhorabuena : ú Dios fea contigo , llena de 
prada aticod sup os! ambos 0) old 
-Sacarásdo:aqui défeosy que Nueftro Señor 
-ponga en ti fus.Divinos sojos$ para qte pues | 
eres de: los Jhimados y feas de los efcogidos; 
aunque no lo merezcas y deleando te haga ral 
A! «graciay 


as Meditación 3. TAG" 
8yacia, y favor, ( pues que no cres Angel; fino : 
Wi vil gulano ) que hables cón lu Mageftad,: 
Ysou Lu Santifsima Madre la Oracion: con : 
teverencia, tembÉ yiamor ¿and ans 
(€, Punto rerccro. Confiderar, como: le tur- 
Doa Virgen,-no de vér al 'Angeb, aunque: en. 
tanirefplandeciente figuras. porque «muchas 
Veces es. de creer, que la vifirabanldos Angeles, 
Y la trataban familiarmente ; pero turbd fe por! 
4Saluracion que le. hizo destanta admiracion, 
Y.tal nueva; y, por 'oin las: alabanzas que le, 
daba..12 i200s 9 l0besb y sipmioddo a he. 
_¿Ponderar el ¡baxo concepto, que efta San. 
tsima Virgen tenia de si y pareciendola., co- 
Mo cra tan amilde , y tan vil en [us ojos, que* 
tanta grandeza no'cabía en fu pequeñez ; por- 


Pads ella defeaba ferelclavade la que havia de? 
r 


Madre de-Diosst y alsi confundiole, y:tui» ! 
le» porque al verdadero humilde, no hai éo» 
k quemas le turbe, que oiríe alabar; y! por: 
“o la dixo el Angel: No temnd, MARIA; pues» 
As hallado gracia en los Ojos de Dios. Y elto: 
tha de quitar todo temor, y miedo. > 
“Sacaras de aqui:el baxo concepto »-que es 
Maipo 3 ] 132201 -: 


á 


X 


1x6: dela Anunciación de N.Señora, 
razon tengas de ti; pues frendo , como lo eréS, 
uña tan vil, y miferable criatura , defpidas de 
tu corazon qualquieravana alabanza, quete” 
dieren los hombres, y dando 4'Dios la gloria, * 
y á ti la confuñon:; gufta que te trate como 
mereces, paraqueexercitandore en homildad, 
crezcas y y medres en los ojos de Dios, y de los 
hombres, como efta Santifsima , y Purísima 
Virgenlo hacia. : 67 
€. Punto quarto. Confidera la refpuefta 
ue dió la Virgen al Angel; lena de tanta hu» 
mildad, y obediencia, y dandole aquel Sl, 4le= 
gro al Cielo, y 2da tierra; y le dixo: 4qui efa 
la efclava del Señor; hagafe en mi, fegen 14 par 
Inbra. (Lec. 1.1100. 18.) *% ¡EAS al 
- Y en efte mifmo punto encarnó Dios en fus 
Entrañas , obrando el E fpiritu Santo y 4 quien 
feñaladamente fe atribuye efta obres 2 00 
- Ponderar ; queaunque el cargo ; y oficio de 
fer Madre de Dios, era tan grande, y tan ex- 
celente ; como havia de tener anexos tan im 
meníos trabajos , quifo- Nueftro Señor Dios 
pue la Virgende tu voluntad aceptaffe efta 
- dignidad con-la carga, para que merecie 
mas. | Pondos 


Meditacion 3. de la Anunc.de N. Sra. 12% 

Ponderar lo legundo, como fiendo efta Vire 
gen elcogida por Madre del Hijo de Dios, 
ella le hizo efclava , y no Mad:e, como quien 
acepta el oficio , no para ler lervida como Se» 
ñora , fino píra fesvir , imitando en efto á fu 
Santifsimo Hijo , que vino a hacer lo miíimo. 
(Marth. 20.1um.28.) ? 

Saca de aqui defeos de amar efta virtud de 
la- humildad , y fujetarte 2 la voluntad de. 
Dios, y finque jamás refiftas á cofa que te 
mandare, por ardua, y trabajofa que fea, 

fino que todo digas, havale la voluntad de 
Dios: á la pobreza , trabajos , necefsidad, 
falta de todas las colas de efta vida", como en- 
viadas de la mano de Dios, las recibe con vo. 
luntad , y amor, diciendoles efte: Fiar, , 

efte: Hagafe la voluntad de mi 

> Dios. 
> > > 


qdo ole odo ole | 


Mi 
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. MEDITACION IV. 


DE-LA VISITACION DE LA VIRGEN 
Ls 4 Santa Ifabel. 
pros primero, Confiderar, que delpues 
_queel Angel fe defpidió de la Virgen 
Nueftra Señora , y ella fupo de la preñez de lu 
prima, fe alegró grandemente : y faliendo de 
fu encerramiento , le levantó , y fue 2 la Ciu- 
dad de Judá, y entró en cala de Zacharias, y 
Saludo 4 Santa Ifabel. (Luc. 1.m.29.) 
¿Ponderar, como el amor de la Virgen , y el 
defeo que tenia de complacer Dios, vencie- 
ron todas las dificultades ; y afsi , aunque efta 
Señora vio; que el camino era largo, y afpero, 
el tiempo frio, y ella tierna , y delicada, todo 
Le le hizo facil. Y luego fin detenerfe , partió 
para la montaña, y pulo porobra la Divina 
voluntad ; y fin reparar en la dignidad , que le 
le havia dado de fer Madre de Dios, guitó de 
vilitar 4 la que era menos que ella , para darle 
el parabien, y fervirla. z 
Saca de esto exemplo de tan cftraña basa 


. $$ . . 


: . 
Meditacion fi 119 
Had. Lo primero; de defco grande de ponerte - 
debaxo aun de los pies de todos, y querer an 
tes fervir , que fer lervido yA imitacion de efta 
Señora, que fiendolo , fue á vifitar á Lu criada. 
Lo fegundo , deleaimitar la mucha charidad 
dela Virgen, en alegraríe de el bien, y con 
- tento de Santa Líabel, y de la merced que Dios 
Ie havia hecho, que es admirable virtud efta- - 
"de gozarnos del bien de nucítros proximos : y 
do contrario es envidia: vicio proprio de Lu- 
 Cifer, que fe peía de el bien ageno. Alegrate 
tu , de que efta Señora fea Madre de Dios, y 
dandola el parabien, la fuplica fea tambien 
Madre tuya, y que le digne , pues es tan hu= 
milde , de vifitarte , y alegrate con Lu prefen- 
Cia, e 
24 Punto fegundo. Confiderar la entrada 
de la Virgen Nuettra Señora , y de lu Santifsi. 
mo Hijo en caía de Santa Label, ( Luc.1. 2um. 
$0.41.) ala qual como mas humilde, fa 
ludó primero, llenandola Aa ella, al Niño 
Juan, y d toda lu caía de bienes; porque el In- 
- Tante fuc limpio del pecado. original, y lleno 
de efpiritu Santo; Label, Lu madre, recibió el 
; I . don 


, 


24 


y 


uo . dela Vifiracion de N.Señora. 
don de la prophecia, y Zacharias ,. fo Padres. 
lengua para alabar 4 Dios::que donde fu Ma- 
"geftad entra, y lu Madre , no puede faltar ale 
gria verdadera, Y ozos cumplidos. 

Ponderar, que lalutacion, y vifita feria efta 
tan fanta, y quan diferente de las que el dia 
de oy fe ulan enel mundo , llenas de vanidad; 

y lifonjas , donde tantó tiempo fe pierde, y 
tantos pecados, y ofenfas fe hacen a Dios. 

De lo qual facarás un defeo grande, de que 
elte Soberano Rey, y Señor te vifite con fu 
prelencia , para que fe defcubra en ti la gran 
deza de fus mifericordias, que tan indigno 

eres de ellas, pidiendole te de como 4 fu Pres 
curfortuz, y conocimiento de fu Encarnacion; 
y gozo de fu prefencia : y a la Virgen, que te 
alcance de fu Santifsimo Hijo, alguna cofa 
«de lo mucho» que por fu vifta fe dió a efte di. 

chofo Niño, y a fus Padres, para que ahora; y 
fiempre te emplees en alabarle , como ellos 
hicieron. » ; 

: Punto tercero. Confiderar, “que conos 
ciendo Santa Habél por Divina revelacion el 


Mylterio de la Encarnacion del Hijo de Dios | 
/ + y A a a cn 


p 


Meditacion $ 234 
en las Entrañas de Marta , comenzóla 2 en. 
grandecer, y alabar, diciendo : De dende 4 mi 
tanto bien , quela Madre de mi Señor venga a 
mi? Pero la Virgen, quanto mas la alababa, 
mas ella Le humillaba de corazon , atribuyen» 
do á Dios la gloria de todo, como lo hizo en 
el Cantico.de la Magnificat.. 

Ponderar, que aísi como los Juftos , y 9an= 
tos no atribuyen á fus merecimientos cofa 
hinguna buena: afsi Santa Habel le maravilla 

¿de las gracias , y favores, que Chrifto , y fu 
Madre le hacian., pues preguntaba : De domo 
, deámitantobien, fiendo tanindigna del? 

Saca defeos de hacerlo afsi , quando te vit» 
res honrado con alabanzas, humillandote mas, 
y conociendo , que lo bueno que tienes, no es 
tuyo, fino de Dios, y de ti : De donde á mi, que 
Je acuerde mi Dios de mi, haviendome yo tant: 

olvidado del? De donde á mi,Señor,que tantaz. 
veces os he ofendido, y fidó tan ingrato 2 

vueftra Mageftad ? Y efto; no folo lo hasde - 

decir con palabras, fino con obras, como la 

izo la Virgen, firviendoá fa prima Santa 

Aabol (Lar. 1, 10.56.) cafres meles con 
E PA gran 


| mx  delaVifitación de N. Señora. 
«aran cuidado, y diligencia en oficios humil» 
des, exercitandote de bueya gana en ellos , co» 
mo lo hicieron Jefu-Chrilto, y lu Madre toda 
la vida, : 
€ Punto quarto. Confiderar el erarrbien, 
que haria la Santifsima Virgen á todos los que 
- en aquella caía cftaban con Íus platicas, y bue» 
.nos exemplos de modeftia, humildad , y charia 
dad. Porque fi tanto hizó en la primera entra- 
da, qué haría en los tres mefes , que alli fe de- 
tuvo con Santa label? Quales ferian'(us pla- 
* ticas? Quales los exemplos de virtudes? Co 
Amo feexortarianá la oracion, y trato có Dios? 
Ponderar , quefi por haver eftado cl Arca 
del Teftamento tres meles en cala de Obede- 
dom, llenóDiosa el, y a lus cofas de grandes. 
| bienes, (1. Reg. 2. 61.) quanto mas le Ha de 
«creer, que por haver eftado efta Divina Arca 
¿del Nuevo Teftamento (dentro de la qual cf. 
taba el miímo Chrifto ) otros tres mefes en cas 
- ¿Sa de Zacharias, y de Ifabel, la llenaria de mil. 
bendiciones, y favores del Cielo ? 
Sacarás de aqui una cierta efperanza , que 
quando te llegues a recibir á Dios en el San« 
En o :  giísimo 


Meditacion 4. de la Vifisación de N.Sra. 137 
tifSimo Sacrámento lo hiciefles con viva fee; 
que arinque fuefies tan m!ícrable , como cres, 
—Menaria tu alma (en la: qual defea fu Magef 

tad tener fu habitación, y morada) de lus 

«Celeftiales Bendiciones. 


MEDITACION y, 


- Comoel Santo Jofeph quifo dexar a la Virgen 
JuEjpofa, _ 
puro primero. Contiderar la nobleza de 
-efte Bienaventurado Patriarcha Señor San 
Joleph , el qual era de linage de Reyes, y def 
-Cendiente de la caía de David. Pero lo que 
as le ennoblecia, no era lu genealogía, y 
—defcendencia, fino fer verdadero heredero de 
las virtudes defte Santo Rey, de lu manfedum= 
bre, de fujufticia , y fantidad , y hecho, nal. 
Mente, fegun el corazon de Dios ; quetal con- 
Venía que fuefle aquel 4 quien le havia de dár 
al dignidad , como-fer Efpofo de la Madre de, 
Dios, y encomendar la guarda de un tan oran” 
Meforo , como cra el de fu Santifsimo Hijo. 
Ponderar , quan bien fupo este Santo nego. 
de? 13 ciar 


= 


: 34 Meditación $.TratasS. Fofeply 

ciar con los dones recibidos, pues cada dia los 
entaba, y acrecentaba ; pero una fota cofa 
Je traia con mucha cangoxa , y pena ; efta era 
ver a lu Santa Efpoía preñada, de [pues que vi- 
no de cala de Zacharias, fin tenerél parte de. 
ella; y como era varon jufto , temerofo de 
Dios, y no quificíle infamarla, ni acu'arla, 
quiío lecretamente iríe , y delampararla. Pe- 
ro mui mayor fue laafliccion de la Virgen fu 
Efpola á quien efto no fe leencubria”, pues le 
- — *wiazl punto de ler repudiada , y dexada de £u 
Efpofo, que era tan Érto , y ton amado della, 
dandole mucha pena. vérle tan trifte, y con 
tanta turbacion, y ocafion para tenerla. Y por 
etra parte fabiendo la Virgen queno tenia 
culpaen lo que fu Efpoío fofpechaba, vivia 

con mucha pena. : Ea 
De donde facaras, que aunque uno fea mui 
fanto, y trate fiempre con fantos ,»no le han de 
faltar en efta vida humillacion , aflicciones , y 
pa ruebas de Nueftro Señor , como 4 la Virgen, 

+ al Santo Jofeph no le faltaron. 
€ Punto fegundo. Confiderar los fecretos 
juscios de Dios ¿en 20 querer por entonces ré- 
ER relas 


A 


- 


dezard la Virgen N. Señoras 13 
velar elte Myfterio de la Encarnacion de fu 
Unigenito Hijo A San Jofeph , como lo revela 
á Zacharias, y á Santa Habél, y la caía de ef 
to fue, para tomar de aqui ocafion de exertio 

tar ala Virgen, y a lu Efpolo. 
Ponderar el gran bien que Íe encierra enlas 
aflicciones, las quales fon vigilia de la exal« 
tación, y buenas Palquas, como fevéenla 
po lente Meditacion , trazando Dios palfalía 
la Virgen por efta humillacion, y afrenta , dife 
dpsiendola con ella para los favores que de 
Ki 4 poco havia de recibir en Belén. 

¿De aquí podrás facar, que aunque te veas 
cargado, y puedas moftrar tu inocencia , ten- 
gas paciencia, y los fics de Dios , padeciendo 
tu afrenta por fu amor , y li efto ha de ferefe 
tando inocentes fiendo calpado , con mayok 
Tafrimiento , lo has de llevar 4 exemplo de la 
Virgen, que eftando' inocente ,y fin culpa, ng 
quiío volver por si, fino abrazarfe con la hu. 
Mildad , y Klencio , Neiande antes fer tevida 

y mala , que defcubrir los theforos, y grat 

s, que le encerraban en el myfterio de Lu 

preñez, poniendo fu honra'en das manos de 
ho 14 Dios, 


136 Meditación s TrataS. FJofeph 
Dios > para enfeñarte con efte exemplo lo que 
tc debes exercitar cn humildad , y filencio, 
€ Punto tercero. Confiderar como Dios 
Nueftro Señor difsimulo poralgun tiempo; 
yiendo , que San Jofeph no podia cacren la 
cuenta de lo que fue caufa de aquella preñez, 
-S£1el nó fe lo revelaba : determinó hacerlo afsi;* 
«wolviendo porla hónra de la Santifsima Vir- 
yen, enviando un Angel; ( Matrb. 1.2. 10. ) 
para que defengalle, y defpenafle a el Santo 
Jofeph, y le revelafíe el Mylterio octlto , € 
incfable de nueftra Redempcion. | 
Ponderar como en eíta revelacion trocó 
Dios Nueftro Señor la congoxa, y pena con 
queel Santo Patriarcha eftaba en fummo go. 
zo, y alegría, y es de creer fe iria a poltrará 
llos pies de la Virgen, y le pediria mil perdo« 
nes «le fofpecha, y yerro paflado, dandole 
cuenta del Mylterio que el Angel le havia rex 
velado. >! y 
¿De aqui puedes facar dos colas :la primera; - 
como la verdad, aunque algun tiempo efté 
encubierta, al fin fe viene á delcubrir, y fabero 
La fegunda , que quando de ti Le fofpechare, 
E que 


á 
3 


>” 


y 


dexar ala Virgen N. Señora; 437 
Que tienes culpa, fin tenerla, te humilles, no 
—volviendó por ti, ni efcufandote, fino es.en 
—cafo que te obligue la conciencia, 0 por la 
_gloriade Dios, y bien de otros. Y entiende, 
que ninguno por fiarfe de Dios-pudo perder; 
s y aísila Virgen quedó mas honrada porno 
arerfe querido defcubrir, que fi lohuviera . 
manifeltado, y declarado. 

Y Punto quarto. Confiderar la fidelidad 
de la Divina Providencia en acudir a remediar 
las afticciones de los fuyos, quando han llegas 
do a! punto crudo , tomando medios Divinos; 
cardo faltan Jos humanos, como los tomo 
para revelar a San Jofeph clte lecrero, porque 
entendicfíe , y fupiefle , que la Virgen, fu EL 

- pofa, havia concebido por obra del Efpiritu 
Santo, (Matib.2..20.( 21.) y que pari- 
Ha un Hijo, del qual havia de tener cuidado, 
y á quien havia de poner por nombre JESUS, 
“Que quiere decir Salvador. 
-Ponderar la alegria, que recibiría efte Santo 
Patriarcha con eftas dichofas nuevas, qué 
agradecido eftaria a Dios, por haverle dado 


—Elpola tan fanta, y detanta dignidad, y pot 
; cn. 


Ni ; + 


138 Meditacions.TrataS. Jofeph 
encargarle A el el cuidado de lu Uvigenito 
Hijo. Pero fobre todo, qual, y quan grande 
feria el confuclo efpiritual, que da la 
Santifsima Virgen, viesido al Efpofo que tan- 
to amaba, y cuya pena tantofentia, y tan 
confolado , y alegre! Qué gracia, y alabanzas 
diaria 4 Dios por haverlo hecho aísi con ella, y 
wuclto nor fuinocencia, y focorrido en efta 
grande tribulacion: 

Sacarás de aquí lo que importa fiarte de la 
paternal pericia de Dios , eftando con 
gran feguridad enmedio de'tus aficciones; 
pueses cierto, queá un tiempo acudirá (a 
Mageltad a dedicas , y lacarte libre, y com 
Hhionra de ellas. 


MEDITACION VI. 


De la Expeétacion del Parto de la Virgen 
3 Nuefira Señora. 
pu primero. Confiderar, que afsi co» 
mo Nueftra Señora, fue Virgen en el con- 
«ebir, afsi tambienfapo lo havia de queda! 


enel pariral Hijo de Pios, porque la exper 
: - siencia 


+ 


De cia. Mi 


dexar A la Virgen N. Señora. 299 
fiencia de lo palfado , certificaba de lo por ve» 
nir. Ponderar los jubilos, y alegría que por el. 
alma delta Señora pafarian, y como dirta ha= 
Blando configo : Espolsible, que yo he reci- 
bido enxmis Entrañas el miímo Hijo de Dios . 
que el Eterno Padre tiene en las luyas? Gra- 
cias os doi, Señor. , todo poderofo , por haver 
elcogido a elta efclava por Madre vueftra. O, 
fi llegafíe ya ; Señor, la hora de veros nacido, 
de teneros en mis pechos! *' - 

Saca de aqui femejántes defeos, y 2 imitas 
cion de eta Señora, decir : Es polsible , Señor, 
¿que fiendo yo quien foi, una tan vil criatura, 
me hayais efcogido para que fea hijo vueftro? 
Para recibiros, y encerraros en mi pecho ? Pa» 
Ya teneros en mis manos, y daros mil befos, y 
abrazos? Y que dexando otros muchos , que 
os lo agradecieran, y fupieran fervir mejot 
que yo, defechafteis a ellos, y me recibifteis 
A mi? Gracias infinitas os doi , Señor, por tal 
beneficio, y merced: fuplicoos me la hagais, de 
que yo me aparcje en eftos dias para recibirosy 
y daros la bienvenida ,como la Virgen Madre 
vueftta, Y Señora mia le difpulo, y aparejos 
( Punto 


7 A 


Mayo Dela Expeltacion de N. Señora. | 
Y Punto fegundo. Confiderarelvivo, y' 
encendido defeo , que Nueftro Señor tenia en 
el Vientre de lu Santi fsima Madre de manifel: 
tarfe al mundo , para redimir á los hombres; 
«y darles paflo franco para la vida eterna. 
Ponderar , que por muj apretado que tenia 
Chrifto fu cuerpecito en aquel pequeño apo- 
lento, tenia fu corazon mas eftrechado con la 
fuerza de efte defeo, y aunque cada dia fe le 
haria un año , quifo eftár encerrado nueve me- 
fesen el Vientre de lu Madre y porque no qui- 


Lo fer exceptuado en el padecer, en la cftancia” 


de aquel lugar. ' á 


* 


+ Sacarás de aqui quanto te importa eftos dias 


difponerte a celebrar con devocion la fiefta de 


fu Sro.Nacimiento,imitando los decos encen- j 


«idos, con que aquellos Padres antiguos fe: 
difponian para ella : y afsi tendras en tu cora- 
zon el fruto bendito de tus efperanzas.. 

4 Punto tercero. Confiderar , lo que de= 
fearia Nucftra Señora véx con fus ojos al Hijo! 
de Dios, y luyo ,paraadorarle, y lervirle, er 
agradecimiento de la merced, que le havia he- 


cho de efcogerla por Madre fuya, ed 


Ponde- 


- 


1 ; : 
| - Meditación Gdelós _> 1AR 
| Pónderar , como cita Señora clamaba y Yepid 
tiendo con amorolosafeftos aquellos yerfos,- 
-Quexanta la Igleña; diciendo: Ojala rofipie/fJes 
Jos Cielos , y vinieffes! O, nubes ! Lloved para 
mi al Salvador (Cant.8.1. 1.) Y con la Efpo= 
ladiria: Os Hijo mio! Si te viefe ack, fueras 
Colgado de los pechos de tu Madre, para qué pu- 
diefe befarte, y abrazarme contigo. . 
De aqui has de lacar femejantos afectos, des 
«fezndo, que venga ya tu Salvador. Procura 
imitar a cíta Señora, fi quieres vér, gozar, y 
«tener el Theloro Divino , que ella tuvo, y con 
seltas, y otras femejantes palabras has de mo- 
«Ver, y defpertar tu defco , para que cite Hijo 
de Dios'nazca elpiritualmente ca tu alma, y 
[ca de ti adorado, y fervido, como lo fue de la 
Virgen Santifsima fu Madre. 
€ Punto quarto, Confiderar lo que el San. 
“to Jofeph haria, y meditaria eftos dias,' com 
el gran defeo , que tambien tendria de vér á 
WU Dios, y Señor, y para provocarle A clto di- 
Ma: Venid ya, defcanfo detodos las gentes; ver 
0 mis ojos antes que fe cierren. Gjuando fera eo? 
Kdecia) 0, ya fuejol O, fofe me concedicfe, 
o, o | Señar 
Já Ñ 


E 
, 
| 
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143 Expeñtación de N. Señora: 
Señor, el befaros, y abrazaros amorofamente? 

Pajdersr ,como viendo efte Santo a la Viro 
gen tá cercana al parto, la lerviria , yregala- 
ria, en todo lo que fu cortas fuerzas , y caudal 
pudieíle , venerandola, y honrandola , como 2 
Madre de Dios, y Elpofa fuya caftifsimay de 
euya verdad, fantidad, y pureza, ran alto 
concepto , y eftima ya tenia. 

Saca de aqui defeos de hacer otro tanto, 
eftimando , y venerando efta Puriísima Vir- 
gen, firviendola con limpieza de alma , Y 
cuerpo , haciendole algunos particulares Íer- 


“wviciós eftos días , para que te alcance de Dios - 


Nueftro Señor, un buen aparejo para recibit- 
Je, afsi como efte Santo lo hacia tan de veras». 


MEDITACION VII. 


Del: camino que hizo la Virgen Nuefira Señorh 
de Nazaret a Belen. : 


y te primero. Confiderar, que para naces 


_ en eftemundo el Hijo de Dios Eterno 
dió traza como falir de Nazazes, por pa 


Meditación 7. 143 
comodidades, que pudiera tener, naciendo ex + 
cala de fu Madre, y entre lus deudos , y CORO» 
cidos, 2 donde no le faltaria el abrigo de ua: 
apolento , y brizo, y algun regalo , como no. 
le faltó al Baptifta , por nacer en caía de fu 
Padre Zacharias. 

Ponderar, como Jefu-Chrifto Nueftro Ses 
ñor dió de mano, y no hizo cafo de todo lo 
que el mundo ama ,como fon, regalos, con. 
tentos , y guítos de la carne , y bufco todo lo. 
que ¿el aborrece, y huye , como lo moftro en la 
pobreza, y falta de todas las cofas, en que 

Siempre [e exercitó , queriendo nacer en Belén, 
en tal coyuntura , que todo le faltafle, y em 
hora, y tiempo tan rigorcfo, y afquerofo. 
Saca de aqui confufion, y verguenza con efe 
te raro exemplo ; por vérte tan amigo de tus 
comodidades, yregalos. Pidele te de gracia, 
“Para que renuncics-todos los gufos, y blan. 
duras de tu carne, y que ames la pobreza, y 
falta de todas las colas , como él lo hizo fiem- 
Pre, E 
-4 Punto fegundo. Confiderar que la Ocae 
PRO ive RÓS Ary Señor pita 
: haces 


— 


34 delaidaxBelentle N. Señora: 

“« hacer cfta jornada, fue porque todos enteffl 
dicflen, que venia A obedecer, y d fervir , no 4 
hacer lu voluntad, fino la de fu Padre , que le 
enviaba. 

-Ponderar , que afsi como Chrifto nació 
obedeciendo-, alsi murió obedeciendo , para 
que te aprendas a obedecer, (Luc. 1.241. 18) 
y en confirmacion de efto quiere fu Madre, 
yélenella, que fe encabecen, y (ujeten al 
mandamiento de Auguíto Celar, que como | 
-Emperador, y feñor havia mandado, que todos, 

_Lus fubditos £e matriculaflen , para que le par 
gallen pecho. 

¿Sacarás de aquí , que (1 el Rey de el Cielo 
entra en cmundo humillandofe , y como pro- 
teftando vaflallaje a uñ feñor tyrano , y malo; 
qui mucho; que te humilles tu, y fujeres au 
Dios tan bueno, y á tus fuperiores, que citan 
.en fu lugar? Cuya voluntad procura hacef 
fiempre en tadas tus entradas, y falidas , qué 

eli cslade Dios... - : 23 

Punto tercero. Confiderar las incomo” 

-didades, que pafaria la Virgen Nueftra Seño” 

ra por fer pobre, y el camino largo , y el bu 


' Fi 


. cl Meditación Y 148 
porigorofo , y frio, y hallandofe falta de todo 
regalo , llegaria a Belén mojada, y trafpallada 
de frio; perotodo lo llevaba efta feñora con 
admirable" paciencia, y conformidad con la 
voluntad de Dios. - : 
y Pónderar, qué folosirian por aquel camino 
la Virgen, y el Sto. Jofeph,y que olvidados del 
mundo, con fer las mejores joyas , y de mas 
eftima , que Dios tenia en el. Qué poco fe le 
«daria la Virgen yy al Santo Jofeph por el 
«mundo , -y. todos fus acompañamientos , y 
honras... 00 e «BuÑE 
-+ Saca de aquidefeo de fer dexado, y olvida- 
«do de-los hombres , y correte de lo poco , que 
amas al padecer, y: lo:que te quexas de.qual- 
puna incomodidad que leyte ofrece : y apren- 
e de oy masa eltimarlo rodo en poco, finocs 
la virtud, y fantidad, : 
Punto prímero;*Confáderar, que defpues de 
dos, %-tres dias de camino Jlegaroneltos San- 
tos caminantes 4 Belén, ya tarde, y andando de 
«tala en cala , y de mefonenmefon, pidiendo 
¿pofada-por fusdincros. 0 por-amorde Dios, 
E haslajon 41 105 sEEIDISEon ¡porque lio 


lá 
9 3 


RE  Delaida dh Belón de N.Señora: 
Jas poladas ocupadas con otta gente, que traid 
mas toldo, y aparato. 

Ponderar quantas veces efte Señor ha llama. 
do A las puertas de tu corazon, y dicho lo pus | 
a fu Efpoía Calta, y Santa: (Cant.'5. 1.) Abre, 
amiga mia , querida mia Paloma mia. Y por 
tú dureza, y rebeldia , nunca le has querido 
hofpedar, Eo dandole con la puerta cnlos 
ojos... y aros 
Sacarás de aqui defeos de recibir a efte-Sé- 
for y y: dárle lugar para que nazca efpiritual- 
3nente en tu alma, y que haciendolo afst, el 
te pagara mui bien el hofpedage , como lo pa- 
' go0a. Marta; y Zaquéo. Suplicale, que venga» 
y Mame á tu puerta , que tú le abriras , y darás 
Ya mejor pieza de tu cala , que es tu corazon, 

¡para que defcanfe, y more en ella. 


MEDITACIÓN VIII. é 
Del Nacimiento de Chrifto Nuefiro Señor 
en Belén. 
Unto primeto;  Confiderar , . como fe hof 


do la Santi sima Virgerien una como 
m6 degáas y defampasada, Osh yn a 
q 


Meditacion $. 145 
vil, y baxo , y componiendolo el Santo Jofeph 
lo mejor UE fe pudo , eftaban mui eonten:os 
con aquella habitacion , y darian muchas gra- 
cias 4 Dios, porque les havia dado aquel abri- 
SO. : 
Ponderar lo primero, que no le delagrada 4 
Digs la morada, por baxa, y vil que fea, como 
efté delocupada, y fola. Puesá un labradorci- 
-,to, ya una pobrecita le irá Diosá morar (A 
«we el corazon delembarazado , y folo) de me- 
jor gana que 4 unRey,. o Principe, que le 
tiene tan ocupado , y ahogado con. colas de el 
mundo. 
+ Ponderar lo fegunda, como, fintiendo la 
Virgen los prenuncios del parto'( que en lugar 
de dolores, eran jubilos y Y alegría del alma, y 
-del corazon ) poniendofe en alt [sima contem- 
“placioude efte beneficio, que Dios hacia al 
.mundo de hacerfe hombre , y naceren el, pa- 
.rió findolor, ni leon de fu virginal fello , al 
_Unigenito Hijo de Dios, y fuyo , arrebatada 
«de una profunda admiracion, diria: Espefsible 
que vea ya al Dios; ane me crio 4 mi, hecho Niño 
Por amor de mi, y enel mas baxo, y vil lugar, 
3 £z aus 


148 del Nacimiento de N. Señor: 
que hai en el fuelo , que es wn eftablo ? Es pofsible 
wér al Hijo de Dios Eterno hecho Niño tierno ? A 
el refplandor de la Gloria de el Padre entre las 
pajas, y el heno? Y queviga, y vea llorar al que 
es confselo de los miferables , y alegria de los An- 
geles ? Sacarás de aquí un deleo grande de 
fentir lo que en efta entrada padece, y fiendo 
el Bijo de Dios, procurando alcanzar, y tener 
alyuna de las virtudes , que en ella defcubre, 
* de humildad , pobreza , paciencia , y defprecio 
detodas las colas de efta miferable vida. 

Punto fegundo. Confiderar, como viendo la 
Santiísima Virgen con fus ojos aquel Santo 
Niño, y Díos del Cielo, 4 quien adoran, y fito 
ven los Seraphines , y Efpiritus bienaventura- 
dos , en aquel vil , y duro fuelo , tiritando de 
frio , y haciendo pucheritos como niño: y der- 
ramando efta Señora lagrimas de fus ojos , y 
Hena de devocion, hincadas fus rodillas en 
- tierra, cón profunda reverencia le adoraria co- 
mo 4 lus Dios , befaría lus Santos Pies , como 
A fu Rey, lus Manos.como á fu Señor, y el 
Roftro como 4 fu Hijo, y abrazandole , y apli* 
« candole a lus virginales Pechos, fealegraria 

48 ¿A , ¿04 


2 Meditacion $. 149 
econ el, ylediria: O, Niño de oro! O , riqueza 

del Cielo! O, alegria de los Angeles , y efpejo de 
_toda hermofura! Seas bien venido 4 effe mundo, 
queefiaba perdido fin wos. Sea y Señor, mica 
hora buena vuefira llegada a ef tierra, pies hal 

a fircaufa, para que los hombres fuban al Cito 


Ponderar cor quan dulces , y alegres ojos 
miraria el Santo Infante a fu querida Madre, 
fonriendofe con ella, la defcibria , quan encuz, 
bierta eftaba alli la Immenfidad de aquel mar 
Occeano de Dios: la Sabiduría en aquel Infan- 
te que no hablabas la Omnipotencia, en aque- 
llos delicados, y tiernos miembros. De aqui 
puedes facar deleos fervorofos de adorar , y 
fervir , como la Virgen lo hacia , á efte Señor, 
y Criador tuyo , pues tanto fe abatio , y humi- 
16 por ti, fiendo un vil cfclavo fuyo; que ofre. 

_ciendote 4 fervirle con tu cuerpo, y alma, 
con todas tus fuerzas, y potencias, aceptará 
efta buena voluntad , y te dará gracia para po. 
nerlo por obra. 

Punto tercero. Confiderar el alegúa, 
la devocion., las lagrimas de elta Señora , y la 
' XK; folicitud, 


go del Nacimientode N.Señor. 
folicitud , y diligencia con que andaba, efi t04 
dolo que perteneciaal Servicio de lu Hijo , y 
de fu Dios. Pues ella es la que le envuclve en 


aquellos pañales, y mantillas, que tenia po». 


bres, pero limpios. Ella, la que llena de amor, 
y regocijo, le haria mil caricias , y com mu- 
cha mayor razon que otras madres las haten 4 
fus hijos. Ella, la que dandole mil belos, y 
abrazos , le llamaria: Mi Rey , mi Principe, mé 
Bien , mi Señor , y mi Dios: y la que luego le 
reclinaria en el Pefebre. Ponderar, que efte 
Niño defde alli, como defde una Cathedra , te 
lee callando , pobreza, y defpego detodas las 
colas delta vida, pues fiendo á, Mageftad Rey, 
no tiene Throno, ni Palacio , fino un eftablo; 
«y en lugar de colgaduras, y telas de oro, firven 
las de las arañas , y por colchones de algodon, 
las pajas, y el heno. 

- Saca de aqui confufion , y verguenza, pues 
buícas, defeas, y quieres para ti lo mejor, 
viendo 2 Jefu-Chrifto ; que efcoge para si lo. 
peor; Eo para nacer , elcogio un eftablo, lu- 
gar alquerofo; y habitacion de animales : para 


morir efcogió un lugar infame y donde ajuftis 
e es ¿ciaban 


a A 
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ciaban'ñ los ladrones, y 'mal-hechores. Para 
er“clcoge una Aldea pequeña, y que lea, 
imedia noche , donde nadie lo vea: para mo- 
vitefeoge el medio dia, y la Ciudad mayor, y 
mejor del mundo. Paramacer en Belén, quilo 
que concurriefle mucha ¿gente , la qual uelle, 
ocañions' que San Jofephs «y luMadre no ha. 
Vafen pofada: y, para morir, que la Ciudad de 
» Jerufaleneftuvicile tan bien llena de gente» 
“para que, le-fueífe ocafion de mayorinfamia « 
Luego fi laeleccion delte Señores empre la 
mejor, conviene, que á imitacion, fuya efcojas 
para ti lo-peor, huyendo lo que eshonra,y eltiz. 
mación, y abrazando lo que es defprecio, y. 
deshonra. + . hm 
€. Punto quarto. Confiderar, lo que aquel. 
Niño tiene en el Cielo en quanto Dios, y lo; 
que tiene enel eftablo, enquanto Hombre, y; 
quich es enambas partes. Ponderar como efte 
pobrecito Iifante que elta apolentado en una * 
- choza, y.1eclinado en un Pelebre, esaquel Dios 
de la Mageftad, cuya Silla es el Cielo, cuyo 
"Throno fon los Querabines, cuyos criados 
-fonlos Angeles, á rin todos adoran, y (in 


50 4 yen, 
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ven. Efte Niño es el Señor, y Verbo Eterños 
que eftá en medio de las dos Divinas Perfo 
nas. Esel mifmo que defpues eftuvo en el 
Monte Tabor , transfiurado en medio de 
Moy(es , y Elías, y que el dia del Juicio eftas 
Ya fentado en el Throno de lu Mageítad, en 
medio de buenos, y malos.. Y efte miímo es el 
que aora en fu entrada eftá puefto, y reclinado' 
en un vil pelebre , en medio de dos animales, 
predicandote, y diciendote, no con la lengua, 
fino con el efpiritu , no con palabras, fino con 
obras: Aprende demi, que foi manfo, y hue 
amilde de corazon, y de voluntad. ( Marc-1 5. 
mm. 19.) Mira que defde mi nacimiento, hafta 
ami muerte, tomé por compañeros infeparables 
di la pobreza , defprecio y dolores, y trabajos. 
(Mattb.18. num. 4.) De aquí lacarás , que” 
pues Dios, fiendo Señortargrande, fe hizo 
= ti tan pequeño, procures humillarte, y 
acerte pequeño , porque fino te hicieres cO- 
+ mo efte Niño ,noentrarásenel Reino  - 
delos Cielos. 
do ho Lde ajo 0% 
E ME- 
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++ MEDITACION, IX. 


De la Alegría de los Angeles en el Nacimiento 
29 - — deel Hijo de Dios. 


pu primero. Confiderar lo que paffaria 


en el Cielo al tiempo que Jelu-Chrifto,, 
Nueftro Señor , nació en eHuelo. Entonces el 
Padre Eterno mando, que adorallen 4 efte 
Niño todos los Angeles,como lo dice el Apofe 
tol San Pablo, (44 Heb.x. num. 7.) y todos, 


 finquedar ninguno, cantando por los ayres 


Hymnos, y alabanzas al Rey nacido, le adora- 


- ron con fumma reverencia , y entonaron , y dá- 
_xeron* Gloria fea 4 Dios en las alturás, y en la 
Sierra paz 4 les hombres de buena voluntad. 


Ponderar , como toda efta obra de la Encar- 
nación de el Verbo Divino es gloria de Dios, 
pues por ella erlos Ciclos, y en la tierra es 
glor:ficado efpecialmente. ; 


+ Saca de aqui un gran gozo de vér á elte Rey - 


Soberano , adorado de fus Angeles, y pefete 
grandemente de vérle tandelconocido , y def 


Preciado de los hombres, fiendo tan pee 


LO e 1 
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de ellos. Pidele , 110 féas tu de el numero de 
eftos locos ; mas que te haga tal , que glerifi- 
ques ,-y adores 4- fu Santiísimo Hijo “enla 
tierra, como lo hicieron, y hacen los Angeles 
enel Cielo. . 
€ Punto fegurido, Confiderár:que qui 

el Eterno Padre manifeltar el Nacimiento 
íu Santiísimo Hijo 4 los Paftores que eftabari 


| 


velando, y guardando fu ganado , enviandoles, 


paraque fe lo anunciaflen, un exercito de An- 


q dixo :. Alegraos, porque ¿os traigo una 


dichofa nueva , y es que ha. nacido para. vO= 


lotros.el Salvador del mundo , y elto os doi 


por feñal ,que hallarcis al Infante envuclro en: 


: pañales , y. en un Peíebre puetto. (Lar.2.3.) + 


Apenas oyeron-los Paítores la dichola nue=: 


va,.con amor , y deleo grande ,convidandole - 


unos ¡A otros y le-determinaron de birfcar 4: 
Dios. Ponderar la admiracion, que caufaria a 


los Santos E Sy , quando fuefíen , y haliafe: 


len fer alsi todo,.como: los Angeles le lo ha- 


-wian dicho : qué palimados dsredarian quando” 


viellen , que cofas tab hayas , como niñez, pas: 


4 


hales + y pesebre, fueron feñalide hallarialSeó 
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ñor de la Mageltad ! Pero mas admiracion 
causo efto al Santo Propheta I faias , viendo en 

- efpiritu mucho antes que los Paftores, á aquel 
Gran Dios, y Señortan pequeño , y humilla- 
“do, quando dixo: (Quien jamas vio , ni oyo tal 
cofa? Dios Niño? Dios envuelto en pañales ? 
Dios llora ? Coja tan agena de fu Magefiad, y 
grandeza: cofa tanperegrina : obra que atajas 
y pajina los juicios de los Angeles, y de los hom 
bres. (1fai.66.num.8.) . 
Sacarás de aqui defeos de humillarte, como 
Dios fe humilló , porque huclga efte Señor 
de manifeltaríe a los humildes Paltores:, y no. 
alos foberbios, Efcrivas, y Farifeos. Guítay 
Ds le hallen los que tienen cuidado de velar 
obre fus almas, y no los que en aquel tiempo 
eltaban dormidos; y fepultados enel lueño de 
el pecado: cuyda tu de velár - y orar, y hallas 

- Yás al Señor, que eftos Paítores hallaron. 
. Punto tercero. Coníiderar el defeo grande, 
ue tendrian los Santos Paltores de llevar cone: 
led a fus chozas , y, fus cabañas , li les dieran 
licencia, 4-aquellas Lumbreras de, el mundos, 
Hijo, y Madre, viendo la loledad, pobreza, y; 
e dela 
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defamparo con que alli eftaban, para fervirles; 
y regalarles conforme lo que fus cortas fuer 
zas, y caudal pudiefle , en agradecimiento le 
Jas mercedes que havian recibido de haverfe» 
les manife/fado, y defeubierto. > 
Ponderar , queno confifte el hallar 4 Dios, 
en que uno tenga buen entendimiento, ni 
muchas letras , 0 talento , y en efte buíca hon» 
ra, y gloria vana, y no2efte Señor, el qual de 
un cocinero humilde de una Religion, de una 
viejecita, y de un pobrecito fimple, y fencillo, 
le dexa hallar, y es rar liberal con ellos , que 
Jes comunica fu Divinos , y Celeftiales bienes, 
como lo dice el Efpiritu Santo en los Prover- 
bios. (Proverbior, 5.71. 32.) De aqui podrás 
facar defzos de bufcar á Dios con amor, y di- 
ligencia, para 4 tambien le halles, como eftos 
fencillos Paítores le hallaron. Suplicale , que 
pues es Paftor Soberano , y tu oveja fuya, fe- 
lMada, y marcada con fu propria Sangre , apar- 
te de ti toda prefumpcior, y foberbia , quees 
la-roña que te trae flaco , y defmedrado, y te 
defcubra , comoá fu cafta, y fanta Efpola 
(Cant. 4.umm, 7, ) el lugar donde fe apa- 
, cienta, 


De la alegria de los Angeles. 157, 
cienta, y eftá recoftado, que es el Pefebre, pas 
ra que pues tu te hashecho beltia, le halles 
en tu proprio lugar, que es eftablo, 

€ Punto quarto, Confiderar, que el Eter= 
no Padre envió efta muchedumbre de los An. 
geles, para honrar a lu Santifsimo Hijo , que 
tan humillado eftaba por fu amor, para que 
enleñalle 4 los hombres con £u exemp!oslás 
gracias infinitas, que deben dara Dios por - 
tan foberano beneficio , como les ha hecho'en 
darles lu Hijo benditiísimo, no folo por fu 
Salvador, por fu Rey, y Señor, fino lo que mas 
-elpanta , por fu hermano , por lu carne, y por 
* Lu fangre, AQÍETETO 
Ponderarel cuidado, que fiempre tuvo cl 
Eterno Padre de enfalzar á lu Santifsimo Hi- 
jo, quando él mas le humiliaba, y deshacia, 
=comó [e “puede vér, alsi aqui como en'todós 
los paííos, y myfterios de lu vida Santifsima. 
Es circuncidado,, y alli fe le dió un Nombre 
"tan honrofo, y gloriofo , como esel de Jesys. 
“Es baptizado , y alli fe le abrieron los Cielos, 
y baxo lobre el el Efpiricu Santo , y le honro 
tl Padie Etcrno, diciendo; Efte-c4 mi Hijo 
ae E mu 


E PGS Meditasión 9: 

-— ¿muiamado. Escrucificado entre ladrones, y 
alli hace que fe obfcurezcan los Cielos, y 
tiemble la tierra , y le defpedacen las piedras, 
-y reluciten los muertos , y fe alteren todos los 
«elementos , y fea tenido de fus enemigos por 
«Hijo de Dios. 

Saca de aqui un defeo grande de emplearte 
«toda la vida en honrará Dios, y alabarle , y el 
«tendrá cuidado de enfalzarte , y honrarte, co- 

mo ¿l tuvo de lu Santifsimo Hijo, que tanto 
«Se humilló por fu honra, y gloria: Y hacien- 
dolo aísi , cantarás efte Hymno de los Ange» 
«Jes, con el efpiritu y devocion, que ellos le 
cantaron. 

' 
MEDITACION X. 


DE LA CIRCUNCISION, Y DEL NOMBRE 
: ' de JESUS. 


, ape primero. Confiderar, que haviendó 
enviado Dios Nueftro Señor á fu Santil- 
fimo Hijo al mundo, en trage, y femejanza de 


hombre pecador ,po fe contento con tomar 2 
PEN 207 
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naturaleza del hombre, y parecer menos que 
los Angeles en nueftra carne mortal , fino que 
quiío fu Mageftad al ottavo dia de lu Santo 
- Nacimiento, fujetaríe 4 la ley de la Circun- 
sifion, que era feñal de niños pecadores , der- 
Yamar no folamente lagrimas de [us ojos, fino 
fangre de fus venas. 
Ponderar , pues, lo que nos defcubre el 
amor , que efte Niño Dios nos tiene , pues no 
fufre dilatar mucho el padecer por mueftra fan 
lud, y remedio , permitiendo, que quien le 
viera circuncidar ,juzgalle del, e tenia pe» 
cado, tomando el cauterio, y feñal de pecado» 
res. De lo qual facarás mui gran confufion, 
pues fiendo tu pecador, y malo, no quieres 
parecerlo, fino ler tenido porjuíto, y fanto, 
olcufando tus pécados. Por lo qualte debes 
humillar, y dár gracias 4 efte Señor que aísi 
fe humilló , y encubrió. Suplicote, que pues 
fu Mageltad fe fujera A llevar fobre Lus delin 
tados ombros la ley antigua de la Circunci- 
fion, fiendo tan pelada , y grave, llevestu, y 
Tengas fobre tus ojos , y corazon la ley fuave 


de (us Divinos Mandamientos , rociandote 
j EQ 


2] 


a 


tencion , 0 con mala, y Hevando.cop paciencia 
EN quand 


160 Dela Circuncifion deN. Señor. 
con una gotica de la Sangre preciola, que con 
tanta liberalidad derrama por efe fuelo, pará 
que pierdas la fequedad, y dureza, que en el 
tienes. 
4. Punto fegundo. Confiderar, que quiere 
Dios , que tute circuncides efpiritualmente; 
elto es , que cortes todas las demalías en el re» 
galo, honra , y guíto de tu carne, y (entidos, 
circuncidando, y mortificando tus ojos para 
queno vean lo que no les eslicito defear, cir. 
cuncidando la lengua, para. que guarde (¡len 
cio, y no hable palabras vanas , y ociofas; cir. 
cuncidando el guíto, paraque no fe deleite, 
y cebe con golofinas, y regalos. : 
Ponderar, quan por circuncidar.eftas , y he. 
cho todo a tu olía , y la:que te cumple 
traer fiempre, cl cuchillo de la circuncifion en 
tus manos; que fon tus obras, facando de aquí 
un defeo grande de fufrir de buena gána., qUe 
«otros , hora lean mayores, O menores que tu 
(fi cn eíto te delcuidares) te pe mr e 
ayuden á quitartodo lo que te eftorve de les 
var A efte Señor , hora lo hagan con buena in» 


a 
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quañido te quitenalgo de tu gufto, honra, re- 
galo, y contento; aunque fea derramando tu 
dangre , porel que primero la derramó por ti. 

€ Punto tercero. Confiderar ¿que poyen 
al Niño-pornombre JESUS; que quiere decir, 
Salvador de pecadores, librandolos , no fola- 
mente de males , fino concediendoles.excelr 1 
tiísimos bienes, para que Lu lalud, y falvacion 
fuelle muicopiola. o oc 

Ponderar , que fe le puloal Niño efte tan 
Gloriofo Nombre, para honia fuya, porque 

'viendole Lu Eterno Padre tan humillado ,y 
con marca de pecador, quiere Que entonces 
£ea enfalzado, dandole (como dice San Pablo) 
un Nombre fobre todo nombre , que esde JE- 
SUS. Y como. le havia de coftar el. falvarnos 
derramamiento de fu Sangre; afsi dió licencia 
atodos los inftrumentos, que hai cir la-tierra 
para derramarla, que facalle la fuya al cuchi- 

«Ao al principio de lu vida, y al finde ella, 4 
los azotes, efpinas, clavos, y lanza. «7 

De aqui puedes lacar afettos , y defeos de 
adorar, y reverenciar efte Santiísimo, y Dul- 
kísimo Nombre de JESUS, teniendole hempré 

Pe. 7 L A 
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+ ——entuboca, y corazon, para alcanzar viftoría 
de tus enemigos ; porque de efte Nombre hu» 
«yen los Demonios , y tiemblan los poderes in» 
ternales , y enel, y con el tienen Lu efperanza 
Jos pecadores. Porque JESUS quiere decir 
Salvador; y fi para falvarte le coftó tan cato el 
Nombre , que derramó fu preciofa Sangre, 
yy dió fu vida por ti, qué ferá razon, que hagas 
por tu propria falvacion ? Y pues todo es po- 
co, aunque te cuefte tu fangre, y vida, dile 
eon el Propheta: Aparejado ef mi corazon 
para hacerlo afsi; econ tal , que me hagais paro 
ticipante de la vuefira. Pfalm. E. 
€ Punto quarto, Confiderar , que defpues 
de hecha la Circuncifion, y de haver corrido 
aquel cuchillo de dolor por la carne de tu Sal. 
vador, volvieron 4 Nueftra Señora á fu Hija 
Santiísimo enfangrentado, y lHorofo. 
Ponderar con quanto dolor de lus Entrañas, 
y con quantas lagrimas de fus ojos recibiria la 
Santifsima Virgena fu querido Hijo; y le el- 
forzaria a alegrar , y callar ,tomandole en fus 
«brazos, y aplicandole a fus Virginales Pechos, 
y dandole de mamar, ditia O, E/pofo de Sano 
| Se 
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gre , y Rey dé Gloria! que curo os eme) 
e de Adán, pustan tempr 
oficia de Redempsóh , padeciendo trabajos $ der- 
Tamando vuefiraSantre por e. linage humano! 


Sacarás de aqui defeos de acompañar 2 efta 
'Señora'y y hacer lo que ella hizo, y derraman- 
«do lagrimas de compaísion, Hora tusculpas, 
y pecados, para'alcanzar perdon de ellos, y da 
gracias a Dios Nueftro Señor, porla Sangre, 
«y lagrimas que vierte, eto , NO:acrecót 
tarle el dolor con «'ras nuefas ofenías 5 y l6- 
plica A la Virgen Nueltra Señora te alcance de 
fu Hijo. Santifsimo gracia, para que en cfta 
entrada, y principio.de año nuevo, renúeves ta 
vida, delnúdandore de Jas veftiduras viejas. en 
que has eftado envúelto”, que fon las de tibie- 
za; floxedad, y fiialdad', que has tenido en tus 

-exercicios elpirituales , viftiendore ya de 07 
vi mas del'fervorjamor, y charidad pasa com 

Dios, y para con tus pro 

! Co imOS. 
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EII AS 

O La ME- 

% 


los ojos corporales al que, samerían iba con 
| abian, quan bien- 
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Pondérar quan grande fue la devocion de 
eftos Santos varones ,, pues. por ella Lalieron de 


fus tierras , le puñieron 4 untanlargo, y tand 


peligrofo camino, y á tantos trabajos como 
M 7 «e <a 
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eñel pañfarian. Y 'muchos no fiendo Reyes, 
por no perder fus commodidades , y padecer 
un poquito de trabajo poramor de Dios ,“ni 
dar dos-paílos en fu fervicio no le hallan. Y 
muthas veces acontece y que los que eftan mui 
Yexos de Chirifto ¿feracercaná el, yde hallan, 
- cómo lo véntos enéltos Saritos Reyes; y Tos 

quechaneerca; feralexan, dexandolos Dios. 
por fu inoratitud';de (1 mano ¿como acontes- 
ció 4 Herodes; y 2 los Ly 
“Saca de aquí unos vivos def%0s de bufcar, 
hallar, y adorar efte Gran Rey, y Señor de lo 
criado , fodas/las veces que! vieres la Eftrella 
deu Divinasinfpiraciom»,? que esla vóz del 
pt preclifde tuccltados figuiendola 


lirereza y aunque te Heveral eftablo , pues 
alihállaria 9 Dios. (Marth, 207 o 
ce + Puñto fegundo. Confiderar, cofro en 
llesando Jos Reyes Magos 4 Beleny fecles pa- 
* ró la Eftrela ex el porralejoy en donde Chrifto 
Nuerfeséhor hara nacido”, y centetlando, y" 
ciendo tér as ¿Tes decia; quealli'cltaba 
lo quebufciban. Entraron dentro deel Portal; 
yhallarof aquel verdadero" Agaws Derque 
290199 L3 quita 
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anita losipecados del mundo; pueñtosy colgas 
do delos pechos de fuMadre. El qual ilnl- 
vwrando fus entendimientos con el rayo celef- 
- víal de fu Divina Luz, les delcubrio», como, 

aquel Niño:que eno de fuera.era el mas po-, 
bre, y defpreciado del mundo era el verdadero 
Dios, y Señor del mundo, Ponderar la bondad, 
y mifericordia de efte Señor, pues quiío., que, 
unos hombres Gentiles alcanzallen tanta Fe; 
de cfte sacro Myjfterio de la Encarnacion, 
y de que DióSte des comunicafle tanto , que. 
holzaííe de amar alos queno le conocian; y: 
fuelñtea bufcar a lus miímas tierras., 4 los que, 
viviin defcuidados devenir glas agonas , en, 
vridofeles: por (us: puert omo fi tuviera: 
neceísidad dellos, y norellos del. De aqui fan 
caras.cómo. elte Señor ha hecho otro tante, 
contitio, pues lin faberlo defear , ni poderlo 
entender, te bulo, efcogio, y llamo, quando! 
" tueftabas más defcuidados y huias de:el. ;Sa- 
beíelo agradecer, y fervir , como eftos-Santos 
Reyes lo hicieron, y 1 te faltare-ofreula foma! 
todos tisipecados: y.con dolor, Y. Alrepenti-” 
miento de haver ofendido 4 clte Señor, ofres, 

¡Hao A = celelos 


eltos Surtos Reyes E 
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bres pañales, recinado enn duro pelébicay 
contanto defabrigo, y delamparo human E 
dudando fer el que alli 
Rey, y Señor de Cielos, y Tis : 
go (us Cetros, y Coronas a los piesde 
y poftrados por tierra con mucha humildad, 
reverencia, le adoraron , y ofrecieron Oro co-. 
mo 3 Rey, Incienfo como 4 Dios, y Myrra co. 
mo 4 Hombre. Lea e 
- Ponderár, que Hs como: los Santos Reyes 
ofrecieron:al Niño eftos tres myfteriofos do- 
nes, afsi tu ferá bien le ofrezcas, todo lo que 
de fularga, y liberal mano has recibido. Y 
poftrandote delante defte Dios , y Hombre, y : 
_adorandole por tt Rey, y Señor con mucho 
amor , en lugar de Oro, le ofreceifis: todos los, 
averes, y bienes del mundo , pues aunque fue-- 
tan tuyos, de mui buena voluntad Le los.die-. 
bbs L3 Las. 
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vas. En lugar del Indien lo, le ofrecerás los ht» 
nos , y honras vanas, que.el mundo te podia 
dar. Y en lugar de la Myrra le. ofrecerás los 
regalos, y euftos dela carne, renunciandolos 
«on voluntad, y no queriendolos tener, ni pol 
- feer zaunque te los ofreciera. Podrás facarde 
aqui gran confianza en la liberalidad de efte 
Señor; que tambien recibirá efta tu ofrenda; y 
tedarí en retorno della, riqueza efpiritual, 
por la pobreza , que le has cómetido 5 vi étoria 
ele tus pafsiones, y de tu carne , porel voto de 
«altidad, que tienes hecho, freres Religiofo , y 
relvoto de obediencia te dará amor Divi- 
10,y gracia; para guardar fu Santa Ley,y Man- 
damicntos, para que aísi te ofrezcasrodo , fin: 
quedarte nadá ¿a vu Dios, como eftos Santos 
Reyes, y Difcipulgs le le ufrecieronási, y y 
£us colas. dá. 
4 Punto . Confiderar, como def- 
pues deh echa 1 enda , antes que eftos Sán- 
tos Reyes le puliéran envcaimino , fe les apare-, 
ció en fuelle Angel; que lesdixo , no vol». 
vieran A fus tierras por donde havian venido. 
(Mhe. 2.43») Ponderar, que defpues que has 
«il a hallado 
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hallado á Dios, y eftás dedic 


es Luz verdadera, y camino , que lleva ala 
. . pa 


+ fieron, y apar 
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Conliderar como la Santif- 
uedando del parto de fe 
api: Es ura que las Ef 
jeto.a la ley de la Puri 


una de las Pedidos ,Mevóen ' 
<ompañia de lu 


=>? 


brazos de lu Madre 3. y defpues entrará á pie, 


a tor, , 
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ra hacer perpetuame 
para llevar en pos de fu ' 
Cruz, y trabajos : pues fiendo é 
la (umma innocencia, y pureza, le fujetar 
- Jas leyes de los pecadores, como filo fueran, 
con tales, y tan heroytos attos de hu ¡ldad.. 
Averguenzate, que fiendo tu tan innigdo +35 
un tan granpecador, te enfoberveces, y efeas 
que todos te rengan por limpio juíto, y fantog 
4. Punto legundo. Confiderarel clpiritu, 
y devacion.cón que la Virgen hizo ofrenda al: 
Padre Eterno por todo el linage humano : y a, 
imitacion fuya has de ofrecer a Dios Nueftros 
Señor el Sacrificio de fu Hijo en remifsion de 
tus pecados , pues:es tanto mejor, que todos» 
5, que hicieron los Patriarchas; po»: 
Profesa: yl yl obio nn 
: Ponderar el poco efpiritu., y devocion ; con 
que su hacés 61 ofrenda ea la Mila ¿y Cómos; 
ma. ni0n, 


Es E Medida oia : 
a mon fa iRciRbioeR uo Señora! 
> Lu? ¡con la peace Hacimiento de gras 
ee “er a razo. E vación) por have le” 
dad SR adertpral y acítro , y lo quemas 
nta; para entregar E inbenco por ti, y! 
-el los. o Etosde devoción, y! 
po de emmend: AE tapes a elte Señor 
- acepte ofrenda, que aunque por fer tu el? 
que la ofreces, mereces ler defechado; pero” 
por fer tal! el que ofreces, confía que Terás ad- 
al y e pernos ferán perdona= 
¿»Punto tercero: Confi dera; , que al tiempo” 
gue la Virgen Nueftra Señora entró en el> 
emplo con La Santifsiro Hijo entos brazos, 
-alinque eftabar alli muchas perfonas de todos: 
eftados, Sacerdotes; Letrados, nobles; y plebez! 
. yos, á lolo Simeon, y Ara Proferiza, abrió 
Dios los ojos con fu Celeftial hz, para que” 
conocicilen al Salvador delomundo reia? 
“de fu buenavida, y fantogidefeos? 
hno lo primero , con qu [sra 
l Santo viejo, Jos bralos abieltos wtecibir 
AfuSalvador) y y- es de creer dirias las Virgen 
ab A Dame, 


Prrificacion de Nra. Señora. 195 
-Dáme, Señora, £ 11 Hijo y quie efie es mi Dios y. 
Señor; efte es defeado de todas las gentes ;ejte cs el 
que ha de pagar por mis deudas; y pecados; efte. 
el que me ha de abrir lás puersas de el Cielo», y eb 
ani nai Ls A 
.. Ponderar ode lo quando el Santo viejo 
dixefle eftas, ú otras femejantes palabras , qué 
“rios de lagrimas corrian por aquella: cara, y 
venerables canas! Qué gracias, y alabanzas da- 
ria a quien para tanto bien le havia guardado! 
Cómo le apretaria entre lus brazos, diciendo 
con la Elpola en Jos Cantares: Hallado heal 
que ama mi anima: tengole ya, nolo.dexaré. : 

Saca de aqui femejantes defcos, y anfiás de 
recibir ¿Dios, de.meterle en tus entrañas, y 
ponerlo como blanco fobre tu corazon, a le» 
mejanza de lu Elpoía Santas y haciendolo aísi, 
¿Clpera al Señor, fufrere un.poco; no delmayes, 
que es fiel en lus promeffas , y ¿l vendrá, y te 
.confoJaras. como confol) al Santo .Simeon ,en 
premio ddeletpii , y devocion., conque le...“ 
lervia, y acudía a (u Santo Templo.Cant.8 

q Punto quarto. Confiderar, como e 
Santo viejo Simeon fug el que recibio al Ni. 
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74 “Meditación 12 dela * 
ño,y tuvo en fus brazos, y el que hizo la ofreñ= 
da, el qual havia defeado mucho ver 4 Christo 
Nueftro Señor en carne mortal, y Dios fe lo 
«roncedió : y notofo lg cumple efte defeo de 
¿que le vea, fino qu nga em lus braz09, 
Ubele, y abraze, y que conozca por revelacion 
del Efpiritu Santo , que dentro de aquel cuer» 
“peciro eftaba encerrada toda la orita ,Ma- 
-geltad; € immenfidad de Dios. , 
'* Ponderar; como efte Señor no dexa de cum- 
«plir fus promefas; antes cumple mas de lo que 
«promete. El Mundo, Demonio, y Carne al re- 
“bes, pues prometen lo que no dán ; y ofrecien- 
“do bienes, dan males; y prometiendo guítos, y 
«delcites, din dilguítos , y penas; y en lugar de 
wida, dan mucrte eterna. ; 
Saca de aqui defeo de tener con el Santo Si 
¿meon emtus brazos 4 efte Dulciísimo Niño, 
q ebheredero de los figlos, €l mayorazgo 
ps> la falud del limage humano , y la (u- 
oda bienaventuranza. Efto pide, pos 
* gfto anhela , que efto te bafta Á fe 
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D Unto primero: 

E Herodes, hariendo 
gos el Nacimiento de Chril 
el Mundo, temiendo, que 


a E 
witarle lawída, de quien 
por las Divinas Letras fabia, que por lo menos 
era un eran Propheta , enviado de Dios , para 
la falud del Mundo." 2000 : 
Ponderar, quan temprano comienza Chrifto 
Nueftro Señor 2: fer períeguido , pues apenas 
- es nacido, quando ya ¡e bufca Herodes: para 
matarle , ordenado afsi por el Padre: Eterno, 
ne quifo que fu Hijo Santifsimo con lu Ma- 
_ dre, defde (u niñez , caminallen por camino3 
de perfecuciones,, y trabajos. Elto:te ha de fera 
virá ti de confuelo , fi te vieras-perleguido; 
por razon de la virtud, acordandate de loque 
dixo Chrifto Nuejtro Señor á lus Difcipulos: 
No ha de fer el fierao aoejor, quie fu Señor: 54 m5 
MW. l zu3 
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Cotizacion, 4 | 
cs parfeguira Abs 
Joana. 15.) el qual 


fusvando; fino 4 


ETESOS para ma- 
tarle , viniendo £u:Mag; ad á dár wida á los 
juertos , y el Reyno eterno o del Ciclo, al que 
ia el temporal énel fuelos mira no hagas 
tu otr tanto, como efte mal Rey hizo ,* con 
oe y A le 
(can; y pe 4 


ONES 


€ Punto fegundo, Confiderár; comio etar 

do San Jofeph durmiendo; «Lele apareció un 

“Angel, quele dixo: Levantate ;1oma al Niñó, 
y aja Madre, y bye A Egypro. ( Marth. 1.) 

Poñiderar la'prompta obediencia defte Sans 

to varón en +xecutar la Divina voluntad», pues 

eftando durmiendo, y deícanfando ;quándo al 

parecer havia de tenerimas horror de: trabajo, 

no letjene:portal; y alsi luego feievantó , y 

obedeció en “lo que le mandaba , fin elcandali- 

zarfe, ni boa por aquella novedad, , y hui- 

da Aprelurada, Para culeñarte 4 ti, que. e E 

alo. 
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dió delos delcantos,has de el 
Ya lostrabajos, y ento: ) 
y el repolo , quando. 1 
dexes,, teniendo por fun 


PB 
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Poramorde Dios... 
5. : Punto tercero. Confiderar la poca fegu- 
tidad.cón que efta Jefu-Chrifto Nueftro Señor 
entre los de fu nacion ; pues viniendo A vivir 
entre los Íuyos , ellos no lo recibieron ; y ask 
ue neceflario , que el Angel avifaíle a Jofeptr, 
tomafle al Niño, y á lu Madre, y fe fuelle a 
Egypto , tierra de Barbaros Inficles, y eftrano 


ScIOS. (Joanne. 11.) M Por 


de padecermasi 


ala, m1 LEO 
ecn la falta de todas la 
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Saca de aqui lo que gufta Dios, de que lus 

- éfcogidos (RChimente sde da morca 
de El quieres y no donde e llos por fu an- 

tojo delegan; pues Ja +erdadera leguridad de el 
alma no la da el lugar, fiño la proteccion , Y 
amparo de Dios. Confiderar tambien que dixo 
£l Ángela San. Jofeph: Que havia deefiar en 
Egyio, hala que osra coja Je le dixeffe. ( Matth. 
2.3.) enfeñandote 41, que en materia de 
erabajos, y defconfuelos,y en las octipaciones, 
oficios , y cargos en que te ocupas, no has de - 
feñalar, ni querer faber el tiempo que han de 
durar, dexando a Dios el cuidado de efto ;' lea 
mucho, lea poco , pues fabe el mejor que tu, 
do que te efta bien, y conviene. 
4 Punto quarto. Confiderar , que en fa 
biendos 


> 


dela huida a Egypeo. 179 

biendo la Virgen de fu Ebo la il 
Juntad, como era humilde, y obediente, luego 
alpunto le obedeció, y temiendo caer en las. 
manos de Herodes, y perder aquebjoyel , quíe 
era toda Íu riqueza , no haciendo cafo del tr2- 
bajo, ni de las incomodidades del camino, l6 
levantaria, y con prefteza fe abrazaria con eb 
Niño, no reparando en dexar la tierra ,Jos pas 
rientes, y amigos, y la caía con todas fus alha- 
jas, por guardar, lo que tanto mas valia, 

Penderar, como irían la Santifsima Virgen, 
y.el Santo Jofeph por aquel camino tan dele 
comodado de todo regalo , y eon:tanta pobre- 
za, en alguna beftiezuela, con algunos paños, 
y mantillas de el Niño , y algunas herramicne 
tas del Santo Jofeph , y di Mevariacotras al om- 
bro. El frio que la Virgen pallaria, por ler 
tierna, y delicada, y en el corazon del Inviés 
no, los lodos , y plantanosque havria , y como 
defpues de mucho trabajo llegariana Egypto; 
y íe recogerian enalguna pobre cafilla, olvidas 

sdel mundo, y arrinconados; pero con grau» 
de confuelo , por haver efcapado el Santo: Nis 
Ro de las manos de Lu enemigo. 

Ma Saca 
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«en los brazos. Dicholo tu , 


Meditación 13. 

Saca de aqui amor a la pobreza, y al olvido; 
y delprecio del mundo, y pues eres caminante, 
defeajuntarte con cíta fanta compañia en cfle 
camino, y mirar , files puede fervirenalgura 
cola) que por ventura algun rato te dará cita 
Señora a lu preciofo Hijo, E que le lleves 
1 efto alcanzas y 
efto le teconcedes * AA 

- MÉDITACION XIV. 
Dela muerte de los Inocentes, y efancia en Egypa 
2 todel Niño JESUS 5 y de fu vuelta 1 5 
dq ea is 00% radios op ca ex 
proraes Confiderar ,como viendo(e 
:  burladoe! Rey Herodes de los Magos 
(Matth. 2.1.1.) por afegurar lu Reino , des 
termino de matar, dl que temia que [e le havia 
dequitai 2: y porqueno fabia donde eftaba, ni: 
fepudicile elcapar aquel Niño, que el buícaba 
con rabia, y furor diabolico:,+mando paííar 4 
cuchillo todos «los miños Inocentes, que er 
aquel tiempo ¿havian' nacido , como lo hizo 
cún fiereza, y crueldad , para que entre ellos: 

ca mu- 


Meditación TL. 18% 
iuricffe Jefu-Chrifto Nueftro Señor. Pero por 
mas diligencia que hizo el perfeguidor, no fa- 
lió con fuintento, porque aungue todo el 
mundo perfiga á uno , fi Dios le guarda ,no le 
puede quitar ufi pelo dela cabéza. * ór 

Ponderar el fentimiento, queténdria Chri£ 
to Nueftro Señor en Egyota, viendo defde allá 
por fu caufa la.muerte dé tantos niños Ino- 
centes; pero no por otra parte fe alegraria, 
quando vieffe, que por medio de. la muérte 
temporal;que pasó en un momento por éllós, 
alcanzaron la vida Celeftialde que gozan, y fe 
libraron muchos de elfos de la eterná condes 
Nácion ; porque fino mnfieraf en efta ocafion, 
quizá vivieran, y confintieran, en la muerte de 
Chrifto, y fe condenáran. De aqui puedes facat 
Un gran defeo de ponertu vida, y muerte en 
las manos de Dios, procurando manifeftarle, y 
confefíarle con obras, aunque te cuefte la vida 
temporal , y por guítar la érerna , como títos 
fantos, y dichofos niños la ganaron. - 
"4 Punto fegundo. Cnlder cora efkin 
do San Jofeph, y la Santiísima Virgen con lu 
Elijo en Egypto, comenzaron'a tratar con eftas 

M3 gentes 
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382 dela muerte de los Inocentes. * 

gentes barbaras; y A ganarle la vohuntad. Y es 
de creer, acudiria la Virgen a ayudar a las mu- 
geres en [us oficios, para los quales la llama- 
han, almodo, que fuelen las ricas llamar a las 
pobres para ayudarle de ellas, pagandoles algo 
por Lu trabajo. A : 

Ponderar, como con fu buena gracia, trato, 
y apacible condicion le e omada las 
mugeres yicasá elta Virgen pobre, y el Niño 
JESUS, de la mifima manera le iria llegando 4 
todos, Ln fer elquivo, ni intratable. Sacarás de 
aqui ¿como has de tratar con los eftraños , y 
MEROreS,, j 

Ponderar tambien, como el Santo Jofeph 
“trabajaría , y ganaña lu jornal para fuftentar 2 
la Virgen lu Efpola, y al Niño. (Matth. 15.) 
Haz cuenta, que el minifterio, oficio , trabajo, 
y ocupacion en que te exercitas, le haces para 
fullentar, y ayudar 2 eftos pobres defterrados: 
puesló que haces por.tus hermanos , y ProxXi> 
mos, dice Dios , que el lotoma por lu cuenta 
como fi por el fe hiciera. (Nic. Galolib..s. 


Cap 24) / 


1 Punto tercero, Confiderar, como defpues 
> 4 y : < e 
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E Medisasion 14; 185 
de paffados cinco, o Íeis años en el deftierro de 
,  Egypto (como dicen algunos Authores) le le 
apareció el Angel al Senor San Jofcph, y le di- 
xo , que tomafle ada Madre, y al Niño, y que 
dieffe la vuelta a Ifrael por fer ya mucrto fa 
contrario , que bufcaba al Niño para matarlo, 
(Salr. t. 3. trat. 4. Mat, 2.n. Ts » 
Ponderar, como al fin fe murio el Tyranos 
y fcalzo el deftierro a los inculpados: para 
que veas como fe han de acabar los trabajos, 
peligros, y perfecuciones delta vida, y defticr- 
ro de ella, y los que nosperliguen han de fex 
juzgados, y examinadas Lus malas obras. De 
lo qual lacarás , que li fubifies fiel a Dios, y 
llevas con humildad los trabajos que te envia» 
re, para prueba, corona de tu virtud, quando 
yayas del deftierro del Egypto de efte mundo, 
irás 4 gozar el defcanío de la Gloria. 
€, Punto quarto, Confiderar la providens 
cia de Diosen enviar luego lu Angela dárefta 
buena nueva a San Jofeph, y alzar el defticrro, 
en que tantos años hasian fubiftido, 
. Bonderar,que confizoza tendrian en Dios, y 
que alegres eltariasiviendo como los cuidaba, 
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y quan2 punto eftaba para oir fu oración , y 
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con luz, y conocimiento de verdadera Fe: > 

“ Saca de aqui defeos, de que Chrifto Nueltró 
Señor no fe vaya de tu alma, fino que fe quedé 
contigo. Suplicafelo, como lo hicieron aquék 
Hlos lus dos Difcipulos , diciendole: Que 405, 
* Señor, con nofotros, porque fe va haciendo 
| tarde. (Lil. 24. n20 09 
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20 CUA MEDITACION XV. 
"COMO SE QUEDI EL NIñO JESUS EN 
E Mart y, aa 

2) Unto piiiéro. Confiderár ¿omo defpues - 
MO de hayereftado 12 Sañirifiiima Virgen ch 
“a Hijo, y San Jofeph en el Templo de Jeru- 
falép, 1 adorado én 8'a Dios fu Criador, Ja 
Virgen fe partió pará Nazareth, y el Santo JO» 
“feph alernas horas defpues y porque los hom- 
bres no iban juntos con las mugeres;' pero los 
niños podran irdiferentemente,ó con los hom- 
bres, 0 con las mugcres; y alsrel'Sáritó Niño 
Le Tes qúedo, fin que le echalleh de peros. 

. Ponderar, tomo en llegando la Virgen de fá 
eftación 4 Nazareth , eftaria efperando a fu 
Santilsimo' Hijo, y a fu Efpofo,cón gran deleó 
que lleyaffen , y quando vió, que no llevaba 
configo el Niño, toda turbada preguntaria por 
¿Lal Santo Tofepk Ye afligido lá diviá, qu 
entendia , que con ella havia venido ; y hallan 
do, qué no era afsi;,” doménzaron á Hoyar con 
lagrimás fin remedio, y con razon, pues nd erá 

queña la pérdida de tan gran theloro. > 
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Bes Meditacion 13: 
Sacarás de aqui dos, colas: -La primera, el 
Sentimiento que debes tener, quando perdieres 
yá Dios por eulpa be pues la Santiísima Vix- 
gen , y el Santo Jofeph tanto lentimiento ha- 
cen , haviendoleles anfentado fin haverto «me- 
yecido. La fegunda, «el cuidado com que'has 
de buftar:á Dios; fín dexar, como dicen, piedra 
«por. mover , bufcandole por todas las partes 
donde te pueden dár nuevas del, como lo hacia 
Lu cafta Efpola, quando decia : Cerzare la Cistn 
dad toda, y andare por los barrios , y. plazas en 
bufca de mi amado Efpofo. (Cant. 2.) porque 
do quenadaccucfta, nada vale; y lo que mucho 
vale, como es Dios, mucho es lo que ha de cof? 

MAD dl 5) : N 
y 4. Punto 2. Confideraren que galtaria 
efte Bendito Niño aquellos dias que le. que» 
do folo en el Templo fin fus Padres, como le 
eftaria alli de noche en uma perpetua vigilia, y 
oracion, que haria:4 fu Eterno Padre por la las 
lud del mundos. red alisios sio albo 
.. Ponderar, que Ín cama , «para reclinaríe yn 
gato , feria.el duro fuelo , 0 algun poyo > e ely 
caño de aquel Templo, y, quieres £u la cama 
: É 2 blanda! 


vió 
me 


del Niño perdido. 137 
blanda. Su comida feria un poco de pan pedi 
do de limoína , y quieres tu regalos, y dema= - 
las, y lo mas probable es, le pafíaria fin comer 
porque de todo elto temporal hacia mui poco 

<alo: y tu tan al revés , pues quieres, y pretens 
- des, que nada te falte, y todo te fobre. 
-- Deaqui puedes facarafeéto, y propolitos 
de imitacion, amando la pobreza , y falta de 
“todas las cofas; pues tara tuvo , y experimena 
to el Señor de todas ellas , para que tc compas 
deciefles de lu pobreza, y foledad, pues por tu ' 
pana fe pulo ¿l entanta eftrechura , y necelsio 


y G: Punto tercero. Confidérar, como vol. 
vió la Santiísima Virgen con fu Elpofo San 
Jofeph el dia figuiente 4 buícar a fu querido 
ijo, y Señor nueftro 4 Jerulalen. Lac.2.0.3 5. 
Ponderar con quanta folicitud , fufpiros, 
prnidos , lagrimas , y con quanto cuidado le 
buícaba, preguntando á unos, y á otros por el 
ue amaba fu anima, y dandole feñales de él, 
ecia con la Elpofa en los Cantares: Mi-atmado 
es blanco, y colorado, efcozido entre millares; 
(Cant. s.1um. 19), Y como nadis Habia dos 
-. Ss A y 


ds 


De. - Medibacion ys: Er 
Te razon de lo que preguntaba , volviendofe al 
Eterno Padre le diria ifeftuofamente, no la 
icaftigafle tan rigórofamente , fialgundefcui- 
do'havia tenido en el fervicio de fu Hijo, y de 
“fu Diós que ella conocia no le merecia fervit 
de cíclava. De aqui podras facar dos cofas. La 
rimera fea, que uno de Jos medios ciertos pa- 
sa hallará Dios, es conocer,que no le mereces, 
Y equi Mle re haido portus culpas, aun- 
que no Jas conozcas. La fegunda fea , qué 
Chrifto Nueftro Señor no fe halla entre los 
uftos, yregalos de la carne , fino enlos traba. 
3os, penas, y defconfuelos: no entre los pariena 
tes; y conocidos ¿fino enel Santo Templo, y 
alli le has de bufcar, fi le deleas hallar. 
“Punto quarto. Confiderar, que defpues 
de haver la Virgen Nueftra Señora , con lu Ef- 
pofo San Jofeph , bufcado a fu querido Hijo 
dentro , y fuera de la Ciudad de Jerufalen, fi. 
nalmente le hallaron paffados tres dias.en el: 
miímo Templo , affentado entre los Dottorés; 
y oyendolos, y preguntandoles con tanto repos 
fo , con tanta gravedad, y prudencia, con tán 
gran fabiduxia , y eloquencia , que ¿todos los 
v' : tenia 
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2 mel Niño perdido * 189 
tenia fulpentos, y atonitos y y fe preguntabatr 
Unos á otros: (jue es effo? Que Niño es efte 2. 
Qué fabidurines effa en tan tiernos años : cuya 
Hijo es efe Niño? > É 

Ponderar quan grande feria el gozo , y ale» 
pra , que bañaria el corazon de la Virgen:, pók 
avar hallado:A:(u Saritifsimo-Hijo, y verle tan 
honrado, y eftimado , y no pudiendo fufrir lu 
corazon tanta dilacion, le entraria por medió 
de los Macítros, y Doétores, y Hegandofe a él, 
le dixo aquellas dulces, y tiernas palabras: Hi. 
jo, por que lo haveis becho.a/si.conmefitros; qué 
 Unefiro Padre, y yo os bavemos búleado con dolor? 
Elle refpondio,quela haviahecho por acudir; 
ce comio debia , en las cofas de fu Pas 


“Saca de aqui de/eos de que todatu vida, y 
Ocupacion fea , y fe.emplee , no.en colas de el 
mundo, niamor proprio, fino en las cofas que 
lon de Dios, y por Dios , y confundete de ver 
quan lexos'has. eftado de guardar elte avifd, 
Prócurando de oy.mas ocupar fiempre tus pos 
tencias, y fentidos en el fervicio de Dids , pues 

Mageítad le empleo fiempreen lo que es 

e proves ' 
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provecho, y bien tayo, que buícando alsih 
Nueítro Senor Dios, Je hallarás, . 


=.. MEDITACION XVI. 


Dela vida de Chrifto Nuefiro Señor ; bafia los 
E treinta años de fu:edad. ] 
yea primero. Confidesar que afsi como 

Chrifto Nueftro Señor erecia cada dia cn 
Ja edad, afsi crecia en fabiduria, y gracia de- 
lante de Dios, y de los hombres. (Liscr.2.11.). 
Efto es, no quee rovechalle en fabiduria, era- 
cia , y lantidad, como iba creciendo en edad; 
porque nunca pudo crecer en eftas colas y aten- 
to , que delde el inftante de lu concepcion tu- 
yo efte Señorinfinita fabiduria, y gracia; pero” 
erccia en los exercicios de ella, dando: cada 
dia mayores mueftras de ciencia , y virtud , Las 
biduria, y Entidad: al mundo todo. 

Ponderar; quan gráciofo eftaria Jelu-Chri£- 
to Nueftro Señor ,enlos.ojos-de fu¿Eterno Pas 
dre, y quanto fe complacia , viendóle,no folo 
erccido , y grande en.aquel aby/mo de fabidu- 


ria, 
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sa, y gracia de que cítaba lleno, fino de vérle 

perecido en todo genero de virtud , y fantio" 

_ Sacarás de aqui defcos:de ir creciendo en la > 
virtud, procurando fer perfegto en el eltado en 
qe te hallares, de Religiofo, O Seglar:, y COn= 

undete de las veces que has vuelto atrás enel 
camino, de la virtud yacordandote , como dice 
San Bernardo, que en el camino de Dios; el no 
11 delante, es volverátras. (S.Bern. Epif.342.)- 

4. Punto fegundo. Eonfiderary como por: 
tiempo de treinta años efturo.Chrifto Nueftro' 
Señor fujeto á lu Santifsima Madre , y 4-San' 
Jofeph , halta que el Santo'raurio , obedecicne 

lesen todo lo que le mandaban. (Lac.n.s.) 
Pondesar quien es el que obedece, y fe luje- 
*,y4quien, y en qué colas. El que obedece 
es Dios infinito, Señor , y Criador de tadas.las 
cofas, 4 quien todas ellas tienen obligacion de 
Obedecer, y fujetarfe. A quien obedece, es no 
lamente a la Virgen, que era fu verdadera 
are, fino poramor de la Virgen tambien á 
ofeph , Que aunque no lo sra, era tenido por: 
dre (yo, fiendo , un pobre Carpintero. En 

qué 
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ue cofis obedece; efto es yen colas tan baras” 
quales (e fuelen hacer en caía de un pobre ofi-, 
cial, como-en aflerrar , acepillar un madero, y” 
entotras colas 4 ete modo! para confuñon, y 
verguenza tuya ¿Y /que lo es mucho confíderax” 
- 4 Chriftolabrando un madéro' o hincando un 
clar 1602 030 cs p cdas a! o bart 
“De lo qua! puedes facar , que la excelencia 
de la virtud efpiritual no confifte tanto em ha 
cérobras de fuyó mui glorioías comu: Lon' 
po , gobernar; enfenar quanto et haber 
as que Dios nosmanda por medio de hneftros”. 
fuperiores, aunqúe fean:de fuyo mui baxas: Y 
averguéenzate de vu lobervia > y pota obediens 
- cía , pues no te fujerasy ni obedeces a tus Pas 
“dres , y Íuperiores por amor de Dios ,+aun en 
las colas facilés, fujetandofe, como lo dice Sar 
Bernardo, el Rey: del Ciclo, al polvo:de la ticr- 
ra; y a lu criatura el Criador, y corretze de buf 
car, y querer oficios y cargos honrofos , Vien- 
do 1 Diosexercitaríe en colas tan baxas , y hu- 
mildés. San Bern. hom.z. fuper mifjs eft.Mal. 
cap. 13.0. 55. Matth, 6. | 
q Punto tercero, Confiderar, como 'Chrifto 
- . Niyeltro. 


Ñ 
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N.Sr. hafta los treinta años de fu edad exercitó 
por si aqui el mifmo oficio de Carpintero;por. 


que no lolamente fue llamadoHijo de Carpina: 


tero, fino tambien Carpintero, como lu dice Sa 
Marcos ; y pudiendo cfte Sr.comar un oficio 
honrofo, echo mano defte baxo , para exercitar 
la humildad, y para fertratado de los hombres 
nobles, y principales, como ahora fon tratados 
los oficiales mecanicos , para que por elte cas 
Tino eftuvieflen eflcondidos a los ojos de el 
mundo los teforos de la fabiduria , y ciencia de 
Dios, aueenefte Señor effrban encerrados. Cas 
mo lo dice lu Santo Apoltol, ; 
Ponderar el raro filencio de ChriftoNucliro 
Señor , el qual no quilo por todo ekte tiempo 


dár de si] mueftra, fino callar; pues fiendo la 


Sabiduria, y Verbo Eterno del Padre, no quiía 
ablar, ni manifeftar con publica predicacion 
Quien era,hafta que tuvo treinta años de edad, 


Ppaífando la vida en fuma pobreza, difsimula- 


cion, y filencio, encubriendo lus gracias, y tas 

lentos con mucha humildad. <= 

Saca de efte dechado exemplo de aprendes 4 

Sallar , imitando en tu ocupacion , oficio, y 
A ; CxXCi. 


a 
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'exercicio corporal (f le tienes) 4 Chrifto Nréz 
Señor ¿el qual trabajando con el cuerpo , Ora- 
ba con el efpiritu. Procura tambien encubrir 
tus dones, y talento , quando no es menefter 
publicarlos , echando primero , que honras, 
yaices en la humildad, pues por todo efto qui- 
Lo pafíar tu Redemptor todo efte tiempo.. 

€ Punto quarto. Confiderar,como le apro» 
wecharia la Virgen Íu Madre, y crecería en to. 
das las virtudes, y en efpecial en la humildad, 
viendo a Su Santifsimo Hijo, y a Lu Dios, que 
fiendo la mifma fabiduria, la encubriria tanto 
con tales mueftras, y exercicios de humildad. 

Ponderar , como efta Señora le andaria 
Siempre mirando ,guardando, y rumiando en 
fu corazon todas eltas cofas-, y haciendo me- 
moria de ellas ,procuraba, 1 imitacion de lu 
Hijo , crecer tambien ella en humildad , fabi. 
duria, y gracia, Quan contenta viviria, tenien- 
do tal efpejo, y exemplar de virrudes en fu 
compañia! Quan alegre: de traerlo fiempre 
Su lado, de vérlo cada dia 4 lu mefa, de oj: fus: 

alabras, de gozar de fu prefencia $ 
Sacarás de aqui un grande deleo de tenerá. 
| Christo 
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Chrifto Nueftro Señor prelente, y delante de 
- ti en todas tus obras , firplicandole , que nuna 

ca fe aparte de ti, nitudél, para que las ha- 
gas con el cfpiritu, y vida, que lu Mageltad 
delea, y tu has. menelter. 


MEDITACION XVIT. 


DE EL BAPTISMO DE CHRISTO 
Nueftro Señor. 


Pp Unto primero. Confiderar, que haviendo 
| vivido Chrifto Nueftro Señor treinta 
añosen compañia de lu Santifsima Madre, 
que ya era viuda, una vida, qual fe puede 
imaginar de conforme. Como fe Hegaífle el 
tiempo, en que havia de manifeftaríe al mun. 
lo, haciendo oficio de Redemptor, y Macfro, 
E un dia á éfta Señora, y con gran ternu» 
ra de dexarla-, le dá lanueva, y pide, como 
Hijo obediente, lu licencia, y bendicion; para 
11 2 entender en las obras: de nueftra Redempa 
Sion. La Virgen porel gran defeo , que tenia 

la Glvacion del humano linage ,£in pedirle 

Na 


que 
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que lo dexe para otro dia, con gran refona- 
cion en la Divina volunta |; negando lafuya 
natural para conformarla con lade Dios, le 
diria lo que Lu Sanciísimo Hijo dixo en el 
Huerto A fu Eterno Padre.: No fe haga , Señor, 
lo que yo quiero, fono lo que wos quereis. (Los. 2. 
num. 46.) Y abrazando tiernamente a fu Hi- 
jo, y 4 lu Dios, le dió lu licencia, y bendicion, 
conda qualvbde fue, y ella de quedo derra= 
mando lagrimashilo á hilo; fola, y £n Hijo, 
viuda, y pobre. 

Ponderar la obediencia puntual de el Hijo, 
en dexar aquella fencilla Paloma de fuMadre, 

la vida guftofa , que con ella tenia, por falir 
A tratar con fieras , y el facrificio de la Madre 


en privaríe de tal Hijo. 


Saca de aqui exemplo , y aprende de Chrif- 
to Redemptormueftro a amar 2 tus Padres , y 
parientes , de tal manera , qué donde fe inte- 
relíare cofa del fervicio de Dios , y de fu glo- 
ria , no fean parte para deresierte , ni eftorval 
tus buenos intentos, y defeos, ni padre, ni ma- 
dre, parientes, ni amigos ni todo el mundo, 
procurando , G cfto intentaren , hyir de cllos, 

nó A como 


del Baprifino de Chriflo N. Señor. 197 
Como de enemizos domefticos, que aísi los 
llama Chrifto Nueltro Señor. Marth, 19.1.2. 
Cap. 29. Matt.3.nUm.1S. . 
€ Punto fegnudo. Confiderar , como 
Chriffo Nueftro Señor lucro que le apartó de 
la prefencia de La querida Madre, tomo el ca. 
miño pira el Jordán, donde Sam Juan bapti- 
zaba á los Publicaños, y Pecasores. ¿ 
Ponderarló primero, quan pobre, quan fo» 
lo, y delacompañado vino el Salvador por efte 
Camino, y fobre todo ¿como fe pulo en el au- 
mero de los pecadores , para dárnos otros em-- 
Pleos de humildad, y fin querer fer conocido, . 
Pidió 2 San Juan le baptizalle. 
“Lo fegando, qué tan grande ferá el gozo, 
Y alegria de efte Santo , quando reconociefle 
Por efpiritu profetico 4 Chrifto Nueftro Se- 
hor ,.como fe lo renovarían aqui los jubilos 
Ue tuvo”, quando le reconoció en el Vierttre 
e fu Madre, viendole alli tan homillado. 
Saca de aqui defeos de humiilarte , y baxar- 
te hafta el polvo de la tierra, 110 queriendo ya 
- Oy mas juftificarte, ni enfobervecerte, pi 
eponerte á otros, pres vés á Chrifto Nuefe 
N3 tro 
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“tro Señor tan humi!lado , yendo A fer baptiza» 
do, como fi huvicra fido pecador; y pues tulo 
eres, defea los remedios aunque por ellos leas 
notado, y conocido de todos por tal, 

« Puntotereero. Confiderar , como rchu. 
só San Juan baptizar á Chrifto, diciendole: 
Yo, Señor, debo fer baptizado por ti, y tuvienes 
A ferlo por mi? Matt.3.n.4. 

Ponderar aquella admiracion, y pafmo de 
San Juan, viendo 4 Chrifto tan humillado , y 
aquellas palabras breves, y myfteriolas: Tm 
wienes 4 mi para que te baptize ? Tu, Dios in. 
finito tu, Salvador del mundo : +4 , perdon dor 
de pecados: tu, queme fantificafte a mi en en 
el vientre de mi madre, vienes 4 mi criatura tu- 
ya, y vil gufanillo, y efclavo suyo? De aqui po-' 
dras facar, que la virtud, y fantidad efta cifras 
da cn la obediencia; efto es, en obedecer 2 
Dios, y a lus Miniítros, quiero decir, 4 los 
mayores en dignidad, oficio , edad , y ciencia: 
A losiguales, dandoles mayor honra, y el me- 
Jor lugar; A los menores, guítando de fujetar=: 
tea ¿ds , como fi fueran mayores , tomando; 
. exemplo de Chrilto Nueftro Señor , que santas 

e 
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fe humilló efte dia obedeciendo, y arrodiJamá 
dofe delante de fu Precurfor S. Juan Baptiftas 
para ler baptizado de (u mano. 

Punto quarto. Confiderar, que eftando; 
San Juan baptizando A ChriltoNueftro Señor 
le honró fu Padre Eterno, y le authorizo [a+ 
bre manera , cumpliendo la verdad de aquella 

fentencia , que dice: El que fehumillare , fera 
enfalzado. Luc.14. DIM. 11. Matt.3. nM.274 
Y para hacerlo, luego le abrieron los Cielos, 
y [alió dellos una Paloma , la qual fe aflentó 
fobre la Cabeza de Chrifto , para declarar (u 
inocencia, y Íantidad, y que era el Cordero de 
Dios, que quitaba los pecados de el mundo, y 
le oy) la voz magnifica, y Tonora de el Padre,” 
diciendo: Efe es mi Hijo querido, en el qual 
me be agradado , y por quien me aplaco , y recona” 
- «ilio con el hombre. da 
_Ponderar, que annque Chrifto Nueftro Sé. 
ñor quifo encubrir, y. dexarfe tener. por un 
hombre ordinario , y pecador, el Padre Eterno 
manifelto fu inocencia, y declaró quien era 
por la voz que dió. Pues no era razon , que 
tan grande humildad paífafle fin tefimonio 
ESA N 4 de . 
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de tan grande gloria ,porque la condicion de 
Dios es glorificar á los humildes. 

Saca de aqui defeos de agradar d efte Señor, 


- humillandote, como Chrifto fe humilló , y 


encubriendote por ft amor , como el fe encu- 
brió , que fi afsi lo haces, dl tendrá cuydado a 
£u tiempo de manifeftarte , honrarte , y levan= 
Jste delante de Dios, y de los hombres. 


MEDITACION XVIII, 


De la Tentación en el Defierto , y victoria, que 
alcanzo Chrifio N. Señer.. 


P Unto primero. Confiderar, como defpueg 


de haver fido baptizado Chrifto Señor 
Nueltro por San Juan , movido de fu mifmo 
efpiritu, le fue á un defierto para fer tentado, 
por fer lugar ocafíonado para efto , haciendo. 
alli unos fantos, y retirados exercicios, donde - 
paísó quarenta dias fin comer, ni beber cofa 
alguna, para fatisfacer por tu gula, y regalos, 
exercitando(e en continua oracion , y ayuno, 
y otras afperezas corporales,viviendo, y res 
; % 


E Meditación 18. dela YOY. 
do, no en compañia de lu Madre, ni de Sam 
Juan en e! Jordan, fino entre las beftias , y fie= 
Yas del campo , folo el que cra Señor de los 
Angeles, para humillaxfe por el hombre, que 
por el pecado fe havia NEehdrd0inó beftia, 
-% Ponderar, como cl Efpiritu Santo guió 4 
-Chrifto Nueftro Señor al defierto, para” delas 
- fix al Principe de los Demonios , y entrar cn 
campo, y pelear con él, y vencerle. Porque 
fabiendo efte Señor por experiencia, que es 
fer tentado del Demonio, fe compadeciefle de 
Jos que lo fon, y con la viétoria de fus tenta= 
ciones te enfeñalle A vencer las tuyas con ani. 
mio; y esfuerzo. e R 
Sacarás de aqui unos vivos defeos de darte d 
la oracion, ayuno, y mortificacion 5 y en efpes. 
cial quando fueres tentado , aprendiendo de 
efle Señor, el qual fe arma para la pelea, y 
tentacion com eftas elpirituales armas, enfe- 
ñandote con lu cxegmplo la eftima grande que 
fiempre hizo el Hijo de Dios deftas virtudes; 
Para que exercitandote en ellas , alcances vic 
toria de tu enemigo. . 
4 Punto fegundo. Confiderar , como paf- 
E ar lados 


F 
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“ados los quarenta dias de ayuno, tuvo Chrife 
to hambre , como hombre , y luego al punto 
acudió cl Demonio, que leandaba mirando 
quanto hacia, y con capa de piedad le dixo: 

Si eres Hijo de Dios, de que eftas piedras fe com 
wiertan en pan, y carne , para ver li por efte ca» 
mino le podia engañar. 9 7 

Pondera , que lo que dice el. Demonio es, 
que convierta las piedras en pan, y no en otro 
manjar regalado , porque lo que él pretende 
«on la tentacion, no es tu guíto, y regalo; que 
$ el pudicfle engañarte con darte mala vida, y 
mil hicles, no te daria gufto ninguno. 

/ De aqui puedes hs defcos deno vivir 
defcuydado , porque es mucha la fantidad , y 
wigilancia, con que anda el Demonio para en- 

añartezpues al punto que vió a Chrifto ham- 

iento , acudió penfando derribarle. Y ad- 
yierte , que aísi lo haria contigo; por effo mi- 


ra lo que conviene velar ,¿y orar , como dixo. 


el Señor lus Diícipulos Ta noche deJus du= 
ros trabajos, para no caer en tentación.Matih. 


26. NMUM-AI. $ 


€ Punto primero. Confiderar, que la (e. ' 


gunda 
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gunda tentacion fue de vanagloria. ( Matth.6% 
num. s.) y delcubriendo el Demonio la mal 
cara, llevó 4 Chrifto defde el defierto a lo ala 
to de el Templo: perfuadiendole, que le arro= 
Je de alli: porque como havia abaxo mucha 
gente, viendo una cola tan eltraña , que Ca. 
yendo de tamalto , no Le hacia mal, muchos. 

«Creerian en el, > 
Ponderar la manfedambre de nueltro Dios, 

en dexarfe levar del Demonio úin refiftirle,en- 
cubriendo por entonces lu omnipotencia , pas 
ra que no le conociefle por/Hijo de quien era. 
¿Saca de aqui propofitos, y defeos , quando. 
“el Demonio te tentare por si y O por medio de 
terceras perlonas, de encubrir con el trato , y 
_—'converfacion comun, y ordinaria las virtudes, 
que hai en lo interior de tu alma con la pre= 
ciola perla de la humildad. (Eroveró.18.2.2,) 
Porque donde efta yireud eftá, alli efta , como 
lo dice el Sabio, la Aabiduría, y afsi alcanzaras 

con elte focorro Divino la vittoria defeada. 

€ Punto quarto, Confiderar, que la terce, 

ra tentacion fie de avaricia, y ambicion , pro. 
curando el Demonio derribar a Chuiíto po X 
AS elte 
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elle camino , fubiendole á un monte alto , de 
donde le moftró el mundo, y le le ofrece con 
condicion, que le adoralle. ( Masth.4.n.6.) 
Ponderar la fed rabiofa , que él Demonio 
tiene de tu condenacion, puestodo el mundo, 
fi fuera fuyo , te le diera a trueque de que his 
dieras un pecado rrortal contra Dios. De don 
de lacarás una grande eftima detu falvacion, 
y un propofito eficaz de no hacer , por todo lo 
que tiene el mundo,cofa contra ella; pues con< 
trí efta tentacion dixo Chrifto Nueftro Señor: 
De quee le firve al hombre ganar todo el mundo, 
y fer feñor del, fi fé alma fe condena ? (Matth. 
z0.n9m.2.) Y echardole de alli, lesdixo: 
Vete de aqui Satanás , porque eferito cha; a t06 
Señor adorarás, y a tl folo fervirás. Matth. 4. 
mmm. 10. En To quai te moltro Nueftro Señor 
cil enla peléa, con la 
qa vencerás quando fieres tentado, y el : 
emonio como vencido, fe irá corrido, yte 
dexará.con la corona de la viftoria en las ma 
nos , como lo hizo á-(u pelar con JESUÚ- 
CHRISTO Nueftro Señor, A quién el Padre” 
Eterno envió defpues de ella, no un Angel,pa-? 
1 ps 


Ñ 
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Ya que le fireicie en aquella nece fsidad, fino 1 
muchos, que le diefíen el parabien dela vitto- 
ria, y poniendole la meta, le firvieron lá comia 

a, como criados á lu feñor. Aprénde de aqui 

confiar en Dios, que el te proveerá, y remez 
diará tu necelsidad á fu tiempo , y quando té 
Convenga. Palm. 54. 210, 21. 


MEDITACION XIX, 


De la Eleccion , y Vocacion de los Santos 
Apoftoles, ; 
Unto primero. Confiderar, que queriená 
do Chriíto Nueltro Señor cícoyer doce 
Varones para .que fuellen doce fundamentos 
de fu Iglefía, el por fu mifma perfona,no fiane 
olo de otra, los efcogio, y llamo. 
Ponderar, quan acertada eleccion fue cfta, 
Que hizo-Chrifto Nueftro Señor, el qual como 
iduria Infinita, que nopodia errar, pnéo 


Us ojos , no en los nobles ,ricos , y poderofes' 
Lsaundo , queno los defechó por fer el po. - 


tofo, ni tampoco los pufo cn los Letrados, y 


ey 
e] Ss 


Ped 


los de la Ley, queno los defprecio, porque 
| ye 
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¿él lo eta ; fino porque como fe hizo Dios | 


Hombre, y de Señor fiervo, y de tan grande 


tan humilde, efcogió unos hombres flacos,hu- 


mildes, pobres, y delpreciados , que fe ocupa- 


ban en pelcar ) y remendar redes: para que no 


fe atribuyeilen á si miímos-los grandes dones; 
que penfaba dárles, ni las gloriofas obras,que 
pretendia hacer por medio de ellos.Finalmen- 


te hizo efta eleccion tan milagroía , para que 


Ja converfíon de el mundo no fe atribuyefle 4 


fuerza humana , fino 4 virtud Divina. Y efta 
Sue la cauía de elcogerlo que efcogió, y de- 


xar lo que dexó. 


Saca de aqui quanto te importa fundarte em: 
profunda humildad, fi quieres que Dios te ek 
coja para colas grandes de fu fervicio , y para 


darte parte de lus Divinos, Sacro-fantos Myfe 
A RI a. 
Punto fegundo.. Confiderar , como lla+ 
mo Chrifto Nueftro Señor a Pedro, Diego, Y” 
Andrés, y por ellos 4 otros para hacerlos Apol+ 
toles, y Difcipulos de fu eícuela, y de los mas 
efcogidos, y para que fueffen tambien Princit, 
pes, y Columnas de lu Santa Igleba, | 

Pone 


' 
de 
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¿Ponderar quan gran merced les hizo Dios 
enefto; y en poner los ojos en ellos, dexando 
á otros muchos compañeros fuyos , y que ans 
daban poraquella yibera, y fino los pufiera, 
quedaranfe en fu pobre oficio , cuya memoria 
eftuviera ya olvidada, y ellos quizá comidos, 
de peces; pero Dios les guardo, y llamó , para 
que fuefíen Padres de todos los. creyentes, y 
para que Lu nombre duraíle por todos. los fi» 

OS. 
, De aqui puedes facar, qian grande fue la 
Merced, que Dios te hizo en hacerte Chriftia= 
no, y en llamarte para sl, y quererfe fervir de 
ti, y poner en ti fus Divinos Ojos mas que en 
otros muchos; 4 los quales,fi hiciera efta mer= 
ced, y beneficio fe lo fupieran agradecer, y 
fervirmucho mejor que tu lo haces.. 

€ . Punto tercero. Confiderar, que eftando 
Pedro, y Andrés tendiendo fus redes en el 
mar, y los hijos del Zcbedeo con fu Padre en el 

avio , y Matheo en Íu oficio de Alcavalero, 
(Marth. 4. 50.) al llamarlos Chrifto, a! pun-= 
tolo dexaron todo, y le figuieron hafta la 
Muerte, en hambre, fed, y pobreza, fiendo pere 

: E (eguidos, 


08 Eleccion de los Apoftoles. 
 feguidos, y murmurados, fin volver jamás el 
pic atrás, levagdolo , y (ufriendolo todo con 
mucha paciencia. 

Ponderar la excelente obediencia, que tu» 
vieron los Apoftolesal llamamiento de Chrife 
to, pues todo lo polpuficron, y tuvieron en 
snenos por Lu fervicio,y por fer fus Difcivulos 
defcarnandole de el amor, que tenian A pa- 
dres , deudos, y hacienda, que aunque cn 
quanto a la voluntad, tenian mucha; y fi toda 
el mundo fuera fuyo, hicieran lo miímo. 

Saca de aqui, que quando Dios te llamáre, 
y diere aldavadas es tu corazon , nO te hagas 
fordo, tino.queal punto, y lin dilacion,dexan- 
do todo lo que tienes (que es bien poco) bn 
gas, y firvas A Dios, como los Apoftoles hicie» 
ron en trabajos,y perfecuciones hafta la muerte 
te , para que defpues della goces con ellos de ' 
ía profperidad , y Bienaventuranza , que Dios . 
te tiene aparejada en la Gloria. a 

Punto quarto. Confiderar, quan grans. 
des favores hizo Chrifto Nueltro Señor a los. 
Apoftoles por cfta promptitud de abediencias 
devantandolos 4 la mayol dignidad de quanta8 
. infiruyo 


A => 
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Anfieyydien Lu Tplefa,, efcogiendolos «para 


que anduviefien fiempre can. ely haciétidolos 
4us legadus; y embaxadoresyoteniendo con 
ellos muy eftrecha familiaridad , y dandoles 
parte de fus fecretos : y finalmente los confio 
fuyo por Jueces de losdoce Tribus; y les dió 
as primicias: del Efpititu Santo. 0000 -> 
Ponderar, como por haver. obedecido 4 
Chrifto, y deyado.por ¿todas las cofxs: que 
tenian, y podian tener; de riquezas, joyas , y. 
regalos, por feguiral que valia mas que todas 
ellas, fueron mas honrados, y eftimados. (Mat. 
26.2401.:25,) Sacaras de aqui defros de has 
CeretFo tanto, como los Apaftoles hicitron,y 
arte hecomo á ellos dió ciénto,tanto mas ey 
eíta vida, de: loque dexalte, y defpues la Glow 


Fa eterna, 04> 


=, MEDITACION XX. 


De) milagro que Chrifio -Nueftro Sr. hizoen las 


Diz bodasde Canañ de Galilen.  - 
Unto primero. Confiderar,como Chrif. 


¿o Nueltro Señor, fiendo combidado 3” 
e ' 


siste 


> 


210 Meditacion 10. de las : 
ciertas ¿bódas con fu bendita Madre, y con 
fus- Difcipulos , no fe efcuso, fino que -fae 
al combite porzhonrar á los ngyios, que de- 
bian fer pobres, y patients Minortdodde 
la ¡Virgen ; y por tener ocafion de hacer bien 
á otros, y.facar alguna ganancia efpiritual, 
no folo para los que alli eftaban”, fino por to- 


¿dos nofótros.. 


-Ponderar,quan fantas bodas ferian aquellas 
donde afsiftia Chrifto, y fu Madre Santifsima, 
y los: Apoftoles, autorizando con fu prelena 
cia uno de los Sacramentos, que havia de ha- 
ver en Lu Iglefa, para el remedio de los flacos. ' 
Pero al'mejor tiempo de la comida les falróel 


¿Vino , por fer: muchos los combidados , y: los 
defpofados pobres , y los que fervian andaban 


turbados, fin faber como remediar efta faltas. 
Saca de aqui , como todos los E de efta 
vida, guítos, y contentos, fignificados por cfte 
combite, no fon de dura, y que al mejor tiem- 


“ pa) y. almas Lobrofo botado fe acaban y ifé- 


nos aguan,, y énturbian:con'la muerte; Ye 
(cria muy gran. engaño ,poneren ellos la añ 
ción; y confianza, 1 dos 


SL: ; E... 


E A A má lao? ni A 


bodas de Cana; — ZYB 
“q Punto fegundo.Confiderar,como echana 
_ do de ver la Santifsima Virgen la falta de el 
vino, ella de fu motivo , y lín que ninguno fe 
lo pidicfle, trató de lo remediar, acudiendo 
á lu Santiísimo Hijo, y diciendole: El vina 
les falta (Joan 3. num. 4.) 
Ponderar el oficio que efta Señora hace de 
Abogada con fus debotos , compadeciendofe 
“de (us necefsidades, y haciendo, que las aguas 
de las tribulaciones , y afanes que padecen, fe 
conviertan en vino fuaviísimo de confolacion, 
y dulzura, Y fi efta Señora, fin ler rogada, acu- 
"de a nueftras necefidades , como aqui lo hizo, 
'mucho mejor acudirá al remedio delias , fien= 
“do rogada, y fuplicada con nueltras oraciones. 
Sáca de aquí defeos de agradecimiento i efta 
Señora, que pues tanta compaísion tuvo por 
Ma falta del vino corporal, mayor la tendrá por 
la del vind' efpiritual ; y quién pidió remedio 
¿Por aquella, mejor le pedirá para efta : dicien- 
do: Hijo mio, fle mi fiervo ne tiene vino de vnefa 
Fo amor Divino, dadfele, para que embriagado 
Lon el os frva con mucho fervor. Alsi de efta 
Manera puedes tureprelentar 4 Dios tus ne- 
e Oa2 celsio 


At Meditación 20.de las 
¿relsidades con gran confíanza, que: las reme- 
'diara, y en lugar de aquella palabra vino, pon 
tu otras , diciendo: Dios mio : no tengo husmil- 
vslad, no tengo paciencia, no tengo obediencia, Úrc. 
Mirad mi necefsidad , y miferia , y compadeceos 

della.  - t 
«€ Puntotercero. Confiderar, que Chrif- 

to Nueltro Señor, aunque pudiera remediar 
¿efta falta lin ayuda de nadie, O criando un nue» 
vo vino, Y multiplicando lo poco que havia; 
_contodo ello , porque condicionde Dioses 
. querer, que los hombres hagamos algo de 
¿nueltra parte , para el remedio de nueftras ne- 
- ccfsidades , mando: 2 los Miniftros hinchefien. 
de agua las feis tinajas que alli cftaban, y elfo 
hecho, luego la convirtió en Un o 
y excelentifsimo vino. o O 
Ponderar la obediencia de eftos criados ¿Y 
-4u rendimiento de juicio , que mandandoles 
- Chrifto facar agua, y henchir as vafijas de ella, 
mo folo no replicaron3-pero icieron puntual” 
mante lo que Chrilto les mando. De aqui pue” 
sr des facar lo que guftaxa nueltro Señor,, qe cu 
-Jojindas tu entendimiento » y moxtifiques Y 
“pa : 2D PU 
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: Meditación 2 0.1de las 213 
izio:, y tethagas como uña beftezuela delana 
de lu Magettad , y prefencia de tus fuperio= 
res, queeftánen fu lugar. Tambien puedes 
confidorar la “omnipotencia de Dios, el qual 
con fola lu volontad, fin tocar al agua, la mu. 
do, ytrocó en un excelentifsimo vino. Pero: 
-qué mucho ,que de una cofa haga otra yha=, 
viendolas todas hecho de nada? Suplicale trúes 
que tu corazon , y pues es Omnipotente. que: 
le mude de frio en fervorofo, de imperfeéto em: 
perfeÉto , y de malo enbueno , atento que tie=: 
ne poder para convertir el agua envino , y pas 
ra hacer de las piedras hijos: de. Abrahane 
Matth. 3.9. l 
€ Punto quarto. Confiderar , que no qui. 
Í0 Dios Nueltro Señoren aquel combite mez 
Clar dos generos de vinos, fino que aguardó A 
Que primero [e acabaíle el vino terrenal, ans: 
tes que los combidados gaftafíen el milayrofo. 
i Ponderar;; como hafta que renunciemos los” 
Confuelos del mundo ,y deleytes dela carne, 
MQ dara Dios.2 guítar a nadie , quan grandees: 
la dulcedumbre, que tiene aparejada para fola. 
3 queda temen cop sing ai A 
. 91 Se: 


212 Meditación 20.delasbodas deCanaz. 
Sacarás de aqui defeos vivos, y eficaces de: 
imortificar tus carnales pafsiones, fujetandolas. 
A la razon , y luego fentiras los confuelos Ce= 
Teftiales, y la dulzura de los Divinos pechos de. 
Dios. ( Matth. 17.4. Corinth. 12. 4.) Porque; 
fi un folo trago de efte preciofo vino ,que en 
gefta vida le da ¿algunos privados, y amigos 
fuyos  afsi los faca de (i , como lacó 4 San Pe- 
dro en la Transfiguracion, y a San Pablo en 
aquel rapto: qual ferá el abundancia , que de 
efte preciofo neétar dará Jefu-Chrifto Nueftro 
Señor 4 lus efcogidos , quando coman ,y be= 
ban con el, fentados a Lu mela en el Reyno de 
dos Cielos? L 


MEDITACION XXI. 


- Como Chrifio Nueftro Señor echo del Templo 4 los 
o. Negociantes. 
P Unto primero. Confiderar, que eftaba el 
Santo Templo fucio, y defcompuefto con 
“aquellas immundicias , y rebaños de ganadosy' 
que alli eftaban, ! 


Ponderar el fin para que Dios havia mandes 
Ba Q 


dE di 


A Meditacion 21. dela 31% 
do fabricar aquel Templo, y cafa : que erapas 
Ya que todos PeRRy honraran 4 Dios Nuef. 
tro Señor en el, y no para que le ofendieran, 
como lo hacian, firviendofe del como fi fuera: 
mercado, y cafa de contratacion. Saca de aqui 
quan grande mal es, y fea cofa ,que tu alma, 
la qual fabrico, y confagró Dios,para que ficf= 
fe Templo quyo , donde fuefíe alavado, y fervi- 
do, la profanes con los cuydados, y negocios” 
del £i616, y recibas en cla los animales immun- 
dósde los aperitos beftiales , y fenfuales has, 
ciendo de la cafa de Dios plaza, y mercado. 

“4 Punto fegundo. Confiderar, como los * 
Sacerdotes confentirian, que el Santo Templo” 
eftuyieffe tan profanado , efcufandolo, y di, 
ciendo , que era para oftecer en el los Sacrifi- 
cios'a Dios, y para que huvieffe muchos que * 
lácrificaffen, y haciendolo por la gran gánan-” 
cia, d interefles ; que ellos, como codiciofos;,. 
facaban de efto. Si NÓ TA, = 

“Ponderar , el grande daño , que hace el des 

co de bienes temporales, y como la aficion de- 

Ordenada de una cofa hace bufcar razones , y 
Colores para encubrir lo que es malo , com ca- 

27 0 4 *pa- 
EA * 


216 arrojada del Templo. 

pa de bueno. Saca de ¡aqui.un temor grandes, 
acordandote de ló que dice San Pablo : Que la | 
codiciaes raiz de todos.los málzs 3: y, llega. hofia 
duerer vender , y comprar al Elpieitu Sano, y Jus, 
gracias. (1.ad Tim. 6.num-15, AC. £ 24M 
29. Matth. 20. nm. 15.) Como fe vio enlo, - 

jue le pafsd 2 San Pedro con Simon Mago : y; 


en el Apoftol Judas , que por codicia de dine= á 


ro vendio a lu Señor, y Macftro. 


| 
26, Puntó tercero. Confiderar ,.como ens, | 
trando Chrifto Nueftro Señor en fu “Templo,, 
(| r. Petr, 2. num.23.) y viendole, profanados, 

endo, como, era tan manfo , y-piadola, que 
cof ler muchas vecesinjusiado, y valdonados, 
nunca dixo 7 nadie una: palabra aípera, ahora, 
le gemos con una fapta indignacion,, y zelo.de, 
la honza de Dios, conunazote en las. manos), 
caltivando € hiricndo 4, Jos q”? alli eftabam 
vepdichdo, y comprando ,4 Jos quales echó, 
de tu Tumplo, y cala. (Joada. 7. m3m.25»), 

: pops arto mucho querofende 4 Dios,que | 
en fu Real Palacio , dedicado 4.la- oracion, y | 
el. culto, y reverencia de lu Divina Mageftred, 1 
le tígien negecios temporales, y A a 
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Y cofas iliqiras', y malas. Y li de efto feTientes, 
quanto mas le fentira, y enojara,, de que enda! 
Religion Sagrada , en la;qual los de:ellas que: * 
eftán dedicados a Lu fervicio, fe profanan a si) 
miímos! y tratando , y 0cupardole en ¡ella ení 
- hegocios leglaresiSaca de Lp un gran temor;! 
y defeo de no cometer eftos delitos,ni pecadoss: 
porqne no teazote, nite caltigue Dios Nuefe 
tro Señor ,£chandote de fu Santo Templo, y 
caía, como lo hizo con aquellos, que pecaban 
de malicia: y dañada intención, 1.3 
€ Punto quarto. Confiderar,como defe 
pues de haver echado deel.Templo á los ne. 
post ostor azotes, y caltigos , traftornando», 
as melas de los cambios , y. derramando por? 
agnel fuelo el dinero, lestdixo :.Mi cafa es can 
Ja de oracion para todas las gentes. ñ 
+ Panderar lo quete conviene que tu alma fea .. 
Templo, y:eafa de oracion, quefi lo esferas, 
cala de humildad, paciencia, y. obediencia, y - 
de" otras virtudes porque todas.fe. hallan enta * 
caía de la oracion, que esel alma del jufto.:, 
Saca de aqui defeos de que tu caía fea digna. 
Morada , y templo vivo del-Efpiritu Santo); 
bib dony 


5 


c+ EAN arrcjada del Templo: 
donde Dios fea continuo alabado; y para qué 
lo (ea y ha de tener tres cofas, eftas lon, eltar 
limpia 5quiera, y adornada; limpia de culpas; 
que la remierdan ; quieta de paísiones, que 
Jaturben ¿adornada comattos de virtudes, que: 
Ja alientan , y alsi ferá Templo Santo , y Elpo= 
Ía calta del Altifsimo Dios. dl 


MEDITACION XXIT.. 


De las ocho Bienaventuranzas. 
> e: rn A 
1 Bienaventaranza Lo 
E Onfiderar,que para enfeñar Chritto Nuef=> 
4 tro Señor á fus Apoftoles el amor, y el= 
tima , que tenía la pobreza , (Matth. 5.1.3.) 
en la qual efta la fumma de la perfeccion, los. 
, apartó entre las demás gentes, y pueblo, y les 
dixo á folas : Bienaventurados los pobres de efa- 
pirits, porque de ellos es el Reyno de los Cielos, 
*Ponderar, que aquellos fon Pobres de efpi- 
rita ,que con la voluntad , y afeéto no tienen. 
ni quieren pofeer cofa alguna dela tierra, 4 
imitacion de efte Divino Sr. y ER nos. 
: 10 
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dió fiempre , fiendo la fumma riqueza, raros; 
exemplos de pobreza en todas las edades de fu: 
vida, porque elcogió pobre Madre , pobre paw 
tria, y un pobre portal para nacer, fiendo re=! 
clinado en un pefebre, En la mocedad exercitó. 
pobre, y defpreciado oficio, y quando predicas: 
ba ,comia de limofna, como pobres. Tambien 
elcogió pobres Difcipulos , acompañole con 
¡pobres , y finalmente , quando acabó fu vida, 
llegó fu pobreza á tal extremo, que murió def» 
nudo enuna Cruz, y á tanta necelsidad , que 
defeando un trago de agua , no fe lo dieron, ni, 
lo tuvo. Saca de aqui un defeo grande de fer 
pobre de efpiritu,a imitacion de ChriftoNuefe: 
_tro Señor, que te enfeño , como con la rica po= 
brezá voluntaria havias de cortar de un golpe 
laraiz de todos los pecados, cuydados, y tra=. 
bajos, y negocios delmundo, que es la codicia, 
y haciendolo afsi , te promete Dios el Reyno 

del Gielo, y te le dara. 18, 

> "Bienaventuranza IL. 
Sta Bienaventuranza pertenece a los man 
fos , en la qua! fe ha de confiderar , que la 
ianíedumbre principalmente confilte en o | 
idos - CO . 


2120 echo Bienaventuranzas; 

colas. La primera en reprim'r los impetus dela 
ira, confervando la quictudinterior del'alma,> 
y exterior del cuerpo. La fegunda ,en fer afa=s 
ble con todos; fin decir injurias, mi palabras > 
defabridas 4 nadie. La tercera, en no bolber. 


mal por mal, fino al contrario, y a los tales lla= : 


ma Dios bienaventurados. 
- Ponderar,como nos propulo Jefu-Chrifto 
nueftro Señor fu manfledumbre ante los ojos, : 


- para.que le imitallemos, diciendo : Aprended | 


de' mi, que [oy manfo; y humilde de corazon. 
(Marth. 1.19.) Y aísi lo moftro, como lo di- . 
xo, eltando en medio de tantas fieras, y lobos, * 
como le mordian, y defpedazaban, fin que ha= 
blafle palabra, ni le defendielíe, ni indignafle. 
Sacarás de aqui la manfedumbre, que te cum 
ple tener con todos, mayores , iguales, y me- 
nores , li quieres fer bienaventurado , y polleer 
latiefra de tu corazon , y de tus pasiones, / 
y la de los corazones humanos , y lo que: : 
mas esjla tierra de los vivos, 
scr +1 que es da: patria de +la 
rl Gloria, 
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. . Bienaventuranza 111, 
£ Onfiderar , llama Chrifto Nueftro Señor 
. Bienaventurados e los que lloran, | Matth. 


3.5.) no lagrimas corporales, como lloran 
los del mundo por pérdidas temporales de 
«honra , vida , y hacienda, fino los que lloran 
- por [us pecados, y la pérdida de tantas.almas, 
que eftán apartadas del conocimiento deDios. 
Al contrario, el mundo loco llama bienayen- 
turados a los que rien, y viven en placer; pez * 

- rola fumma: Verdad Chrifto, Nueftro Señor 
dice : Que fon defdichados, porque [1 rifa fe con 
wertira en llanto eterno. .X. los que lloran fus de- 
feétos, y los agenos, fon dichojos y porque. fu trif 
teza fe conpersira en erernaGlorja.(Foan.16.20,) 

¿ : Ponderar-quanto te cumple llorar aquirus 
faltas, y pecados , y el haver perdido ,tantas 
veces a Dios, a quien has de- imitar, y acom 

- pañar en elte exercicio de lagrimas , de quien 
nunca fe lee ( como dice S. Balilio ) que fe ricffe, 
qee: gue lloro muchas veces en el pefebre., en, 
muerte. de Lazaro ¡ fobre Jerufalem, y en la 
Cruz. Saca de aqui delcos de llozar, y oprime 

de E con 


ve 


EAS ocho Bienaventiranzas: 
con efta confideracion tu alegría, no teniens 
dola, fino tan folo en el agrado de tu Dios, la 
qual) fi imitares en llorar, alcanzarás confue» 
Jo en lo mifmo'por que lloras: fi por tus pe- 
cados, perdon dellos : fi porlos agenos, per- 
don para ellos : fi por tu deftierro, con la cier- 
ta efperanza de tu falvacion, y confuclo, y 
alivio. Pa : 
A Bienaventaránía 1V. : 
"Onfiderar, llama Dios Bienaventurados % 
NO los que tienen hambre, y fed de la jufticia, 
(Martbs. 6.) efto es; de la virtud, y fantí 
dad , procurando ereer fiempre en ella, no co- 
mo quiera , fino.con gran ventaja,como quich 
tiene una erande hambre , y una ardenti fsima 
fed, no parando hafta fatisfacer, y cumplir fl 
hecefsidad,como lo hizo Chrifto N. Señor no 
viéhdofe harto de hacer bienes , y padecer ma- . 
lés , por lo qual dixo en la Cruz : Sed tengo. 
(Joan. 17.) Y afsi para fatisfacer la nueftra, 
nos dió fu Sangre en bebida, y para recupera 


núsitra hambre,nos dio fu Cuerpo en comida» 


“> Ponderár quanto te conviene tener e 
Kambre ¿y fed de lajufticia, y fantidad 7 
ud e 


: 


E 


o o. Meditación 22. delas paTE 
“de los biénes temporáles de los ricos ; porque 
ho te comprehenda aquella amenaza de Chrifl 
to, que dixo : Ay de los que efbais hartos,porqme 

Padececereis hambre, como padece el Rico AV 
"viento, y Padecereis una eterna, ? increible fed, 
Jin qué fe os de jamas una gota de agua, Saca de 

aqui confufion; y verguenza de tu negligéh- 

cia, y'pureza en el fervicio de Dios: advierte, 
que 2 los hambrientos de la virtud, y fantidad, 
que fon'los buenos , llenará Dios de bienes 
eternos , como lo dixo la Santifgima Virgen 
en fu Cantico , y 4 losflacos , y perezofos de- 

É Ñ » - 3 


xará fin ellos. 


Ae A 


A Bienaventuranza V. 
to Onfiderar, llama Dios Bienaventurados h 
Les mifericordiofos ,'( Marth. 7.5.) "que 
Bo foto 'no tienen ternura,y compaísion de los 
trabajos , y milerias corporales, y tfpirituales 
de (us proximos , fin excluirá ninguno , aun: 
Que [ea enemigo, como la tuyo Chrifto Nuel» 
Wo Señor de todos ; fino tambien á Los que ch 
Quanto pueden acuden al remedio de ellas, * 
¿Poúderar, quán milericordiofo fue Chriftá 
AE 
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Se 4 ' 


A 


”, 
ie 


224 - ocho Bienaventuranzas. 
N, Señor, y lo.que fe exercitó los 4ños de. (u 
predicación en hacer bien a todos, fanando 
enfermos , fuftentando hambrientos, reluci- 
tando muertos , perdonando pecadorts, enfe- 
¿Hando ignorantes, orando por todos , y dan- 
“doles quanto tenia para remedio de fus. nece- 
Ásidades, eftovs., fu honra, lu vida, fu cuer- 
po y fangre« De aqui podrás lacas, quanto te 
conviene [er mifericordiolo contas proximos, 
imitando en quanto pudieres a efte Señor,que 
es Padre de mifericordias', porque fi eres duro 
para con ellos,Dios lo fera para contigo, pues 
tiene dicho :Con la medida que smidieres feras 
medido, como fe moltró en aquel exemplo del 
“fiervo,que no-tuyo conpaísion de lu compañe- 
' cd EE no caygas eo manos dede Juí- 
gota Divipa no ta apartes de la miferisordias 
- porque jpicio fin milcricordia le hará contra 
el que careciere della... .+ 
h ; Bienaventuranza Vi... 
Y Onfiderar, lama Dios, Bienaventurados 
AS los limpros de corazon, que fon los queno 
fienen lu aficion puelta en cola alguna de lá 
: pala 


2 A 
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tierra , ni fe manchan con pecados, y eftos ta. 
les promete Dios fu vifta , yel conocimiento 
de En Divinos Myfterios,y lecretos (Mar.s.9.) 

Ponderar como Chrifto N. Señor fue exce- 
lentifsimo en efta limpieza: porque ni peco , ni 
pudo pecar ,ni fs enemigos le pudieron convencer 
de ¿lgun pecado , ni en fa boca jamás fe hallo do. 
blez , niengaño. (Joan.8.46.Petr, 2.21.) Y 
como cfte Señorfue la fumma limpieza , a(si 
quiere, que los a firven fean limpios , no 
pagandofe folo de la limpieza exterior , como 
lo hizieron:las Virgenes locas, y los Farifeos, 
fino de la interior: Porque la hermofura de la 
hija del Rey , que es ebalma pura, como dice 
el Efpiritu Santo*, dentro efta. (Pfal. 461) Sa- 
ca de aqui defeos, fi quieres fubir al monte de 
Dios 4 gozar de ín beatifica vifta, de alcanzar, 
no folo la limpieza corporal,fino la efpiricual: 
2d mo es bien que el Templo de Diosefit fucio 

1.Corinth. 6.16.) Y pues tu eres Templo 

fuyo (como dice San Pablo ) y el Efpiritu San» 

to mora, dentro de: ti , procura fiempre eltar 

mpio, y puro en el alma, y cuerpo , para que 

te/plandezcan en ti los rayos de la Divina luz, 
SS como 


206 ocho Bienaventurantas. 
conto en un efpejo muy claro, queamando 
elta liempieza de corazon y tendrás por amigo 
al Rey del Ciclo; y verle has, 1 
> Y 
+3 y Bienaventeranza VII. 
74 Onfiderars que los pacificos fon llamados 
hijos de Dios. ( Mazth. 5.20.) porque 
sio Solamente ellos ticnepaz en fu alma cón 
Dios ; fino que juntamente da procuran tener 
con los proximos, y.clto es ler bijos de aquel 
Señor , que por excelencia fe llama Rey pacifie 
eo, el:qual quifo, quando eútió en el mundo, 
que lus Angeles faludaflen los:hombres con 
la paz, y dellate precio tanto fuMagéltad,que 
muy de ordinario laludaba a. £us Difcipulos, 
con ella, diciendoles : Paz fea con vofotros. 
Ponderar las innumerables perlecuciones, Y | 
trabajos : que padeció. Jefu-Chrifto Na Señor 
por pacificarnos con lu Eterno Padre «ganan- 
donos lawerdadera paz , y moftrandofe pacifi- | 
co condos que la aborrecen1 P/A.19. 7.) Sar 
carás de aquí lp que te importa tener paz cons 
tigo, y.contus proximos. Tendrasla contigo» 
teniendo cuenta de quebrantar los. apecitos de 
QS Fa tu 


Meditacion 22. de las. 227. 
tu carhe!, cone) continuo exercicio de la mora, 
tificacion», bagicndo guerraa los vicios, pOf= 
que la paz con laguerralealcgoza. Con tus, 
Proximos la tendras, procuíando no darles oca», 
hión de turbación, como, antes, goncordando,, 
yate mposicndoJaRos Sab colFOsAy. (eras muje 
quefido de Dios ¿4 lo hacesalsi. .., 

E Dit qe LE pe, A ¿2 
3 npuentaraneca,, Y! ) 
aber nc 4 ma, Dios, Mato! Seno 
dos, :perfe Eg: ¡dos por, la, 
20 e >] vai ad. ( atib A. 1 ¡que 58 


quiere dezir por la juíticia, y pis perfecu- 
ciones no fan na cola ¿0-fn otra, fino en 
oa ) genero de injurias , rra en hacienda, 
honra , contento palud , y vida 

otBandesar, cOmO : Jefas gas ), defde. 
hacio, haít sin 0 seca po Jun 


Cia y Ye E dd de hen pags perfo daticdt de Y, 

Habajes que | E: y de con 

A mayor Abe que E a 
12 der, 


Dora qau [a mas; julio vd nta que, 
es EA a, 
Cl 
*b de, 
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defeo grande de lufrir, y padecer trabajos, Y 
imitacion de Chrilto N. Señor que no es mu- 
cho , pues 4 el perfiguieron fus enemigos y te 
perfigan á ti los tuyos +acordandote , que*pa- 
xa entrar en lu Gloria, fue neceffario que paífa-. 
¿Te innumerables tribulaciones; y trabajos, cla+ 
xo eftá , que tu, ni nadie ( ño fierido tuya ) po- 
drás entrar en ella, fino por efte camino. Y 
aísi , animate, que las etites que no 
duran un momento: (tal es nueftri vida ) obran 
exi nofotros gloria fempiterna, como lo dice: 
el Apoftol.. si ed 
MEDITACION XXHMIT.: 
Dela tempeftad del Mar. 
Unto primero. Confiderar , que Chrifto 
Xi N. Señor entró: con fus Difcipulos en 
Una mavecilla ; durmiófe, y al punto le levan- 
10 en el mar una gran tempeftad .( 75 Corint.4» 
Matth. 6.) RRRECRIASIES TOPE 
- Ponderar dos colas. La primera, fi la nave” 
cilla en que navega Chrifto padece tormenta* 
donde el Demonio es Piloto”, qué ferá ? Efo 
157) 


1d 
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- «sy fi clalma del juíto, y fanto -es atribulada, 
«y afligida con: tentación, y trabajos ; la de el 
- malo, y pecador que seftá: en. pecado mortal, 
«que padecerá:?: La fegtinda, como todos los 
que fe Jlegan al fervicio de Dios, de ordinario 
«padecen tempeltades., y tentaciones , que aÍsi 
Jo dice el Efpiritu Santo > Hijoyen deserminan- 
doserde feróir a Dios, 20 has de aparejar para la 
tentacion, (Eccl.2. 1.) aísi des cal Ad al 
«mite Dios que fenos levanten bravas tempel- 
tades de perfecuciones , y tentaciones , y €l 
¿mos hace debdormido como quien defcuyda 
¡de nofotros..:$aca de aqui defeos de rehiftir'a la 
: fria de tusteritaciones que Dios dará la ma- 
sño al tiempode la mayor necesidad , y facará 
“del peligroy,comofacó ¿y libro a fus Apolto- * 
les», por quesacudieron 4:el, y le pidieron Lu 
favor y ayúdas 000000 mad 
«>!€.. Punto Egundo. Confiderar como,vien- 
edoólos Apoftoles, que fu trabajo era en vano, 
- acudieron luego 4 Dios para que les ayudalffe, 
Y dilperranddte de dixeron:: Señor dibradnos, 


Due pereceremos) (Mar 8.) 0000000000 
Ponderar , como Nueftto: Señor fe: hizo. del 
P3 dor- 


270 Seormentadelmár. 
«dormido';no acudiendo A lus Apoftoles Jaun- 
que vela lu peligro ; ló:uno' para que ellos 
echaflen de vés quan poco podian fin fu ayuda; 
«y lo'otro, porque quifoledlamallen al ricmpo 
sde la mayor necefsidad.> 000090010 0) 
—Ponderarlo fegundo.,quan «negligente: has | 
«fido en las tormentas delas tentaciónes;en que 
te has vito, de acudir 4.Chrifto Nueftro:Se- 
«Sor ,pidiendole fu favor, y ayuda, y de aqui 
-ha venido 3 que muchas vezes fe:ha ancgado la 
navecilla de tu alma, tiendo entlla vencidos 
Sacarás:de aquí delcos deacádita Diós en 
at0do tiempo - ypaía que:te ayude,.ycon e fpecial 
- en el delas téntaciones; y trabajos. diciendo: 
¿Señor libvadme de efa tentación: )-quecanja ea 
Ri en mi alma se ms ba Ar 
refe peligro; y tral icjo; Que én biendo cfte: Señór 
ado EE , y confianza , tebfacorrerait- 
go, y acudirá, como acudió 2 (us «Apoftoles, 
«y mandará con la: virtud de fupalábra£i los 
«vientos de las tribulaciones, y tentaciones,que 
Aonlos que levantan-1ás bórráféas; le Lolsie- 
guen , y quieten, y luegóte figuira:una gras 
paz; y tranquilidad. Mm 0mo3 ¿usbao1 
48 ¿4 


Meditación 23: dela — 13% 
€ Punto tercero. Confiderar, que en dit 
ertando Chrifto Núeltro Señor ,reprehendió 


a fus Difcipulos, y les dixo: Hombres de poca 


| 


f? ;por que temeis? Como quien dice : Effando 
yo emvueltra compañia 350 2Y gue temer. (Mat. 
8.n4n. 16.) . a II 
* Ponderar el armor que Chrifto mueftra á los 
fuyos , y como quiere ; que ellos fe le tengan, 

«y le fien de el; estando en él la ancora de fu 


E[peranza, para eltorfegarosen medio del mar . 


alterado de efta vida, aunque fe levanten las 
tempeltades y y borrafcas hafta el Cielo. Saca- 


- ras de aqui defeos de fer felDífcipulo de Jefu- 


Chrifto , para faberle feguir por donde quiera 
que fuere por mar yy por ticfra , por montes, 
y valles, que no haya peMigto' ni trabajo, que 
te haga delamparar fa (nta compañia, ni tur- 
barte, aunque te veas con elagua de las tri- 
“búlaciones á la boca, y la fogata la” varganta, 
fino quieres fer reprehendidavde" Chrifto N: 


Señor, como lo fireron: fas Difeipalos $ que li 


Iniraran, y advirtieran; que Gflaban en la Com- 

* pañia de Jefas no htivian dé temer , m du- 

dar de Lu -póder”, LES sy fabor. Abito, KR 
y 4 


eres 


y E 
232 tormenta del mar. 
eres Religiofo, y eftás en fu caía,.y compañia 
en la navecilla de la Religion , arrojate en todo 
tiempo en fus mantis, y en efpecial quando 
fueres atribulado., y tentado , confiando en el, 
que te lacara libre quando 2 el pluguiere, y 
(mas te conviniere. 
€ Punto quarto. Confiderar, como Chrif- 
to Nucítro Señor ,mando a los vientos , y 21 
mar, que le fdfTegafíen , y ellos con gran pun» 
tualidad le obedecieron , y maravillandofe los 
hombres de tal poder, le preguntaban unos A 
otros : G)uien efte ; 4 quien los vientos , y: el mar 
obedecen? (Mart: 27.) 4 bites 55 ¿tr 
Ponderar el imperio, que Nueftro.Señor tie» 
ne fobre fus criaturas, y la obedienciatan pun» 
tual , que ellas tienen a lo que les manda, por 
fer él, el que tiene feñorio fobre el mar, y el 
que mitiga el furor, impetu de fus olas; el 
que facalos visntos de fus teforos ,y-quando 
quiere en un punto los-buelve á encerrar : y fi= 
nalmente, el que govierna todo el univerío , y 
fin cuya dibólrios no fe menta una hoja en el 
arbol, Saca de aqui confulion, y verguenza,que 
fiendo tu criatura fuya racional, y.Chriftiano, 


yá 


Meditacion 23. dela SN 
y auizá Religiolo, criado para obedecerle , y 
fervirle ,lo hagas tan mal, y tengas tan poca 
obediencia 4 fus Mandamientos, pues tantas 
wezes cada dia faleas , y le ofendes. en lo que te 
manda, como li efte Señor no fuera Criador, y 
£l que te ha dado el sér que ahora tienes. 


MEDITACION: XXIV. 


Como anduvo Ghrifto Nueftro Señor 
e las agus. 

Pp Unto primero. Confiderar, que. mandó 
Chrifto 4 lus Dilcipulos fe embarcaflen, 
y paífafíen de la otra parte del mar , y él le fu= 
bió a orar 4 un apartado ¿y retirado montes 

(Mattb. 14.) Y 
- — Ponderar lo primero la mucha eftima , que 
debes tener dela oracion , pues Nueltro Señor 
fin tener necefsidad de ella , por darte exem= 
plo, fe-retira2 orar largas horas 4 folas , en 
feñandote la necefiidad que tienes de orar, pas 
ta armarte contra las tentaciones que te ele 


peran. 0d 
- Ponderar Jo legundo ,lo que fentirian los 


234 Chriflofobrelasagóns. 
Difcipulos apartaríe de lu Maeftró , como 
quien barruntaba , que navevar fin él, y entrar 
én la navecil la”, era peligrofo negocio, y quí- 
fierar mas con ¿lira orar, y acompañarle, peró 
prevaleció la virtud de la obediencia , porque 
en todoha de fer Dios obedecido , au mts fed 
poniendote á gran peligro , y dexando la feti- 
rada oración, qúe éo: es devar ii Dios por 
Dios. Saca de aqui un gran defeo de exercitar- 
te en cítas dos virtades, en que Nueltro Señor 

robó á los fuyos ¿que fon: en obedicrcia, 

+ eracion: Yotón grade eftima., y aprecio 

eltas, teniendo 4 Chrifto Por exemplar y de- 
ehado el qualwivió , y murió orando; y obedes 
ciendo: Y a'si guta el, y quiere quelo hagan 
los fuyos, y en efpecial tu,/ quieres fer fu 
Difcipulos 1 y 

+4 - Punto fegundo: Confiderar , que eftano 
do Chrifto aufente de los luyos, que andabar' 
enla navecilla, fe lesstevantó una recia tema 
peltad , que les duro hafta cerca del amanecer, 
y:a-elta hora fe les apareció: fu Señor, y Tu 
Dios. (Matth. 14. 1.15.) 4 
2 Pondcrar lo primero , como li Chrifto ceftá 

«sil 20- 


7 
+ 


Meditatimagi00 u7s 
aufente de'tu:alma, Juego padece tormenta, y 
es artebitadivde furiofas olas: de las tentáció- 
"mes Lo lezundo tomo algunis veces dilata 

ass Señor fa vifitay coo aquí lo Hizo, 
hall ebumanecer, porque pelegs valero famen- 
te: contra) las tentaciones, pues al pao que 
erbóeniellas, vá creciendo la virtud;y fanvidad, 

«aqui podrás facar deleo” de:andar, y eftar 

mpre en la prelencia de Dios fuplicandole 
mote dexe, ni fe aparte de ti, quando en la pe- 


Ja fuere ferbido:de probarte, ni dilatenracho 


nu £oror yayada , afsi como lo hizo.con San 
- Antonio ¿y Santa Cathalina. 04 Y. si00 74 
004. Pantótercero: Confiderar como Chrif 
toNueftroSeñordelde el monte vid el trab 
jo.,¿n.que fos: Difcipulos andaban, y la ne- - 
cefsidad que tenian de lu favor, y ayuda en 
: pedo pene (Masih. 15:39:36 27%) y 
adéfdelallifeapiado de'elkos y baxó A Ttemediar 
dos, y áhdarido lobre lasaguas, fé les dió a co 
Jvácenig les ¡dizo Crta ac ¿no teraais 
' e A 
¡e Ponderárlo primero) como anduvo Nue 
«Mtro Señor panel mar; fin hundirfe dai 


236 Chrifio fobréelas ranas 
de la tierra, y. del mar, 4 quien todas las cria» 
turas obedecen, y firven, (nd es el hombre. Lo 
Legundo , como les dixo : No querais temer 
yo foy vuefiro padre, uyefiro ayudador > cha 
defcanjo, confuelo, y alegria en vuefiros trabajo 
Soy vuefirocamino; verdad yy vida. (Joan 14 
num: 6.) Elto es para los buenos; mas para los 
amalos , quien dirá quees? Soy vuejtro Juez,que 
Os tengo de juzgar 34 el Dios delas venganzas, 
sque ós tongo de caftigar ; oy finalmente , cl todo 
poderofo ; que os tengo de condenar. Sata-de aqui 
idelcos, de que Nueltro Señor te vifite con lu 
prefencia , y hable de tal manera 4 tu córazon, 
Guándoeltuviere turbado, y atribulado , que 


£n diciendo: Yo foy, no quieras temer, le -conozs - 


. as para reverenciarle fervirle , y amarle , y 
fiarte del, da 
€. Punto quarto. Confiderar, como vien» 
do San-Pedro 4. Chrifto', que venia fobre las 
aguas , le pidió licencia para aridar el fobre 
ellas >(Matth. 14.0. 18:) y Chrifto viendo, 
que íu peticion procedia de verdadero amorfe 
la dio,y el Santo Apoftol andaba fobre:el agua, 
como, por ticrra firme ; pero enocome ez 

Un 


pa 


| 
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dudar, y á faltar en laFé ¿luego fe comenzo 


- Aachundir.. 


* Ponderar, que fi tienes Fé, y confianza, ans 


- darás por cima de las aguas de las tribulacio- 


nes, y tentaciones, como portierra firme; pe- 
ro en comenzando 4 dudar, luego te hundifás.. 

Ponderar lo fegundo + lo que te cumple no: 
entraren las ocafiones, y tentaciones por tu' 
propia voluntad; pues San Pedro no entró en: 
La mar, ni le arrojó al'agua fin el mandamien- 
t0 de Dios. Deaqui puedes facar, quando te 
veas hundir endos peligros , y trabajos, defeos 
de llamar ¿Dios;pues eftá en efto todo tu bien; 
y remedio, el qual te dará fu poderofa mano,. 
como la did ¿San Pedro, y te facará falvo all 
puerto feguro.. 


- MEDITACION XXV. 


Dela Converfíon de la Magdalena. 
Pp Unto primero, Confiderar, la traza de la: 
vida de Maria Magdalena yantes de fa 
converfion era muger liviana , amiga de con< 
verlaciones, y platicas mundanas , y por 
. a. 


138 converfion de la: Mesdalena 
maba do que exa confórme a Lu guñto, y deleyo, 
te, teniendo perdida la verguenza a Dios, ty. 
ardosihombres y Gúponevíele delante, que fu 
honrajiy famasindhba ensbocrác todo el pues, 
blo ,:queilatenia por publica pecadora: 201 

¿Páúndetan pque unique eta muger- era. tam 
mala: jccomo-1e ha dicho ,en tocandolaDios 
fu:coyazon:con la Divina ¡infpiracion , Juego: 
fe apareo de las ocafiones; encerrandole ehqua; 
apolento; abrió la puerta al artepentimientos! 
y comenzó 2 derramar daguinras de /as:0jos, y: 
A defechar de si las Salas joyáp , qiie fueron, 
lazós ¿cor que el demonio la:tenta puelta.Det, 
aquifacáras deleos de: no: diferir tu CONvet= 
fion,,qiaido Dios te, tocare,y lamaresaprens 
diendo de efta Santa pecadora á-delechars y: 
aborrecer las cofas, que te fueron inftrumento 
de ofenderle:, procurando dos colas : La pri- 
mera fea , temor de tu flaqueza , efcarmentan. 


do en la Magdalena! que demales. pequeños, 
vino A-caer en, mnchos, y: grandes int E 
feyunda fea, confianza en ¿la milericordia de. 


* Dios, ea quien hallo remedio efta pecadorasel, 


qual tambien hallaras.en el , 4 como imita, 
a. 


3 A; iz 


> Ain hablar palabra, fe los comenzó:á befaf” y 
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la que pecó ,imitasá la que fe arrepintió. 
€. Punto fegundo: Confiderar,que en faz 
biendo laMagdalena, que fi Señor , y Mach 
tro comidlentala desSimion Farifeo ¿toman- 
do on bote de alabáltro., y un veftido humik 
de, fe fue alla a pedire la falad de:(u alma. 
Lac mgriberiá > pla osid cup 

Ponderar, como víno la pecadora; al Julto; - 
y Santo ; la enferma , 21 Medico ;la immunda, 
al Santificador; la oveja perdida , al buen Paf 
tor , y legandofe at, le arrojó 2 dus pies, y 


: regar con lagrimas de fus-ojos,pidiendole con 


«Lulpiros de fu alma, que la reconcitidíe corj- 
Sigo, y la dicíle belo de paz. Saca de efro quan 
necefíario es,patá remedio de tus pecados,acu- 
dir a Chrifto Nueftro Señor, arrojandote á fus 
pies ¿alsiendote de ellos , derramando lagry 
mas, que lalgan de.lo intimo de tu corazoma 
Y como la Magdalena' convirtió en inftru 


ggmento de fatisfacion las colas que havian fido 


ocañondefu perdicion, empleando en el (eg. 

vicio de Diosfus ojos y cabellos, labios; y ola. 

res preciplos; y á.si miíma toda; aísi tu has de 
Dilo con» 


- 


240 converfion de la Magdalena. 
convertir en fervicio fuyo ,lo que antes em- 
pleabas en ofenderle , poniendo á los pies de 
Chrifto.toda tu honra, y gloria ; pues no hay 
otro mayor, ni mejor, que eltar afido de los 
pies de elte Señor y Macltro. 

q. Punto tercero. Confiderar, el juycio,. 
ue hizo el Farileo de la Magdalena, tenien- - 
dola por ponla 4 Chrifto por poco amigo 
de pureza, pues le dexaba tocar de aquella 
muger.-. 
. Ponderar, como los que fe quieren bolver 
á Dios, luego lommurmurados , y calumnia- 
dos; pero fi Mageltad tomo 4 fu cargo el de- 
fenderlos, como lo hizo: cor la Magdalena, 
pidiendo ojos al Farifeo, para que vieile a efta 
muger,4 lus lagrimas; fufprros, humilla- 
cion, y confufion, para que confiderandolo- 
bien , le avergonzalle, y corriefle de lo poco 
que el hacia, pana E Dios leperdonalle. De 
aqui puedes facar defeos de fervir,y amar mu- 
cho á Dios, porque eftas cofas mueven 4 fuy 
Mageltad 4 clemencia, y piedad. para perdo- 
narte tus pecados , por graves, y enormes que. 
Scan , como lo hizo con efta Santa pecadora, 
: que 
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Que de efelava del demonio, y prifionera fuyay" 
la facó libre de lus cadenas», y lá paíse A la 
fuerte feliz y y dichoía de los:ijos de Dios: 
GS Punto quarto. Confiderar, que la Mag- 
dalena, aunque oyo de la boca de felu-Chrifa 
toque tódos lus:pecados eran perdonados, y E 
- ella quedaba abfuelta de ellos a culpa, y 4 
“ pena,comunicandola muy copioía gracia, con 
todo eflo ié-quedó uísida de los. pies de fu 
Redemptor, fin quererfe apartar, ni levantar 
de alli, buíta que fu Macitro la- dixo: Vete en 
Paz. (Tac.7.nam. 30.) A lo'qual ella le obe- 
- deció,, y comenzando luego.á tomer vergan- 
—¿Etdedu carne y hizo una muy dura, y alpera 
. Prritenciatoda du vida,:que duró por efpacio 
- derieinta y dos años.: DIE: 
+ Ponderar quiiligino eta muger a los pies de 
Chrifto, y quabbuelbe de ellos. Vino muerta, 
y buelre viva: vino pecadora , y buelve Santa, 
vino efclava+del Demonio, y enemiga de Dios; 
¿"y buelve hecha hija , y efpola fuya. Sacarás de 
uiidelcós de hacer penitencia de tus peca 
05 ;puesicftees.el fruto que aeárrca elta vita 
“tud, y no-quigras alvidarte lego de ellos:par 
cda Q, Fecióno 


E 


241 converfion de la Magdalena; 
veciendote 5 que te eltan ya perdonados ¿pues 
“emo lo hizo aísi efta Santa, y dichola muger: y 
fi la imitares , aunque ayan fido mucho mas,y 
mas graves los tuyos, y perdido mas veces la 
gracia de Dios ,la podrás cobrar, y alcanzar 
tanta fantidad , que excedas a muchos juítos, 
que no la perdieron. 


MEDITACION XXVI. 
Del milagro de los cinco panes. 
P Unto primero. Confiderar la gran miferi- 
cordia de Dios tan defigual a la de lus 
Apoftoles, ( Matth. 14. 15 . ) pues le dixerón, 
viendo que ho tenia comida para fuftentar 


tanta gente, que le avia quedado a oir fu Di-" 


vina palabra , que lós defpidiefle , para que 
buícaflen de comer. Echo de ver Chrifto la 
cortedad de efta mifericordia : moftro la libe- 
ralidad de la fuya,queriendo remediar aquella 
neoc[sidad ¿como lo hizo. FARO 
-—Ponderar el cuydado , que Chrifto tiene de 
proveer a la necefsidad de los que le firyen) Y 
- do que guíta, que lu mifericordia no lea dal 
tr" > cena, 


A 
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cha, fino grande ,enfeñandote 2 levantar los 
. Ojosal Cielo, y reconociendo ,que de alli te 
ha de venir todo bien. Saca de aqui defeo de 
poner dí confianza , no en el dinero , aunque 
le obedezcan todas las cofas , no en el mundo, 
ni fuerzas humanas, fino en la bondad de tu 
Criador, cuya mano, como dice fu Profeta, 
elta fiempre abierta para fuftentar, y dar.íu 
* bendicion 4 los hambrientos, y neceísitados, ' 
no folo de mantenimiento corporal , fino e[pi- 
ritaal. ao Té 
- € Punto fegundo. Confiderar, como pi= 
diendo Chrifto Nueftro Señór a lus Apoltoles 
los cinco panes, que tralan, luego: ellos fin 
repugnancia, y con mucha voluntad fe los 
- Ofrecieron,y tambien los dos peces que tenian. 
- Ponderar la gran pobreza de efte Señor, y 
os fuyos , y el poco cuydado , que tenian del : 
regalo , y fuftento corporal : pues para trece 
períonas , y otras quefe llegaban, no tenian 
no cinco panes, y elos de cebada, que era el 
pan mas delabrido', y propio de pobres , que 
£ntonces havia. Pues fuftentando Dios en el 
- defiexto aquel Pueblo ingrato con pan di 
Q 2 1403 


Pr Nos 

A  deloscinco panes. ' 
lo, para si y fus Apoltoles, le palfaba, y fu£o 
tentaba cór: pan de*cebada. De aqui puedes 
ficar un firme própotito deefcoger para tilo: 
que Chrifto Nueltro Señor elcoyio part siytra- 

- tando tu:cuerpo'con la alpereza , y rigor, que 
el trat0' el fuyo, coufundiendote de hoy mas' 
por la folicitud con que bulcas las demalías, y 
regalos en la:comida, y bebida contra la vow 
luntad del Señor que condena eftas cofas. >? 

16) + Punto tercero. Confiderar, que en to=! 
mando Nueltro Señor el pan en fus fantifsio: 
mas manos , lo'bendixo, imprimiendole vir- 
tud de mulesplicarle yde fuerte, que ren 
cada qual de los que lo recibian, comieíe del, 
nt fe confamia, antes fe mulriplicaba , y cre: 
cjá. (Mattb. 14.18.) ad rea 
PónderarÍo primero, laomnipotencia de 
Dios] que ran fcilmente pudo, convertir cino! 
có Pañes en' millares de ellos , y panes defabris: 
des enfablofasi do apor ' 
-Pondararo lo feundo , la providencia que 
ref; landéce cn elte milagro: porque fiendo los. 
que cómian muchos millares , y de diferentes 
cAides ¡y esinplexiones', dandoles á todos un” 
e 3% mif- 


Meditación 26. 24s 
mifmo pan los fatisfacia, y dexaba tan con- 
tertoscón poca cantidad, como con mucha. 

Saca de aquí un defeo de fiar todas tus cofas.y 
ati con ellas ¿delas omnipotentes manos de 
tu Dios, pues no podrán dexar de multiplí- 
carfe, y tu de mejorarte , teniendo a Chrifto 

«Por tu Señor; > 

€ Punto quaitó. Confiderar, qu$e acaba- 
do el combite, mandó Chrifto 4 fus Apolto- 
les; que recogieffen lo que fobrába : hicieron- 
lo a(si ; y llenafon de pedazos de pan duce ca- 

naftas, Ñ s 
Pondera lá liberalidad de efte Señor, en pre- 
miar la buena voluntad con que lus Difeipu- 
los le ofrecieron los cinco panes , pues Jes bol- 
vió par ellos doce canaltas llenas de lindo pan, 
Para darles á entender; que camo cilos eran, 
Oce, afsi quifo, que las canaftas fueran doce, 


s 


Como quién daba una a cada uno, por la para. 


te que avia renunciado de fu racion. Sacarás 
de aquí delcos de fer mifericozdiofo, y limof 
Hero con los.pobres de Chrifto : porque d to. 
os lbs que le ofiecen algopor lervirle ,dés 
Ietorna mucho'mas de lo que le dán, como, 
he Q3 vio * 


Y 


. 
» 


446 de los cinco panes. 

vio en la mifericordia , que usó aquella viuda 
con el Profera Elias, 12. Reg. 57.23.) que 
¿por un poco de harina, que liberalmente le dió 
en nombre de Dios , fe la multiplicó para mu- 
chos dias. Y por un: bafo de mal vino , que 
dieron, a Chrifto en las bodas , á que fue com- 
bidado , les dió leis tinajas llenas de un exce- 
* lentiísimo vino. (Joan 2.8.) Y fi afsi lo ha- 
ce clte Señor en la vida con los pecadores,dan- 
doles ciento por uno ,qué dará en la eterna á 
los Juftos ? Darales , dice San Lucas , una me- 
dida buena , llena, apretada , colmada , que fo- 
bre, y exceda infinitámente a lo que fe hace por 
el. (Luc.6.38.) : 


MEDITACION XXVII. 


De la Transfiguracion de Chriffo Nuef- 
tro Señor. 
Pp Unto- primero. Confiderar, que quan- 
do Chrifto Nueftro Señor le transfiguró” 
y quifo hacer de la Tierra Cielo, y mofirar Lu 


glona, y hermofura, (Mattb. 1.) lereráro,y. 


aparto a lo alto de un monte , y llevó configo 


folo 


| 


3 


: Tiransfgtniración, 447 
folo tres Difcipulos de Jos mas amados , y fas 
miliares , donde nadie , fino ellos, gozaflen de 
los confuelos , y regalos , que aquella noche 
de fu Transfiguracion les havia de hacer, Y 
para mofirarle desfigurado en el monte Calva- 
rio , y lleno de afrentas , é ignominias , quifo 
que fuelle á medio dia, y que todo él mundo 
eltuvielte delante... + : 

Ponderar, queno 2 todos los juftos hace 
Dios eftos regalos , y mercedes', de que gocen 
la gloria de Lu Transfiguracion, fino 4 los mas 
fervorofos , y queridos, y quiza no llevó con< 
figo a los demás , noporque fueflen tibios en 
fu amor, queno lo eran, fino por eftár Ju- 
das entre'ellos , que no merecia gozar de tan= 
to bien , ni dexarle 4 el folo, porno infamarle. 
Sacarás de aqui , quanto te importa fer fervo- 
xofo en el amor de Dios , y quanto daño hace 

un malo en una comunidad de buenos, pues 
es cauía de que los tales.carezcan de las ¿ner- 


cedes y y favores , que Dio8 les hiciera, ficlno- 


eftuviera con ellos en fu:caía, y compañía. 
Punto legundo. Conliderar, que Chrif- 
10 le transfiguro en la oracion, dando licen- 
Q.4 “cla, 


Y 


248. Meditacion 37. 
ela, para que la gloria del alma, que éftabá 
repicfada, y detenida , fe comuu ique al cuer- 
po; pero efto fue por poco tiempo.(Lxc. 9.194 
 Penderar , guetus pecados fueron caufasde 

te aquel Cuerpo Santiísimo carecielíe todo 
«! tiempo que vivió en eftermundo , de la glo- 
ra que moftro ener en Lu Transfigura- 
cion, y de que quedajle paísible, y mortal, y 

“ya que fe la dió ; fue por tan poco tiempo, 
queriendo mas profeguir el negocio denuel- 
tra redempcion , y pádecer ,y morir con gran 
ignominia por los hombres, qe delcanfar y 
gozar acá de lu gloria. Saca de aqui dos co: 
Las: La primera fea defeos de arar mucho mas 
«al trabajo,y al padecer con Chrifto en el mon- 
«te Calvario;que gozar del delcanto en el mor- 
te Tabor. La fegunda, lo mucho que te im- 
“porta [er muy amigo de la oracion, y de apro- 
¿yechar en ella , fi quieres transfigurarte en la 
Imagen de Dios: porquela oracion es la que 
«trueca , yimuda laá'ida de terrena en celeftia), 
y de humana en Divina. t 
+ Punto tercero. Confiderar, que cltan- 
«Go tu Salvador con tanta gloria, y Mageftad, 
2? apare= 


“e 
s 


TD osfieiración. AS 
apafecieronalli Movfes, y Elia5; hablando 
con el del exceflo de la Muerte, y Palsion, 'ue 


Taviaxde padecer en Jerufalén. (Matt. 17.8) 


Ponderar ,qué la catía de "efcoger Nueftio 
Señor Dios á eltos dos Prophetás entre otros 
“muchos, y honraríe con ellos, y honrarlos 4 
- ellos, fue por fer feñaladosen lantidad , y ze- 
Jo de la obíervancia de la Ley de Dios, y muy 
dados al ayurto; y oracion: ' 
Procura facar de aqui dos colas. La prime 
ra, un gran defto de las virtudes, que eftos 
Santos tuvieron, pará privar con el Señor. Lá 
fegunda, que N¿Señor Dios en medio: de fus 
gozos. y alegrias, mezclabía platica de trifteza; 
de-pafsion , y muerte, porque mientras vivió, 
ño quiío tener un rato de puro defcanfo ; pues 
Lus entretenimientos , y guftos fon tratar del 
padecer, y morir. Y todo esto á fin de que tu 
también tengas empre prefeñte fu Pafsion, 
guítos de penfar en ella, y de hablar de ella á 
- Menudo , y correte de no hacerlo aísi. 
* 4 Punto quarro. Confiderar, que eftañ. 
do lostrés Apoftoles gozando de la gloria de 
la TransSguracion,deleo San Pedro-quedaríe 


alli 


Cioad 


lar 3, Y 
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250 
¿alli para fiempre; y afsi dixo 4 Cbrifto : Bue* 


noes, Señor , que eftemos aqui ; como fi dixe- 
ra : Troquemos , Señor ,todo lo demás por 
elte monte ; troquemos todos los bienes, y re- 
galos del mundo, por los bienes de elte defier. 


10. (Matth. 2.4.) 


Ponderar, que quando Pedro vio gloriofo 
a lu Macítro , quito acompañarle , y quedarle 
con él ; pero al tiempo de la Paísion , y 
del trabajo , quando le vió prender, y 
maltratar, dió a huir. Lomiímo paíla por 
ti, pues no duras mas en el fervicio de Dios, 
de quanto él te regala , y confuela, y enton- 
ces dices lo que el Apoítol dixo : Si neceflario 
fuere , que yo muera contigo , ño te negaré; 
pero en viendo el peligro , y trabajo , luego le 


—dexas ,buelves la efpalda , diciendo : No co- 


nozco efle hombre ; y como Pedro no fabia lo 

ue decia ,afsi no lo fabes tu , pues que antes 
de la Cruz, y trabajo , quieresla gloria, y def- . 
canío. ; 
Saca de aqui amor ala Cruz, y a la morti- 
ficacion, para que vengas 4 gozar eternamen= 


- te de laimmentdad del confuclo que ayen la 


Gloria: 


Transfiguration; 25r 
Gloria : pues una fola gota que guíto S.Pedro' 
acá de aquel rio de deleytes, que. alegra la 
Ciudad de Dios, abíorto , y fuera de si, y Ol= 
vidado de todo lo. demás, viendo el Cuerpo de 
Chrifto con aquella claridad , y hermofura, le 
latisfizo tanto , que quifiera tener alli para 
fiempre fu defcanío; pero privole Dios de 
aquella gloria temporal , para darle la eternas 

MEDITACION XXVIII. 

De la Refiuwreccion de Lazaro. : 
Pp Unto primero. Confiderar,que viendo 
Marta, y Maria a fu hermano Lazaro en- 
fermo , defpacharon una carta tan difcreta,co» 
mo breve . diciendo eftas palabras : Mirad, Se 
or , que el que amais efía enfermo. (Joan.11.3.) 
-— Ponderar , que para negociar un.alma con 
Dios , no ha mencfter muchos preambulos, ni 
pS retoricas5 porque para con el, que 
abe, y penetra los corazones , pocas Baftan, y 
dicho cómun es, que la oracion breve penetra 
los Cielos , llega 4 los oidos de Dios, como 
llegó las de eltas dos fantas hermanas, a las. 

qualos 


A Meditacion 28. a. 
“Quiles has de imitár para negociar, y alcanza? 
lo que deleas ; diciendo a Dios : Mirad, Señor, 
quie el que amais e fx enfermo , y pues fois Medi- 
eo Celejtial , curadiñe : Mirad , Señor , que eftoy 
defcón/olado, tibio, feco/i3devoto, tentado de 
- dra; de fobervia , de impaciencia ; j pues vos Jess 
el 2odo podero/o, y mifericordiofo, tened rmiferio 
esrdiz de mi. Sacado aqui defeos de que elte 
Soberano Medico cure, y fane tu alma, que la 
vifite , y confulte con lu prefencia, porque 
tiene , y padece grandes generos de males, y 
enfermedádes. ; a 
“y Punto fegundo. Confiderár, que vi- 
riléndo Chriftocon fas Apoftoles 4 Judea, eñ- 
tró en cafa de eftas dos hermanas, y llegando- 
fé Marta 4 el, le dixo : Señof , finó buvieras ef- 
tado añfente , mi hefmano no fuera niutrió. 
(Joar. 8. num. 21.) A : 
Ponderary lo primero ¿que fi tu anima eftá 
muerta con el'pecado, es por haverfcanfentas 
do de Chrifto, que fino huvietas apartado del, 
no baftarán tentaciones niñigunas a derribarte. 
Ponderar lo fegundo, que como Lazaro en- 
fermo, y Murio en aufencia de Chrifto; afsi 
FOR . tam- 


4 


4 
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Refurterción de Lazaro, 253 
tambien quando elte Señor fe aufenta, cefla de: 
Hacerte las mercedes: que fuele, comienza Y 
borrar en ti las pafsionesy y lag enfermedades 
de tibieza; y flaqueza efpiritual, las quales: 
alguna vez [uclzn parar en muerte: de culpas 
Sacaras'de aqui defeos de no apartarte de Dios; 
nivalexarte/de!; pues con tu vilta, y prefenciaz 
todo el mal ceffa, y la lalud crece , y (e aus 
TneHta. ' q Pd: 

€ Punto tercero. Confiderar,que antes 
que Chrifto refucitalíe a Lazaro, dice el Evan. 
pS que lloro Jesvs , perque es propio de 

« caridad llorar con los que Horan , conto di. 
ce San Pablo. (4d Rom. 12.21.15.) 

Ponderar, que Hora Chrifto , y gime, para 
que entiendas quanto le dolieron tus pecados, 
Y quanta es la gravedad de ellos, pues. tantas 
veces lloró , y padeció por ellos , y quanta es 
la dureza de tu corazon ,y quan pocó fientes 
la malicia, y gravedad de tus culpas, pues tan 
pocas lagrimas derramas por clas. Ue. 

-Ponderar lo fegundo, quan de piedra eres, y 
Mas que de piedra, pues haciendo ella fenti 
Wiegto cn la mucite de Lu Señor ,no fientes 16 

0) gue 
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que padece: por tí, y portus pecados, pues 
que llorandolos el, tu ries, y entrifteciendofe 
el, tu eftás alegre. (Matth, 17. 14m. 15 .) De 
aqui puedes facar un defeo grande de fentir, y 


- llorar tus graves pecados , pues tantas lagri- 


mas Je cueítan a vu Salvador. Y feco, y duro 
ebtás ,unge con ella tas ojos , y corazon ,.que 
con lu virtud le convertirán en fuentesdela- 
yimas , y ferán poderofas para labar, y facar 
yan manchas de tus culpas, y pecados, y para 
bolverte la vida de la gracia , que perdifte por, 
ellos, 
+ Punto quarto. Confiderar, como Chrif- 
to N. Señor hizo quitar la loía , que cubria el, 
fepulcro, y luego levanto la voz , y los ojos al 
Cielo , diciendo : Lazaro, fala fuera, ( Joan. 
31.20.36. 45.) y obedeciendo a £u voz fa- 


lio vivo», y fano de la fepultura, el que antes 


eftaba en ella muerto , podrido , y hediondo, 

+ Ponderar la maravilloía virtud de la voz de 
Chrifto , pues por ella fe levanto , y falió vivo 
del fepulero el que eftaba muerto , y ella baf- 
tará para relucitar á todos los difunros , fino 


pombrara á Lolo Lazaro, Saca de aqui defeos,: 


: entrada con ramos. ”—-¡ 
de que 2efta voz refucites tu, y todos los que 
eftán efpiritualmente muertos , para que def 
terrado el pecado del mundo , reyne la fanti- 
dad, y iulticia ¿y lea el Señor para fiempre 
glorificado en fus criaturas. 


MEDITACION XXIX. 


Dela entrada de Chrifio Nueftro Señor ex 

.  Jermfalen con ramos, 

p Unto primero. Confiderar,la grandeza 

de la charidad de tu Salvador, y la alegria, 
y regozijo con que entro en la Ciudad de Je- 
rulalen, á ofreceríe a la muerte,por ti, pues 
en efte dia quilo fer recibido con tan grande 
fieíta , en feñal de el contento , yjubilo , que 
en fu corazon tenia , por ver le llegaba ya la 

ra de tu redempcion, 

- Ponderar; como Dios fe aprefta , y apercibe 
con grandes anfias , y alegria de padecer por ti 
grandes trabajos , y penas; y tu, quando fe te 
Ofrece algo que hacer por fu fervicio, 0 4 pa= 

ecer por fu amor te afligos, y delconfuelas, 
Y huyes. 

07 : Pon> 
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10 Meditacion 293 E 

Ponderarlo fegundo , como todas las injus 
vias, perfecuciones , ienomintás) y afrentas,”. 
quie elte Señor haria recibido en Jerufalen, no* 
erat parte para entibiarla mutha charidad , y' 
amor que la tenia; eftoes, Y das almas: De” 
aqui podrás facar un encendido amor , deleo 
de padecer-algo por tal Señor, y bienhechor * 
tuyo, pues todas las veces que le has ofendido 


con tus gravifsimos pecados,que han fido mu- 


chos, no Je han detenido, patd'entibiar en fu_ 
pecho el ámor, que te tiene; y defeo de vificar=' 
te, para que configas lu Gloria, por medio del 
dolor detus culpas. 15 Ri nx 
«a Puntofegundo. Confiderar la humil* 
dad del Hijo de Dios, y fu pobreza, que fienw 
do tanta, que andaba fiempre wpié 3quilo elte*. 


' día entrar triunfando en Jerufalen no en cól/. 


ches, ni carrozas, fino eh unjumentillo,y elle. 
ageno; y áunque éntró cón ténta humildadjle 
recibió todo el Puehlo , con gran-jubilo, ale? 
-gria , y fiefta, Fs E A 
-Ponderar, que la caula porqué efte: Señor 
gui lo entonces de alabaííen , ¿hicieffen: en Lu 
entrada santa honra , haviendo fiemprodhvida. 


”. 


«10%, de 
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en de:ellas fue para que fus afrentas ,/é ignos 
-minias fueffen mayores, y lo defhonra mas 
€recida. (Matt. 21.num. 29.) Saca de aqui 
««deleos de aborrecer la pompa mundana, y abra- 
«¡zax 42 pobreza y; humildad , y manfedumbre de 
atu Señor, porque hieltas fon feñales., y divi- 
'uJas de tu Rey, y tu Dios tambien Hu de lez 

de los que fe precianer lus valallos,, 
ns €. Punto tercero. Confiderar, que yendo 
¿Clte Señor de los Angeles caminando fobre el 
«Jumentillo 4 delhora,por infpiracion del Cie- 
alo le falip.a.recibir., y a bonrar innomerables 
¿+ gentes con ramos, y palmas en las manos , y 
con voces de loor, y alabanza , decian; Gloriz 
ijea a Dios en las' alsuras , y benditofea el que 
¡viene.en el nombre del Señor. (Mar. 11.2.9.) 
- Ponderar lo que honro el Padre Eterno a £u 
»Santiísimo Hijo ,no folamente quando:entró 
«¡primera vez, en gl mundo , y macia pobre ervel 
«»Bortal deBclen, embjando exercitos de Ange- 
«Jes, que .folicitaflen Lu entrada, y diefíen el 
':parabicn., y gloria;á Dios,, y 4 los hombres; fi- 
y, hoquezel dia de oy quiere, que entrando hu- 
«Milge, y manlo,. le leyanten:exercitos de hom. 
LS es UVA Id UTIL IS A 
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sl, Meditación 29: 
bres. que folemnizen (u entrada en Jeru laleni; 
“y falida de ele mundo, y dieflen a Dios mu- 
chas gracias , y alabanzas por tal beneficio. De 
“aquilíadaras defeos de imitar la mucha devo- 
“cion conque ella gente recibe a Dios , y con- 
“Sundeté de ver lí poca que tutienes , pues te 
“Blegas á recibir 4 efte Señor en el Santifsimo 
Sacramento con tanta floxedad . y frialdad. 
4 Punto quarto. Confiderar fa deyocion, 
dy amor, con que todos tendian por el fuelo fus 
xopas, y veftiduras , para adornar el camino 
pór donde iba el Salvador, teniendo por dicha 
«cada uno arrojaríe 4 si, ytodas lus colas á los 
pies de efte Señor, para que hiciefle de todo 
“Jo que por bien tuviefíe reconociendo que a 
él, como 2 Señor ; y Dueño, le le debia toda. 
fujecion , y rendimiento. | 
" — Ponderarel poco calo, y eftima , que fe de- 
be hacer de la gloria del mundo; pues reci. 
“ bicndo hoy al Salvador con tanta honra , den+ 
tro de muy pocos dias le tuvo por peor que 
Barrabás , y le quitó la vida , dando contra'el 
"woces , diciendo : Crucificalo , crucificalo, YE 
al que hoy predicaba por Hijo de David , que 
; £5 
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-es-por el mas Santo de los Sahtos-, mañana [e 
tienen por el peor de los hombres, y tratado 
como á un malhechor, cargandole una pelada 
Cruz fobre fus Divinos hembros , para que cn 
ella fuefíe crucificado,y muerto. Saca de aquí 
compaísion, y laftima de ver a efte Señor de los 
Angeles tan abarido, y delpreciado de los 
ombres, por honrarte á ti, y a ellos tan 4 
«<olta fuya; y ru defea fervirle , y honrar!le me- 
jor, diciendole : Versaqui , Rey mio , y Señor 
nio arrojo á vueftros Santos Pics, no. lola 
-mi hacienda, fino mi honra, mi contento, 
mi falud , mi vida; y 4 mi miímo todo : pifad, 
y holladme, y traced de mi lo que quifieredes, 
que Vos fois mi Dios, y mi Rey, y Señor, y 
'el que fois Cabeza de los Angeles, y de 106 
hombres , y mejor de todos ellos, 


MEDITACION XXX. 


De la Cena de ChriftoNueftro Señor. 
Unto primero... Confiderar ,como embió 
Chrifto Nueftro Señor a Pedro, y Juan 
Apoítoles fuyos , para que fueílen 4 preveniz 
Rz la 


2 Meditación 30. 
la cala , yhuefped para la Cena del Cordero, 
y luego el dueño de ella tocado del Divino 
Efpiritu, ofreció la: mejor pieza, y mas bien 
aflcada de toda fu caía. ; 
Pondetar el favor, y merced ,que Dios te 
«quiere hacer áti,en particular, de entrarle 
en tu morada, que es tu alma , 3. celebrar en 
ella elta ficíta, y Paícua, para hacerte partici- 
pe de los merecimientos. Sacarás de aqui da- 
lor , y arrepentimiento de haverlo hecho tan 
mal, pues no una, fino muchas veces has da- 
do á Dios con la puerta de efta tu caía en los 
ojos , y cerradola a lus divinas infpiraciónes,y 
abiertola a las perínaciones de tus enemigos 
Jos:demonios, a los quales tan de afsiento has 
recibido , y hofpedado ,como fi ellos fueran 
Jos dueños, y feñores de ella ,y no Dios.. Y 
_aísi,lo que te conviene aora es , ofrecerle, no 
folamente la mejor pieza de tu cafa,que es 
tu alma, fino toda ella ypues toda es E :Y | 
ojalá fuera mejor de lo -quees, paraque fe 
agradara fu Mageltad de eftar , y morar fiem-' 
pre enella, (47 ; o 
€ Punto fegundo, Coníiderar , como lle» | 
gado 


| 
| 
a 


sd 


Cena del Señor 167 
beato el dia , en que le comia el Cordero Pafo 
qual, quifo Chrilto Nueftro Señor-cumplir 
con aqueila ceremonia de la Ley, y: de dar fin 
las fombras, y figuras, y fer facrificado como 


verdadero Cordero, que quita los pecados del 


mundo y en el lugar , y tiempo , que le lacri- 
ficaba el Cordero myftico. Y afsi, eftando ela 
te Señor 4 la mefa con fus Difcipulos, y todo 
A-punto , y áparejado;-les dixo : Con defeó 
he defeado :comer»'com: vofotros efa Pafquas 
(Luc 22..mu4m.'15.) para daros mueftra de lo: 
mucho que os quiero ¿como quien dice : Ma 
ehos días ha; que defeo grandemente efe día, y 
efa hora, en la qual zo fe werán, fino efcarniosy 
Y vituperiosy boferadas , y pefeozones , y odas 
AZO0tes, - z . mn , 
Ponderar el defeo tan grande ,que-Dios 
tiene de padecer, y dar (u vida por la'tuya;te- 
tiendo: tales arifias: de xerfe ya .en el amargo 
imar de lu Paísion:, y. lidiando-con la muerte, 
efperandola”, como e 
ambre , y de que guífaba mucho. Y efto era 
lo que con gran deleo decia ,que eftaba de- 
[cando , por lerle tan guítola , y fabroía, bsEs 


a de que tenia grande 


- 


272 Meditacion 308; 

de aquiconfulion , y verguenza de ver que tus 
deleos no Íon femejantes a los de tu Dios, y 
Señor., de padecer, y fufriralgo por fu honra, 
y gloria, féndo tu tan digno de tu deshonra, 
y delprecio , fino de gozarte , y alegrarte , 110 
para lervirle a el, fino 2 tus apetitos, y A tu. 
tafne. 

€ Puntotercero.. Canfiderar 4 Chrifto N, 
Señor ; como eftaria contemplando; y mirando 
el Cordero , que delanterde:si tenia fobre la 
mela tendido , y muerto, defollado, y afíado. 
No hay duda, finoque fe le reprelentariaa 
efte Señor, como avia de eftar tendido .cuta 
meía de la Cruz.muerto , y delollado con azo» 
tes, delangrado, y aflado' con fuego de tor. 
mento. s , 

Ponderar, quan defabrida le feria efta comi- 
da a tu Redemptor, pues fe mezclaba con fal 
fa de tan amarga reprefentacion, como era la 
de [us tormentos, y Pasion. De aqui puedes 
facar defeos, quando te fentares a la mefa, de 
mezclar con efta falfa de la Paísion, y trabajos 
de tu Salvador lo que comieres, para que con 
efte delpertador no te dexes llevar del suo y) 

aDor 


' Cena del Señor. F lps 
¿labor de los manjares; y para que fino te dic. 
- ren la comida tan bien apesar? , y lazonada, 

ni tan 4 punto como los deleas, tengas pa- 
ciencia , y en que merecer ,y que ofrecer a 
Dios., lacando del mal efte util , y prorecholo; 
Oso e oBRdO aa 0 

eS, ¿Punto quarto, Confiderar, COMO ¡acas, 
bada eftaCena legal, Chrifto Nusftro, Señor; 
daria gracias 4 lu Erermo Padre», y le ofrecería, 
de cumplir enteramente £u lanta voluntad, co, 
mo quien ayia fido embiado; en cuerpo mota, 
tal , para ler facrificado, ymuerto en la Cruz. 

, Ponderar lo que agradaria dy Dios, Nueltra, 
Señor cíta ofrenda y y facrificio y que fu Sans, 

tiísimo Hijo de si hacia, para cumplir en todo; 

Lu anta, y Divina voluntad, pues labia cl. muy 
- bien, que donde efta renunciacion falta ,to+ 
dosJos demas facrificios, y, .holocauftos (na: 
dandafe uno a si milo) o «de ningun pros 
echo. Dejaqui podrás lacan deleos, vivos de 
Ofrecerte todo: Dios con¡una prompta, y 1cnd 
dlidayoluntad de executar todo, lo quete 
rSEMORdAE 1 POr So y difigultófo 
Bisby .nirmásl UEM ar rg dia sh 
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272 Meditacion 30; 
de aquiconfulion , y verguenza de ver que tus 
deleos no lon femejantes a los de tu Dios, y 
Señor, de padecer, y fufiiraleo por fu honra, 
y gloria, fiendo tu tan digno de tu deshonra, 
y delprecio , fino de gozarte , y alegrarte , 10 
para lervirle a el, fino A tus apetitos, y 2tu 
tarne. 

€. Puntotercero.. Comiderar 4 Chrifto N, 
Señor; como eftaria contemplando, y mirando 
el Cordero , que delanteride:si tenia fobre la 
mela tendido, y mucrto., defollado, y afíado. 
No hay duda, finoque fe le reprefentaria ad 
efte Señor, como avia de eftar tendida enta 
meía de la Cruzmuerto , y delollado con azo- 
tes, delangrado, y aflado' con fuego de tor. 
mento. Ñ 7 

Ponderar, quan defabrida le feria efta comi- 
da 4 tu Redemptor, pues fe mezclaba con fal- 
fa de tan amarga reprefentacion, como era la 
de lus tormentos, y Paísion. De aqui puedes 
facar defeos, quando te fentares á la mefa, de 
mezclar con efta falía de la Paísion, y trabajos 
de tu Salvador lo que comieres, para que con 
efte delpcrrador no te dexes llevar del suo) 

abor 


a Cena del Señor. 163. 
/ labor de los manjares; y para que fino te dic. 
ren la comida tan bien aparejada , y lazonada, 
ni tan 4 punto como los as y TehZAS PA- 
ciencia, y en que merecer , y que ¡Ofrecer a 
nio facando del mal elte util , y provecholo; 
1D 2, DE ohndO LS: E é 
eS, ¿Punto quarto, Confiderar , como :acas, 
bada.eftaCena legal, Chrifto Nugftro Señor; 
daria gracias á lu Etemo Padre, y [e ofrecería 
de cumplir enteramente Lu lanta voluntad, co=. 
mo quien ayia fido embiado;encuerpo mor, 
tal , para ler facrificado, ymuerto en la Cruz. 
, Ponderar lo que agradaria dy Dios, Nueltra, 
Señor cfta cli y facrificio y que fu Sano, 
ti/simo Hijo de sihacia, para cumplir en toda; 
La fanta, y Divina voluntad, pues labia cl muy 
- bien, que donde efta renunciacion falta, to+ 
dos Jos demas facrificios, y holocauftos (na 
dandole uno a si mimo) Ads ningun pros 
xecho. Dejaqui pográas lacan deleos, vivos de 
ofrecerte todo a Dios comuna prompta, y Yen) 
dida voluntad de executan todo, lo quete ; 
/-¡IMandare y por Mo y difigultofo 
pisby nimdd us 
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TE MERO 
+ MEDITACION XXXI: 


2, ¿DeeliLávarorió de losipies, + «5 iu. 
E primero. Confiderar, cofio“acabas* 
da la Cena, Jefu-Chrifto Nueftro Señor,” 
por s) miímo:, y fín ayuda de nadie, labo, ño 
Jas manos ,finó lós pies fucios , y lodofos de? 
unos pobres Pelcadores Dilcipulos fuyos, y” 
amorofa : y tiernamente con una toalla le los 
enjugo ,y limpió. Exc. 13. ns, 5.) y 
Ponderar la excelencia de la perfona,que has" 
ce efta obra tan bata; y fe humilla tanto : Efte 
és el Criadof' del mundo ¡la hérmofura dee 
Ciclo , el refplandor de la Gloria del Padre; y” 
Fuente de la Sabiduria, en cuyas manos pufo' 
Dios el Cielo, la tierra', el Infierno ¿Ja vida, 
Ya muerte ,los Angeles, y los hombres yy el 
poder de peidónáar pecados, y la falúd ¿y ufo 
tificación de las almas, y la gloria de Jos Juf/ 
tos, y de todoslós 'hefórós de Dios, ete Ses 
hor tan-orande en la-Mageñtád, (el4batió 4 de 
te atto-de* tanta "huñiildad ; yrharididiSaca 
de efto gran confufion detu fobervia, y de ta 
Pa Br infi- 


pS 


» ¿E ER 
| infiñitaBareza ,. ESYS ion 
_támente fabio yy poaeror yatsi le humilló, y 

defpojo de las ricas , y preciolas veftiduras de; 

(Mara, y yrandezas comoitu (umirameñte 
Bhorante!, plpobrecalsi te enfoberveces ? Si- 

Ebvs'poris] milhto !te 'eñleña Wexécurar las! 
obras de humildad , y charidado, guftando:mas 
de hacer ; que mandar :1por qué no harás tw 
otro'tanto , y pondrás manos a'la obra , de le 
qual fe'te hadde feguirtanto- provecho, y tan 
copiofo fruto?" 9b olodish 153 Y ¿?) obliga 

Cc q Punto  fesundo.> Confiderár, el'icoloz 
pos paño :Chrifto eon el ApottolSanl 

dro,quandoilegó a lavarlo tos piest el qual: 
confiderádo con viva E la: prádeza de fir Señor? 

y lu infinita baxeza , vino a: decir eon'admira- 

cion: (Joan. 13. 2um.6.) Señor, t'A milavas 

los pies? Ta, Dios infinito , y Señor de todas 143 

éofascrladas, kroitlmasbaxo de rotas ellas? 

Tu Criador de. los Cielos) “y:tierña, Señor delos 

Angdés. y Sersfres, A miieriatura eya ; ejelas 
aja pesadornailifsimo, quieres liv ar don eps 
maños que din vita los ciegos, (átud A los ema 
Pm Jida delos mmercóisino mi cabezas 3 
etc MS 


168. 
PRÍS MANOS, Js... es presi YO: 
Señor, havia de have jay y ande ello me hallo 
por muy indigno. ¿esoir jogl2b 
»Ponderar lo que un Diostan:alto hizo por; 
- «Un hombre tan baxo; y á loque. le pufo poLs. 
hacernos humildes Y fintiendosaltamente,de” 
Chrifto , ybaxameñte,de ti, facaras afectos de, 
admiración, de accion: del gracias, € imitar, 
«cion; proponiendo la mecelsidad que: tienes» 
de que lu Mageltad1e; lave, y. limpie, pues tan, 
humilde es, y tan deleolo de hacer efe biem 
pata que tengas parte encól; atento, que tuno 
Je:puedes haces mi otra humana criaturatio», 
ne de fuyo efte poders:ni authoridad, fino:-es: 
e) miímo Hijo-de Dios. 10:00 0 cobos 
¿Gu Punto tercero. Confiderar, como Jofu» 
Chrifto. Nueftro: Señor , profiguiendo con- fa, 
exercicio de humildad, y:charidad, quiío exerá 
citarle tambicn.con Judasyy poftrandofe a fus, 
pies, como fi fuerasel Señor ¿y Jesvs. La fiero 
vo , (e loslavo yy limpió”, y aun-con algunas 
mueltras de mayor amor para entérnecer aquel 
duro y rebelde corazon, yrendirle:, fi pudiet- 
de con clta incítimable charidad , y. humildad+ 
EAS Pop: 


-Latvatorio.* 257. 
 Ponderar a Chrifto Nueftro Señor alos pies 
de un tan mal hombre como- Judas : y piado» 
famente fe puede creer , que eftando Chrifto 

tan humillado delante'efte traydor, y mal Dif 
cipulo , le diria ¿derramando lag1imas de lus 
Ojos por la dureza; y mifería de, lu. corazon: 
Apofol mio Judas , dame aca ejjos pis, que te 
dos quiero lavar , regalar , y limpiar v:/pera de 
el dia, en que han de fer clavados, y lavados 
cow fangre los mios por tas pecaños. Y 7 tienes alo 
fána quexa de mi, aqui efloy a rms pies y haz de 
má loque quificres 5.con tal, que 0. me ofendas, 
di te pierdas. Saca de elle infigne ado de hu- 
mildad doscolas. La primera fca motivo de 
amar al que tanto le humilló +tomando: dea: 
qui exemplo para humillarte , en razon de bas 
cet biená tus proximos , aunque por ferru 

nes no:lo merezcan. (Ecech. 11: 00m. 19») La 
fegunda lea avifo de efta dureza de Judas. pa- 
ya elcarmentar enagena cabeza fuplicando ¡A 
Dios traieque , y convierta tu corazon de pie= 
dra, encorazon:de carne ,para que fientas lus 
- divinóstoques.y abraces lus amorolos txéplos. 
4 Punto quarto. Confiderar, como ha 
4 vien: 


288" Meditación 3r: 

viendo acabado Chrifto Nueltro Señor éRa 
obra de tarita humildad , y caridad ¿tomó fus 
veftiduras , y tornófe á fentará la mela, y die 
xo 2 fus Apoltoles : Sabeis lo que he hecho con 
ofotros? miz DS A 4 j h 
“3 -Ponderar efta presunta, en la qual quilo ef 
te Señor decir : Sabeis el myflerio,que efia encer 
rado, y el fin, para que la hice? Haz cuenta 
que te dice a ti Dios: Sabes lo que be hecho con 
vigo? Los bienes que te be dado, y los.males, yl 
os de que te be lbrado ? Sabeslo que me humille; 
porti, para levantarte a ti 2 Sabes que me hice 
"hombre 3 para bacerse d ri hijo de Dios? Pues fi 
yo fiendo tm Señor y Maefro te he lavado los pies 
ejto es y afsi me humillo; quanta IAYOY TAZONR ES, 

pre te hwimilles , y exercitos en obras de humile 
Sad 59 charidad, pues soda mi vida he yo gafta» 
Wó enidarteratos, y adinirables :exemplos de ef 
Has y otras virtades? Saca de aqui: defeos de 
¿hacerlo aísi de oy mas-, como : Jefa-Chrifto te 
Jo aconfeja; y pides porque' humillandote * 
2 hallarás fiempre graciaen tus Divinos : 
«+ ojos, para levantarte 4 la dignidad +: 5 
e sr dns $0 de hijo del «Señor. oia 3 

«DY ME. 
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.+MEDITACION XXXII. 
¡De la Infitucion de el Santi fimo 
; Sacramento, * 2» 
Unto primero. Confiderar; la grandeza 
: del amor que: Chrifto tenia 4 los hom- 
- bres ; pues en lamiílma noche de fu Pafsion, 
quando ellos trataban de darle muerte, y co- 
merle ¿bocados y beberle la langre con terri- 
bles tormentos, y deshonras , el les aparejaba 
efte foberano bocado yy combite Celeftial,pa- 
ya darles lavida. a 
-—Ponderar:, que ni las perfecuciones de los 
malos, ni la prefencia de la muerte , y de tan- 
-tos tormentos fueron parte para-turbar fu co- 
razon, ni entibiar lu mucha caridad, para que 
dexalle de regalar con cíte combite foberana a 
lus efcogidos. De aqui puedes facar defeos de 
que ningunos trabajos, defpreciós , hi perfe- 
Cuciones , tormentos , ui penas, fean parte pa- 
Ya apartarte del , ni para que dexes de fer fier- 
vó de Dios, y. de recibirle 4menudo en efte 
Santi ísimó Sacramento ; pues para cito.fe e 
«do 


NN] 


3 


- 1 
7, ¡: T Meditación 33. | 
do aca ,debaxo de las efpecies de pan , que él 
manjar , que todos comen, grandes , y cas 
ños , pobres , y ricos. | 
€. Punto fegundo. Confiderar , el lugar, 
que Chrifto Nueftro Redemptor elcogió para. 
inftituir efte Santifsimo Sacramento, que fue. 
un cenaculo grande y ofrecido con muy buena 
voluntad por un hombre cuyo nombre no le 
declara. 

Ponderar, que efte cenaculo estu alma,don- 
de Chriíto entra, y refide, por medio de efe 
Divino Sacramento, la qual te conviene mu- 
eho tener aderezada con todo genero de virtu- 
des.que fon la tapiceria de la cala en que Dios 
mora. - ; 

Ponderar ,lo fesundo, como Chrifto N. Se- 
ñor eltima en mucha una voluntad buena, y 

—prompta de recibirle, fin hazer caío de gran- 
dezas ,niexcelencias del mundo. Y por eflo 
quizá no quifo que fe declaraífe el nombre de 
efte hombre , que le dió fu: cafa , ó cenaculo, 

- para fignificar , que no repara, ni hace caío de 
que fea rico, 0 pobre, noble, d plebeyo, Le-. 

sado ¿O idiota, el quele hade revibir en lu 
alma, 


» 


22 TI fiacon. “174 
«alma ¡fino folamente de quele ofrezca lo que 
“tiene conuna buena, y devota voluntad. Sa. 
searás de aquiafeftos, y deleos , de darte todo 
LA elte Señor, y ofrecere a fu fervicio;pues fica» 
“do tu tan miferable, vil , y baxo ,ula contigo 
de-tanta mifericordia, que te quiere hazer cas 
«La, y morada fluya , enquier: celebrar lus San 
«Crofantos Myfterios. - st E 
=>. Punto tercero. Confiderar, como el- 
tando Jefu-Chrifto N. Señor: fefitado a la me- 
la, tomó en lus benditas manos un pan de los 
“que alli eftaban, y diciendo : Efe es.mi cuerpo. 
( Mattb. 26. num. 25.) en virtud de ellas mu- 
«do la fubltancia de pan en fu Santiísimo Cuer- 
PO. y Sangre. = 
+ —Ponderar la omnipotencia de efte Señor, 
puesenuninftante convirtió el pañen fu car- 
ne, de tal (uertei; que todo Dios, y Hombre 
entero eftá debaxo de una cantidad muy pe- 
queña de la Hoi? y en cada parte de ella, (ia 
que fe divida, y aparte el Cuerpo , aunque fe 
ivida , y parta la Hoftia. Lo fegundo ponde» 
“Yar, queno dixo Chrifto N. Señor, eflo es par= 
te de mi Cuerpo , ó mi Capne , 600 a mi 
' uci- 


Y nd 


Ñ 


21272 «Meditación 33. 


: Cuerpo todo entero, y perfeéto ; porque atín- 


que qualquiera partecita de lu Garne baltara 
para lantificarnos, quifo poner alli todos fus 
miembros 5.efto: es, lu: cabeza, ojos, oidos, 
pecho, y corazon y para darte 4. entender; que 
con fus miembros Santiísimos «queria: fantifi- 
car todos lós miembros:de] que le recibe; y: he 
nar á todo el hombre entero. Saca de aqui de- 
feos de dartea N. Señor , y empleartodos tus 


-miembros , yfentidos:en lu fervicio , para que 
¿1 


todo tu feas. vivo,retrato Íuyo. 000 > 

€. Punto quarto, Confiderar,,cómo Chrif- 
to N. Señórcomulgo  tados£us Apoftoles , y 
lesdió en efte Disino Sacramento .todo quan- 
to tenia, que fue lu Santifsimo Cuerpo, San- 


ere, Ala ; y Divinidad, y Humanidad, para 


que: le acordaflen de lo mucho que dos quilosy 
de lo que por [ú cañía padecio.:- 


>" Ponderar la reverencia, y devocioncon que 


“aquellos bienaventuradoMA pofoles tomarians 
aquel benditifsimo Pan »yde recibiriansen Lys 
entrañas: San Pedro avivaria ajli la Fe, dicien: 
«do alo que eftaba ¡encerrado, en aquel Sagra” 
¿do Pan: Tis cres Chrifo Hijo de Dits vivo < y 
Mo 


Inflitucion; 177 
N, Señorle refponderia : Bienaventurado eres, 
Simon , porque y ni la carne, 95! fangre , te ha 
revelado efio , fino es mi Padre, que efía en los 
Cielos. (Martt.1621.16.) SanJuan avivaria: 
los ateftos de amor ,viendo: que Lu Macftro, * 
po folamente le pegaba iconfigzo, y reclinabr 
en fupecho , fino que le recibia dentro de el 
fara juntarle conti, Sacaras de aqui defeos;. 
quando te llegares-2 recibir a efte Señor, de: 
Hevar contigo lastrirtudes de fé, amor , y pu 
reza que cftos Santos Apoltoles llgyaron , par 
Ya quelques el provecho que ellos lacaron,y: 
figas al Señor, que ellos figuisron. Advicrtas 
fe, queal fin del libtó tercero le eferiben ale 
gunas meditaciones. yy, confideraciones de efte, 
Sacrofanto Myfterió ¿para antes, y delpues 
de haver: recibido +cl; Santiísimo Sacramento, 
«Alb las podrás ver el defeolo de faber apar 
gejarfe., y de dir gracia a N. Señor, por! 
el beneficio que del ha recibido». >: 
Me” 5 * LS 44 4 
¡dea gohan ca 
MIO JUSTA VA E AS 
es as as ia 
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oe IS 
0 4 MEDITACION XXXIIT. 


Dilaida del Salvador al Huerto, y de la oras 
cion,y afliccion que allí tuvo. 

Pp Unto primero. Confiderar el gran defeo, 

¿que tenia Chrifto N. Señor de padecer a. 


fientas, elcarnios, y vituperios por nueítro 


amor, y por parecerle , que fe tardaba mucho 
aquella hora ,en la qual embriagado de amor 
havia de quedar delnudo como otro Not, pa= 
ya que (e vieffe que no hula, (Matt. nm. 16.) 
En acabando la Cena, fe fue al Huerto á orar, 


por fer lugar muy conocido del traydor Judas, 


que le avia de entregar, como vien de fu vo- 
Juntad fe iba á ofrecer 4 Ja prifion, y muerte. 
«+ Ponderar,como cfte Señor por ningunos tra. 
bajos, y peligros quifo dexar fus buenos, y 
lJoables exercicios de oracion, y meditacion, 
pues acabada la Cena, fe fué a la foledad á 
orar , antes de entrar enla conquifta de fu Pal- 
fion. Saca de aqui confufion de tu tibieza, y 


negligencia ; pues por qualquiera liviana Oca 


fign dexas la oracion, y te:olvidas de E A 
h hs Í y cs 


| 


> 


Oracion del Huerto, ey) 
bles exercicios; y haviendo de fer al contrario; 
que en tiempo de mayores peligros, trabajos, . 
y tentaciones havias de acudir mas a Dios, por 
fer la oracion unico remedio para no caer ca 
ellas. ; 

4. Punto fegundo. Confiderar, como en 
llegando tu Redemptor al Huerto , fe apartó 
de (us Difcipulos, y comenzó á entriftecerle, 
y eftarafligido. (Matt. 14.24.17.) 
Ponderar que eslo que dá pena, y aflige 4 
títe Señor ,que es el alegria de los Angeles, y 
el efpejo, en quien fe miran los Bienaventura» 
dos , y hallarás ; que lacauía de efta afliccion, 
fuc el temor de los tormentos, y muerte tan 
terrible , que le aguardaba. Tambien fue cau- 
la de efta pena,y tormento que padecia, la me. 
Moria,y viva aprehenfion de los pecados de to. 
dos los hombres prefentes, paííados , y por ves 
Dir, y la muchedumbre , y gravedad de ellos, y 
el grandifsimo daño que caufan en ellos , cons 
enandolos alos tormentos del Infierno; toda 
títo le era cauía de terrible pena. De aqui Ía- 
Carás afegtos de trifteza , y doJor por los tora 
Mcntos, y muerte , que.á tu Dios efpera , puea 
Sy z Sa fuifte 


-. 


E 
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176 Meditación 35: | 
fuifte la caufa de fus penas», y trabajos: 
Procura ya de oy mas aborrecer los pecados, 
y huirlos , pues vés 4 efte Señor qual efta pot 
librarte dellós., y de ta eterna 'pena', que por 
ellos merecias: * 69 
Punto tercero. Confiderar la perfere. 
tancia, que Jefu-Chrifto Ny Señorturo en [4 
lugar, y prolixa oración ens la qual muchas 
yeces pidió, y fuplico a fu Eterno. Padre una 
miíma cola, y fue, que paflafle del aquel Ca. 
liz amargo de lu Palsion. (Matt. 29.2. 3). y 
=Pondérar la-devocion, fentimiento, lagris | 
sas; y trifteza de efte Señor , fu foledad; y des 
famparo en fal aficcion,viendofe apartado 
de lus Apoftoles!, que lexos. del eftaban dur» 
miendo, y roncando: y Lu Eterno Padre, que 
mo le daba refpuettani delpachaba lu peti=. 
cion (fu Madre Santifsima que eftaba auleno 
te, y apartada del : (us enemigos que fe acer? 
daban muy apriclla, y con todos eltos trabajos; 
y defconfuclos fiempre perfeverante en fu oras 
cion. Deaqui puedes facarla grande eftimaj 
que debes hacupde la oracion ; pues teenfeñz 
Chrifto, que el'nnico-remedio de pus Ss 
E ¿? p tri A 
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triftezas , no-es parlar, ni converfar con los 
hombres , fino -eftar con Dios en la oracion, 
confiando , quelo que al principio le nicga, 
al fin fe vendrá á conceder, Gi £ueró cola que te 
cumple yy conviene, tz Na 

q Punto quarto? Confíderar como viens 
do el Hijo de Dios, que la primera, ñi legun- 
da vez ny le daba refpuefta fu Eterno Padre, 
acudió á la tercera; y repiticado la mifita ora. 
cien con grarde amor, y confianza , dixo : Pa» 
dre ; fi eres fervido, paffe de mi éfie Caliz ; mas 
no fe cumpla mi volmntad , fino la tuya. ( Lit, 
21. NUM. $42s Pt o 
-Ponderar, que la cauía,porque el Padre 
Eterno dilató tanto oir la oracion de fu Santib 
fimo Hijo : fue para darte á entender la gram= 
de necefsidad, que tu , y todos teniamos de la 
Pafsion , y muerte de fu Hijo benditifsimo, 
Sacarás de aqui, lo primero, defeos de no que» 
marte , ni enfadarte , quando orares, de que no 
te:oye Dios, que fi oye, RaBpeR a.Chrifto 
N. Señor, que merecia fer-oido á la primera 
palabra , ro le dam refpueña , halta que hora 
Serceya yez ; quémucho te la dilate d ti, que 

3 ES S3 eS 


1543 Meditacion 37: 

por fer tan grande pecador , no mereces fer oi. 
do? Lo fegundo facarás , que muchas veces 
no te quiere Dios darel confuelo en la ora» 
gion, ni remediartu neceísidad , para que co= 
mozcas , y eches de vér la que tienes de acudir 
él con paciencia; y perfeverancia. 


MEDITACION XXXIV, 


De la aparicion del Angel, y fudor de fangre: 
p Unto primero. Confiderar, que el Eterno 
Padre, viendo 4 fu Santifsimo Hijo en 
tanta afliccion , y congoja , y que fegun la vo» 
Juntad de la parte inferior, rehulaba fu carne 
benditifsima el padecer , y morir, le embió un 
Angel del Cielo , pará que le confortafle , y le 
propufiefíe la gloria , que a Dios refultaria, y 
el beneficio que haria ¿todo el linaje huma- 
no , por medio de fu Paísión , y que por aquel - 
abatimiento , y tormento de la Cruz , lu nom- 
bre feria enfalzado;y adorado de toda criatura. 
Ponderar, que aquel Señor de todos los An 
geles (como ñ eftuviera olvidado de fu Sobes 
ana Mageltad ) quifo fer sonfostado de 3 
: e 
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de fus criados; y fiendo forta'eza del Padre . y 
el que con fu poderrige, y fultenta el mundo, 
recibir alivio, y confuelo de un Angel, por ha» 
verfe hecho , quanto ala naturaleza humana, 
inferior a los Angeles. (P/alm. 51.1. 9.) San 
ca de aqui,que el oficio de los Angeles es afsilo 
tir á los que oran para confolarlos, animarlos, 


“y pafa prelentar a Dios fus oraciones ; porque 


quando le hacen, como fe debe, tienen fu efec» 


to,pues Dios nos libra de la tribulacion,quan- 


do fe lo fuplicamos , y nos da fuerza para [u= 


'frirla , y llevarla con paciencia, y alegria. Y 


seree que efte confuelo, y provecho facarás en 


tus penas, y aflicciones , fi acudieres en ellasa 


la oracion , como nueítro Señor Dios le tuvo 


en las [uyas, 


Punto fegundo: Confiderar ,que oran 
do el Hijo de Dios con mas afc€to , y fuerza, 


ereció tanto la congoja, temor, y trifteza de 


la muerte, que le elperaba, y de los muchos 


tormentos, que en ella havia de paflar, que vi- 


"no A rebentar, y verterportodo fu Cuerpo un 


Íudor de langre tan copiolo ; 


que corrió halta 
da tierra. si 


e 


S4 " Pon= 


os 


220 "Meditation 34, 
vw Ponderar, lo primeros la. grandeza de los 
dolores de Chrifto , pues fi fola la reprelenta- 
«cion dellos hizo un ef Éto tan nuevo , y tan el. 
¿«traño en aquel Señor, que es la virtud, y for- 
«taleza de Dios; qué feria el padecerlos 2.( Luc. 
-2.num. 14.) Lo legundo, ponderar el exem- 
«plo que te dá efte Señor, de hechar contra tus | 
«pafsiones,, apetitos, y malas inclinaciorfes, re. 

fiftiendolas todas valeroflamente , hafta derra» 
-mar la fangre , fi neceffario fuera, por vencer 
Jas. De aqui facaras defeos de luchar contra. 

ellas , poniendo delante de los ojos todas las. 
«aulas , quetecaufan temor, y efpanto en € 
«camino de la virtud:, y en el cumplimiento de 
¿da Divina voluntad , ora fea temor de pobreza, 
deshonra , enfermedad , dolor , O qualquier 
«otra dificultad yy afsi laldrás con viétoria 
alellas. Meca 
= 4. Puntotercero. Confiderar, la immen- 
fidad del amor de Chrifto nuetro Señor, y li- 
-beralidad grande , que mueftra en derramar de 
¿fu voluntad lu fangreparti, no queriendo ef 
aperar a que los verdugos fe la facallen con los 
saxos, efpinas, clavos, fino que antes de e(ko 
ai pi quiere, 


aparicion del Angel. aña 
guieres, que fu imaginacion, y fanto zelo fearí 
us atormentadores , fus azotes , y elpinas. 
* Ponderar, quan grande feria la congoja de 
efte Señor, por la aprehenfion de todos los tor- 
mentos 5 que avia de padecer er cada parte des 


lu Cuerpo, cd baltante Y fufrir, y reben= 


tar la langre por. lero , cuello y pecho ,-y 
elpaldas, quedando todo el. empapado, y-teñi. 
do en ella. Saca de aqui defeos , de que todas 
las partes, y miembros de tu cuerpo fe conviers 
tan en lenguas para alabar el anvor , y miferia 
cordia de tu Dios yy en ojos para llorar lagri. 
mas de fangre portus pecados, y en manós pas 
tatomar venganza, y caftigo detu carne cod 
duras, y alperas pentencias; pues ella fue cas 
la de que en aquel'ashora padeciele tu Salyas 
dor efpiritualmente de trope) , y por junto, la 
que defpues hávia de padecer en diferentes 
horas. ) 
+--€ Punto quarto. Confiderar, el my 
el esfuerzo, quela carne fantifsima de Chgil- 
to facó de la oracion , para acometer 4 dos mu- 
chos trabajos-de fy-Palsion, fortaleciendola, 
para emprender Jo que antes naturalmente 
30 aborre= 


282. Medit.:cion 34; 
Aborrecia , y huia , que era la muerte 
Ponderar, que la caufa de efte esfuerzo , y 
valor , que aqui moftró efte Señor, entre otras 
fueron dos ¿ La primera , ver que con fa muer- 
te (como principal Caudillo , y Cabeza: nuef- 
tra ) lanaba todas las mortales heridas, y lla. 
as , que aria el cuerpo myftico de fu Iglea 
a, que (on los Fieles, La fegunda , para dar 
esfuerzo y valor, y brio 4 lus efcogidos efpiri- 
tuales y corporales , padeciendo por él , y por 
fa honra, y gloria, trabajos , perlecuciones, 
tormentos, Cruz, y muerte, como lo hicieron 
un San Pedro , San Pablo, Andrés, Eftevan yy 
Lorenzo, y -otros muchos, imitando , como 
buenos foldados 4 fu valerolo Capitan , que 
fae delante de ellos, dandoles grande exemplo 
de fufrimiento , y paciencia. De aqui puedes 
facar deleos de amarle , como buen foldado de 
Chriíto , con las armas de la oracion, que fon 
armas de luz, paraqueen todos tus trabajos 
* puedas pelear , y lalir con viétoria de tus 

“+ cuemigos , Mundo , Demonio,y  ” 

: Carne, 


ME- 


wenida de Judnt. 233 
MEDITACION XXXV. 


Dela venida de Judas, y maltraramiento 
del Señor. 

| Pp Unto primero. Confiderar, como acaba. 
da la oracion, llego aquel fallo amigo 
Judas con un efquadron de gente armada , he. 
cho Adalid, y Capitan fuyo, para prender 4 

Chrifto N. Señor. (Matt. 16. 57.) 
Ponderar á qué eftremo de males llego efte 
miferable, por no refiftir á los principios de fu 
«codicia. Y que otra cofa le puede aguardar de 
ti, fino refiftes a las tuyas , atento, que No tic. 
nes tales, nitan buenos aparejos para la vir» 
tud , como los tenia efte ,pues no aprendes en 
tal efcuela, no vés tales milagros no converfas 
con tal Maeftro , ni con tales Difcipulos ? Y 
todo efto no fue cauía para reprimir a efte dele 
_dichado Apoftol, y detenerle, para que na 
cayelíe , como otro Lucifer , del mas alto efta» 
do de la Iglefia en el mas profundo abifmo 
de maldad , como era [=r el primer conjurado 
*€n la muerte de Chrifto. Saca de todo efto un 


gran) 


5 


, : 


“184 Meditación 39: | 
ca temor de los juicios de Dios, fuplicandos ' 
e no te delampate”, porque no llegue tu mal- 

dad a tanto , que del bien laques mal. 

«q. Punto fegundo. Confiderar, qué la Le. 
ñal que avia dado ette usydor 4 los Minifiros | 
«de Saranás, para entregar a [lu Macítro ¿fue 
decirles: Mirad que al gue yo befare, effees =2 
+encdle fuertemente. ( Matth.16.18.) 

Ponderar,como con ningun otro cebo avia 
de armar lxzos al Maeftro de la vida fus enemio 
«gos, fino cor feñal de amor yaeeptando elte 
eruel belo, para quebrantar con la dulzura de 
Lu manfedambre , la dulzura de aquel rebelde, 
y obftinado corazon. De aquí Sacarás grán 
«confianza en la mifericordia de efte Señor, que 
sno defechara tuofculo y ni el delos pecado» 
yes , que defean reconciliaríe con el, y cobrar 
la amiltad perdida , pues rro defecho el befo 
del que tan vil le vendia como Judas. | 
ex € Punto tercero. Confiderar, eomo la- 
Ji0 Jefu-Chrifto N, Señor al encuentro 4 aque- 
dlos Miniftros de Jufticia, y pregantandoless 
A quien bufcass? Ellos le refpondieron: A 
“(JESVS Nazareno. Y el Señor les dixo ; Yo eS 
Pon- 


(Joan. 18.4.) 


, venida de Jubes ae 
- Ponderar lo primero, aquella palabra d 

'Chrifto: A quien bufcais? Como li dixeras 
Advuertid , hombres , que bufcaís a sn hombre 
juftosd inocente, que a todoshace bien, yanas 
die mal. Bufeais al que baxo de el Cielo al fue 
lo por vuefiva fold, y le bufeais para quitarl: 14 
vida? Sacade aquí defeos de buícar á efte 
Señor ; pero de diferente manera ; elto es, pas 
ratu lajud, y remedio, y para lu honra, y glo: 
ria. Y confia, que bufcandole de efta fuerte; 
le has de hallar, y hallandole, polleerle, y 
arle, | P 

"+ Ponderar lo legundo , aquella palabra: Yo 
fey , que pira los buenos Difcipulos fue de 
tanto confuelo en lu trabajo; y para los maz 
los de tanto terror, y efpanto, que fue baftand 
te dar con ellos en tierra, y no le levantaran;fí 
el miímo Señor , que con una palabra [ota lo$ 
havia derivado, mo les diera licencia para le» 
wantaríe.Saca de aquí defeos de bulcar á Bios: 
Yadriertes que para los buenos ,que Je buf 
en en la oracion , es Padre: Protector, Def 
“eunío, y Alegria pero para: los malos ¡qué 

k:buícan pasa ofenderle , y SES” yes" 

: SÍ > uz, . 


286. Meditación 35. 

Juez, que les ha de juzgar, y condenar: y fi. 
nalmente ¿el es el que es-para fu daño , y dele 

ventura. pta A 
4. Punto quarto. Confiderar, como avien- 
do licenciade Chrifto Nueltro Bien, fue en- 
rregado aquel manfiísimo Señor , e inocentife 
fimo Cordero á los lobos hambrientos, y a los 
Principes de las tinieblas , que fon los demo= 
nios, para que por medio de fus fiervos, y mi= 
niítros executafílen en el todos los tormentos, 
crueldades que quifieflen :: no con excepcion 
de la vida, como fue entregado el Santo Job 
en poder de Satanás; mas para que lin limita- 
cion alguna de vida, ni de muerte , empleafe 
fen lu rabia contra aquella Santilsima Huma- 
Ponderar la defcortelia,y atrevimiento def. 
tas inhumanas fieras, pues fe emplearon en in. 
juriar, y atormentar al Hijo de Dios,de quien 
tantos, y tan infinitos beneficios havian recio 
bido, y a quienpocó antes juzgaban por dig» 
no de fuma honra. Pero olvidados detodo ela 
so , unosle daban bofetadas en fu Divino rofe 
$xo; otros golpes, y puñadas.; OtIos ds 
E 
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- de (us cabellos, y venerable barba (Matth.26, 
30.) De aqui puedes facar verguenza , y con- 
- fuñon de averte atrevido A hacer otro tanto, 
- como.cftos traydores hicieron, y poniendo tus 
Lacrilegas manos en tu Señor , y Salvador, ya, 
Que no exteriormente, 4.lo menos con tus 
muchos pecados, y malas obras , perfiguieno 
dole con ellos, y maltratandole, como 4us 
enemigos lo hicieron, no una vez, como ellos, 
£ino muchas. 


MEDITACION XXXVI, 

Del prendimiento de ChriftoNueftro Señor, 
Pp Unto primero. Confiderar, que fiendo 
d 


efte Señor la mifma inocencia , fue teni» 
Yo, y tratado como ladron, y como 4 tal vi. 
Micron 4 prenderle fus enemigos con logas,la» 
205, efpadas , y lanzas, 4 los quales dió Jefizo 
Chrifto poder fobre fu Cuerpo, para que le 
epccalíen , y atormentallen a lu voluntad... 
ÁLuc. 18.4.) ; : 
Pondesas, la extrema humildad de efte Sea 
ds ños, 


k 


28e Meditación 36. 
Sor y y como :eftá debaxo de los" pies de 
los hombres pecadores , el que tiene fu 
aísiento:, y filla fobre los Serafines: como efta: 
lo!llado'; y acoceado como“ ladron, el queTes 
efpejo de inocencia: y Cordero fin mancilla: y 
admirate de uva tán rata humillación, como 
lo fue, no folo arrojarfe efte.gran Dios 4 Jos 
pies de lus Apoltoles , y de Judas para labaríe 
los, y befarlelos , fino de vér, que elte traydor 
con lu maldito efquadron ponga Lobre Jasvs; 
zu Salvador , lus abominables pies, para piíar- 
le, hollarlé; yacoceane: ¡Saca lde aquí defeos 
de rendirte, y bumillarte 4 los menores . que | 
£u púes ves a Chriftoy tú Salvador, taa hu- 
milde, y manfo , recibiendo tales afrentas » D 
delcortefías, de quien ¿y por quien. 1 

Punto fegundo; Confiderar y como a+ 
quel efquadron de foldados ,delpues de ayeb 
herido, y maltwratado a Chrifto Nu Señorzataná 
dole las manos por las muñecas con fuertes 
cordeles como a ladron, le llevaron preflo 2 
caía del Pontifice Anás:(fJoamas 8:m.12 6134 

Ponderar, quanlexos eftaba efte. Señor ds 
fer ladron, y robar dé do ageno, quien dába 
pot pos 


Borsubien,todo lo quetenia porpropio; y fi 
«esferladronirobar los corazones, y lacar las 
almas del poder de Satanás,como lo hizo fiem- 
pre. Sacaras de aqui deleos de que efte. Señor 
xobe5a tuya, , y todo quanto, tienes ¿y pollecs, 
diciendole : A3Ad , SOÑOY;) HO ÍS-LAMOS 6013 CHEY > 
¡Atánamoro pora arial tas Jen pirnase 
tad ¡mi merporias para queno Je olvide de bae 
sorareco «y der cmo cdo dama be 
aucís hecho, ¿ALAR 705 005) pArA que no vean cos 
lacilcis. hot 0 less para que mo perla 
5 imoqure Atl roximo, Mis pies y pora que [9 
de camipeo, por dás Jenas ae, vibe e SE 
AAA RANTE ALA SUS, AE 
celo cfie hambre con. tonos Jus Jer ridos,, y potencias 
 pararodo lo quees.culpa,y Jolgadlo para todo lo 
Qs, 7 AI AA , Er 
| ESA tercero. Confiderar, que viend 
dos Appfioles prefo,y atado a fu Señor, 
—Mac/ftro,, todos llenos de temor, y miedo, h 
_yeron),y le defampararon. (Matt. 16, $75 
=. Poyderarcomocfta Dios nucitro Señor en 
eftepaíío, folo, y dexado de [us caros amigos, 
| 3, sescado de tus sasmigos, PR acompatado 
| - ARE en, 


o lí ¡$ d 


290. _ *Meditarión 34, 
ten la Cena, y en el tiempo de la profperidad; 
pero defamparado enel de la adverfidad. De 
aqui puedes facar verguenza , y confufion, por 
haver defamparado, y dexado tantas veces A tu 
Padre , Señor , y Macftro , y aparradote de ha- 
cer fu fanta voluntad, por cumplir la tuya;que 
fiendo fu Mageftad defamparado de fu Padre, 
y de [us Difcipulos, te dará raro exemplo' de 
paciencia , para que quando tu te veas defam= 
parado , y dexado de los tuyos, los futras,que 
no es mucho pafle el difcipulo por donde pa. 
so lu Maeftro : pidiéndole , que pues es ami- 
go fiel, y verdadero nunca te desápara, atind to- 
dós te dexé yen efpecial en lahora dela muerte» 
€. Punto quarto. Confiderar , quien es. 
efte Señor ,en quien tantas defcortelías fe exe» 
eutan , y quien es el que tan malos tratamien» 
tos recibe yy de quien. - : 
"Ponderar , lo primero , que efte Señor es el 
Verbo del Padre , la fabiduria eterna, la vir. 
tudinfinita, la bondad fuma , la gloria verda. 
dera, y fuente clara de tóda hermofura. Efte 
Señor es el prefo , el atado , y el abofeteado, y 
el acoceado ,y el que es tratado con tanta ino 
anidad. Pons 
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+ prendimieñto - 28% 
*¡Ponderarylo fegundo sel :fentimiento tan 
grandes que: tendria. efte Señor: de verfetan 
maltratado de una gente de tan poco conoci 
miento, que por lps beneficios que: les" hávia 
«hecho,recibia maleficios: Y+afsi fentia tú-Dios 
fertratado de lus enemigos, como: fentiria el - 
Lerlo de fus amigos: wviendofe Lolo, y ental 
afliccion ¿aviendole uno de ellas vendido otro 
negado; y todos dexado, Saca de: aqui deleos 
de (er verdadero difcipulo de efte Señor, y pros 
cura ne dexarle., fino acompañarle; y feguirle 
haíta la Cruz:; para que alsi goces del en fu 
glo ds Yiutosd 
MEDITACION XXXVH, 
no ARA A 
= Dela prefintacion deChrifio ante el Ponsi- 
STO, ANIBDIO fe Ansa Efuós.d 
Pp 'Unto primero Confiderar; to que ti Dios, 
>: y Señor padeció en aquel largo: camino, 
que le hicieron hacer defde»éb Huerto, hafta 
Aa ccala de Anás:al qual llevaron fus enemigos 
dándole de golpes, y empellones, haciendole 
3r de prilla , medio corriendo ,y tropezando, 
y YT 2 como 


292, Meditíciono 7. 

tomo at frinejantes cálos furlehcontécer 4 los 
quejvan comodádrones , y facincsofos ; ly: ma- 

A O 
civPónderar la» manfedumbire, y:lencio com 
¡Ciel Señor Mftiay y padecirán ditipa adotds 
cortefias:spues nuneala tuvo, nia pudo 
tener ,aunque Tus exieraigos: fingian que Ta 
tenian, atormentandale , eomo:áculpado.:Sa- 
* gañas de aqui defeós delimitarebexes plo:deé- 
teSeñor, cn cñlab, y ipadecer; quando : (e te 
ofieciere y dcafion te. le dieren:phos: noes 
mucho:; quezopidalto stantas- culpas) y. pecar 
dos, fufras, y calles por amor de Dios: edigurial 
gareciendo de ellos te dió tan grande exemplo 

de pacienicia, y MfimeRtoA TIM 

Punto legundo. Confiderar; quando en 
tracon aaquelioscmalos minitas pora Gin 
dad, conelSilvadoxsquegritos darian , pre- 
govindosia prefia ¿quo dlovabah? PO 
quamdifercarel ¿niada fic ea; cn Jerufalenr 
de lá querhizd be Se el dia de Romos, pue, 
enaquellaibas muchos:con palmas en en 


nos sen feñalode la viétoria , quesbavia alo 
zado ¡en efayibas con cfpadaso y lanzas hero 
Blesa «£ T feñal j 
: 


E a 


“q 1 prefendación. 2 

leñatido depen clla:levántaban todos Tas 
Voz parmalabarte diciódo: Bendito fea el quíé dies 
ben clnómbre der Señor: Em:efta. levantábam 
tl grito para afíentaric diciendole mil injurias; 
-emaquella tendian Íus topas por el fuelo, para, 
qiepaíafe oy: 14s pilatle ; en efta; tiraban dé 
duscóftiduras 37 Teilasirafeabany y quitaban; 
—yaúndoíus barbas y cabellos: le tiraban: De 
aqui puedes facarentodasilas podías una igual; 
dididelanimo y conformidad»con la: Divina 
voluntad,acordandote ef el tiempo:de lá profe 
_peridad, dé laadverfidad, y enel dedahora de 
kude(honra ¿y:.eteel dia bueño de el malospues: 
es cola clara; qué mi ráro.de placer, fe le ham, 
| de fegui ¡mxich sd prlaraoliiicos iy. ón 
aqi Puntorerceto.Cónfidetanqhales iriari 
Aquí actolántos piesaderuDirino Salvas 
dor, sodosilenos de farípre: $ delotlados.comw 
Jos tropezones ,y piíadas ;querle-dáriari er 
dlosaquellós infernales miniftroso' 5 > ¿ 
«Ponderary do primero ¿como comienzan Y 
Pagar cftosDivinos pivalos.pecados, que ham 
cñesidollos tuyos:, endós caminos aprefara. 
do iddsfbrdondidarmiminadad coma 
| ROLDET Ta plx 


AMAR 
split iortus ántojos': lo. fegundos e befpiñit 
“y afe Bro conque: nuéltro Señor iba poraquel: 
camino:, y las virtudes que exercitó de humil= 
dad y y paciencia, ofreciendo a fu: Eterno Pa. 
dre aquellos paííos trabajofos en fatisfacionm 
_ de los que: tadas» para: ofenderle. Y lacando 
de aqui deleos:dé agradecimiento a ral Señor; 
que tales paños dio 'portufalud 2y remedios 
le fuplica te desgracia, paraxque «endereces tos 
doslos tuyos en fu fanto fericioy enla gua 
da de lu Santa Ley, y Mandamientos. 0000137 
¿€ ¿Punto quarto. Confiderar:; la.manera,y 
“modo con que “feria :tu Salvador.recibidez 
quando: legalke o yac ad: Palacio ¡del Pontifice 
nás , y le puficilen.en fu picfercia:; y enta de 
los Letrados debfar Loy. Conquearóganeia | 
pirita ee arexaminax sb CbrifoN. Señora 
teniendo 4 ti) Mageltad ex pie:oómo'reo , e 
vando.cllos fentados «como: dedico 
nias, y borlas de Dottores ; y! el» Maeftro: deb 
Cielo; maniatadoyy. preffo como fifuera la- 
dron ; y malbechor.: (Ls 20m óleo 255 
. Ponderar; quad fetentemente efaios No 
“Señor ahora ea mediorde dos Door; 
un ETT trados, 


e TS 


prefentacion. 199) 
trados , que lo eftuvo quando era de edad de 
dóee años, difputando con Ellos , y. concluyen 
doles. Entonces eftaba fentado 'en medio de, 
ellos , preguritandoles , y refpondiendoles com; 
eftima , y admiracion dellos, y ahora eftá ent 
pie; y fi refponde a las preguntas ,que le has 
cen ¿es con efcarnio , y burla del que esDoc= 
tor de las gétes:Saca de aqui deleos de húillar- 
te; y de llevar con paciencia (4, imitacion de 
Chrifto N. Señor ) quando fueres de otto tenis 
do, y juzgado por. necio , e ignorante, 4 cie 
erlo afsi; pues de verdad lo:eres , holgandote. 
de parecer; timitarenalgo a tu Salvador. > 


MEDITACION XXXVHL > 


Dela boferada, y remilsion 4 Cayfasi 1 
Unto primero. Confiderar , que aquel Sés 
ñor, de quien dixo San Juan, que jamas 
hombre alguno havia hablado mejor que el, . 


ahora darido una manía, y bianda refpuefta al 
- Póntifice , es por un infame hombre herido , y 
dbofeteado. > 2 ip 0 


+ Ponderar, qué tal y tan laftimado quedas 


: PEr » A a ESE EN 
ti96 o Meniracion 38.000 colo 
via el delicado roftro del Señor con el furiofo 
golpe, y con la verguenza natural de tan gra- 
ve injuria! Y anpque avian fido muchas las bow 
fetadas, puíadas, coces, que en el prendimicne 
_toavian dado al Señor fus enemigos, de niix 
guna en particular fe hace mencionen las Dis 


' 


vinas Letras, fino.de efta, por:fer mas afrentos 
fa , que las demas y por.averfela dado enpre= 


fencia del Bontifices, y de muchos nobles yy 


principales: del Pucblo.-( r. Petr: 1.12.) San 


«arás de aqui compaísjon, y. dolorde aver abo. 
feteado yy 'bierido aquel rofiro:, en quien des 
fean miraríe los Angeles del Cielo, y correte 
de lo queite fientes, y quezas, no deque te 
abofeteen, que no usb a eflo, fino de que 
po tehonren , y eftimen:,quabdo eftás delante 
dé otros , queriendo fer en efto mayor que: 
Señor, y tu Dios, que tan afrentado, y meno 
preciado fue por tu cauía,  .. 3 

€ Punto fegundo. Confiderar la grande 
paciencia ;mantedumbre , quietud, y ferenk 


dad de roftro, que Chrifto N. Señor confervó. 


en fu Santiísima Alma > recibiendo tal inju das 
sn A EE” bes, e 


ermebboferada: 97: 
dela qualno fe vengo ni de: palabras ni des 
obra. eb o A 
-Ponderar; aue pudiendo hacer el Señor,que 
baxará fuego del Cielo,ó que latierra le-abiice > 
ra, para quele tragara y comfumicraagguel, 
hombre maldito.mo lo hizo, fino que moftrd;. 
con la obra eflar aparejado para ofrecer, y dar 
la,otra mexilla, fi fe la quifiera herir. Saca de, 
aqui imitacion y exemplo para po.airatte s an, 
exojarte por qualguiera cofa que te. fuceda, 
por.grave que fex, wi a bolver mal por-mal ; fi= 
“no aprender de tu Señora bolver bien por mal; 
(1Petr.. 3.35.) pidiendole: en efto ¡palo , te: 
de en todas las ocafiones que Le «obecieren 
aguella. confiancia de animo sy manfedumbre,. 
-quejcl tuyo, y mpltró, para que feas manlo, y, 
humilde de corazon, como-el lo Kid 
4. Punto “tercero. Confiderar:, as palas 
“bras manías , que Chrifto N..Señor dixo al que: 
lo avia afrentado , que fueron eftas : Sismal haz, 
UN y muefirame en que 33 fi bien, por que me bie 
ves, y notas de defcorcts, pues no eres Juez; fino, 
| teftigo?. ps abris Hari 37 79 
- Ponderar, que aungue <Ra razon: era tan; 
CS 


£ 


198: Meditación 38. 
concluyente, 'no fue admitida , ni le valid, nt: 
fe hizo calo de ella; fino antes moftraron ale- 
gria, y regocijotodos los que eftaban prefen» 
tes , de que le huvieffe dado aquella bofetada, 
fin que fe hallaile quien bolviefle por el; yre= 
trece el defcomedimiento de aquél mal 

ombre. (Joañ.18. 13.) De aqui podrás la. 
¿ar conformidad con laDivina voluntad,quan-> 
do no fiieren oidas,, ni admitidas tus refpnef 
tas ¿ni fe hiciere cafo de ellas, pues no le hi=> 
zo de la quedió el Hijo de Dios, cuya pro 
pricdad fue fiempre hablar bien ,ypor effoes 
aora herido , y maltratado , en. caltigo de las. 
cúilpas , que tu hicifte, y cada dia haces, ha=> 
blando mal. Pide al Señor te dé grada; para” 
quefiempre hables bien del , y honres á todos. 

qa. Punto quarto. Confiderar, que aviendo- 
Chrifto N..Señor dicho al Pontífice quien era, 
por averfelo preguntado, fiendo el, y los que 
con el eftaban , indignos de oirtal relpuefta, 
fin poderlo fufrir; embió atado al Señor de la 
vida a cafa de Cayfas, aviendole primera_to- 
dos los que alli eftaban dado a porfia de bofe- 
tadas, y pelcozones. (Mátt.26.75 kr 14.16.) 

doy Pon- 


e 


corñebbofetada. L$ 

anBonderar , como eftos crueles. Sayones atan 
ron denuevo 4 tu Redemptor, y le doblarom' 
Jas prifiones , posque,no: le les fuelle, ni algue 
no fe le quitaRle : y fu charidad estal , y tan 

fande , que guíta de leratado:cón nuevos la= 

eS, y: fogas, pordefatarterá ti , y ellos de 
das graves:culpas, que contra fu Mageltad has 
cometido:=De donde facarás defeos de lufrix 
tu afrenta: quando en publicos y fecrero fue» 
réstenido por culpado, y reo, pues de verdad 
ld eres:, riendo que tu Señor, por lo que es 
dieno.de fer glorificado ,es ultrajado , y balu 
Sonidos aa do nur cnmta ol ñ PE 
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sominaisieMaiant h Bs 
is ormoMEDITACION> XXXIX. 
heidisas dla dido Isa ao, 1 
uri Dela negación deSan Pedro. E 
Unto primero. Confiderar, que havien» 
+>=do huido Pedro condos demas Difcipu» 
los aquella noche de la Pafsion», y bolviendo 
ensi queriendo vér en que paraba aquel ne. 
- gbcio,:y que fimtenia la prifion de (u Maet 
ts0 te figirio. ¿ypormedioíde-J uan Evangel 
lifta ( de trasconocido-eb la cala del Pontifís 
“Gál 
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qye ¡iMeditdsion 3 9. 

«ec) entrowesi ellá y y fiendo temido de «Jos Que 
alizefaban por: Difcipulo fuyo ; le regh tres 
veces; jurando, y -perjurando:, que: 160:le eol 
nocia. trata der sobr b yl o 
-: 1 Ponderar lo quentravelsó ch alma del¡Se» 
diovel pecado ¿y grave injuria,.que efe Dilo 
«cipúlo fuyoe/hizo:y y. de que tioquerido: yy 
xegalado Apostol/y eútrerodostan honrado 
coniel Brintipada | de: la» Iglefa y c/te tuvicife 
lempachó de:parecer Diféipulo Íuyo. Sacade 
aquiconfuñon , y verguenza de' aver negadd 
ahuichas, veces!2 tu, Salvador, ya queno:cón 
palabras, a lo menos con cbras, deldoñandos 
te de la guarda de (us Santos Mandamientos, 
y de hacepalgunas colasideaiiHid omo el 
confeilar , comulgar , ó fufrir alguna injuria. 
Todo ello y que etrá, cofa 09) (inaltener ver. 
guenzá de parecer Difcipulo de: Chriftoz y 

gark? Porlo qualhpuedes temer, no té.co 

pichenda aquella fentencia, y cafigo del Sals 
vador, que dice: El que fe afreñitare de parecen 
ami Di/espulo delante. delos hombrésslitijodela - 


ve de los Santos Argeles. (Ear bs 
eS 


Virgen fe afrertaráde reconorerda e a .. 
»p3aH1 
e 


negación de'SanRedro, 304. 
«10€ :"Bonta fegundos: Confidervar ; quin ma 
docs: dudár qu lmocafica y 10 elearmentar en 
larprimera cardo, mues 54 5. Pedo, lassocabo- 
«nes degronezar sy prelusmórcanto: less yy ode 
Lu virtud, y las compañias , fueron -cacla de 
ducaida Pordó:qualdige el -Ecleftaltico»: El 
quema el peligro  perecera enel. ( Ecclz. 4% 
- crPoráde:ak , qué el que era piedra fundamen- 
“al de la Igléfra: yy tamifayorecido. ¡del Señor: 
El: qué confelsosá JebrGhrifto: por Hijode 
Dios vivo": El quesfé:>freció.4 morirporel,a 
- noefcanda'izaríe , ni huir; ahora (halla ran 
—acd, y teme tanto que preguntando de una 
- Inozuelas lí era Difcipulorde: Chrifto ,. [e 'em- 
pacha, tome, y tiembla, y le niega una, dos, 
y tres veces, Sácarás de elta flaqueza de Pedro; 
«uan dertacitá do caércleque mucho confia,y 
 prefumedesi! Y pres:ho' eres Pedro ¿ni pie- 
diras dinomojbo-, y lodo; yodo el oro-, y pla- 
«<a de talfiararirud efta lobre, pies; de tierra 
- fandado y puna chinita palta para derribarla,y 
dar con toda:la maquina en. el duelo, Den,o. 
34) noblalones , mi bravees y queno ay otra 
spvalentia y sii yitud ¿dino la que porel conoci» 
| > esl 7 '  Miento 


ko 


302 Meditación 39:00" 

¿miento humildo de si miímo eftrivu eñ la bon» 
:dad:; y mifericordia del Señor : y afsiz para ab 
«caer,te comple huir tamala. compañia, y. qual- 
«quier peligrofa/accion,arrogancia, y prelum- 
ELO. + Mor: e MAA E AMIA 
q. Punto tercero. Confiderar, que luego 
ique Pedro negó a fu Maeftro , movido Chrif- 
to de compalsion', y doliendofe de vér caido 
sen tanta miferia, y: delventuraa aquel Paftox 
“de fu ganado , y aquella oveja perdida, qué 
era cabeza de todos, mirandole ,le“gano, y 
- eonvirtió. (Lee 22.19.) nuiabas 

Ponderar la infinitarmifericordia , y chari= 
dad de Chrifto N. Señor; el qual, aunque e£. 
taba rodeado de enemigos ,y cargado de tras 
bajos, fe acuerda del Difcipulo yy en lugar 
de cáftigarle , fe compadece del, y bolviendo 
a el fus ojos de mifericordia, alumbra con loz 
del Cielo: los fuyos cies 5 para que conozca, 
y vea lus yerros: porque los ojos de" Dios tie- 
nen tal propiedad, que abren los nueftros,def- 
pertando los dormidos,y refucitándo los muer- 
tos. Saca de aqui afe fos de amor A tfte Señor, 
pues quando tratas de ofenderle, pone ns, 


PR negation de San Pedso, 203 
Tes medios , y remedios para perdonarte, com» 
paceciendofe de ti, mirandote con lus ojos de 
milericordia , y tocando tu corazon, y todo 4 
finde que fientas, y llofes tus culpas, y pee 
tados. : ; 
Punto quarto. Confiderar, como en 
alumbrando el Señor , y penetrando con aque» 
Ma vifta callada, y amorofa aquel alma herida, 
y llagada, para que arrepintiendofe de fu pe» 
cado , le lloraíe amargamente ; pero comen. 
20 luego á hacerlo,y para fatisfacer mejor con 
la penitencia, fe falio de aquella cafa, y Pas 
lacio , donde tan mal le havia ido.(Maz.z.57.) 
Ponderar, como Pedro ,por aver negada 4 
fa Señor, y Maeftro tres veces en una noche, 
loro, y fe arrepintió de fu pecado portoda fu 
vida, y hizo una muy dura, y afpera penitena 
cia, aun no entendiendo que Dios le havia ya 
perdonado todos fus pecados. De aqui puedes 
lacar deftos de hacerla tu de los tuyos, pues 
no una noche [ola fino toda tu vida: y no tres, 
- fino innumerables veces has negado, y buelto 
las efpaldas 2 Dios. Por lo quat te comple , 6 
- Quieres que te perdone , lloras, y fentis ms 
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soR e Meditación: ap 
) pio 'erastuspocados; esp penita de 
ellos... -: ¿CTO AS CLOS l 
$ ub 00Y.a 
"2 MEDITAC I ON. XL: 
Ss 0 
- Trabajos de Jesus. en, caí de Cay É 
play mache de faPafsión.'>, 
Pp ¡Unto pribrero,Confideras la selpueltas que 
N. Señor dio al Pontifice-Caylás 4 la pres 
gunta que le hizo; conjurandole por:parté de 
Dios, que le dixelle quien eras y,como;el Sale 
£ador relpondiclle 4 elta pregunta la verdad, y 
loque convyenia2 Lu perfonasacicgo:el Ponti 
Íice con el refplandor de tán gran luz 5 paré 
ciendole como a Juez 'apalsionado, que ayía 
blasfemado safsi el, como todas Jos de [wine 
fame Conlejo:,  ODdenironial Señor¡danuerze; 
y nomirandoá la: gravedad; de lsoprilenas 
maltrataroná tu Salvador, - e 
-Ponderar; la manfedumbre con quel ÑN, ser 
dor lafió cfias delcortelas . y afrentas , y 0yO 
aquella injufa fentencia: Reo.es , y culpado, y 
digno de ¡mwerso, Como ca oyendo cho aquel 


L- 


| 
EA j 


Ñ 
47 


$ 'd o 


omoche de Pafsion.. 305 

- Cordero fin mancha, fe ofrecería de muy bue» 
an gana a la muerte,por dar la vida 4 aquellos, 
que le condenaron. 'Saca de aqui deleos de de- 
“cir Jo contrario, queeftos cuemigos de Dios 
dixeron: Esa faber, tal inocencia, como la 
de elte Señor, tal Bienhechor , tal Salvador, y 
Macttro , digno:es-de lalvida , tal Dios, y tal 
Redemptor digniísimo es de ella, y todos los 
que le condenan, ofenden , y aculan merece- 

dores de muerfe eterna. 

€. Punto fegundd, Confiderar, como por 
fer muy tarde , y tiempo de recogeríeel Ponti. 
ficé , y los fuyos , entregaron al Salvador a los 
SoldiWos, y guardas, para que belaflen [obre 

el, y haciendolo elos alsi;, para vencerel fue, * 

ño de lamnoche , efcarnecian , y burlaban de - 
Chrifto, y cubriendo fu3.ojoscon un trapo,he- 
'rian íu Divino roítro ,diciendole:: Adivina 

quien tedio. (Mattb.14. ps) .* 
¡Aqui puedes confiderar a Chrifto N. Señor 
lleno de tátas penas, y srabajos,ulrrajado,y me- 
«noÍpreciado de todos los grandes, y meno.es; y 
-no fueta-la menor pena veríe vendados lus Di- 
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308 Meditación 40. 

vinos ojos,para: que 4 fu Íalvo le pudiclfén fus 
enemigos herir en el roftro, entendiendo ellos, 
que de aquella fuerte no los veria , porque es 
propio delos grandes pecadores defear no fer 
viftos ; para poder pecar mas liberalmente; pe- 
ro no por ello dexaba de verlos con los ojos de 
fu Alma, y Divinidad, porque era Dios , cu» 
yos ojos , dice el Sabio, que contemplan en to- 
«lo lugar al bueno, y al maló, y al bien, 0 al 
¿mal , que cada uno hace. (Prob. 15.3.) De 
aqui facarás, que quando pecas , Olvidandote 
de que Dios te misa , tu eyes el ciego, y el que - 
ac engañas, tapando tus ojos con elte falfo , y 


negro velo ; qué los de Dios, muy clafos , y 


de 


cubiertos eftán fobre ti mirando tús obras, 
penfamientos, y palabras ; y alsiteme de o 
mas ofender A efte Señor, trayendo fiempre a 
“u memoria aquel dicho admirable , que dice: 
MIRA, QYE TE MIRA Dros. 

q Puntotercero. Confiderar , como tras 
efta injuria, aquellos inhumanos corazones hi- 
'gieron al Salvador otra no menor, que fne efcu» 

irle en fa Soberano roftro , llenádole de aque- 
Mas alquerolas , y hediondas falivas, q todos 4 
porfa, 


/ 


noche de Pafsion. 307. 
perfia, tomo cran muchos, Je echaban , dexano 
do aquella cara, que con fu hermofura alegra 
da Corte Soberana, grandemente afeada, y obí- 

carecida. 
Ponderar, qué roftroesel afeado , y efcupi- * 
do, como fi fuera un.sincon, y lugar mas vil,y 
.defechado de! mundo, y hallarás, que es el rof- 
tro del Dios-de la-Mageftad , desquiendice fu 
Profeta : Mueftranos t11 rofiro , y Jeremos falvos, 
tP/alm. 79.20.) Es el roftro. , delante de qisien 
cubrian el fuyo los Serafines , de puro refpcito , y 
reverencia. (Hai. 6.2.) Esel roltro eel que con 
fs Divina faliba diboviga a los ciegos , ozdo á los 
fordos, leng:a a los mados. Es el ro.tco, en quien 
no fe bartan de mirar , y adorar los 47 geles del 
Ciolo. (Marc. 7.3.4.) Sacarás de aqui afyétos 
de compaísion , y dolor, fintiendote de f3r 2- 
feado, y elcupido el roítro de tal Señor, pór ta- 
les, y tan viles malvados; de ver maltratado 
al Criadorpor criaturas tan baxas, 7 A 
do lu Mageltad fer afeado., y manchado , para 
que tu quedaííes lavado , y limpio. 
- € Punto quarto. Confiderar, las palabras 
adrentolas , que hafta los picaros de cocina de 
JE y 2 aquel 


pa 


308. Meditación: 50. 
aquel Palacio decian a Chriflo , 4 quien tf 
bien daban de bofetadas , puñadas:, y coces le 
preguntaban: Adivinx quien te dio , pues dices 
que eres Chrifto ,y Propheta , quien es el que te 
did efinboférada ? Quien te dio efle puntapie?' 
Quien te div effacoz? Gimien te dio efte pefco 
z0m ? Y dañido rifadas, y haciendo burla del, 
daban 4 "enteñfider y que le “tenian por Chrifto 
«fingido', y Ptopheta Ralío, : 
Ponderarla pacienciavinvencible ; y corazon 
amorofifsitio con que fufria todo efto Dios , 
N. Señor, el qual tenia mas laltima de la culpa 
de los que le atormentaban,que de la pena qué 
+ Ll padecia. Saca de aquí afeÉtos , y deleos- de 
- — padecer-alyo por elte Señor”, que tanto padece 
“por ti, amando de todo corazon al que tales, y 
tan grandes mueftras de amor te dio, juutando 
con la contínua accion de gracias , continuos, 
fervicios por ellas: ey 8 


MEDITACION XLI. 
De las pregrantas de Pilato 4 Chriflo N. Señor.” 
Unto primero. Confiderar, quan defeada 
tenian lamáñana, afsi JefuChrifto, có- 
mo 


Preguntas 4 Chrifio. 109 
Mo fus enemigos ; pero con muy diferentes fia 
nes; el Señor para, padecer , y morir; y ellos 
para:executar lu dañada intencion, que era de 
quitasle la vida : y.en amaneciendo , fe bolvie- 
ron a. juntar el Pontifice Cayfas., y fu Conci- 
Jo, y llamandoá Jesys fegunda vez le pre- 
gunta : Eres. Chrifio Hijo de Dios? (Mat. 2.1.) - 
Pero.el Señor no 12 dió” relpuetta a propofito 
delo que defcaban faber. Y 
« -Ponderar loque te conviene 2 ti hacer efía 
pregunta al Señor; pero con difurente volun- 
tad , y defeo del que tuvieron fus contrarios, y 
decirle : Señor anio, fi fois Chrifto, fi foisel Me- 
Has prometido , fi fois el Hijo de Dios vivo, yref. 
Plandor de la elorsa de el Eterno Padre , como es 
verdád,g lo A , como efá vueftro Divinaroftro 
Ban disfewrado 2 Como tan afeado con falivas? 
Como s4n.cardeno com bofetadas ? Y facando de, 
aqui afettos de ternura , y compaísion , acaba 
'€ conocer , que tus pecados fon la canía de 
laver parado 4 tu Chrifto , y tu Señor de la 
Ianera quede vés, y fui mucha charidad di tel 
Hmonio, de que es. Hijo de. Dios,vivo, pues 
- Pxo.que el no pudiera fufiir tantos tormentos 
Y 
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319 Meditación AT. ; 
pecados, que no hizo ;y adcrandole contodó 
fu corazon, di: Vos, Señor, fois mi Chrifto, 
y mi Dios, mi Salvador, y Redemptor, y el que 
treinta y tres años havia , que teniades tantas 
ganas de vés por vueítra cala efte dia de trába- 
Jos, y penas, para librarme 4 mi de las eternas. 

« Puntofegundo. Confiderar , como en 
oyendo él Pontifice la refpuefla , que el Señor 
dió defpues fu pregunta, fiendo El, y todos 
los que con el eftaban, indighos de oir lo que 
no merccian , le trataron como iunefclavo. Y 
por parecerles , que era muy poca la pena que 
ellos podian dar al Señor, le relaxaron al bra- 
20 fegtar del Prefidente Pilaro,para que le ajuÉ 
ticiaffe , y atormentafle mas cruelmente, (Mat. 
eo 

Ponderar la providencia ; y fabiduria de N. 

Señor Dios , pues quifo , que Judios, y Genti- 
1es concurricfíen, y fe juntaffen 2 dar la muerte 
al que moria, para dar falnd a todos; pues q 
muerte es nueftra vida, y fu condenación nuef- 
tra lalvacion: Sacarás de aquí cómpaísion; Y 
Jaftima de ver 4 tu Señor, y 4 tu Diosaborreci- 
do de todos y afsi de doside fu-nacion, como'de 

% E los 
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prermntas A'Chrifto, 31r 
los que no lo eran. Y ductete, que muchos de: 
los Chriftianos hagan otro tanto con [us pécas 
dos ; y fi efto hacen los que tienen obligacion 
de-fervirle , y honrarle, qué maravilla es, que: 
los Moros, y Gentiles , que no le conocen , le 
- Ofendan?" - 
“4. Punto tercero. Confiderar, ta prefenta= 
cion, y acufacion de Chrifto ante Pilato, como 
- fifuera un maihechor, y alborbtador, fiendo 
rénido porhombre , que prohibia fe diclle eb 
tributo al Cefar, haciendofe el Meli promez 
tido de Dios. (Luc. /. 24m. 2.) E » 
Ponderar , como en todas eftas acufaciones, 
y calumnias no hablo Chrifto N.Señor palabra 
para lu defenía , delcubriendo 'en elto fu grars 
- manfedumbre , y paciencia, y moftrando por, 
la obra, quan vehemente era el deleo , que te- 
nia de morir por nneftra falud ; pues no quifo 
con fus palabras dilataf un punto la muerte; 
que ellos defeaban dar. De aqui podrás facar, 
- que la mas fuerte arma para rehítiraá tus ene- 
migos en medio de los torvellinos, y perfecu. 
ciones , es la confianza en Dios, como la tuvo 
efte Señor cuyo nombre fue-admirable, pues 
p 7 no 
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no folamente lo fue en las grandezas, y mila. * 
ros , fino enlas baxezas ,-y trabajos; admira- 
Le en lu mantedumbre ¿admirable en Lu pa- 
ciencia , y fufiimiento ; admirable en fu filen= A 
cio ,dandete 2ti exemplo como has de faber 
callar , y no cfcular, quando te RS + = 
de tus faltas , y pecados, aunque: no te halles 
«ulpado. 10.0. 
4: Pynto quarto. Confiderar, como avien- 
do oido Pilato todas eftas acufaciones, fe ens 
t10 conto enla fala del tribunal , para 
examinaMes, y preguntar le de todo lo :opucíto 
Y haviendo oido todas las Divinas refpueftas 
de la boca de Dios,en quienjamás fe hallo do-- 
blez, ni engaño, viendo fu verdad. y entereza, 
Juzgo, ue era hombre innccente.Fosm.18.D. 3» 
Ponderar,, el defeo que tendria: Chrifto N. 
Señor, de que elte miferable Juez abriera los 
ojos de lu alma , pará que le entrara en ella el 
gayo de la Divina luz. ) 1. Petr. 2. mum. 22.) 
Pero el delventurado , AUNQUE comenzo. ¿4 te- 
ner defeos de faber la verdad , no efperó la ref 
puefta', porque no mereció oirla de la boca de 
el vesdallig Dios: (Joan. 18.7. 32.) Saca de 
tar” Ys aquí 
P y I k 
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" aquí defeos oe verdad.,y de que Dios; 
como Padre, y Author. de ella, te la enfeñe,: 
creyendo , que es verdad fa vida, verdad fus 
milagros , verdad lus Sacramentos , verdad to. 
do loque enfeño, y predico, Y pues elta es la 
pura verdad, aunque te cuefte la vida en defena 
la de ella,como á tu Dios le coftó la fuyahuel.. 
ga de perderla, que_no feria perderla , fino 
ganarla. , 5993 

3 j i 

MEDITACION XLIII, 

De la prefensación de Chriflo N. Señor anteel 

. - Rey Herodes. CIA 

Pp Unto primero. Confiderar, como enténa 
diendo Pilato , que el Salvador era natu» 

ral de Galilea , y de lajurifdicion de Herodes, 
que aquellos dias havia venido::2 Jerufalen 4 

celebrar la fielta del Cordero , embiofele, sa 
que fueffe Juez ,y conocicfle deJa cauía de 

aquel prefo,que el tenia por fubdito fuyo. 

(Luc. 123:000B. do ys 

Ponderar el trabajo, e Menominia, que N, 


Señor padecia defde la. cafade Pilato > pi 


sd Meditacion 42. ' 
Palacio de el Rey Herodes, y llevandole aquel. 
los crueles enemigos , con grande eftruendo, y 
ruido ,pormedio de las plazas, y calles de Je- 
xulalen , para quetodos le “ieflen, y notaílen 
de culpado , y malo. Sacaras:de aqui compaf- 
fion de ver al Hijo de Dios fer traido por tan- 
tos Tribunales , y Jueces , uno peor que otro, . 
queriendolo asi fu Mageftad , para tener ma- 
teria harta en que moftrar fu mucha paciencia, 
humildad , y lufrimiento , dandote exemplo, 
para que le lepas imitar , y feguir en eftas vir- 

tudes. E 
q. Punto fegundo. 'Confiderar, lo. mucho 
«que fe alegró el Rey Herodes, quando vió al 
Salvador porque havia oido decir de ¿l'gran- 
des cofas de las maravillas que obrava yy mila- 
gros que hacia, y afsi defeaba , que delante de 
£l hiciefíe alguno. | 
«Ponderar , que por:no huir Chrifto lamner- 
te, ni el tormento ,no quiío hacer delante de 
Herodes milagro minsuno; por entender lemo= - 
via, no el deleo de lafalud efpiritual; no el 
gufto, y vana curiofidad : ni tampoco quiloef- * 
tc Señor hablar palabra ninguna en detenía de 

= lo 
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Ca, preguntas ¿Chrifto. . , 3Y$- 
lo que le preguntaban : todo lo qual redumda- 
ba en mayor afrenta de Chrifto:' Saca, de aquí 
defeos , que Dios comunique la virtud del 
filencio , y aue cl refponda por ti 4 todas tus 
dudas, y dificultades, utiles, y provechoías 
para el bien , y remedio de tu alma, que efta 
lena de ignorancia, y por ti lolo no podras 

dar refpuelta, que buena lea, ni falir de ellas. 
| € Punto'tercero. «Confiderar, como vien. 
do el Rey Herodes, que Chrifto no acudia 4 
a dar guíto a fu cord liviandad, le menofpreW 
ció, y con todos los de fu Corte le tuvopor 
fimple, y loco , y alsimo le pareció condenar 
lc 4 muerte fino afrentarle, E por' burla, y 
efcarnio le viftielen una ropa blanca, tofca , y 
grolerd. as OLipsijan a 
Ponderar, 4 Chrifto N. Señor en: efte paños - 
mofado ; y vituperado del Rey, y' Cortefano 
tratannole como un loco, poniendo en élto- 
dos las manos cón burlas, y mofas muy pelas 
das; y efto hecho , le remitió cl Rey al Pref 
«dente Pilato , como quien dice ; Alte buelvod 
embiar efe loco; y fin juicio. De donde pue» 
des lacar deleos de- acompañar comuel elf 
Pa 2 
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2 tu verdadero Rey, y Señor, el qual lufrió too 
oseltos elcarnios| con admirable paciencia, : 
enfeñandote a hacer,poco,cafo de los juycios,y 
aprecios del mundo loco; y de lus dichos, y 
hechos , delea padecer por la juficia , y fanti. 
dad , para tener cierto , y feguto el Reyno de 
los Cielos. Pues no ay. mayor cordura, que 
holgar de fer defpreciado por amor de Dios.ni 
mayor locura, que bu [car ler honrado fin él, 
- $ Punto quarto. Confiderar; que entre 
tantas veftiduras como mudo aquella noche de ,. 
£1 Paísion , Chrifto N..Señor , nunca permitió 
el Padre Eterno, que le pulieffen lus enemigos. 
Una ropa negra (hiendo nío., y to'tumbre en 
tre ¿los Hebreos 3que el que faliaal. Tribunal 
á lerjuzzado, facfle veftido de negro, Yo, qual 
«gra feñal de condenado )lino que quifo fuelle 
Neda inocencia”, O'colorada deyamor. .- 

-.. Pónderar ¿como aquella yeftidura que le, 
dió a Chrifto N. Señor por mofa : fue figura 
dela blancura , y pureza de fu Santifsima Ani» 
ma, y de la inocencia de fu.vida , como: lo de» 
elaro fu: enemigo , que le fentenció, diciendo; 
No he halladecn 2l 095 por ari 


ES 


untas A Obrifo. —, 385 
| A ct Sacado aqui defeos, de 
- Que te vifta”, y atavie efte Señor tu alma con la 
veftidura blanca de lu inocencia, y tu cuerpo 
con la de lus delprecios ppara que envrodo Y 
fepas imitar yy afsi quedarás mas blanco, y 
puro que la nieve. (P/alim. so, 14M. 4.) 
MEDITACIÓN XLTIL, 272 00 
: - A Ed Leibhart gjay! Es 
Dela comparación de Chrifto con BarribAj.' Y 
PD Unto primero. Conliderar , quede. 
feando el Prefidente Pilato librar a Chrif. 
to de la muerte, haviendo por hon:a de la 
Paíqua de foltar algun condenado 4 ells, 
dixo 2 los Judios: 4 quien  qusreis ue 
— Suelte, a JESUS, que f? dice Chrifto 0 a Bárrái 
bas 3 Que porder elte hombre tan Tediciofo, y 
malo , tuvo porfin duda, que por no darle X 


o ci a 
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| €l la vida, fe la darian 2 Jesvs.(Mat.17.m17.) 

Ponderar, lahumillación de Chritto“Señór 

| « pues fiendo tan grande, tan fabio: tah fan: 

to, y tan bienhechor, todos le igualaron, y 

compatárón con Barrábás , que era ui homisté 

infame y ladrón; homicidas ips" cu 
a 1CO0 
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blico-malhechor. Saca de aqui deleos de no'in» 
dignarte , quando otro menor, y peor que tu 
fuere antepuefto á ti, y mas honrado , y efti 
mado : quando de aquel le hiciere cafo, y nu 


deti; quando al otro le le encargaren los Ofi= 


cios, y negocios, y no de ti fe hablare, ni fe 
hiciere calo , pues por todo efto palso tu Se- 
mor, ytu Dios; 3* 17H 

€ Punto fegundo. Confiderar,como aquel' 
Pueblo ingrato , y aquellos ciegos, y apafio- 
nados votos de los Eferivas ,y Farifeos pider* 
al Juez lea fuelto el matador de hombres , el 
malo ,.el facinerofo libre,y el Author de la 
vida crucificado, y muerto. 
- Ponderar, quan mudables fon los- hombres, 
y quan faciles de dexarfe engañar,pues los que: 
pocos dias havian 4 grandes voces aclamado 4 
Chrifto por Rey fayo, ahiora con diferentes cla- 
mores dicen, que no quieren, fino que viva 
Barrabás , y muera Chrifto. Sacarás de aquí 
confulion.de tu fobervia , y procura de oy mas 


A mk + e 


humillarte , y abaxarte , viendo á Dios N.Se- 


ñor , que es tenido cn menos ,que el mas mal 


hombre de el mundo, y aqui verás cumplido: d 


- comparación, 319 
Ktra lo que efte Señor dixo. por fu Prophetas 
- Gufano foy , y no hombre , oprobió de los hombres, 
y defecho-del Eueblo ; y por tal es.el día de oy te» 
nido de los que le debian honrar, y eftimar fo- 
bre los hombres, y Angeles. (P/alim. 11. 7.7») 
4 Punto tercero. Confiderar, que mien- 
tras mas gana tenia el Prefidente Pilatg «de li- 
brar 4 Chriíto, mayor defeo tenian los Judios, 
de que foltaffe á Barrabás.. Ponderar las veces». 
que pafía entre tu carne ; y tu cÍpiritu un juie 
eio lemejanre 4 elte de los Judios, el uno ef- 
cogiendo 4 Chrifto ,y.el otro 4 Barrabás ; el 
un> á Dios, el otro 4 la criatura; el uno buÉ 
ea la honra vana, y perecedera:de-los hombres,, 
el otro la de Dios) que es perpetua: , y eternas: 
el uno, finalmente ,bufca las cofas caducas,y 
- tranfitorias,el' otro las eftables, que para fiem» 
¿pre permanecen. Dé lo qual facaras grande: 
arrepentimiento de haver dexado á Chrifto, 
“bien fumo , por cola tan vil, y defpreciada,. 
como es Barrabás , quiero decir, haver tantas 
veces efcogido., y tenido en mas.á la criaturas: 
al deleyte fenfual, y 4 la honra vana, que a 
Jefu-Chrito N? Señor; en quien eltában en» 
ES / serrados 
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encerrados tódos los Henes, y theloros de lá 
fabiduria, y ciencia infinita de Dios, y aver- 
guenzate de efto milerable. ( 44 Col.4um.23:) 
q Punto quarto. Confidejar, como abo. 
nó Pilato 4 Chrifto, y tefificó al Pueblo de ln 
inocencia, diciendo : Yomo hallo canfa en efe 
hombres, por la qwal merezca mecrto; pero el 
Pudblo furiofo, levántando mas el grito , dio 
voces, y dice: Crucificalo y órucificalo. ( Jonma 
18, 04m. 18, E ; 
-Ponderar lo mucho , que N. -S:ñor fentiria 
“aqucilos repetidos clamores, viendo , que no 
folo pedian; que fuelle muerto ¿fino que aca 
bafí- con tán: cfuéel muerte , como «era la de 
Cruz. Saca de aqui dolor de que rus pecados 
hayan puefto 4:Chrifto'N. Señor en tan grande 
aprieto, pues ellos fuéron los que dieron vo» 
ces, para que fuelle csucificado. Porlo qual 
te cumple añorrecerlos, abominando de bef 
+ «jas tan crueles , y fingrientas , que 


+» com tanta i¡ohumanidad quitaron >, 
la vida a tu Salvador. 
ts NE $ 
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los azotes. 392: 


MEDITACION 'XLIV. 
De los azotes q1e el Señor recibió en la Columna. 
Unto primero. Confiderar , como: el Pre- 
YX fidente viefle, que aquella traza no le fa- 
lió bien, y quetodo el Pueblo eftabartan alte- 
tado , tomo otro confejo para aplacar la furia 
de aquellos crueles enemigos, y fue dar contra 
el Señor de los Angeles fentencia de azotes, 
-Ponderar, quan injulta , cruel, y afrentola 
fue-aquella fentencia,que el Prefidente dió con- 
tra N. Señor fin embargo, de que labia el muy 
bien, y le conftaba de lu inocencia. Pero Jefu- 
Chrifto:, levantando” lus ojos al Padre Eterno. 
le diria aquellas palabras de fu Propheta: 4pa- 
rejado efioy , Señor 130 , para los AXOtes , y com 
defeo de pagar lo queno debo, ni burs?. (Plalm.. 
37. numa: 18.) Y aceptando aquella inhumana 
fentencia, finapelar, ni fuplicar de ellas, ofte=: 
ció de muy buena gana fi Santo cuerpo 4 los: 
azotes , en latisfacion de nueítros pecados. Sa- 
ca de aqui defeos de note nai quando fue= 
res de us luperiores, iguales , ¡O MCHOTES , 1C=: 
: ES pre- 
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prchendido , y caltigado , aunque no tengas: 
culpa; pues vés A Dios; que careejendo de 

ella, no folo es reprehendido, fino azotado tan 
cruelmente ¿ fiendo tratadd:-como un: ladrón; ! 
con tanabominable caltigo , fin quexaríe , ni? 
hablar palabra mas que un mudo... 
4. Punto fegundo. Conhiderar, que en dan.' 
do el Juezla fentencia de azotes, aieron aqué- 
jlos crueles verdugos al Señor de los Cielos al: 
Criador del mundo, a la gloria de los Angelés,. 

y baxaronle:al patio, lugar de el fuplicio, dóh- 
“dale defnudaron cen barbara inhumanidad., y: 
fiereza , de lus veftiduras, y le cubrieron de a.! 
—zotes. (Plalim. 37: num. 14. Matth. 19. 9.26.) 
Ponderar la verguenza , que padeceria aquel 
Señor, que vifte los Cielos de nubes, hermoséa: 
Jos campos de flores, pucbla los arboles de ho» 
jas, las aves de pluma, y losanimales de lanasy> 
PETER ,viendefetandeínudo , y pabre , lim: 
Ml6 de ropa: fobre 51, y:delante de tanta. gente 
eomo alli eltaba, fin tener ojos , que fe compas 
deciefíen de él; ni echafíen fiquiera :A cueftas: 
una Cc Na ¿para cubrir fu defnudéz. Sacarás des 
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dos locueidaeos de heriraquel, Inocentilsiz 
- ¿mo.Cuespo de Jess, N. Señor que ¡eltaba ya - 
molido con:lgs azotes, que palfaron.( Leszun al: 
gunos Santos dicen) de cinco mil, le defataron, 
ynopudiendole el Señor tener en; pie; caeria 
Lobre la.balía de fu Sangre.» que al pic de, la 
Columna cítaba. > iS 
“Ponderar la foléedad , y delamparo de Chrif- 
to Y. Bicn;.pues. no tenja alli amigos ,mi.cO» 
nocides, que le ayudaflen á levantar fino ene- 
migos que le pifaffen, hollafíen, y acoceaffen, 
¿para que, facaffc fuerzas de flaqueza, y fe lez 
_vantalle,- Saca de aqui gran confidnzasdo) pere 
* don de pus pecados, pues tanto paglece elte Se- 
, or por librarte de ellos , y un gran defto, de 
.eftar arrimado a los ¿pies, de Chrifto, belando 
unas veces con el efpiritu, da tierra, que eltá 
- bañada con fu Santifsima Sangre,otras te abrar 
za con qué la Santa Columna: ,que labrada, y 
<imalrada cftá con efte precioforoficker: de la 
Sangre, de el.Cordera , pues, da derramó para 
hacerte fuerte ¿como Columoa, en el Templo 
de Dios , eftó es , de invencible corazon , para 
* geliflir,á qus eheIDAgOspalsiOn pJUsasdciopes- 
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- Dela Capa de purpura , y Corona de Efpinas. * 
ID Unto - primero. Cónfiderar , como ha- 
viendo acabado con el caftigo de los azo= 
tes, vinieron al dé lasefpinas,y llegando aque- 
Mos crueles foldadosá Chrifto N. Bien; lo priz 
mero que hicieron”, fue veftirle una ropa colo= 
rada; que era infignia de Reyes , pero 4 N. Se- 
ñor fe la pufieron por burla, y oleo , para 
dar y mae al Pueblo, que fiendo pérfona 
vil, y baxa; fe hacia Rey". 2 00.00 > 
- Ponderareomo'lo que tenia el mundo 
honra y convirtió en delhonra de Jefu-Chrifto; 
para hacervifa, y mofa del, “Saca de aqui u 
“grande compafsion de las, fimmas deshonras, 
que padeció tu Señor, y tu Dios, y de fu hu. 
"millacion; pues llegó 4 fer rifa, y mofa de los 
"hombres. Y fuplicale , no le eftimes tu en tan 
“Poco , cón tus pecados le! menofprecies, 
«omo los foldados lo hicieron; mas antes le fir2 
vas , y ames; deleando te vifta, y honre con ef- 
ta [u preciola, y coftofa libréa , para que cor» 
«137 4 - X qe 1i6n» 
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riendo en pós del, aunque porella te corra el 
mundo , mereicas verle yy gozaregen el Cielo 
con las ricas, y preciofas veftiduras de gracia, 
Y Biomasa om NS 
4 Punto fegundo. Confiderar, como kue- 
go. traxeron aquellos crueles enemigos una 
cruel. Corona''de juncos» marinos. (.que.cran 
unas agudas , y largas e Ípinas ).feila fixaron en 


ía Secrofanta y; y delicad: fsima Cabeza ,con la. 


qual padecia por una parte muchisimo dolor, y 
por otra lumma ignominia. O 
-¿Ponderar como elta Corona mo.fue de oro, ni 
de plata , ni de perlas, ni de piedras «preciofas 
no detrofas ,ni-ólozolas M9res» teniendola cefte 
ñoritanbien,merecida;.por der €l verdaderá, 
delosiCislos ,'prtiérraz pero Jo.queen la- 

gar de:efto le ponen es de fuertes, + muy 1e- 
cias zarzas , y cambrones , que trafpaffaban fus 


delicadi/simas ficnes ; peimitiendo efto el Se- 


hor « por aver túceñido las cuyas, y coronadá- 
las con rofas, y flores de guíto , y regalos. Sa. 
carás de-aqui quen grande (ca, la bondad, y la 
caridad de Dios paracon los hombres;pues que 
eftamio-cllos preparando,1ma Corona eyuel ¿y 
—— E 1tr- 
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Corona, de Elpivtas. 3.9 
terrible con que laftimarle, y atornientarle ; 'el 
les aparejava cn el Grelo , la Corona de Gloria 
con que premiarles. Y pues Dios te enfcña cón 
fu exemplo,que con Corona de efpinas, le gana 
la Corona de Gloria en el Ciclo, y que vale mas 
en efta vida la corona de trabajos , que punzan, 
que la de regalos,y deleytes, que atormentan en 


la eterna procura coronarte , y echar mano de 
ha primera ,como lo hizo Santa Cathalina, pa- 


sa efcuíar la legunda. 

Punto terceto. Confiderar, tomo para 
que cl efcarnio , y burla fuelle mayor , pufieron 
tras efto 4'ta Soberano Rey, y Señor, en lu más 
mo derecha una cañacn lugar de Cetro Real, y 
le herian con ella en la cabeza y todo afin, de 
que entendiefle el mundo, que Lu Reyno efa 
hueco, y fin fubltancia, y él falto de juicio em 
haceríe Rey. : 

Ponderar ,comho no refiftió Jefu-Chrilto N. 
Señor entomar la caña : Ífmo qúe antes la apre- 
tó muy bien en Lu Divina mano , como 4 infig> 
nia de Lu defprecio.De aqui puedes facarlo que 
te cumple a tireliftir , y rálechás la honra, y 
eltimación propria, y abrazartecon labaxeza, 


-, 
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y humildad; pues por efte camino , y pof efte 
medio entró N. Santo Rey.en fu Reyno, y por 
efte, y no por otro (fi quieres ) has de entrar 
en el Reyno, que no es tuyo, fino ageno. 

€ Punto quarto. Confiderar , como no 
eontentandofe aquella canalla impia con las 
injurias ya dichas, que en aquel manfiísimo 
Cordero havian hecho, intentarón otra de nue=* 
vo, y fue hincarfe de rodillas delante del, y por 
¿mofa , y efcarnio, le decian : Dios te falve, Rey 
de los Gudiosy y luego le daban rc cias bofetadas 
een fu Divino roftro , y hacian geftos , y vifages 
delante del, 45. y 

Ponderar con quanta diferenciaradoran en el 
Cielo aquellos Efpirirus-Celcfhiales a efte gran 
Rey, y Señor, de lo que le adoraron los hom= 
bres enla tierra. Los Angeles. le reverencian 
como á Dios, y Rey detodo lo criado; y los 
hcmbres le adoran como á Dios falío, y Rey 
fingido. (1fxi. 9.1.3.) Ellos le llaman Santo, 
Santo , Santo, y los mbr , malo pecador, y 
endemoniado. (Joan. 19.3.) Saca de aqui 
deleos de fentir ; y orar. tus muchos pecados; 
y loque tu Señor, y Dios padece, y PP. hijo 
Y 7 uyo 
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fuyo , y amigo verdadero , poftrandote en tier» 
ra , adora 2:tu Rey , y Señor muy de otra ma- 
nera, diciendole de todo tu corazon : Dios te 
Salve, Rey de los Cielos , y de la Tierra, Rey de 
los Angeles , y delos hombres: Saltuame Señor, y 
admitereen tu Reyoo ¿quando folga de efia mi 
ferabla vida. Ba 


MEDITACION XLVI, 
; Del Ecse Homo. 
Pp Unto primero. Confiderar, como llevaron 
eftos crueles Soldados á tu Salvador con 
- efta figura tan laftimada al Prefidente Pilato, 
el qual admirado de verle tan maltratado, le 
facó a un lugar alto , do:de fuera vifto de to» 
dos, para que movidos 4 compaísion, dexáran” 
ya de pedirle lamuerte. — *-' 5 
Ponderar lo primero , quan avergonzado efe 
taria eíte Señor*con la veftidura de elcarnio, 
con 'a Gorora de efpivas, con la caña en la ma- 
'no., con la foga al cuello, elcuerpo todo que- 
| brantado, y molido con los azotes , afeado., y 
- enfangrentado con los golpes, y con Jos hilos 
de > de 


Fa » Meditación 47, 
«de langre:, quepor el roftro le eorrian, eftábañ 
aquellas dos lumbreras del Cielo eclypládas, y 
«aliciegas, * 


-Ponderar, lofegundo quan diferente figuo 


ra acó aquivel Salvador, dela que tuvo en la 
o Tabors Aquella tan apaci- 
¿ble , la defcubrió 4 lolos tres Difcipulos; y el. 
“ta tan do!orola a todo el Pueblo de Jerufalen: 
“Aquella allá chun mometolo , y retirado, y 
sefta enmedio de toda la gran Ciudad. Sact de 
aquí confalion de tu fabervia ¿viendo al Señor 
tan buñíillado , y defpreciado porti, pues pró- 


euras no ferlo tu de Jos hombres. fino que to- 
dos te honren . y eftimen, y entiendan do bue= 


no, que ay enti, y lo vean, y loen. 
€. Punto fegundo, -Confiderar como te- 
*niendo Pilato a Chrifto N, Señor en prefencia 
de todo el Pueblo*, dixo en alta voz: Veis aqui 
el Hombre. (Joan. 16. num. 6.) 
« Ponderar eftas palabras como dichas por Pi» 
lato, y:hallarás., que movido á la mifericordia 
dever tan laftimofo expeétaculo , deleo Jibrar 


a Chrito, y dixo : Ecce Homo. Mirad: 0 efe 


Hombre, Jo vercisle tan<afbigado, que peras pa 


rece 
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Poco hambre 3y futilefio , que es hómbre como vós 
faros yy mobefiza, ica del. mas ellos nd' 
le quilierón mirar consojos humanos, ni tener- 
lelafima, Deaqui puedes facar deleos:de que 
Dios:te di ojos compabsivos, y un corazon de 
carne ¿para que mirañdole te compadezcas de 
lomucho que por tuscau la padecezy gracia pa 
xa amar á los que te aborrecen:, pues tan raro 
exemplo de efto te dio efte Divino. Dios, y 
Hombre. +: es r. 
¿€ Punto tercero. «Confidorar 3 fobre las 
- palabras dichas.de-el Ecce Homo,lo quee cum- 
> "ple levantar mas el efpirituy y mirar con ojas 
«de vita Féá olfte Señon y deciria tualma : Ecce 
Homo wmira, almá via; 2 efe Hombre , que 
isinquecfa tan lagadoron azotes y2an afeado 
«on falivas, 14n tardeno con bofesadas , corona” 
do cónejpinas ycon wma caña por cetro en la ma- 
no,y veftidoconropa de efcarnio , mas es que 
hombre, pues tambien es Dios. 200000 
pe Ponderar-, que efte es el; hombre,que defea- 
«baaquel enfermo de O dl de 
E, dolencias, y enfermedades..( -4d:Cal) 
ces el hombre , que es Cabeza de los. Angk= 
E! los 


“Meditacion 46. 


331 ; 
Jes , y de los-hombres, yel que :eftá tan def 


honrado por bonrarlos, tan afeado por hermo= 
Searlos , condenando á muerte por librarlos de 
ella,y lalbarlos. Y efte, finalrsenté, esel homo 
bre, que efta: hecho: oprobio de Jos hombres; 
para hacerlos hijos de Dios. Sacarás de aqui; 
«quañ aborrecible esa Diosel pecado, pues tal 
paro 2 le Divino Hijo. Y dime, que tal ha 


vrán parado tus pécados a tu alma,quando aísi ' 


“ pararon losagenos aquella Fuente clara de to, 
¿da la hermoftrra 7 Y que venganza tomara del 
«pecador por fu pecado proprio, pues tal la to» 
«mo del Hijo por los agenos? 
€ Punto quarto.. Confiderar el odio, y 
aborrecimiento , que aquellos crueles enemi- 
gosteniana Chrifto N. Señor pues no baftó 
“aquella reprefentacion tan dolorofa, e igno» 
«miniofa para ablandar us corazones , mas añ. 
tes alzando las voces , comenzaron 4 clamar, 

diciendo : £)uitale delante de nuefros ojos erucia 
-fcalo, erucificalo. (Joan. 19.14.19.) Como ñ 


-dixeran : Pues tan buen principio has dado en 


¡mandarlo azotar 5 acaba lo comenzado , y crigcó 
id Ye An 


«ficale.. >. FRÍO aa 
e. Ponde- 


| 
| 


| 


r 
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Ponderar, qué yá que no baftó aquel elpec» 
taculo tan Dfno(orgara “amánfar lós corazo- 
nes rabiolos de los humabres ¿baftó por cierto 
para aplacar cl corazón enojado del Erernd Pa- 
die ,el qualmiratido a lu Hijo benditi simo 
tan maltratado por fu obediencia; y nucltro a- 
mor, perdona: a todos: los pecadores, quecon 
dolor de fus pecados, y con: devoción , y con. 
fianza , mirando efta figura, le le prefenta, di. 
ciendo :Eccz Homo, Señor, veis aqui el hom- 
bre ¡que nos dificis; al Varon- de use firadiefira,, 
aquel tan humilde», £a1 obediente: tan maánfo, y 
tan amprofifsimo. De aquí lacarás un dolar, y 
compalsion grande de ver tan aborrecido de. 
los (uyos al que merecia fer lumbiamente ama- 


- do; y procura de oy mas ler mas ferviente eu 


(ervir , y amará efte Señor»; de lo que [us enes 
migos lo fueronen aborrecerle , que haciendo- 
lo aísi ,¿lte dará gracia , para que con lim» 
.. pios, y. claros ojos le mires ,y leimites. * 
us BETO: 27 tal E 
E AA , 
O 


cad : MB 
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-5 Dercomo el Señor llevo la Cruz> 20m P735%1 

Unto:primeró. Confiderar, quehatiendó 

- fentadofe ¡ol Prefidenteren: fu Tribuna! 
dió final fentencirenaquella ¿auía, y condel 
nando a Jesvs 4'mueyre «de Cruz; luezo los: 
loldados le bicicron:dexar la ropa: colorada y 
defnudo; y afreneidó otra vez dé huevo; nor(92 
lo delante de foswerdngoyy Guo de rado el Rueó 
blo'ylebolvierowádartas veftidaras todas epa 
lfangrontadas , para que le las viftiera (Mata. 
y 30. de e at 14 ama do taiaqmo3 
-+Ponderar, que para llevar Chrito N. Señor 
fu Cruz y le quitó las veftiduras agenas , que 
fe havia pas en cafa:de Herodes 33 Ps 
le viftio las: fuyas proprias.. “Saca “de aquí del 
feos de:de A tr: sidad 
de hijo de Dias. afto es, de, todas tus con» 
bres viciofas del mundo ; y carne , conque has- 
andado veftilo , y toma las que fon propias de' 
Chrifto , dé tmildad”, paciencia, méniedum+ 
det ciacidaday osras lemejanses , póx las proa 


«dy 


| 


: 


Cruzacieltas: 335 
Jes has de ferconocido, y tenido por difcipulo 
fuyo , pues efta fue empre la libréa del Hijor 
de Dios.. (Forn AaG 17). 25 000070 51003 
- € Punto feyurdo... Ccnfiderar y cómo t0w. 
mando el Señor la.Cruz fobre lus delicados ¿y 
láftimados ombros,por no hallarfe un. hombre; 
eptretantos Que: quifielle llevar la, Cruz ab 
lugar de el fuplicio, porquelos Judios, y Gen< 
tiles, Jos unos por. maldicion:; y lossattos por 
afrenta, y afsehuvo de ir el Señor con: ella en» 
cima de s] al monte:Calyarios- 1 09 2000002 
«Ponderar,quan de buens»gana él manto Cor 

derosendió (lis brazos parmabrazarles con: de 
Cruz, y la darias befosode «paz, diciondola> 
interiormente mil 1eqniebros; mucho me 
que le los dixo-el Apoftol- S. Andrés a la 

de, La martyrio. (44 Philin.- 

puedes facar confiñon;y 

Tigo de la Cruz:de Chi 
las poner el -horfbro; a, e dO 
eghar la carga fobre Jos agenos, como imitas 
dor de efta mala gentesqueái lo fueras deChrife 
to,te pla de feguirle contu Cruz, aun« 
quete coftara la yida, y muricras en Ta 
E Y, PUnTo. 


336 Meditacion 47. 7 
¿ G4 Punto tercero. Confiderar, qué profí.' 
guiendo el inocentiísimo Cordero fu'camino 
con la Cruz acueftas , canfado, y fatigado por» 
lesmuchos trabajos de aquel dia, y de la ño- 
che pallada , por la mucha fang:e , que havia: 
perdido ¿apenas podia tenerle en pie, ni fuk' 
tentar la carga tan pelada de la Cruz, fin caer, 
y. arrodillar.con ella. A . 
+ Ponderar la: grande 'inhumanidad de aque- 
llos defapiadados corazones contra el Salva» 
dor; pues en lugar de “ayudarle 4: leyantar, * 
compadeciendofe del; de darian mil golpes, 
ipujones, y puntillazos, diciendole :Levane 
e, tiaydor echicero + ho dixifie , que eras Hijo 
Mos, y el que en tres dias te atrevias a levan." 
Templo Sanso , como no te levantas ahora? 
mfuelo en tus penas, levan- 
-ia, A imitacion de Jelu=: 
¿te cupiere en fuerte,: 
Ala. ¿sy te haga 'arrodillar;! 
pues en efta vida es anpofsible carecer deCruz, 
y trabajos. Efpera en Dios, y en lu Divina mio 
fericordia , que proveerá de quien te ayude a” 


lleva:la,para q no arrodilles, ni caygas en ella: 
643% 07% Pun- 


el ey 


Cruz a cueftas. $. 
€ Punto quarto.' Conáderar, lámuchitsi. 
ma gente, y muchas piadofas mugtres, que 
Con fus lagrimas falidas dé un afecto ;y com- 
Paísion natural, acompañaron al Señor, A las 
qúales le bolvió, y las amonetó; que no Ma2 
tafíen tantó 4081, quánto 4 fus pecados , y Ms 
caftigos, que por cilos havian de venir a aques 
la ingratitud: Porque /3en el madero verde efta 
juficia fe hace, en el feco 7que febsra Ti Luc. ri 
1.28.) Ponderar que Dios N. Señor quiío 
. tambien decirentelto : Sia smi,que foy arbol vera 
de y fruciuofo, vnecafliga tan terriblemente La 
Divina ufiiciaspor los pecados: rgenos, como caf- 
tigara a los pecadores, qie fon maderos fecos,y ar- 
Eclos fin frero, por los pecados proprirs? YY yo que 
Joy inccer:te:, he fido azotado, Abofe te ado > on 
pudo, efearnecido , y ahora voy Jm inevecerlócorm 
ea Cruz acuefas, para fer en ella clavado, que 
fera de losculpados ¿ EJue azotes? que efpinas, Y 
bofetedas ? Y finalmerte, que tormentos vendra 
por:ellos 2? Desiqui podras facar defeos de llorar 
—tusculpas , y pecados , puestodos ellos cargan 
ron fobre las molidos hombros deguSeñor.que 
- como fuertes enemigos le biciononarrodjlarsy 
REL) E ME- 


q E 
¿o MEDITACION XLVI. 


0 De como fue Crucificado N. Salvador. 
P Unto primero. Confiderar, que llegando 
Chrifto N. Señor al Monte Calvario, fue 
alli por aquellas fieras con cruel inhumanidad 
defpojado de fus Sagradas veftidaras , y como 
la Sangre eftaba ya clada, y abrazada con ellas, 
era fuerza defo!lar , y de fcortezar á aquel man- 
Lo Cordero», el qual no abrió fu boca, ni hablo 
palabra contra los que afsi le defollaban. 
Ponderar , que entre todas las veces que del. 
mudaron al Señor, que fueron quatro , eta fue ' 
Ja mas dolorofa, y afrentofa, por eftar defbu- 
«ode pies 4 cabeza , no folo de lus ropas, hina 
:zambica dela piel. Saca de aqui paciencia, y 
Jofrimiento en las deshonras ; y 4 no airarte, 
ani enojarte, quando te vieres pobremente vefti- 
do, y falto de lo neceffario , viendo el exemplo 
aan raro de fufrimiento , delnudéz, y pobreza, 
que Jelu-Chrifto N. Señor te dió en lu vida, y. 
en fu muertes pues fu defnudéz ha de fer tu 


geftidura; Lu deshonra, su librea; fu e | 


0 E rcifiaión.. - 339 
tú rigueza, fu confufion, tu gloria; y fa muer 
te, tu yida de gracia; y vloría, 

Punto: leeundo.Confiderar , como eL. 
taudo Chrifto:N? Señor delnudo* teniendo los 
Soldados la Cruz en el fuelo, le mandaron ten. 
der fubre ella de ef 
vado, y afsilo Rizo. ESE 

Ponderar”, lo primero ¿lx obediencia exce- 
lentifsima de tu: Salvador, la qual refplande- 


cien 01 , y obedecer en cofas tan aíperas , y. 


dificultofas 4 todo Jorqueraquellos crueles Sa= 
yones le decian, dandote a tiexemplo de fuje- 
«Tarte Ytoda humana criaturapor fa amor, don= 
- de no hubiere pecado.: (Per. 1.2..73.) Pon. 
derar , lo fegundó;:eomo tendido ek Salvador 
fobre aqueila- cama: de la Cruz y que tus peca. 
dos le dicron , levantaria los ojos ad Cielo, y 
- daria gracias. +:fu Eterno Padre , por haverle 
traydo 4 punto, que fe: viefle tan Pobre, tan 
«desbonrado, y afentado por fu:amor. Sacarás 
eaqui, quando te vieres.en trabajos, y penas, 
tener conformidad con:la Divina voluntad en 
- “llas. dandole por ellas las debidas graciasspues 


Yale mas, y es de mayor metito Un gracias 3 


zx 2 -Pios. 


paldas , para ler en ella clan - 


13 


OS 


- 340 »« Melitación 48. 
Dios en los trabajos, que muchas gracias. em 
tiempo de pro (peridad , y bonanza. 7101.53 
€ Punto'tercero; Confiderar, como Chrif- 
to N. Señor fife clavado en la Cruza y los dolo= 
yés tan agudos , que padeció al siempo que as 
queJlos duros, y grueflos clavos entraban, rom 
piendo venas, atraveflando nervios , y raldan» 
do las mas délicadas.partes de el mas delicado 
de todos los.cuctpos, fufriendo con grande as 
mor, y pacienciayel veríe tan cercado de penas, 
lleno de excefsivos dolores. EA 
Ponderar , como permitió efte Señor , que: 


'raquellos clayos trafpalfaflen lus Santos pies , y 


Divinas manos, para moffrarte como tc havia, 
de tenér ar pic imprefío en ellas:pues el amor, 
y fanto celogye tenía de: la Alracion de las 
elmas y Y de: la tuya, eratangrande;: Saca dé, 
aqui delos de tu falvación,y de la de tus pros 
ximos-, no: haciendo cafo de qualefquicr dis 
ficultades , penaá., y trabajos, que por facarlos 
de pecado», fe te ofrecieren ;para que de eftá 
(ueste , cómo Soldado de eftasofpivitual Milte 
cia, imites eo algo a tu Capitan Jesvs . qUe 


cóon.tanto amoridió lu vida: pór ell:oscolgado 
enmna¡Cruz. > q Pun- 


'e 


Ex ion. : 341 
€ Punto quarto, Confiderar,que defpues 
de clavado:Chrio Señor, levátaron lus ene- 
migos la Cruzen alto, con aquel verdadero 
Agúus Dei ¿que quita los pecados de'el mun» 
do , dexandola caer de golpe en un hoyo , que 
para eto tenian hecho.  * 

Ponderar el dolor ¿tonfufion , y verguenza, 
“frio Chrifto N: Señor; quando le vid en 
loalto'defhado en medió de: ti campo rato, 
lleno de inumerable gente:, y como otro Noé, 
ala verguenza, fía cobertara nioguna, ni te- 
er quien fe Je'de, fino hartos que le la quiten. 
Sacarás deaquí verguenza, y confufion de lo 
poco: 7'entes, y te duelen los erabajos de efte 
Señor, pues no derramas fi quieta una lagrima 
de compafsion 7 derramandole ep coda lu San» 
e, Y pues las “colas infenfibles , careciendo 
¿razon , y de léntido., le moftrarón tener tal, 

«y tan grande en la muerte de eft/Señor, que fe 
rompieron, y partieron de dolor, razon es,que 
tú, que eres criat uraoya, y la cayía dé pade- 
cer lo: e ¿fe la tepas agradecer, y fen- 
tirypués lo Obró efté Señor pará béncficio tuyo. 
aio de, ada llo 48 DU UEG 
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MEDITACIÓN XIIX. 0.1 
De las fiete palabras , que Chrifio N. Señor. +, 
Hhablo.eo la Cráz. ' . 
dos ' 
mi DRIMERA: PALABRA. 0000 0 
E ¿Onfidexar la gran <haridad de cfte Señok, 
WM pueses tal, que primero que conínele a 
Lu Madre, primero que provea á lus enemigos, 
primero que encomiende al Padre fu efpiritu; 
provee a lus perhguidores de remedio, y la. 
palabra que hablo enla Cruz, fue para dif 
culpar a fus ¿nemigosy que le-cyucificabans 
blasfemaban , y quitaban la vida... 0. e 
. «Ponderar , queeltando Jefa Chrifto N.-Sen 
ñor lleno de dolores en todo fu; Cuerpo ,fia 
hallar lugar deslelcanío ensaquella dura cama, 
de la Cruz... A efle tiempo levantaria lus Divi. 
nos ojos al Cielo , y derramando lagrimas de 
ternura; y compaísion.y abrio, fu Divina bocay 
po para que baxafíe fuego de allá, gumo pidio. 
Elias, £ino para rogar a lu Ererno Pai > Posa 
donaíle ¿qucllos , que alli eltaban , el pecado 
E E : . que 
AL . 


Jete palabras. * 348 
que hacian en crucificarle. (4Reg. 2.7. 12.) 
Sacarás de aqui quan á la letra cumple N. Sed 
_ñor Dios el precepto quete ha dado de amar 2 
“tus enemigos > y OYar por los que te perfiigucns 
(Mart. 5.1. 45. para quercon clte exemplo 
aprendas , y lepas hacer otro tanto 
E Segunda palabra. QRO 
pa Onfiderar,que la (egunda palabra , que tul 
Redéptor habló en la Cathedra de laCruz 
fue perdonar alLadron,y darle elCielo,(Lusz34 
2.44.) por haver el cófeflado £u culpa, y declas 
rada inocencia de Chriflto nueftroSchñor,y 
llamandolc Rey 4 boca llenas le dixo: Acmerd 
dato, Señor de mi, quando eftumvieres yen tu Rega 
no. (Marth.10.32.% 33) Y aísilo hizo Ju= 
fu-Chriflo mueltro Señor, honrando delante 
de lu Eterno Padre A efte Ladron , quele con- 
£0GA delante delos hombres, haciendole tam 
crecidas gfacias, Y mercedes, que fiendo el 
poftrero , merecicife fer el primero de los mor 
tales que faliendo de elta vida recibicile el dels, 
canío dela gloria. $ pl 
Ponderar, que li con tanta liberalidad E 

mía Dios ál que folamente le iguio, aun no 

es / Y a tres 


344 Meditacion 49. de las. 
tres horas de el dia, como. premiará al que le 
firvicre, y figuiere con perfeccion io las ho- 
«ras , dias, y edades de la luya? Y fi tan agrades 
cido le mutftra efte Señor con efte pecador, 
Fes le Ira injuriadoinumerables veces, por una 
ola vez quele honra,y confiefía, que agrades 
cimiento moftrara al que toda la vida gafta en 
£evirle, y honrarle? Saca de aqui defeos dehá» 
cerlo als, paraque feguro, y con múcha con» 
fianza puedas legar a elte Señor, y pedirle lo 
queeftey Ladron le pidió, diciendo: Acuerdate 
Señor de mai, elo es, no de mis pecados, ni te los 
hurtos que: tengo hechos , fino de que fey hombre 
Jaco. y os fermo, de que foy criatura tuya hecha. 
4tu:imagen, y femejanza, por lo qual te fuplico 
de acuerdes de mi. es 
<i Tercera palabra 
Onfiderar, que la tercera palabra,q Chrif- 
to N. bien habló detde el Ara de la Cruz, 
fue encomendará fu Madre á San Juan, y 4S.- 
Juan á lu Madre, y luego la tomo el Evangeli-- 
/ Ttaggor fuya, ylaamo conefpecial amox (Joá 
: Eo 16,6 17.) 43% 
Ponderar el fentimiento tan grande, G.cauto : 
s e 


> 7 


e 


- 


; a fiete palabras. * -343 
en el corazó de la Visgen efta palabra-de enco» 
micda, porú fe le daba en trueco un partido 13 
defigua! , como.era al Hijo de Dios vivo, por 
el hijo de un pobre Pefcador , al Maeltro del * 
Cielo, por el dilcipalo de lz tierra , al Señor, 
por el eriado , y algne todo lo puede, por elq 
nada puede £in lu gracia,Sacade aqui y deíeo 
grande de tomar. 2 ella Señora por Madre tuya 
y amarla, y ferviria con efpecial cuydado ; y 
un firme propolito de ubedecer a la divina vo. 
luntad, aprendiendo 4 tener en lugar de.Dias 
2 da criarura, elto es, el luperior, padre, O Les 
ñor que tediere, fea el que fuero, para que le 
fisvas, y obedezeas como al mifmo Dios, a imi= 
tacion de elta Señora, qué toma por hijo 4 Sam 
Juan , y ¿ld ella por Madre. 2 
Quart palabra . 

Onfiderar,que la quarta- palabra, que dixo 

us. Jefu-Chrito nueltro Señor A fu Eterno 
Padre , moltrando la afticion, que fentia por 


— elinteior defamparo, fue decir eralrá voz 


Dios nuvo; Dios mio, por q me has defamparado? 
(Matt. 27. nm. 16) RAE 
Ponderar , como el Eterno Padre dexaba pe- 


/ 


TN Meditacion 49. de las 

mar, y padecer, á la humanidad Santifsima de 
Lu Eterno hijo, /n librarle de aquellos terribles 
trabajos , y dolores pormueftro.bien, y reme= 
dio, en los quales no hallaba deftanto en co- 
fa alguna. No en la Cruz, pues no podia arri- 
mar fu cabeza ella, finueva pena, y dolor, 
hincandofe las efpinas por ella ; mo en las ma- 


nos, por no poder limpiar los'hilos de fangre 


que defcendian de la:wcabeza por el roftro , mi 
enjugar las muchas lagrimas, que derramaba 
de lus ojos, por tenerlas clavadas, no en los 
pies , porno poder fuftentar el cuerpo, fin ral 
garle con mayor dolor; y aísi ,viendofe cfte 


Señor afligido, clamaba a Lu Eterno Padre, y le' 
decia: Dios mio; por q me has delamparado? ; 
Sacarás de aqui-dolor, y compaísion, de ver, G. 


apenas ay quien fe aproveche de lu Paísion, ni 
acompañe.a efte Señor en fus duros trabajos 


puestus Dilcipulosle havian defamparado, fa 


Pueblo dexado, y muchos hombres perdido Lu 


ES. Pidele có veras no te dexe,ni te delampare > 


“ahora, mi en la hora de tu .muette, 
, ye EN Ha 
sh * 
E di 
$ 


sr , 


y 
3 


efiote palabras, 3 
mola sly qe =* La) 6? 

¿cit Quinta palabra, 
Onfiderar , que eftando ya el Señor todo 
exaufto,y por la mucha langre,q havia de- 
rramadofecas tas entrañas, y agotadas las fuétes 
de las venas, tuvo maruralmente una fed gran- 
diísima , y.aísi dixo: Sed tengo (Joan 16.8.) 
¡; Ponderar y que además de efa fed corporal, 
qu tenia, latuyo nueftro Señor Jelu-Chrifto: 
etres colas. La primera, fue una fed infacis 
áble de obedecer a lu Etermo Padre.en todas 
las colas, fin dexrar pinguna , por penoía que 
fucílez y como Lupo, que era voluntad de Di. 
os, queen Lu fed le diefíc.hiel, y vinagre, no: 
quiío dexar de cumplirla. La fegunda fed fue 
un entrañable defeo de. padecer por: nucltro 
amor mucho mas de la que havia padecidos 
La tercera led fue la que tuvo de la falvacion 
de las almas , y en particular de la tuya, y de: 
que le firviefles con perfeccion. Saca de aqui: 
cenfuísion, y verguenza, viendo, quecu fed 10 
es de padecer por Chriíto nueftro Señor, ni de. 
ler obediente , paciente, humilde, y pobre,co- 


mo él fue, no de qué todo te Lobrc, y nada de! 


a 


A 
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tu gulto te falte: fuplicale te de alguna partes 


- cita de elta fed, que el tuvo, pira que emvalga 


parezcas hijo fuyo E 
; Sexta palabra. . 

D Onfiderar,que ler fexta palabra,que Chrif- 
I- ro N. Señor habló “delde aquel Throno 
de la Cruz, fue decir: Cornflmarunsef?. (Joan. 
x9.) acabado , y cumplitlo yes rodo:quañto mi 
Padre me mandó padecer y delde el Pelébre 
hafta la Cruz. Lo apio - Y 
¿-Ponderar , como efte miímo Señor, que eftá 
en elteignominiolo Throno para efpirar , bol» 
verd el día del juicio en otro diferente de glos 
siz, y Mageltad para juzgar, y dirá tambien 
efta palabra ? Confumatur ef >Ya es acabado el 
mundo; y fu gloria vana. Ya fon acabados los 
delzytes de los malos, y trebajos de los bueños. De 


- aquipodráslacar defeos de vivir; de tal mane- 


ra , que en la hora de tu muerte puedas decir 
con S. Pablo + Acabado be mi carrera y acabado 
bemivida en la qual he cumplido, como buen 


- Chriftiano, y buen Rel:aiojo ,co1 ls obligaciones 


de mi efíado. (1.ad Tim. 4.) Pero h cn: eto 
buyicres faltado, no podias decir: geo he 
$ 5 ' ; o ; o; 


ES 
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“fino : Mi pena, y mi mal eterno comienza aho- 
ra. Pideá N. Señorte di gracia, para que dele 
de oy comiences, y acabes en lu Divino agrado. 


le — Seprima palabra, 
Confideya-, que la ttltima palabra , que 

M4 Chrifto N. Señor hablo en la Cruz, ue 
encomendar en las manos de cl Eterno Padre lu 
Elpiritu, (Luc.24. 40.) A ds 
+. Ponderar lo. primero? que.no dice, le encos 
Mmienda (hacienda, porque ninguna tiené:: na 
fu honra,porque np le dá cuydado : 10 fir ener 
po yporqueno esto que mas eftima; fino lu 
Efpiritu,quees lo mas principal del hombre. * 
-Ponderarlo fegundo, que no Lolo encomen. 
dó cite Señoral Padre fu'Efpíritu, fino cams. 
bien.ele(piritude cadu.uno. de fus eflcogidos; 
que tenia por/fuyos. Sacatás de aqui deleogsien - 
_Cktienrpo detu vida, y enla hora de tu muer? 
«te y de encomendar Plas.manos de Diostu , 

efpiritu , pues de ellas pende ía dicho- 

po La fuerte de tu: falvacion. | 
$ Ñ 


sol , E ] ME. 
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$1 MEDITACION E; Y 4 » A 

' Defeendimiento de la Critx, y Sepulchro del 


ze - Segor. 

p Unto primero. Confiderar, que venida la 
tarde de aquel día trifte, y dolorofo , Jo- 
feph , hombré juíto, y Difcipulo de Chrifto Er 

reípeto , ni temor de los US fuea Pilato, y 
Je pidró erCuerpó de Mi Maeltro , para darle 
fepultora, y el Prefidente fe lo mando dar! 
ECMAtb: 27.57 0638.) MER 
- Ponderar, que alsi eómo las deshonras de el 
Bijo de Dios haviaw fido tantas, y tan grandesy 
aílsi dió traza fa Mageltad como desde la Cruz 
comenzallen fus honras, y exa'taciones ,com* 
fell=ndole alli, y teniendolo muchos de fus e- 
- nemigos por Hijo de Dios, y haciendo que 
Jofeph fe juntafle con Nicodemus , y ambos 
con gran fortaleza, y defuedo a elo. 
ta hazaña. (Mat. 27. 54.) Saca de aqui deleos 
“ de que Dios toque tu corazon con la fuerza de 
Ja Divina infpiracion, para que no haciendo 
saío del temor humano , ni de los dichos de 


Defeendimiento. 3yt a 


- loshombres ,acometas con gran fortaleza , 
de hecho todo lo que fuere de agrado. fuyo , 2 

honra, y gloria de fu Mageltad como lo hi= 
eleron cltos Sisitos.. : 

Punto quarto. Confiderar, que avida 

“ela licencia, llegaron eftos Varones al lugar de 
la Cruz, donde Jefu-Chrifto eftaba Crucificas 
do, y con reverencia profinda , baxaronel San 
to Cuerpo, y con grandifsima humildad Y 
tiernas layrimas, le pufieron en losbrazos.de Lw 
Santifsimv, y Dolorofa Madre. 

Ponderar el dolor, y angaftiz, que fentiria 
la Virgen; qhando viefle, yo fe abrazafíe con 
aquel Cuerpo defoedazado de fu Hijo, y Señor 
N. y le aprerafle fuertemente entre Íus Sagra- 
dos Brazos,y pufieíle la vita en las heridas,que 
hizo la Corona de efpinas en fa: Sagrada Cabe. 
Za, y juntafle (ú roftro con el de fu Hijo. O! 
eomo fe acordaría entonces,quan diferentes be. 
los, y abrazos eran aquellos , de los que le ha- 
viadado en fu nacimiento, y niñez! Y quan: 
diferentes dias havia llevado en Belen Y en Je= 
tufalen!Qué noche aquella tan clara, y qué 
dia efte tan obícuzo!. Que rica entonces, y quer 


A 


pobre , 
(] 
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pobre ahora! Y fi quando le perdió vivo tuvo 
tanto dolor, y pena de fu au encia, qué tal, y 
tarí grande la tendria, quando lo viefle muer- 
to en lus brazos, y constan laftimolá figura! 
Sin duda feria aquel cuchillo de dolortan grá- 
de, que trafpaflacia lu alma , y cosazon. Saca 
de aqui defeos de-que cita Señora te di licen- 
cia, para que con tu efpiritu adores, beles, y 
tengas entre tus brazos al Hijo Santiísimo,que 
ella tuvo.enlos fuyos , y te alcanze algun len- 
timiento , y dolor dela Paísion, y Musite de: 
tu Di os , y tu Señor para que feas participate 
de (us trabajos, pues elperas feria" de Lus gos 
zos, y refurrección. oa 

"4. Puntorercero. Confiderar , como del- 
pues que la'Sacratiísinrá Virgen tuvo por Un 
rato cb Cuerpo de lu Hijo muito es (8 tega- 
zo ; Joléph.,. y 'Nicodemus. 5 temiendo, que 
mur ieffede pena, y dolore ditaron de los 
brazos yy Juego le ungieran con myrra , y cm- 
bolviesón en” una fabana ¿y cubricron lu'roftro: 
con un Sudari0. ( Form. 9) pi 

* Ponderas el amor, que Chrifto: N, Señor tu”, 
vo á la pobreza, puesda Myrracob que: leun-d 
sido: : z gicron, | 


4 
+ y 
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Sieron la Sabana”, y Sudario. conque le embol= 
vicron, no quifo tenerlo proprio,fino que fuefa 
le agcno, y el Sepulcro preftado, y como de 
limoína. De aqui lacarás amorá la pobreza, 
Que tanto efte Señor amo, exercitandote en efta 
virtud en vida, y muerte, como.él la exercitó, 
porque fino renunciares todas las colas, que 
poílees a imitación fluya”, dice Chrilto N. Se. 
ñor,, que no podrá ler £u difcipulo. (Luc. 14. 
Dum.33.) ós ai E 

gy Punto quarto. Confiderar , que cerca 
de ellugar donde crucificaron a! Señor, havia 
Un huerto, y en él eftaba en una piedra labzado 


Un Sepuichro nuevo, y alli pulieron al Santo - 


Cuerpo de tu Salvador. 
y. Ponderar, como no rehula el que es refplan- 
dor del Padre , y gloria de los Angeles, honra 
del mundo, ES vida de los Eómbres , el 
trecharfe, y encefrarfe cada dia en los afquero- 
los,y hediondos lepulchros de nueftros pechos, 
encubriendo como con mortaja fu Sagrado 
Cuerpo , con el blanco velo «de las efpecies de 
Pan. (Joan. 16.45.) 

Saca de aqui EE de pedir a N. Señor, 


.s que 


“y 
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do EEES 
LIBRO TERCERO. 


DE LAS MEDITACIONES, Y PUNTOS, 
que conducen a la Via 
; Unitiva. 


Cub coja fea Vir Unitiva. 

L fin de la Via Unitiva,cs.unir, y juntar 
nueftro efpiritu con Dios, con 1nion de 
perfcéto amor , holgandofe de fusinmenfas , 
- Infinitas riquezas , y perfecciones, alegranda» 
Aple de fa infinita gloria , poder, y faber, defcan- 
do, que lea conocido por todo el mundo, y 
Que fe cumpla frempre lu Divina voluntad en 
todas fus erjaturas , pues efte es el camino por 
donde caminan los que llegan al eftado de per- 
feccion, y confumadosen la virttid, exercitan. 
dofe en la contemplacion de la vida impaísi 

ble, y gloriola de Chrifto N. Señor. 


La ME 


pl > 
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MEDITACION 1. 


Del defcendimiento “il Limbo , y de la Refura 
reccion de Chrifío N. Señor. 
puse primero. Confiderar, gue haviendo 

acabado Jefu- Chrifto N. Señor la batalla 
de fu Paísion; para dar cabo al negocio de 
nueftra lalvacion luego, que efpiro ,dexando 
el Cuerpomuerto en la Cruz,no paro hafta lle- 
ga con fu alma al mas baxo lugar de el mun- 

o ,queesel Infierno, 4 facar las Animas de 
los Santos Padres, que alli eftaban , para llevar. 
los configo al Cielo. : | 

Ponderar , corzo fiendo efte Señor tan pode- 
rofo , que pudiendo librar, y lacar eftas almas 
fantas de el Limbo, con fola una palabra, fin 
baxar allá perflonalmente ( como facó 4 Lazaro + 
de) fepulchro) no quifo, fino que lu alma ba- 
xafle , para defcubrir con elte heroyco'atto de : 
humildad, el amor que las tania. Dejlo qual 
lacarás , que en los negocios de las almas, que 
Dioste éncomienda , por baxos que fean ,*los 
hagas por ti mifmo,humillandote,como Chrif- 
to tu Señor e humilló en la ticrra,para que fea 
níalzado en el Ciclo. 
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€ Punto fegurdo. Confiderar, el immen- 
> fogozo,que tendria el alma de Chrifto N. Se- 
ñor, siendofe vencedor de la muerte, triunfa- 
dor de el Infierno , y glcrificador de tanta mu. 
ch«dumbre de almas , como alli eftaban. Por 
Quan bien empleados daria entonces cfte Señor 
los trabajos de la Cruz, quando vielÍ: el fruto, 
que comenzaba ya á dar aquel Arbol lasrado, 
Ponderar, qual feria el alegria, ficíta, y re- 
gozijo, que recibirian aquellos Santos Padres, 
que tantos millares de años , con tanta pacien- 
cia, efperaban , y guardaban aquella bienaven- 
turada hora de lu relcate , y libertad , quando 
viefíen triunfante 2 aquella bienaventurada al. 
ma de Chrifto , (u libertador , poF aquellos ca= 
Jabozos , y obícuras mazmorras de el Infierno, 
quebrantando fus puertas, y cerrojos con fu 
Divina virtud, y poder, efelareciendo , y con- 
virtiendo aquel lugar obfcuro , y trifte en un 
alegre,y ameno Paralfo. Saca de aquí una lar- 
ga confianza en Dios, quando te veas afligido 
con penas , y trabajos, no canfandote , ni con- 
gojandote con la duracion de ellos; pues no ay 
- Plazo que no Jlegue ,ni mal que notenga fin, 

/ Z3 Lomo 
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como Je tuvo el de eftos Santos, 

a Punto tercero. Confiderar, como el 
“Alma Santiísima de tu Salvador , acompañada 
de aquel lucido exercito de Santos Padres,vino 

“,comejtos al Sepulchro , donde eftabatu.Cuer- 

po de fcoyuntado , desfigurado , y embuelto en 
la mortaja. 
- Ponderar, que lo primero que el Señor hizo 
fue defcubrirles aquella rrifte, y laltimola fign- 
ya, que tenia fu Cuerpo, para que viclfen quan 
caro le havia coftado fu- remedio: y quando 
ellos wieron aquel Santo Cuerpo: todo acarde- 
rialado, y defcoyuntado, y fus mismbros todos 

-delpedazados , de nuevo darian immenías gra- 
cias 4 lu LiVertador , por haverles afsi redimi. 
do á toda cofta. ] 

Ponderar lo fegundo, como luego queen 
tró aquella beariísima Alma en fu Cuerpo, del 
mas afeado de todos le troco,y transfiguro con 
“mucha mas hermofura , que en el monte Ta- 
bor, y le pareció mil veces mas hermoto, y refe 
plandeciente que el Sol, y con una cara llena 
de racias falió del Sepulchro immortal,y plo- 

-riolo, fin quitar la piedra del ,como havia fas 

* | lido 


e 
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dido de las Entrañas de lu Santifsima Madre la 
Virgen Maria, lin daño de fa integridad . y 
pureza. Detodo efto puedes lacar afetos de 
gracia, y alabanzas al Érerno Padre , por haver. 
conrertido el llanto de fu Santiísimo Hijo en . 

Lummo gozo ; y hermolura comunicando a lu 
cuerpo bienes tan crecidos ,como fon los de 
immortalidad y y gloria, * 204 

Punto quarto. Confiderar,que en re 
fucitando Chrifto N. Señor, baxarian todos los 
Choros de los Angeles a darle el arabien de 
fu viétoria, y á celebrar la fiefta de lu triunfo 
gloriolo : porque fi baxaron a celebrar la de lu 
Nacimiento , quando venia 4 vivir vida mor 
tal, y paísible, quanto mas vendrían en lu Res 
farreccion, quando comenzaba la vida immor= 
tal y gloriofa.. 0.1. dy 
. Ponderar,como con fus Angelicales voces 
renovarian eftos Divinos Efpiritus aquel Can- 
tico de el nacimiento:Gloria fe4 Dios ca las Ala 
turas, y enla tierra paz a los hombres de buena 
voluntad. Y con mucha razon. ypues por me- 
dio de clta paz quedaron hechos, de enemigos 

amigos , de e/clavos hijos , y, hezederos de a 

ran Pa ; . 4 glo. 


J 
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gloria. Sacade aqui defeos de alegrarte,y ¿On 
el Profeta Santo decir : Effe esel dia, que hizo 
vl Señor , alegrémoros , y regocigemonos en el , de- 
feando , que todos lo hagan aísi , y le adoren 
por aver alcanzado tan gloriofo triunfo , y vice 

roria de todos lus enemigos. 


MEDITACION IT. | 
De la Aparicion de Chrifto N. Señor 4 fm San 
tifsima Madre, y 4 Maria Magdalena. 

| Unto primero. Confiderar, que la primer 
wvifita, y aparicion ,que Chriíto N. Señor 
hizo, es la que con mucha razon le debe creer 
haver hecho 4 la Soberana Virgen Maria, lu 
Madre, y Señora nueftra, para [erenar aquel _ 
Cielo obfeurecido , y enjugar las lagrimas de' 
aquellos caftifsimos ojos, que tanto havian 
Morado , y mas que todos fentido los dolores, 
y trabajos de fu amarga Paísion, foledad , y 
aulencia. : 
-—Ponderar,como eftando efta Señora en fu re- 
ctogimiento, no durmiendo , fino en oracion, 
 Efperaudo efta nueya luz con E, y cierta elpe 
. AE Janza 
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tranza de la Refurrecion de lu Hiño, eftaria me» 
-ditando aquellas pal. bras,que, dixo elR cal Pro» 
feta : Levantate, gloria mia, y refucita. Levan» 
tate , Pfalterio, y Cytara 3 y oligra con tu mufi- 
ex álos que por tu aufencia efarmos triffes, Y 
David contemplando tan de lexos a lu Dios, y 
Señor, tenia tal fed , y anñas de gozar de fu 
gloriofa Refurreccion, qui tales, y tan gran» 
des ferian los defeos,que tendria la Virgen 
Santísima ( que tanto mas que David le ama- 
ba, y défeaba)/eftando tan cerca, y por m0. 
mentos aguardando vér, y gozar a lu muy ques 
“rido Hijo gloriolo, y relucitado ? Saca de aqui 
- Semejantes afectos, y defleos, y pide a clte See 
ñor, , que relucite en tu alma, que la viftte, y 
confuele , como lo hizo con fu Santifsima Ma- 
dre , para que merezca verle, y gozarle glorid» 
Lo , y relucitado: 
€ Punto fegundo. Confiderar, como el 
tando la Vireen nueftra Señora con eltas anfías, 
y defeos, entró fu Santifsimo Hijo , manifeL 
_tandofele con toda la gloria, y claridad que 
tenia , confortando fu vifta-, para que pudielle 
verle, y gozarle, bno 2 a 
dis Pon: 


3 


YES, Meditación 2: 
Ponderar , hafta donde llegariael gozo de 
la Santi fsima Virgen, quando vicile el Cuespo 
de fu Dulcifsimo Hijo, no ya entre ladrones, 
fino rodeado de Angeles, y Santos: no enco- 


- mendandola defde la Cruz al amado Diícipu- 


lo, fino dandole el miímo ofculo de paz en lu 
roftró : no desfigurado, y muerto, fino refplan- 
deciente , y hermolo qué farisfecha quedaria 
+ Divina Señora con tan fobetana vifta! Qué 
dulces abrazos fe darian el Hijo, y la Madre! 
Qué coloquios, y fentimientos tendrian.entre 
si aquellos dosbienaventurados corazones!De 
aqui puedes facar defeos de dar aracias aDios, 
que tan amigo es de alegrar, y contolar alos 
úe por fu amor padecen, pues a la medida de 
los dolores de fu Madre, quifo que fueflen fus, 
confolacitnes. Afsitu, que has acompañado, . 
en fus penas, y pafsioná Chrifto crucificado, 
tambien ferá compañero de lu gloria, y refu- 
citarás ,como el refucitó, á una feliz, y nue. | 
va vida de gloria. ¿ | 
4. Punto tercero, Confiderar, como del+ 
pres apareció , y vifico el Señor A fu querida 
Maria Mugdalena,la qual por lus logias | 
“ exyor 


bs 
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fervor, y devocion en buícará fu Señor ,me- 
recio fer la primera entre los Difcipulos de 
Chrifto, que vió a fu Salvador, y amado Macf- 
tro refucitado, gloriofo, y viftorioto. 


-< Ponderar , adonde llegó el alegria, la admi. 


Yacion , devoción, y ciao: que de tan gran- 
de maravilla concibió, hallando tanto mas de 


lo que defeaba , pues bufcando el Cuerpo 
muerto , halló a lu Señor vivo , y vencedorde / 


la-mueérte, Saca de aqui deleos fervorolos de 
buícara Dios, que fi te exercitas en las virtu- 
des de amor, devocion paciencia , y perfeve. 
rancia , en que efta Santa pecadora le exercito, 


- bufcando al Señor, tén por cisrto, que aun- 


que hayas fido tan gran pecador, como celta 
Difcipula fuya lo fué, ufara contigo de fu mis 
fericordia, para que le te de, y conceda lo que 


a ella fe dió, y concedió que fue ver refucita» 


do, y gloriolo a lu Señor. 

€. Punto quarto. Confiderar,la infinita 
charidad de tu Redéptor en honrar 4 los peca- 
dores convertidos, pues efcogio por teftigo de 
vita de lu Refurreccion a una muger publica 
pecadora, EA 

¿A Pon. 


364 Meditación 2: 

Ponderar , que no daña la muchedumbre de 
los pecados paffados, quando le recompenía 
con mayor fervor prelente ; y como Magdale- 
na le feñaló en executarpor amor de Chrifto 
muchas cofas , que otros no hicieron. como 
lo diximos en fu meditacion 2 s.y fe halló pre- 
ente, y le acompaño en el monte Calvario, y 
alsiflió a fu Sepulcro; afsi fue la mas favoreci- 
da, y regalada. Saca de aqui animo, y con- 
fianza, para no acobardarte por la muchedum- 
“bre de tus pecados: pues fi acudes con tiempo, 
yy eres diligente en el agrado de Dios, efmeran» 
dote en lervirle , el hará en ti particulares gra. 
cias, y favores, con los quales configas la feli- 
cidad de la paz entu alma, yal fin de Glo. 


gia, 
e MEDITACION Il, 


¡Dela Aparicion al Apoftol San Pedro, 

Unto primero. Confiderar, como fueron 

al Sepulcro S. Pedro , y San Juan, y en- 
trando dentro vieron folamente la labana , en 


que havia fido embuclto el Santo Cuerpo, as 
: é 


Via Unitiva, 365 
el fudario recogido 4un lado, lo qua! tuvie. 
¿ron por cierta feñal de haver refucitado, como 
le lo havian dicholas mugeres.(FJoa.1 0.7.8.) 

Ponderar,que entre los Difcipulos de Chril- 
to, Pedro, y Juan fueron los mas fervorofos, 
y los que fe feñalaron mas en el amor deChrik- 
to N. Señor,pnes aunque fupieron eftos Apo 
toles la perfecucion, que los Judios levanta- 
ban contra los Difcipulos de Chrilto, y tenicn- 
do guardas el Sepulchro, fe refolvicron de ir 
a ver lo que paffaba. Saca de aqui, que el amor 
de Dios todo lo facilita , y las dificultades,por 
grandes que fean, las allana , y vence. Pidele 
te dé , y conceda el amor, y charidad , que le 
dio 4 fus Apoftoles , para qué polpuelto todo 
el temor humiino , le bulques, y entres donde 
quiera que Ai 

€ Punto fegundo. Confiderar,como bol. 
viendo(e eltos Apoltoles a lu poflada, S. Pe- 
dro fe recogió a lolas para. orar, y peníár en 
efte myíterio, y admirandaíe de lo que ha- 
Via vito , fe le apareció Jefu-Chrilto relucita- 

0, ygloriolo. > 
- Ponderar lo primero , el gozo, y alegria,que 

. ¿4lde 


/ 


IS Meditacion 4. 
4u prefencia, fe partió para donde fus:compas 
ñeros eltaban, á confirmarlos en la Fé,como 
lu -Macitro fe lo havia dich..Fue tan podera. 
lo el teltimonio que dió de laRefurreccion del 
Señor, que al inftante muchos letlieron credi. 
to al mylterio. (Las. 14 Ponderar el defeo tan 
grande, que Dios tiene detu falvacion, y de 
ue fepas el myfterio de fu Relurecion, y de 
put Maeltros que te le enfeñen, y declaren, 
y de que le ercas; para que alcances la vida €- 
terna. Y facando de aqui deleos de feragrade= 
cido 4 nueftro Señor, procura aprovecharte de 
das mercedes ,que recibjeres de tu Divina ma- 
-no, para confirmar tus exemplos, y palabras, 
para que le glorifiquen, y alaben" | 


MEDITACION IV. 


De la aparicion de los dos Difcipulos , que ibes 
EA 4 Emaús. 5d 


Unto primero. Confiderar la pena, y tnib 
l” teza có que platicaban entre si los dos Dif- 
sipulos. que iban al Caftillo de Emaús, de los. 


AUDIO 359 
pi Chritto.nueltro Señor; el 
do NS Aqui compañarioó q 

écé PR Ho ele conóciclleny pal paraba 
tiarjortada y 5 desu srnaia Refanee- 
EA abad. 
*“$q ¡Pemiererla mio pde Chio: para conectas 
dd Diifeipulos; sesuo fue enuía daypucz $, 
que el ridn de 1 Be fairectión ;: spare dexak 
Eos porgwogt iasiifiia y de efe 
MS que baba pyuracin ade ccobrs y fame 
tas dul. dixo4 Dordequiens, que efsivieren 
los y 0 tres Jenóser 130 2ombrey:allz efi efioj en me- 
A OMateiorle os): Pri h 
¿eitad ts hablar fomprede Dios; ra 
> tales platicas con” “custompañeros zx 
lalíicgiezen ticra po: de ayabajos y pues. a 
N peñas 2 0 para eeioiles atrial 
Ads eL 3 Y Pera en gozos ycalegiia 
+ decida tasmalo, es, hablar. desert 
nas, y malas; puesdosquealbilohacensdef- 
*tierany echan 2 ¿efuChrifto de, £u compañía, 
pl seas A bsbirodiws morodor 
unto fersmdd. Confiderar,: como 
su: pa de o 


AGO Meditación 4. 

Ihizo ertcontradizo con eftosdos fierros [uyos, 
ay es pregunto comino Lupiera!; Am1g0s 
aquires do gueuais platicado spy. 21 pb ando 21414 
wofotñas:coñ trifleza, y defconfuelo: Pope 
—. Ponderar , que nó fologuíta., y. (e reerca £ 
¿tó Señor deshayer padecido lo mueho:que pa- 
deci s¡yola miíma muertes hiendotanafiratos 
fla ,“ignominiofa, fino quedeléa de oy lo cons 
-tar yy platicari Sacasásde aquisqonbglsión Y 
«ergnenza yiendoquan olvidado rieats loma 
«cho quie-N:Señorpadeció: poxti, :Y hquiendo 
-twhecho'; y'padecido tampoco por el + quegp 
damemosia do sintsydeleando e prenie sy 
qu t 


alardóne tus i cortos: fervicioss..y de QUISO. 
engan porhombre que rbd 
padecido: mucho por amor de Dios. y 16:pe 
“de que fientamdo: riouqiióllo £ tons? A 
la OS si¡Puñtortercerp.: Conbdderansitama has 
«viendo les NM. Séñol cido, tomo la mano paña 
4atarlesdeolu Senorancias y reprebendiendoles 
- dde fa incredulidad:,y dureza de torazon:3-le5 
¿probó:con authoridad de.tos Profetas cumo! 
isriomeidórue Chrifto padecielle, y-que 


saísi eprrafle en ln gloria, (Leo17.15.Ó 16l 
Saud FA Por: 


- 


' Via Unitiva. 372 
-. Ponderar ,que li neceflario. fue , Que Jefe 
Chriftó «padecicfle tantas yy, tan graves inju= 
rias, y afenras para entrar en la gloria , que 
era fuya por.tivulo de herencia , como hijo na- 
tural de Dios ; mucho mas neceflario ferá que 
14, que eres hiervo, pa dezcas algunas coÍas,pa» 
ra. entrar en la gloria, ans no es tuya, fino-de 
Dios. De aqui puedes facar temor , de que tu 
faja de £, no fca cauía, para -QUe MCrezcas 
derregrchendido de fu Magtítad , y tenido por 
necio , y tardo de corazon, en creer > y enter- 
der lus Divinos Myfterios. : 
. € Punto quarto: Corliderar,que engle. 
gando eitos Santos Peregrinos al lugar donde 
iban, hizo el Señor como que queria paarde- 
ante; pero ellos.con,ruegos,é inftancias le des 
«Auvieron diciendole : Qhuedaos ; Señor; con 10. 
Jotros, porque fe va haciendo tarde > J el dia Jo 
Acaba, ps SOS ha 
Ponderar,que por mas que difsimuló Chrif. 
«to depre adelante, fu juíta pretenfion;y 
«defeo era de quedasfe con ellos, pata darles 4 
Quel fabrolo poftre , y para abrirles los ojos, y 
b cie á conocer como lo hizo , dandoles £y 
Maa Cue 


o 


7% «Meditacion 4. E ; 
«Cuerpo en Monja”, porque fus regalos Toñ de 
eltar , y converfar combos hijos de losthombres. 
(Prov. 21.13.) De aqui puedes facár con- > 
fuñon , y verguenzy, pues los teyosho Ton el 
tar con Dios ¡any egarte a ely oi e prérfar con 
«el, fimo apartite del, no hablar; nj tratar de); 
fino de las colas vanas ¿caducas , y perecederas 
deeíto figloy nó advirtiendo, que el dia de ta, 
aida le'te vá acabando , y la noche «de la muer- 
te acercando ,en la qual darás cuenta a Dios 
detodo, ++ > Elio 


de - MEDITACIÓN Y, 

Dela aparicion delos Apoftcles enel din dela 

2 o Refupresción, 20 FE 
Unto primero. Confiderar y como apares 

ció Chrilto'N. Señor a (us Apaltoles, eb 
tando juntos cl dia de lu Refurreccion. [ Jo4m 

2onam 19) pap 

¿Gi Ponderas el gran cuydado, que tiene N. Se. 
Hór de nififira fus queridos Difcipulos , olvis 
dado de la poca fidelidad, que en lu Pafsion le 
moltrarón ¿quando dexandole en manos de £uS 
cs ene. 


ñ 
TA 


Via Unitivas 4. 

enemigos., echaron todos a huir, y. le: delam. 
aron. Saca de aqui deíeos de agradecimi- 
eto a chic Señor, el qual, cfpiritualmente 
hace muchas veces contigo slo, que hizo con 
- Lus Apoftoles, vifible y corporalmente ; pues 
—havicndole vu fdo. tan, ingrato , y desleal, y 
uelto tantas veses. las £/pald 15 Y huido del; 
. constodo élto; no dea, de yibirarte a menudo 
con [us Diyimas infpireciones , dando/ete tamy . 
bicncon mucho amor corporalmente,todas las 
- veces que te llegas a. secibirle enel Santiísimo 
«Sacramento. : PR TG j 
Punto fégundo. Confiderar , como 
-£ntró Chrifto N. Señor á lus Apoftoles, te- 
niendo ceriadas las puertas de fu caía, don» 
de eftaban recogidos .por temor «de las 
ficras (que eran los Judios ).entrandofe el 
- Señor por ellas mejor que el Sol; que fe entra, 
por los relquicios para delpertar los dormidos; 
y quitarel micdo a los temerolos...: 
Ponderar , que la.caufa de entrar. el Señor 4 
- Yifitar los fuycss teniendo las puertas cerradas, 
entre otras fueron eltas: La primera, para mol- 
¡trarlos,que como lu cuerpo €taba glorificado, 

> Aa 3 podia 


A Meditación 4. 
podia con el dote de la futilidad entrar, y pé- 
netrar por donde quifiefle , fin eltorvo aleuno: 
La feyunda , para manifeftarles la eficacia de 
fu Omni potencia : La tercera , y que hace mas 
á tu propolito,és para enfeñarre, que gufta 
Dios de que cierres las puertas , y ventanas de 

tu corazon; que fón ts feñtidós;, pára queno 
entren por ellos los dentoñiios Y robar el frúro 
de la buena conciencia: Sacarás de aquí defeos 
vivos de andar de oy-e1 adelánte con cuydado, 
fobre la guarda de tu alma, potencias . y len» 
tidos, no derramandolos por las criaturas; que 
hatiendolo-afsi entrará el Señor , y dueño de 
ella , para llenarla de verdadera alegria, y con 
fuelo. 

€ Punto tercero. Confiderar, que cftan- 
do aísi los Difcipulos juntos, vino el Señor 
con una cara de Palqua, y poniendofe en me- 
dio dellos (que es el lugar de el que mete pa. 
ces)para dar a entender, que para effo havia ves 
nido al mundo , y q effo era lo q con fu muert£ 
havia negociado, les dixo: Pax fea con vofo 
tros. (Joan. 20.1m.21.) ¿es 

Ponderar, quan amigo es Chrifto N. 8 

4 


: 0 Pla Unitiva, yd 
déla'paz,puesla primera parbrasquepronuna 
exo por mediode lus Angeles, quando entro 
en el mundo , fue dar paz los hoinbres py efi 
tándo €n el mundo'dixo 4 £us Apoftoles: Mé 
paz os doy. Y faliendo del mundos Mi paz as 
dexo ganada por mi Pafsion , y Muertes( Joxs 
1 id 2 De donde fe.culige bien y que 
Sn xica: y en Muerte ninguna cofa dexo .clta, 
Señor tan encomendada comu: la paz; y por has 
ver caulado el pecado grandes enemiftados en 
tre Dios, y los hombres ,quito Chrifto N: Seé 
for , pordexasnos en paz con elPadre Eterno» 
recibir los golpes de lu jufticia=rigorofa fóbre: 
aquella fagrada" humanidad srafgada: por mil, 
partes; y poniendofe enmedio decir: Pax: ne. 

amas. Dequipuedesfacar dos.cofas : La 
primera, quántas veceseftando tu en encmiftadé 
con Dios yte ha combidado cón la paz, y tu no. 
la:has admitido, perfeverando en hacerle guer= 
ra con tus pecados. La fegunda,quan poca paz 
has guardado con tu proximo, enojandote:com,. 
él porcofas de pecotmentriito; y niñerias: Dio 
a efte Señor ¿quebsDios de Paz vonga d tu 
almá, y te de Jaqueel mundo no pueda dar? 
su Aa4 -— ponien» 


$97 ES LA A 

poniendo pre. entro toscana ¿y'tuefpirim, tm 
treruspotencias/ y fentidos y entre ds Etexría 
Bedia y tusheimadosarqosi si, o umi ao de 

ME: Pofito:quarto: Gúialenasia lo como en. 
Si Chrifio Naeñor; Le tunmbaron los Dita 
cipúlospenfando que tcian algun elpiritu, y 
el Señor les dixo: Yo > az y 10 GUbriis 42 mer; pala 
pád, uvéd ¿que ebefpiritus nastiene san 49m 
hscejjos , comoveisqueyotengaio dor 0 
- «Ponderarla fuavidad, y ayre de la voz, que 

bafto para foflegarles , y-darícles! á conocery 
«omo quien lesidecia : e ag mios, yo le 
el mijo que forfolia en la naturaleza 5 en 
gerfona yy én la condicion 5 yo oy: vsefiro Salvar 
ars ¿ vuefiro Maejiro , vuefiro: Herman0 
miéfiro Dios y:1n0 temats y 00% de furia de, 
dos Judios y ni lavira de los: Gontiles , 120.34 
enueldad de dos Reyes, Principes, que felevan= 
- 3aron contra mi, nidos que [levantaron contra 
wofotros ; que efabde yo en buefira copió , Je 
guros efoats. 

Sacarás de 2qui cial para tu pe ue 
ela temero/a poros mirchos pecados que bas, 
pesa > A mia ¿00 :1cmM4Sg 
A gue. 


G 


q” > Md 


JiaÚnitiva. 7 

-amaquetas delitos Lon muchosye fo Señor 

te aflegura el perdon de todos ellos. Ele Cors 

- desa es.el que quira: los pecados de. cl mundos. 
y. el. que,quirara los tuyos; y fi ¿les deféntor 
de vida, 4 quien has de rexask 3. (P/alio, 
86, 0 Ilo oros srt MA qm, 20 
enc¿oquuud ml js oyo ¿Cibao 01: b 
193 pe » MEDITACIÓN ..VL, 1 oral 

o CORIIO METIA AO 

ivDe la Apavicionde Chrifo a los Apoftoles, 

env eftando prefente Sando Thomás; 0. 


“IO D: PEER ES IS AE 1504 
Pp Unto primoro.* Confidezar, cómo effando 
A... Jos Difcipulosj ntosyyT humás con ellosy 
entro Jesvs, y, dixo a fa Diícipulo, que no ha= 
tia creydo el Mylterio de fu Relurrección: En. 
bra as msamosqordosabiriaras despisilagas: Y 
no fias incredulo, fino ficl. [ Joan. 20 m.::27.Y 
+ Ponderarla infnita charidad:de Dics, en 
mirar el bien de fps orejas , pues haviendo eL 
perado .04ho dias ¿para verd, Thomás le con” » 
vertia; viendo fa: dureza ao quifo dilatar-eh 
remedio, áno.veni- e) crperíona: A lanar clta- 
preja perdida de lu Apoñol, PA 


vi] ' 


E MEdiLACiOn E. ' 
la mano ydeled miéterle dentro det t0r475 Saa 
cá de aquí; quan grande es la: mifericordTacde 
Dios, pues te da prendas de que no (eterencub 
brirá fi le bufcas: y aunque hayas ido*tánlins 
ereduld convo Thomás, confeffandor por tr 
Dios Señor, y Macltro como ¿L-lo-MB5 ¿te 
dará lo que a él le dio, que estu Cuerpo, no 
folo para que le toques ¿fmb para que le ten 

gas, recibas en tu pecho. Ne 
€ Punto fegundo. Confiderar, que aquel 
Señor , que río fe-dexó tocaride la Magdalena, - 
que tanto le amaba , y con tantas anfias le buk 
taba, vemos que Thonmks incre dato le toma 
de lus heridas, y frias manos, y fe las calienta; 
y pone en fufeno, haciéndole tantas mercedes; 
y beneficios. 2 bai CTO 
* Ponderar como todo" quanto quifo Santo: 
Thomas, y pidió , le lo concedió N. Señor co. 
mo fi de creerle fe le huviera de leguiralgun 
provecho 4 Chrifto, 4 quien el amor hizo te- 
«ner tús provechos por. dps , y aun bufcarlos; 
con'pirdida fiya. “Sacarás de aquí grandes del 
feos de ME los def:Etos destus hermapos He 
Ho caníarte , ni farigarte de bulcar fu remeédro) 
<. ; per- 


1 
-. 


A Via Unitiva. -379 
perdiendo de tu derecho , yendo 3rél:, fisting 
quifiere venir á ti,condelcédiendo con lu volá-. 
tad, y quebrando la tuya, imitando en todo 4 
tu Divino Maeftro; y Señor; pues no fue par. 
te cl verte trburitanee, y eloriofo , para dexar de 
venir, y hacer 4 Thomástan grandes favoresy 
caricias : como hizo'con dl; y ficada dia lo ha- 
ce contigo , quando llegas á recibile corporal) 
y clpiritualmente,fabelelo agradecer ; y fervir. 

€ Punto tercero: Confiderar, la iilúftre 
_confefsion de Thomás, pues en tocando (co. 
mo piadofamente fe cree) las preciofas llagas 
de fu Salvador, y dandole aquel Divino Sol en 
los ojos,quedo tan iluftrado con aquel rayo de 


lu Divina luz; y refplandor, que confeÍsó cla= 
tamente cl articulo de fu Refurrection , que 


antes no havia creydo. 
Ponderar el amor , que Dios N. Señor tiene 
a los pecadores, y el que moftró tener 4 efte lu 
Apoftol incredulo,y pecador ; pues no fue cau. 
fa.el pecado de fu poca Fé , para que dexalle 
"de hacerle tantas mercedes, y beneficios, como 
fueron , quie effando impatsible , v gloriofo,le 
entregalle fus Divinas manos, y'pies, entrañas, 


y 


dl 


» 


380 Meditacion 6. A 
y cotazon', para que. le :tocáfle», y palpalle. 
A + Ponderarlo'ydo fegundo , que viendofe el 
- Apoltol tan henrado , y favorecido del Señor, 
 prorrumpio diciendo aquellas tan titrbas, y 

eevotas palabras : £ejor mio, y D.0s 11103 y COM 
mucha razon le llamó fuyo ; y no dixo Señor 

Y. presileamo tan ele veras , qué por lolo fu 

bien le aparecio á todos lus £ondifcipulos yy 
que como olvidado de ellos, 4el folo havia 
hecho efta merced , y beneficio para encender- 
Je mas en fi amor.De aqui podrás facar deleos 
de confefíar con Thomás, que Jésvs es tu Se» 
ñor, y tu Dios, pues fu amor cs:tan crecido, 
que efta aparejado A.hacer por ti folo lo que 
hizo por Themás, pues por-ti como por el, 
fe envegó á la muerte, para darte la vida 
eterna. ode 
--G_ Purto quarto.Confderar, las palabras, q 
€hrifto dixo 4 Lu Difcipulo ; Porg:se tn: vifie; 
Thomás, creifle: Bienaventurados los que no me 
wicron , y creyeron. (19. mm.29.) 0. 
« Ponderar, como aunque N.. Señor aprobo la 
eonfefsion de Thomás , no le quiío llamar 
-— bicnaventurado, como a Sam Pedro , quando 
» * 


? 
E ñ 


He 


0 ACUM $8t 
Te cónfelsó por Hijo de Dios, la cauía fue pop 
haver fido £zrdo en creer, y alsiven lugar de al. 
bale ¡¡éréprenendió diciendo + Porque me vil 
te y Thbmks, cri fe como quien dice + Gracias 
alos ojos, y alas manos ¿que 120di para crtes, 
que foy 1u Señor; y ta Diog. Procura facar de 
aquí un deleo gíande de vera Chriftotu' Se- 
Mor, Ya que no corporalmeate, como los Dif. 
'cipulos le vieron , y YOZAror COn 0j0S COPOrA+ 
Jes, fea efpiritualmente , pues, alos que fin 
haverle vifto.creen ly Refurreccion, llama Diog 


bienaventuzados. 2159] 
mí, Ñ í y 4 t A 
17 ' MEDITACION VII. A 
kX: s 


Dela Aparicion de Chrifio'N. Señor de fis" 

E Apofidles , el dia de la Aftenfion. - »% 
P Unto primero. Confiderar,comoó aparea 
A ciendofe Jelu-Chrifto N. Señora fus Dif 
«cipulos ; les dixo , que aquel dia lc havia de 
“partir pata lu Padre ; Y que fi le amaban, fe hi. 
vian de holgzr mucho, por lo que les imporesba 4 
“ellos que el fe fueffe al Ciclo. ( Joan 24.n.8. (e 

CAP. 16. 2UM Jo Pati 10241 
2 E > Pour 
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332 Meditacion 6. 
«- Pondérar, quan defeofos eftaban los Di(ci> 
pulos de no perder la corporal prelencia de lu 
¿Maeftrosy pues fue menclter ;.con< ftas, U-Otras 
Semejantes palabras les-ayifalle.. que no lolo 
¿mportaba á:fu honra fubir al Cielo , lino que 
diambien cumplia al provecho «de ellos, pasa 
que fe perficionalle fu Fé, y fe levantalle fu-e£ 
¿peranza , y le purificaffe fu charidad : Porque 
omo fuboa wm Padres ( lesodixo el Señor)00 
miendrá avojirros el Efpirita Santo. [ Joam, 16. 
07.) Saca de aquis que fiamar los Difci- 

pulos la prefencia corporal de fu Señor»: y 
Maeftro, con amor menos puro, y algo inte- 
reflado , les impidieradla vesidásdel Efpiritu 
Santo; quanto mas la em pidirá amarte 4 ti 
asilo 6 algunacriamura con amor delorde- 
mado? Dit . AA 
4- Punto fegundo. )Confiderar , que €H- 
tonces dixo el Señor alos Íuyos para confolar- 
¿Jos : Alégraos « Difcipulos mios , demi partida, 
pórque-voy a aparejar:cl lugar para voforros 
E E A 
«  Ponderar, que habla tambien tu Redemptoz 
gontigo y te dize ; Alegrate de que me parto alo 
pu z Cis» 


+ Via Unitiva. 23%3 
¿Ciela , para. que tengas ya de oy mas entrada en 
dh: legrare de que Jubo yo delante pabrise 
«aquellas Calefirales puersas, por las quales tengas 
54, fiero como eres pecador ,y mado) frznca er- 
«tado, la qual antes de [ubir yo alos, Jufios > y 
[Santos no je les concedra Alegrate de qué yo fubo 
yapara que ta fubas mañana, y te porga es. el 
Taper > Y mi Padre setiesaleralado, .. De aqui 
prsdesiticar /B9Z 9» vegro Brabie, de que 
uba, ya tu Dios; y tu Señor, al Ciclo, p; Es 
«Bora sl fue, criado prineipalmente»,Pidele lu 
racia , para que por ragdío. de. una buepa yy 
«Igable vidas lemeigzcas ver; y-gozar para fiemo 
pre en fu eterna gloria... 12: 6 do sh br 
ac: €. Punto tercero, Confiderar , que havien- 
«do Chrifto N. Señor conlolado a lus Diftipn. 
«dos, les dixo: Eftad de af3iento:en la Ciudad, 
ae feaisuefidos con la virtud del almas 
MÍA IMA) o o te 
“1 Ronderar ;lp primero y aquella palabra, que 
'“icihenten, y efteysguedos , que fue decirlesle 
«* [peraflen con paciencia, y perfeverancia; con 
«Quictud de cuerpo, y efpiritu.. Lo fegundo, 
«des mando Dios le ehuvisilen en la Ciudad,pa- 
iia za 


- 


( 


334 Meditación y, 


a que entendielíen, que ene bien;no; fe fes 


“daba Welles fotos y fino pare'bién de todos los 
“hombres, Seca delaquiiáviéos deelpirar la ve- 
"nida de eicDWihoFwpittir cón vepófo,y quié- 
“tud ¿porquetdela Dios que tos *fuyos; aunñ- 
“que vivan en medio de liscalles, y plazas deel 
mundo , tebgan Iwcórazon quicio, y pacifico, - 
paña que puedan otaf) y Wadar 4 el! con cl elp 
Mritu, y recogimiento que nen ¿gemad deleáfy 
aque has meneltej?? 10 eL O EN ÓN 


vi og.) Punto fegando,' Cónfiderar ;comid/di- 
ixo Diós N. Señor A-163 “Apoftcies Le Fuefén 
«Juego 21 Monie Otero, oórque defde aliehb> 
via de lubirícal Cielo; (Ad. 1.7. pd ES! 
-11 Pondefar Cómo fe acOrdarian eltos Santos 
“Difcipulos ,que el ligar: que efeogió tu Se- 
¿ñor, y Maeltropara parecer las afíentas ¿Ep 
«'nominias dela Ghutpelcogivahora pad | 
“al Cielo 4:gozar de las grandonásde (a ¿loHib, 
os queel canino para fubiral Ciclo:es élion- 
ute de lasOlivás, que fgnifica la charidad y 
umifericordía. Sacaras de aget defeos denqier 
_«Yitativo , yimitericordiofo:e0a- tus ¡proxiiti 05 
-sde'alabas la Gxbidiviay y providencia daDiós 
E pucs 
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«pues fabe¿l hacer. , que lo quees» priacipóa de 
¿tu-humillacion , y baxeza ,lo lea,de tu exalta- 
cion, y grandeza; como le vió cn .el otro Jo. 
+ fegh , pues el fer empozado', vendido, infa- 
mado”, y preflos tomó Dios por medio para 
«hacerle Señor , y Rey de Eygypto. (Gen. 31.) 
8 MEDITACION VIIL. 


“y De ls Afienfion de Chrifio N. Señor. - 


; Pp Unto primero. Condefirar, que pafíados 
quarenta dias defpues de la Relurreccion 
de Chrifto N. Señor, como llegafle la hora de 
¿ Lu gloriofa tubida al Ciclos, teniendo 4 todos 
¿ Lus Difcipulos prefentes, Le delpidió de ellos 
«,commuchas mueftras de amor, y levantando 
> lasmanos, les dio lu bendición. Lw:c.24.1.30» 
21 <Ponderar, quan grande feria el dolor, y len 
timiento de los hijos , por la partida de lu Pa- 
a dre, quandovieffen les dexaba aquel Señor, 
por quien ellos havian dexado todas las colas. 
([ Mart.219,. 27.) Es de crecr, que entonces 
¿nos fe desribariana fus pies, otros le befa- 
e A ah 


ETS Meditación E 
“darian lus Sacratiísimas manos, otros fe ¿of 
garian de lu cuello , y todos le dirian : Como, 

" Señor , os uais, y nos dexais folos, y guerfanos en 
amedio de tantos enemigos? Que haran los hijos 
fin Padre, los Difcipulos fín Maefiro , las ovejas 
Jin Pafor, y las Soldados flacos fín Capitan ? Sa- 
ca de aqui defeos, de que efte Señor, antes que: 
fe parta al Cielo , te de fu bendicion, y alsien- 
dote con el efpiritu de fus manos, y arrojan= 
dote 4 fus pics , y colgandote de fu cuello, le. 
dirás, como otro Jacob: No os dexaré, Señora 
ir de aqui fin que primero me deis vueftra ben- 
dicion , pues de ella cuelga todo mi remedio, y 
bienaventuranza. (Genef. 23 .2um:15.) 

€ Punto fegundo. Confiderar , que en 
dando lu bendicion 2 los fuyos en prefencia 
de ellos fe iba fubiendo al Cielo aquel Cuer- 

- po Gloriofo de Chrifto N. Señor, eftando los 

Difcipulos lufpenfos , y atonitos de vérirá (u 

"Elias bolando al Ciclo. az 

* Ponderar la admiracion, que can faria á los 
Angeles, y 2 los hombres, que al li eftaban jun-: 
tos, ver caminar á aquella Ciudad, y fubir fo+. 


bre todos los efpiritus Celeftiales , 2 aquella 
facra- 


1 
Via UnitivaA 387 
“Fecratiísima humanidad de Chrifto N, bien, y 
"ntaríe a la dieftra del Padre, la qual antes 
havia eRado tan abatida, y humillada.De aqui 
puedes lacar quan bien empleados fon lós tra- 
bajos padecidos por amor de Dios; pues tam- 
bien los labe , y puede galardonar, y premiar, 
engrandeciendo , levantando fobre todas las 
eriaturas al que le humillo, y padeció mas que 
todas ellas : [uplicale , que pues el dixo por S. 
Juan: Que fiendo levantado de la tierra , lleva» 
ria todas lus cofastras st. (Joun. 12.32) 16 
cumpla en ti fu palabra,para que aparte tu-co- 
- razon de la tierra,fubas con el, y lu fanta tom- 
pañia al Cielo. np . 

Y Punto tercero. Confiderar,que defpues 
que aquellos Santos Apoftoles perdiendo de 
vifta a lu Dios, y Señor, le bolvieron-2 Jeru 
falen con gran g0z0 ; Dore el miímo amor 
que les hacia fentir tanto lu pérdida , por otra 
parte les hacia gozaríe mas de fu gloriofo 
triunfo, y entrada en aquella Soberana Patria, - 
donde feria recibido de aquellos Cortefanos 
del Cielo con gran regocijo , alegria ,y ficlla, 
Eluc. 240101070. 52.) 

Bba Pon" 
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Ponderar, qué diferente dia fue el de efte 
Jesus en el monte Olivete , al de aquel Vier- 
nes en el monte Calvario ? Allictán folo, aquí 
tan acompañado : Alli fubido en un Madero; 
aqui levantado fobre las nubes del Cielo : Alli 
Crucificido entre ladrones : aqui acompañado 
de Coros de Angeles: Alli blasfemado,, y ef- 
carnecido ; aqui honrado, y alabado : Alli, fi- 
nalmente, muriendo , y padeciendo 3 aqui go- 
zando, y triunfando. Sacarás de aquí un con- 
“fuelo grande de vér trocadas eltas manos y ela. 
tas fuertes, y alegrandore cfte dia de la (ubida 
de Chrifto al Cielo para fer tu Abogado , teme. 
de fu buelta para fer juzgado. 
€ Púntoquarto. Confiderar, el alegria de. 
Chrifto N, Señor en elte triunfo, de quien Le 
dice: Dios fube con grande jmbilo , por ver el de 
cholo En de todos fus trabajos. (Plat. 41.6.) ) 
Ponderár, lo que el Padre Eterno enfalzo Lor 
bre tod3sal que fe humilló mas que todo5 
dandole por el Trono de fu Mageftad ; por l4 
corona de Efpinas, la corona de Gloria; parle 
“compañia de Ladrones , la compañia de Angé 
les; por las ignominias , y blasfemias de 10 
: / hom: 
> 
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hombres Tas honras, y alabanzas de los Celefe 
tiales efpiritus; y porque baxo hafta lo mas 
profundo de la tierra, le hizo fubir hafta lo mas 
alto de el Cielo. Saca de aqui quan bueno es 
humi!larte por Chrifto, para 121 enfalzado con 
Chrifto : perque fi no le quieres parecer enba- 
xarte , y humillarte, ferá por demas poderle 
- feguir en el reynar, y fubir. 

Defpues de la Afcenfion de Chrifto Ñ. Se- 
ñoral Cielo, viene muy al propofito tratar de 
la meditacion de la Gloria : y porque efta la 
eÍcribimos en el libro primero de efte Manual, 
donde le trata de las poftrimerias del hombre, 

- hola repetimos aqui, y aísi remitimos al que 
Jas quilicre leer , y meditar a aquel lugar, fol, 


72». 
e MEDITACIÓN IX. 
De la venida del Efpirits Santo. 


: y 
) Unto primero, Confiderar, como defpues 
"A. de (ubido el Salvador al Cielo, fe reco. 
fueros los Difcipulos al Cenaculo de Jerufa- 
en, donde todos ellos perfeveraban en conti- - 
Bb 3 > nua 
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395 Meditacion 9; 
sua oracion , efperando al Efpiritú Fantd. 
(4d. 1.13. 14.) 

Ponderar, que el modo mas fuerte, y eficaz, 
que ay para venvir lobre tu alma efte Divino 
F(puitu,es la perfeverancia continua, ardien- 
te , y fervorofa en la oracion : porque de otra 
manera, fi quando los demás oran,tu duermes, 
£ quando los otroscuydan de lu lalud , y pro- 
vecho elpiritual , tuandas defcenydado del tu. 
yo ; fi quando los otros tienen lu trato , y con» 
verfacion con Dios, tu tienes el tuyo con los 
hombres,aunque cftés en compañia de buenos, 
y lantos , enuna cafa, y habitacion, y aun en 
una miíma Religion no vendra fobre ti efte 
Divino Efpiritu. Saca de aqui defeos de perfe- 
verar en la oracion; y acogete a ella á menudo, 

ara que venga tambien fobre ti efte Divino 
uego del Efpiritu Santo , como vino fobre los 
Apoftoles , que con tantas anfías, y fufpiros le 
defleaban. 
€ Punto legundo. Confiderar, como re- 
ntinamentevino un viento , que llenó toda 
A donde eftaban los Apoftoles en oracion, 
Ponderar, lo primero, como títe ayre, y ma- 

- ca 


A Via UNHA: le 
réa del Cielo no dexó fala , retrete, Distincor 


de aquella caía, que no penetrafle, para figni-. 


ficar la generofidad con que efte Divino ESpiri. 
rado? fe da, y ofrece á todos los hom= 
bres en qualquier parte, y rincon de el mundo, 
ue eften., Lo fegundo, ponderar , que quan, 
9 el Efpiritu Santo entra en un alma, llena to=, 
da lu-caía con fus potencias, fin dexar vacia al. 
guna de verdades , y virtudes, Celeftiales. De 
Sd lacarás , que li deleas, que efte Soberano 
Efpiritu llene la caía de tu alma de fus Divinas 
pracias, y dones, no has de andar fuera de ella 
«lerramado por las criaturas, fina mora de a£ 
fiento,, y con quietud dentro de ella , ocupan». 
ola con buenos defeos , penfamientos, y obras. 


que haciendolo afsi, efte Divino Efpiritu te. 


lenaráde fu abundante amor, y gracia. 


4 Punto tercero. Confiderar, como defe.* 


- cendio el Efpiritu Santo en forma de lenguas 


de fuego , lobre todos los Apoftoles, y Difci-.. 


pulos que en aquella cafa. eftaban recogidos, 
(At.2.13.) verificando/e en efto lo que Chrif- 
to N. Señor les havia dicho; Fuego vine a traer 
alatierna yy no quifiera fino que fe emprenda en 
ia Bb 4 los 
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Jos cordáomes delos hombres. (Luc.12.49.) 

, - Ponderar,que la cauía de venir efte Señor eft- 
forma de lenguas de fuego, fue para que los: - 
Apoftales fueran, como unas hachas encendi= 
das ,que 2 todo el mundo abralallen, y para 

« que alumbrallen, y encendieflen los corazones 
de los hombres con efte fuego del Divino a. 
mor, haciendolos de lobos obejas ; de cuervos 
palomas, de leones corderos, y de unos: bru=" 
tos , y monftruos infernales , unos Angeles ef 

-—pirituales, ds 

* Sacaras de aquí grandes deleos de que efte 
Divino fuego te comunique una centella de la 
ealor , para que purificados tus labios, como 
los del Profeta Tfaias lo fueroh + ya de oy mas 

. BO hables, ni trates de cofas vanas, y baxas de 
la tierra, ino de Dios, y de lus alabanzas, pro= 
curando en tus platicas, y converfaciones, en- 
eenderte Ati, y a aquellos con quien tratareg 
en el fuego de elte Divino amor. 

€ Punto quaito. Confiderar, que con? 
fer los Difcipulos , que eftaban en aquel .Ce-: 
naculo , mas de ciento y tantes , y todos tan” 

- diverlos en merecimientos, A todos Menó aquel” 

; y ad Efpiris 


e is ads a 
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FIpiritu puro de lus Divinos dones,y fe les dió 
todo átodos. (Af. 2.Hu4m. 4.) 
Ponderar, que aunque-todos fueron llenos 
de Efpiritu Santos unos recibieron mayores 
per y y beneficios, que otros, efto es, que 
6s mas Santos recibieron niayor plenitud de 
gracia y aísi,la Virgen Santifsima, como 
mas lena de gracias, y virtudes, la recibió ma«:, 
yor, que todos los demas juntos. Saca de aqui 
un gran deleo de apatejarte para recibir efte 
«Divino Efpiritu, con el mayor fervor que pue. 
dieres, pues fe dá, y comunica con mas abun»; 
dancia al que eftá mas bien aparejado ; y para ! 
+ eftarlo, una de las virtudes, que mas has de* 
procurar tener, es de lá humildad, porque ella... 
conferva las demás, comolo dice elSanto Pro.»* 
eta alas: Sobre quien repofara máefpirita di.» 
.Ceel Señor) f520 fobre el humildey y manfo? 
(1. Petr. 5. 5.) Procura fer humilde, para que: * 
con buena difpoficion recibas, y tengas en tu 
fafima efte Divino Efpiritu, el qual refifte á los. 
- Obervios , y 4 los humildes “ñ Lu gracias 
Petra a aa 
IAS 
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EN Meditacion voz 
MEDITACION X:. 


Dela Afumpción de la Virgen N. Señora; > 
P Unto primero. Confidesar, que fiendo ya 
la Virgen N. Señora de anciana edad, y. 
haviendola Dios guardado en cítavida algu- 
nos años , para que alumbrafle al mundo, y pa- 
ra confuelo yy bien de toda fu Iglefía, viendo; 
eftendida, y dilatada la Fé , y el nombre de lu 
Hijo Santiísimo por tantas partes , cftaba con 
unos vivos, y encendidos deleos de irfe al Cie- 
lo, donde como viétoriolo triunfador tenia a 


Jelu-Chrifto lu Hijo , 41 qual fuplicaba afec- 


tuolamente , que la facafle de efte deftierro , y 
mar tempeftuolo; y la levalle 2 aquel puerto , 
leguro de la Bienaventuranza , en donde para 
fiempre gozafle de lu gloriofa vifta, y com- 
pañía. 

Ponderar, como haviendo oido el Hijo San- 


tifsimo los piadofos ruegos de fu dulcifsinía , . 


Madre, lacmb:ió un Ange! , que fegun mu- 
chos Santos dicen, era-el Angel San Gabriel;el, 
qual vino con una palma en leñal de la viéto: 

, ria, 
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Ya, que efta Señora havia alcanzado del demo- 
nio, y aun de la mifma muerte, y la Virgen le 
recibió con gran confuelo , y alegria de lu el- 
- pirita ,en vér que le le cumplia ,lo que tanto 
defeaba. 

“Saca de aquí defeos muy vivos de vér ¿Dios, 
Y gozarle , para que ade venga el tiempo 
de tu fin, y muerte, la recibas.con gran gufto, 
y alegria, efperando por medio de ella vivir, y 
o para liempre en el Cielo de la dulce pre» . 

encia , y compañia de Jzsvs N. Señor, y de 

Lu Santifsima Madre. : 
“€ Panto fegundo. Confiderar,como que- 
riendo el Hijo de Dios cumplirlos defeos de 
fu Santifsima Madre,milagrofamente en aquel 
tiempo fueron traydos los Apoftoles de varias 
pasa , y Provincias del mundo , donde anda= 
-ban predicando las viétorias de fu Señor, y fe 
- juntaron en la caía de la Virgen, y efta Santis 
fima Señora , alegrandofe mucho con Íu venis 
da, les dió la nueva de fu-muerte ; diciendoles 
con un roftro ferenó, y grave el defeo , que ha= 
via tenido de partirle de efta vida al Cielo, y 
que ya Dios le lo havia concedido, 

pe Pons. 


r 


396 Meditation 10: - | 
Ponderar el fentimiento, lag*iMas , y ternú= 


. Ya, que todostendrian con eftatrifle nueva;por 


ver le les aufentaba de efta vida lu Santa Ma- 
dre, y fe les ponia aquel Divino Sol, que a- 
lumbraba la 1glefia. 


+ Ponderar,lo tegundo como la Santifsima 
Virgen fin enfermedad , ni dolor, fino de puro 


: amor, y deleo de vér, y gozar de lu Hijo en el 


Ciclo , le recoftó en Íu humilde cama, y mi. 
rando-á todos con' un afpeéÉto mas Divi+ 
no, que humaño, les mando fe acercaflen, 
para darles fu bendicion, la qual ella les echo? 


“diciendo : Guedaos con Dios hijos muy amados 
- 0 lloreis porque os dexo, fino alegraos, porque v 


Ami querido Hijo. Sacarás de aqui deleos de 
acercarte con el efpiritu 4 ella Señora, y me. 
tiendote entre efta Santa compañia.) fuplicala 
te de tambien á ti fu fanta bendicion, para que 
con ella crezcas mucho, y medres en gracia, y 
en amor de fu Hijo:, y tu Señor. p ' 
€. Punto tercero. Confiderar , como llegan 
daefta dichofa hora ,buxd Chriflo N.Señor 
del Cielo, acompañado de invmersbles Anges 
les para regalar cquín villa, y prek pd: a as 
A an hL> 
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“Santiísima Madre, y Hevarla configo al Cielo; 
Ponderar, lo primero, las palabras tan ticr 
nas, y regaladas , que diria el Hijo de Dics:d 
£u Madre la Virgen Marra,que ferían las que 
el Elpiritu Santo dice en el libro de los Canta- 
res 4 lu Santa Efpoía, y lon eftas : Levantate, 
-y date priefa, querida mia , Paloma mia, her- 
mofa mia ,y ven , que el Invierno es ya paf/ado, 
y el torbellimo de Las aguas ha ceffado, y ya las flo» 
res han aparecido en ¡uefira tierra. (Cant. 2. o 
10.) Ven Efpofa mia, del Libano, y feras coro- 
nada conla corona de juflicia , que tambien has 
merecido. ¿Cant.4. 2.8.) . ' 
Ponderar, lo fegundo, quales. y quan gran- 
des ferian los jubilos, y conluelos, que palla- 
rían por el corazon de eta Señora, las gracias, 
ue daria 4 'u Hijo ; y lu Dios por tales benee 
Ácios ,como le hacia, por haveríe dignado dy” 
“ veltiríe de carne, y fangre en Íus entrañas ;- 
acordandole del mudo conque fu Hijo Santif- 
fimo efpiró enla Cruz, le diria : O, Padre mio, 
en quasto Dios, y Hilo mio ,en quanto Homibr:! 


E 


En cus manes y Señor , encomiendo mi efpirita Y 


diciendo cito, elpiro,y dia lu efpiritu,a ares 
| E ella 


; 


A 
. 
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Meditación +4; 

«ella havia veftido de fu carne. De aquí facaris 
afectos de loores, y alabanzas 4 Diós N. Señor», 
ante cuyo acatamiento fue preciofa la muerte 
- de efta Señora, dandola tan copiofo galardon y, 
y premio de lus trabajos - elperale tu recibir; 
de los que por fu fervicio,y gloria-huvieres pa- 
decido , para que con efto fea tu muerte pre. 
eiofa en lus Santi fsimrros ojos, como fiempre lo 
esla de los Juftos, y Santos. (Plal.ris.niis.) 

e, € Punto quarto. ¿Conáderar como los. 
Apoftoles, y Difcisulos del Señor , quando 
vieron fin vida aquel Cuerpo , del qual havia 
tomado carne muera Vida , fe arrojaron en el 
fuclo, y befandole don eran ternura, devoción, 
y afro, le pulieron en unas andas , y 1OMan- 

¿ dole fobre fus ombros , le llévaron por medio 
de la Ciudad de Jerufálen ¿cantando Hymnos; 
y Oraciones devotas , hafta que llegaron al fe- 
-Pulchro, donde havia de fer puetto, y colocado. 
—Ponderar, como al tiempo que el Santo: 
Cuerpo fue pueftoen un fepulchro , fe remo- 
veria el llanto, y le befarian de nuevo , y ado- 
sarian con granreverencia, Gn poder defviar los: 
ejos de donde tenian el corazon. Saca de aqui 


Ki 
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"téfmuta , y fentimiento por la aufencia de cia 
“Señora, y un defeo grande de acompañar de la 
manera que pudieres fu Santo Cuerpo con tu 
-elpiritu, entrandote entre los dos Coros de los 

Apoftoles, y Diícipulos., para cantar con ellos 
- fus alabanzas, fuplicandola te alcanze buena 

muerte , para que configas en lu compañia gos 

zar para rempre de la prelencia, y gloria de fu 
-Santifsimo Hijo en el Cielo.. 


MEDITACION XI. 


Dela Afumpcion , y Coronación de la Virgen: 
e Nuefira Señora. 

p Unto-primero. Confiderar, que al tercero 
* dia de la muerte de la Virgen N. Señora, 
“baxo al Sepulchro Jefu-Chrifto lu Hijo,acom- 

* pañado de:inumerables Angeles, conel Alma 
de fu Madre Santifsima, e infandiendola en fu 
- Cuerpo, le pufo mibveces mas hermoto quee! . 
“miímo Sol , y dandole vida le viftió de im- 
“mortalidad , y de una hermofura 5 y gracia tan 
“Divina, que ni fe puede explicar con palabras, 
“ai entendimiento humano comprehender. .: 
e Por 


o 
MN 
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Ponderar, quan gloriofo le Tevantaria de 
fepulóhro el Cuerpo de la Purifsima Virgen 
con aquellos quatro dotes de Gloria ,que tie- 
nen los cuerpos glorificadds; de impafsibili- 
dad, futilezz, y hermofura. 4 Aoinda afsisfe 
wielle que gracias daria:á fu Hijo benditifsi- 
mo, por haverlorhecho tan bien: con'ella no 


- haviendo permitido ¿que lu Cuerpo (aunque 
- murió muerte natural como los demas hijos de 


* 


Adán) fuefíe desbaratado,, ni refuelto en pol- 
vo,confervandofele con la miímá entereza,que 
havia tenido en vida? ; 

- Sacade aqui uñía alegria, y gozo de la Refur- 


rección de la Virgen, y de la incorruptibilidad 
- de lu Cuerpo, y del nuevo , y efpecial privile- 


gio, quela concedio lu Santifsimo Hiyo,cun- 


pliendo el defeo de tu. alma : Suplicala.tc cumn- 
pla lós tuyos, que fondo fervinla encfta vida 
/ con pureza del alma, y cuerpo, y delpues vér-. 


da, y gozarla en la eterna. .. 


), 
Punto fegunido. Confidera ,como-en 


Luna hermola , no ya triftes, ni eclyplados eo- 
qa ; mo 


¿ refucitando Dios N.Señor elCuerpo de la San- 
«“ tiísima Virgen, fe mirarian aquel Divino Sal,y 


Vía Unitivh. 4oY 
mo elViernes de Paísior, fino muy alegres 
aelplandecientes, y hermotos ; y regozijandofe 
aquellos dos bienaventurádos corazones de tal 
"Hijo, y tal Madre:,fe darian el io al otra 
“dulces abrazos , y mil placemes, y parabiches, 

Ponderar, quan folemnifsima feria la Pro- 
eefsion, que luego fe ordenaria delde.el Sepul- 
cro 4 lo mas alto del Cielo, y como iria bolan- 
do aquel Cuerpo glorioto de la Virgen por ef 
los ayres arriba , llevada con las alas del dote 
de la agilidad, fin tener necc/sidad ; que los 

«Angeles la ayudaflen a fubir,ni la levafen, 
«aunque todos la acompañaban, cantando unos, 
«y tañiendo otros dulcilsimameénte con fus har- 
“pas , y vihuelas , y alegranddÍe, y maravillan- 
dofe de efta grande novedad , y gloriofo triun- 


fo, decian Quien es efia , que fabe oy del dejierto 


deefia vida contan grande gloria , recoft. - 
bre (a Amado? (Cant.$.m. 4.) Sacaras 1 
«aqui tres colas. La primera, fea un entrañable 
«defeo de feguir corel efpiritu a la Virgen en 
efta jornada , delamparando con el corazon al 
mundo , y a todos los deleytes fenfuales , que 
“ay enel, La fegunda, en procurar [ubir En 
e" Ce. ja 
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dia, y aproxechar en virtud mo: efrivándo em 
tus fuerzas flacas ni.en-brazos+de carne , fino 
enel aito, y poderofo: brazo: de Dios. La:ter- 
cera lea y alegrandote fiempre en N.:Señor, y 
- en das cofas de lu agrado. 
«q. Punto tercero... Confiderar, el lugar, y 
afsiento, que el Hijo de Dios daria en el Cielo 
a fu querida Madre. Efte fue, finduda, el me- 
jor, y el mas eminente ,que le dió (fuera de 
Ja Humanidad Santiísima de Chrifto) ni jamás 
fe dará apura criatura. pes fue colocada, y 
puefta fobre los. muebe Choros de los Angeles,á 
la mano derecha de Dios, dentro de lu propria 
eorrina ; y trono , conforme aquello de el Pro- 
feta ¿que dice : Efa la Reyna a tu diefira muy 
adórnada , y vefida dericas telas de varidad y 
hermojiera..(Blalm. 44.1. 10.) Pueserajulto, 
«que la que a fudado feha!ló al pie de la Cruz, 
penando en latierra, fehallafle a lu miímo las 
do, gozando en el Cielo, y que la que fe hu- 
millo mas que todas las criaturas , fucííe le- 
. vantada fobre todas ellas para ler Señora de 
ellas , y Reyna de los eS dad 
Ponderar,quan claro eftaxia aquel Cielo Emx 


pyi“9 
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pyreo,ton Ta-Tuz clara, y re fplandeciente de tal 
Sol. yde ral Luna, Chrifto, y fu Madre, ¡Qué 
alegres cftarian lés Angeles:con la vifta , y pre- 
dencia detal Reyhas por, cuya intercelsion el, 
peraban fe repararian las fillas, que perdieron 
lus compañeros! Quan gran regocijo tendrian, 
Jos Bienaventurados con la mageftad, y gloria 
de tal Madre, 4 la qual todos hicieron roverea- 
cia, y.dicronda obediencia, viendola tan ¿en- 
cumbrada fubre todos'ellos !.0,qué: contenta, 
y latistecha eftaria efi humilde Señora ¿Vicens 
dofelevantada defde lo-mas baxo de latierra, 
hafla.el masalto, y fupremo Cielo! Y facan- 
do de aquiafeétos de gozo , y alegria , de que 
efta Princeía de e] Ciclo fea enfalzada, como 
lo es , tobie todas las puras eriarmras, le darás 
el placemesy parobien,de que Dios la haya hon» 
rado, y fublimadotente. Ffperalo tu fer en el 
Ciclo , £ en al fuclo figuieres las pifadas de tal 
Hijo, y de tal Madre. + jo ss 
0. Punto guarto. Confiderar, como toda 
da Santifsima Trinidad coronó] uego 2 la Vir. 
gen N. Señora contres Coronas.Fl Padre Eter- 
B9 Ja corong con Coronade Poteltad , dandola, 
- Equ Ce 4 def 
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delpues de Chrifto poderío? fuúbre” todas las 
eriaturas del Ciclo, y de la tierra. El Hijo la 
coronó con la Corona de Sabiduria , dandola 
conocimisnto claro de la Divina Ellencia, y de 
las criaturas en ella. El Yfpiritu Sinto la coros 
nó con la Corona de Charidad, infundiendo!a, 
no folamente el amor de Dios, fino el de los 
proximos. > idód AS , 
Bonderar la admiracion , y palmo, que cae: 
_ xjacnaque!las Gerarquias Angelicas, quando 
vieflena la Virgen tan eftimada, y honrrada 
con tales coronas , Eracias , y prerrogativas. Y 
fobre todo , el inefablegozo , que tendria eflta 
Soberana Reyna , y el afe£to con que renovaria 
Lu Cántico de la Magnificat,viendo quán gran: 
des'cofas havia obrado en ella,el que es ran po- 
derofo. Saca de aqui deleos vivos de ver,y go- 
zar de efta Señora , que es Hija del Eterno Pas 
dre Madre del Eterno Hijo, y Efpola del EL 
piritu Santo , pues eftá coronada con la Coro- 
na de la gloria 'con que la coronó el verdade- 
ro Rey Salomon en el dia de lu entrada en el 
Cielo, y en el día de la alegria: de lu coroná- 
cion ; y luplicala, que pues tambien es Madíe 
4 d 397 ] o tuya 
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- ya , te.gorone en.efta vida con la abu adancia 
de lus milericordias,, y virtudes, para alcanzar 
- la gloria, ena qual nos veamos todos. Amen. 


Fin de las Medizaciones de la vida del Salvador, 
ooo y de fu Madre Santifsima. . 


¡¿SIGUENSE DOS; MEDITACIONES, QUE 
hirven, de preparacion. para antes «de la Sa- 
aos, ceo) grada. COMUBIOD. 1200. 00 
ES TI 
DD Arecióme das fin a cfte Libro de Medita- 
E ciones.,.con.algunas de:cl Santiísimo Sa- 
Eramento,para tener oracion,no folamente to- 
,da Ja Oétaya del Corpus Chrifti , y otras fieltas 
ide ente año,pues tantas veces fe.nos defcubre, 
fale enpublico efte Santi ísimo Señor.; fino pa- 
ra que pues tan amenudo le reciben ( por la 
bondad de Dios ),no folo las perfonas Religio- 
las , fino muchas de las Seglares , tengan tydos 
materia baílante para aparejarfe antes de la Sa- 
grada Comunion, y para dar las debidas gra- 
«ias a N.Señor delpues de averle recibido,por- 
ión: Cc 3 que 


de ón 


y. 


E. a | 
que la excelencia, grindeza PO BAniz de 
efte Divino Secreta pers As “Ence?- 
rado el miímo Dios) pid. “Que la difpofición, 
y preparación Íca tal ,que le ponga en elto to. 
do el cuydado po/siblé ¿Yafiuno dé los má. 
jores aparejos con que podrán levár todos A 
Jecibir una preciofa gracia, ferá recogiendole 
primero 4 penfal ln la conGfelación caida 
punto delos (Eis, aé efótipo Enea do ME 
*ditaciones guien 5 qué 6R% de temor, y a- 
mor de Dios, por fer eftas dos virtudes, las que 
unen al alma con Dios, y los “brazos con que 
ha dei: Yabrizal a lu Epofo y Tas 'quél 


feñan quién es Dios ¿$ "quien esclláy por 
el temor camla.en'el álma humildad; y revérero 
“cia; elamot; confiahit y devoción; ltem 
delcubrelagrandezá de Dio de baxeza y 

amor, fu'bondad y clemencia El temior- la 
julticia, y nuéltros pecados Pel amor la mife- 
ricordía, y confianza ¿ que éh debemos tener 
debperdon de ellós. Lúego'f el emor¿Paniót, 
cayían tan grandes bignes enel álma; ¿quelias 
cotifideraciones debes procura qué cagendrán 
en cila eftas dos perlas precidfas Pero porque 
E7/. nueftsa 


0 sa A 
Tmeftra natoraleza corrupta, es' tan amiga dé 
Variedad ;que- aunque una confideracion Íca 
€xcelentifsinia , luego la enfada , pondré en el- 
tas dos Meditaciones feis puntos (eco tengo 
dicho) que pueden fervir de aparejo para feis 
Comuniones, porque ebnuevo manjar abra el 
ápetito de el hombre,y le defpjerte nueva hara- 
bre y .deleo de lHegarle a Dios; que tódas cla 
tas faltas, y laynetes de “confideraciónes on 
mencfter para hacer comere!l Pan de: los Ange- 
les 4 quien tiene puefto fu:guíto en: deleytes, 
y manjares de beftias. Tras cítas le feguiran 

eis Meditaciones, que contienen eh Adry 

¿ho puntos ¿0 confideraciónes , en lás :qaules 
otras tantas: Comuniones ténya el fervo de 

ios materjabaltante para darle gracias def 
Pues de haver comuigado, de las-quales lacas 
rás el provecho, y fruto que deleás. 
PT a > a EE ' 
bd o MEDITACION 1/0 7 
A ARE A E 
A e DR AI ANT 

P Uutoprimero, Confiderar,la immenfidad; - 
y grarideza de aquel Señor, que cal, y 
nt “0064 y 
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y verdaderamente fe encierra en aquel Santilsi. 
mo Sacramento ,pues el esel milmo que con 
fo!la fu voluntad crió, conferva, y govierna los 
Cielos, y la tierra, y con fola clla lo puede to- 
do aniquilar., y deshacer. 

¡- Ponderar la admiracion , y elpanto que cau- 
laba 2 el Rey Salomon ver que la grandeza de 
Dios quifiefle venir 4 vivir. enaquel Sto. Fem 
plo , que el havia edificado, con fer el mas lo» 

emne, el mas fumptuofo , y magnifico, que 
havia en el mundo; (Reg. num. 37.) quanto 
mas te,debes tu “maravillar, y temblar, fiendo 
una hormiguilla, y un vil gufanillo, de irá re» 
«ibir en tu cafa de un vil barro 4.aquella im- 
menía y y Divina Mageftad , criadora ; confer» 
yadora, y governadora del mundo, á quien el 
Apofto! S. Pablo llama refplandor de la Gloria 
de Diós, t.4d Heb. n. 14,) eftando como eftás, 
tan mal aparejado , y haviendo-fido tu pecho, 
no Templo del Pibisitu Santo (como fuera ra- 
zon que lo fuera ) fíño cueva de Dragones , y 
nido de Serpientes , y Bafilifcos. Sacarás de a- 
- quiun gran temor de la Tufticia deDios, y 
aborrecimiento de tus muchos pedos pue 
> ¿n- 


Via Unitiva. 40) 
fiendo una tan vi! criatura, indigna de tener en 
trial bien,no temas de encerrar en tu cítrecho 
pecho, y dar morada, y hab 'tacion.en el 4 elte 

"Señor, y Dios todo podero(o, a quien los Cie. 
los no pueden en se: comprehendér.: 
y €. Punto fegundo. Confiderar, quien va 
a recibir a quien. y hallarás , que el pecador, 
abominable va 4 recibir. al Santificador ; la vil 
Criatura, a fu Criador ; el mal efclavo;a lu Se- 
hor ; y el hombre miferabie al Summo , y Om- 
Dipotente Dios , de cuya hermofura el Sol, y 

Una fe maravillan; cuya Mageltad los Cielos, 
Y la tierra reverencia , de cuya bondad el Colen 
810 de tados los Bienaventurados fe mantiene. 
-Ponderar , como fiendo tan vil, y baxo, has 
€ legar a recibira un Dios tan alto. Como: 
endo tan pequeño 3 has de hofpedar á la Ma- 
geftad Soberana, al Criador de los Cielos, al 
Rey de los Angeles , y de los hombres, ante cu. 
Ya grandeza tiemblan las.mas Lupremas Co- 
Mbas del Cielo, y los mas altos Serafines en», 
cogen fus alas de puro temor, y reyerencias 
(cb. 20.1, 11.) Y Ni todas «cofas criadas den 
inte de efte gran Dios, lon como fino Melo 
ha me; 


ATÓ Meditación Y: 
dime ,qué ferás tu delante de fu Divino acatas 
miento para récibirle? Canta la Igleña, y el: 
pantale , que ño tuvielíe horrará elite gran Se: 
hor, Cde crac vc el Cielo, y la 


tierra , de entrar cn.el vien de una Doncella; 
éóteja ta fi pureza con tu impuridad; lu gras 
cía con tu téaldad; fu Inócencialton tú malis 
ela ¿y tendras muy mayor razon pára elpantaró 
reido tu dtrévimiento en apofeitar al Fijo de 
Dios ,y de la Virgen Santifsima, 2 quien ella, 
Gon tanta humildad concibió, y tuvo en [i pes 
ehp.> Saca de aquí un grande temor de que 
te Soberano Rey, y Señor mande 4 [ús MistKZ 
tros; que atado de pies”, y miaños T porqueno 
Hegas con la-ropa de Ixinocenicia y pureza des 
bida Vela Sánta Mefa: y Celeltial combite) 
dén contigo en las tinieblas interiores del In. 
fierno donde tw' merecido lo pages. 23 
“q Punto tercero. Contiderar, la gran juíe 
ticia de elte Señor; y el abórrecimiento , que 
tiene 4 Tos pecados, y los muchos que has cos 
metido coña fu "Diviit Mageftad , pues por 
ellos mereciastaitos años ha ear ardiendo en 
fuegos ctestios; y tomo Á fueris muy q y 
qc id ¿ns 


—  VARVIOR GAY 
fanto JATSi COn tañUpdéa! temiói de" atreves A 
meter en fi'cala al Juez Delquifidor de tu vis 
day coambres ¡po acordiindote de Ja am=- 
naza de el Sad d0'ApOño!'S*PablOdona tos 
pecadores , que indignamente , como tu, lea. 
trevca 2 conter, y bberel ¡Cuielpo del Señor. 
( 1.Corint. 11.19.) eS mo 
Ponderar, que FSifT0¿n Baptifta, criatus 
Ei tb Drmpla qe peeiaos y add 
dó tn las entrañas de (d madre dei, que no * 
eñedignó'de Negar Páefárar Ja correa del za 
Pato de Eñe Señor, (Lx: :13:) como 16" leras 
tibde MevatleR PEBpr al n?. Polo del 
> Yiém:Si S- DEA, Principe delos Apofta. 
Yes y Cibezadedalr: ; 
der, y Mageltad de Chiloe echó a fus pres, 
diciendo :Apv1205, Seitor de" mi; que Joy hom» 
, Dre pecador; cUtito his de Megar a pénerola 
boca en-lu Divino'Coftado,para (nftentarre de 
aquel pieciolo vino que engendia: viroines? 
Des puedes Taca ua Srav temor y reves 
Bla (a primero que lHegés y! re átrevas'á ren 
ERA Marefrd de ct Soberano Bios; y 
“UN humilde conocimiento de“ tu baxétaz y wa 
: gran 


ola, eperando del pos $ 
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gran dolor de tus.culpas., imitando:entado a- 
qual pecador Publicano, para alcanzar perdon 
de ellos, que hiriendo fus.pechos, dice; Señor, 
aved mifericordia de mi. (Luc. 18.) 1... 
MEDITACIÓN “UL 


TA. ¿De:asmor;, 


— 013 1152 Ñ hoj ed 2 
Pp Unto primero. Confiderar,que quan gran, 
A de es Dios en la Mageltad, en la Jufticia, 
y enel aborrecimiento del pecado , como:que- 
da dicho en la Meditacion paffada, tan grande 
es la bondád ,en la mifericordia, y en el amor 
qe con los. pecadores, pues efte es la que le, 
ace.cftar humanado :en. el. Santiísimo Sacra- 
10: efta le hace ,que permita fer otra, y. OtIas 
muchas recesvendido-, efcarnecido, crucifica- 
do; y pucfto entre ladrones ,que tales fon los 
que en.mal eftado le reciben, A 
-Ponderar, hafta donde llego la bondad de 
- Dios. y lo mucho que fe cftendieron los sayos 
de fu Divino., yencendido, amor , pues aque 
bravo Leon, que coníu bragrido.ipánca ad 
todo el mundo, hizo fuelle tanta Lu pte 
1€, 


ellos le comaná ¿dandoles en manjar fuCuer- 
po, y Sangres (Lac. so 200 

De aqui puedes facar deleos ferrorafos de 
amar 4 quien tanto te amo,de confiar en quien 
tanto bien tehizo,de lleyarte 4 quien tan buel 
no:es, y tan comunicativo de si miímo, dicieni 
docon el Profeta Santo: Qué ofreceré al Señor 
ri tantas mercedes , y beneficiós, como me 

“hecho , y elpecialmente por efte, que ahó! 
Ya hede recibir? (P/al. 113. Yr:) Pero ya lo 
$€ lo que defea es mi corazon, y elle todo en- 
tero le tengo de 'dar', como lu Mageltad lo 
Quiere, y melo manda; (Prob.r3. 15.00 

e Punto 


44. Meditarionz: . | 
¿€ Puntofegundo, ara Pd ll 
Padre; des Mitericordig y que; quito len port 
ampr.caligado en fu prepria carne y dera 
lu, fangie » y, ¡mosir;'en. una-Cuirz pol +0 Me. 
mimo eltá alli gloriofo,, y delle ras/á recibir. 
Efe. miímo;, que-murió por 1i sel allivivo 
para darte vida hatiendofe, como el lo dixoj 
Seas - 25.) mantenimiento tuyo; para que 
)0r virtud de efta Sagrada comida vengas cÍpiz 
tiualmente uansforme ríe em: Dios y y a Yelo 
“ás de lu blanca Jibita, Ad Rom19. 13 da 
-¡ Ponderar,.el defeo tan grándoyque cfte Dio 
vino Señor tuvo de tu:felud., y: remedio , pues. 
DO igparo encolta, ni en gafto fuyo de honra, 
, Fida , y hacienda, A truequede: fuflentarte”, y 
regañarte con efte Divino Manjár; dandotele; 
no tan folarente d vor, adorar, ybefars como 
L los Paltores, yy Beyos. , fino pará.que le recio 
45, y tengas titu pecho,edmo lotuyo fa Sans 
tay y celta Efpola. Saca de aqui un deléo-grani 
pd de entregarte toda 3:elte Señor, haciendote 
Jemejantéia el en la yida yb. coltumbres , pues 
A dixo: Son fátos, porque yo foy Santo. Yá- 
u en particular te dice: Aprende de mi, eto 
es, 


voto 
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€s,s¿ humilde como Cbrifto;, cafto sy pobre 
«como Chrifto ,'paciente sy «obediente como 
-Chrifto, y de manera andarás veltido de fu.tra» 
ge, y librea. 5 Dr dior 
€. Punto tercero, Confiderar; como ¡amo 
Dios tanto 4 los pecadores ; que no le conten» 
:tO con tomar carneá femejanza de pecador f- 
no que quifo por comunicarte fus teloros, y 
sigues »Quedarfe en efte Diviño Sacramento, 

axo.de aquel Sagrado; relo.en aquella Hole 
tia Confagrada : y eífto no por poco:tiempo, fi- 
no haíta fin del mundo. 14 03 is 
Ponderar, como elamor ,que ¿la tierra le 
traxo , y le hizo poner en manos de pecadores, 
elle miínro es cl que le hace fegún , Cin- 
finitas veces venir á cfte Ando , y moftraríe 
tan apalsionado, y aficionado de ellos, que fe 
pone a decir ; que todos fus amores, gúltos:, y 
Entretenimientos fon tratar,y converlar con los 
pecadores. (Prov. 8.) Y encarece, y fube tan- 
to de punto Lu amor para con ellos; diciendo, 
q al que 2 ellos tocáre, toca 4 el en las niñas 
fus ojos , y telas del corazom (Zac. 7.5.) 
De aquí puedes facar delos de llegaste , y afi- 
cionax- 
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cionarte A elte Señor: y aunque por una parte 
re derengan tos grandes pesados, muevate por 
-otía lu grandeamor, y clemencia , mirando a- 
quel hijo Prodigo ,que aunque vela lu vileza, 
«y mifería, la bondad , y amor de fu Padre, lé 
adentaba 3:ir[é 4 el , para arrojarle a fus pies. 
(Lue.s. 18.) Hazlo tu afsi, como él lo hizo: 
y pues imitafte al que peco, ¡mira al quete at- 
xepintió , y tu Padre Celeftial faldriá a recibir- 
- te, y como a hijo querido vendrá á echarte 
- . losbrazos , enmeucltra del amor que te 
tiene, y de lo mucho que- 
te ama. a 
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SIGUENSE SEIS MEDITACIONES AL 


SANTISSIMO SACRAMENTO, para dar gracias 
a N, Señor defpu:s de haverle. recibido, y 
para tener oracion en [us fieltas, y 

octavas, : 


1 


ADVERTENCIA. 

Uele haver mucha floxcdad, y diftraccion 

en algunos, y facar poco provecho, y Ñu- 

to deípucs de haver recibido al Santiísimo Sa- 
cramento, por no ir prevenidos para dar 
+ N. Señor las dcbidas gracias con alguna bue- 
na confideracion, O por meditar empre una 
miíma coía; y afsi, para remedio de efte cuy- 
dado, y reparo de .efte daño , lerá bien ir pro- 
venidos (el Sacerdote antes de la Mila, y cd 
que no lo es, antes de la Sagrada Comunion ) 
con algun punto, O puntos de las feis Medita- 
ciones figuientes, para que la variedad no les 
cauíe tedio, y faftidio , fino guíto , y prove- 
cho , y con el podrán guilar efte Divino man- 
Jar de varias maneras ; pues no menos contic- 
Hc:cn si las propriedades , que tenia aquel Co» 

e Di > cal 
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Jeftial Manna, que era faberá lo que cada uno 
queria, y deleaba, (Cant. 16.20.) Aísi efte 
Divino Manná es de. tan gran virtud , y fubk 
tancia, que cada uno le puede guifar como 
quifiere y le fabrá á todo lo que defeare, pOt- 
que todo quanto ay en él, es de comer, y fa-- 
brofifsimo ,como'lo dice la Divina Efpofa.. 
(Can. 5.26.) P San Ambrofio, y otros Santos. 
dicen : Chrifio es para nofotros todas las cofas. Si: 
efias enfermo de calenturas , Medico es. Si temes: 
la muerte y Vida es. Si huyes. de las tinieblas,Luz. 
es. Sibufcas fuftento , Alimento es. Si ef.as frio, 
Fuego es. Si tienes nece[sidar, Rico es, Sea, pues, 
la conclufíon (dice el Santo Doétor ) que probe- 
amos, y gujjemos de efte Soberano manjar , porque 
el Señor, que en el efá , es muy [uave , y comede- 
yo. (S. Ambr.. lib. 3. de Virg. lr alii. ) Pues G 
todo-quanto ay, y puedes defear , lo'hallas , y 
Jo tienes en Chrifto , confiderale cada vez, que 
Iuvieres comulgado , fegun.eftos, y otros fe- 
mejantes atributos , para que faques el prove- 
cho , que defeas, y fepas dar a N. Señor las de- 
bidas gracias, porque efte es el tiempo mas 4 
propolito para orar, y meditar, que para leex 
: : Ola=-" 
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Oraciones, ni rezar Ave Marias; y afsi añtes 
de entrar en la meditacion, d confideracion de 
algun punto de los figuientes, harás primero 
evemente cada vez que comulgares,etta com- 
pofición de Jugar con fu petición, para abum- 
brar el entendimie:to,y de fpertar tu devocion, 


Compoficion de lugar.. 
Azte prefente a Jéfu-Chrifto N. Señor, 
verdadero Dios ,y hombre-, viendo con 
los ojos de la confideracion , como eftá real, y 
verdaderamente encerrado en'tu pecho, como 
enuna cuftodia, y relicario ,y 4 innumerables 
Ese , que alli eftán. arrodillados adoran- 
ole.. e” 


PETICION:. 

¡Ide 2 N.:Señor Dios te dE ojos para vér el 
= bien que fe te ha entrado por tu caía, co- 
mo fe los dis al Santo Simeon, teniendole en 
Lus brazos > para que aísi le eltimes,como á 
ijo de quien es, y que te:dé gracia para gal 
tar aquel breye ríto con provecho, y fruto,afis 

somo lu Mageftad lo quiere, y tu lo defcas. 

- Dda ME- 
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“ MEDITACION To 


Como Chrifio N. Señor es Medico. 

Unto primero. Confiderar, que Chrifto 
N, Señor vino de el Ciclo a la tierra, para 
ler Medico de las almas, y curar los enfermos, 
que en ella eftaban ,bufcandolos , y rogando- 
los ,conla lalud , como lo hizo con aquel Pa- 
“ralitico del Evangelio , que el mifmo Señor le 
fue a bulcar á la enfermeria de la Pifcina para 
lanarle. (Joan. 5.2.7.) Ponderar la caridad, 
y amor de efte gran Medico; y tu tibieza, y 
frialdad en agradecerle el bien que te defea has 
cer: pues querientote él curar dE todas tus cn. 
fermedades , y llagas efpirituales , tu como lo- 
co , y frenctico no te quieres dexar , curar , Íi- 
no perfeverar en tu mal. Saca de aqui defeos 
defujerarte 4 la voluntad, y guíto de tal Me- 
dico , puesefás, y te hallas enfermo en tolas 

- tus potencias, y fentidos. (Pfalim. r. 1. 110, 
13.) Y pues él es ran excelente , que fana a to- 
dos de qualefquier dolencias, tomale ou por la 
mano, llevale por todas las que tienes, dicica- 

: ' dole 


o 


Via UMitiva. O 
dole (como f no lo fupieffe) Señor ,venid, y 
ved efta mi memoria.que no fe acuerda de vos, 
ni de las mercedes, y beneficios, que me haceis, 
fanadla, Señor; mirad eftos mis ojos enfermos, 
“y amigos do ver colas que no les es licito de- 
fear, curadlos , fanadlos , Señor; mirad efta 
lengua mormuradora > y parlera, enfrenad!a, 
Señors mirad a todo efle hombre pobre , y mi-? 
-ferable , y compadeceos del, que (1 yo os tocaf- 
le con Fé, vos me fanariades , como fanafteis a 
todos los que con elía ilegaban a vos. (Mate. 
€.num. 6. Luc. 9.N4M.29. 
€ Puntofegundo. Confiderar, como la 
“Carne, y Sangre de efte Sapientifsimo Medico, 
juntandole con la tuya , es medicina univerfal 
de todos tus males, la qual tiene tal virtud,que 
curará con fu humildad las hinchazones de tu: 
foberbia ; con lus dolores, y penas, tus guítos, 
y mal tomados deleytes; con fu pobreza, tus 
codicias ; tus delconfianzas , con DS meritos; y 
tus llagas canceradas , y podridas con la vieja 
coftumbre de pecar, con el fuave , y oloroÍo * 
- Balíamo de fu preciofa Sangre. 
- Ponderar la mifericordia, y bondad de efte * 
anís Dd 3 pia- 


po 
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piadofo Medico , que fue tal, y tan grande,que 
no contentandofe con ferlo, como lo vémos en 
lo que dixo alos Difcipulos de S.Juan que los 
ciegos velan, los fordos ojan, los cojos andaban, 
los leprofos fanaban , y los muertos refucita- 
ban, (Ma+t.1.2.5.) fe hizo tombien medici- 
na, y le té dá para que Te comas;y fanes perfec- 
tamente en todas tus enfermedades. Sacaras de 
peda un defeo' grande de llegarte 4 menudo 4 
efte Celeftial Medico, y fuplicale, que aunque 
fea á cofta de tus defleos , honra, vida, y conten=- 
to,te cure,y fane; pueste ves lleno de enferme. 
dades, de pecados , y paísiones, atento, queno 
ay medecina que balte para curarte, fino-elte 
Soberano bocado. E: 

4. Puntotercero. Confiderar, el gran va» 
lor, y precio de efta medicina ,pues le coftó 4 
efte Medico Celeftiattantos trabajos , y penas, 
y fu miíma vida,por dexartela preparada,y con= 
feccionada ,para que tu con gufto, labor, y 
provecho lo. tomalles:en efte Divino Sácra- 
mento. ; . ] 4 

Ponderar, que los medicos de acá, quando! 
mucho , mandan matar una ave, y darla a co- 
E] mer 
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"mer al enfermo 3 pero cite Medico de el Ciclo 
no le contentó con crdenar mandar, fino que 
ci él , como lo dice fu Profeta , hacerle en- 
fermo . para. fanarte ati, y ler llagado, para 
curar tus llagas , y morir en la Cruz , para que 
tu vivielles eternamente en el Cielo. (2/4. 
23.1m. 5.) De aquipuedes lacarun defeo vivo, 
y fervoroío de llegarte a efte lapientifsimo 
Medico: pues €l folo puede daric falud , y vÍ- 
da, y poftrandote a [us pies, decirle : Señor, te- 
ned mifericordia de mi, porque eftoy enfermo. 
(Pfal. 6.1.3. Hier.n.23.-24.) Satadme, Se- . 
hor, y feré Íano, pues fabeis , que defde los pies 

3 la cabezazno ay en mi coa que lo efe, (Pfala 
4.1.5.) Y ten por cierto, que £ llegas con de- 
leo de fanar , y con la fe., y confianza , que lg- 
go , y letoco la muger, que padecia fiuxo de 
fangre , quedarás libre de tu enfermedad , co- 
mo ella lo quedo : (Mar. 9. 20.) porque fi el- 

ta virtud tuvo la veftidura de Chriíto, mu- 
cho mus podrá el miímo Chrifto, 
que eftá , y tienes den- 
tro de tl. 
E 


e  Dd4 ME 


“ejar los terrenales. 


Más.  . Meditacion 2: 
MEDITACION IH, 


Que Chriflo N. Señores fuego. ] 

Unto primero.Confiderar,que Jefu-Chrif- 

+ to N. Señor, aquien tienes encerrado en 
tu pecho, es fuego de amor Divino, cuya cali- 
dad, y excelencia, es confumir las humedades, 
carnalidades de los vicios, y levantar el alma 

a los defeos Celeftiales , haciendola meno fpre- 
Ponderar , quelawirtud , y ealidad de efte 
Íuego Celeftial , es, no folo encender Jos cora- 


aoves,fino dár luz,y abrir los ojos del que dig- 


namente le recibe ; eomo lo hizo eon aquellos 
dos Difcipulos, que iban a Emaus ; pues fen- 
tados 4 la Mefa , al partir de aquel Pan que Jes 
dió (que fegun algunos dicen tue fu Santifsi- 
mo Cuerpo ) fe les abrieron los ojos, y conocie- 
yón á lu Dios, y Señor, y encendidos, y abral- 
Lados eon efte Divino fuego, que tenian en lus 
pechos, falieron de Emaús bien diferentes , y 
trotados de como havian entrado ,efto es, de 


zados! 


—dudofos , qué ficles! De medrofos , qué esfor- 
o > t E k : 
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.2ados! De ignoranses , que doétos, y bien en- 
trañados! (Lac..24.7.31,) Saca tu deleos de 
lalir de la Sagrada Comunion, trocado , y mu- 
dado en otro hombre (quiero decir) de fober- 
bio, en humilde ; de incontinente, en cafto, de 
arado, en paciente ; y de malo pecador, en pÉ 
to, y Íanto: pidiendo 4 efte Señor, que pues es 
fuego confumidor, purifique rodas tus imper- 
-—fecciones , y abra tus ojos» y los elclarezca,pa- 
Ta que llegandote 4 menudo 2 el, le conozcas, 
y te conozcas, pues en efto confifte tu biena- 
Yenturanza. d 
€ Punto fegurdo. Confiderar,que la cau- 
La que le movió 4 Chrifto N. Señor, para baxar 
- deel Cieloal fuelo , fue el defeo que tubo de: 
Incter fuego en los corazones , y lo que quiere: 
es, que fismpre arda. ( Lwc. 12.22.49.) Y 
Ponderar, la calidad de elte Soberano fuego, 
que es purificar qualquier metal , que 4 dl le 
legare yconvirtiendole todo en st, ahora fea 
_Bierro , o piedra; quiero decir, qualquier pe- 
cador por malo que haya fido , frio como hier. 
YO , y durú.como piedra ; pues tiene efte fobe- 
tano fuego , que es Divs, tal poder, y q 
A ; ad, 


sx 
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dad , que hace a lus Miniftros llama de fuego. 
(Pfal. 105. 1.4.) Saca de aqui defcós, de que 
efte Señor haga contigo otro tanto , y que pro- 
vandole, MHegando a él, y recibido en tu pecho, 
aunque feas hierro, y piedra, con lu Divino ca- 
lor te iuflame , encienda, y derrita en amor Ía- 
yo, que caldeado en efle horno, y fragua, Di- 
vina , quedes purificado, y fin efcoria alguna 
de culpas, y pecados, qual debe quedarel al- 
ma pura.. rd ? 

+ € Punto tercero. Confiderar, el gran de- 
feo, que los Apoftoles tuvieron de aquel fuego 
del Efpiritu Santo, y con queslamores y fuf 
piros, oraciones, y gemidos le pidieron á Dios; 
y defpues que vino fobre ellos, quales quedas 
ron! Quan otros! Quan trocados, y mudados,y 
quan encendidos en el amor de Dios! | 

Ponderar, que es la caufa , que haviendo ef 
te Divino fuego ,baxado del Cielo, y encerra= 
dofe tantas veces en ta pecho, no fe arde, ni le 
abrafa, diciendo Salomoncon admiracion:Qué 
hombre-efcondió jamás el fuego en lu feno, 


queno fede quemallen las veftiduras? ( Prov.1. 
2.18.) Luego la cauía de elte mal, y daño pro= 


cede 


a 
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- cede dé tumala difpoficion,y ruin 'aparejo:que 
Ate difpuñerss , como los Apofoles fe difpu- 
Ton, y fi lo defearas, como ellos lo defeaban, 
mucho mas te lucicra de lo-queahora luce, y 
Otro fueras de lo que ahora eres. Sacaras de d- 
qui deleos de comenzára pedir 4 Dios efte 
bien, y elte fuego Divino diciendole. con fu 
Profeta : Abrafa, Señor, mis entrañas, y cOra- 
zon , y dexa en el alguna centella de cu fuego, 
y aleunraftro de haver eftado en mi alma, pues 
tantas veces has venido'á ella, que donde ay 
fuego, fiempre queda algun calor , y feñal del 
en la ceniza. (Pjalm.25.1.) >“ . 


A 


E MEDITACION TL: 


Que Chriflo N. Señores Manjar. 
Unto primero. Confiderar, que Chrifto 

N. Señor es Manjar del alma como el lo 
dixo : Micarne es verdadero Massjar, y mi San. 
gre verdadera bebida ( Forn 6.55. (> ; 
-—Ponderar, lo primero, la gran: providencia 
de elte Soberano Señor ,'pmestuvó part cular 
cuydado , viendo tu necesidad ; y flaqueza en 

lord . pro- 
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“proveerte de efte Manjar corporal, y efpirttual 
«de Pan, y Vino, para que no desfalleciera tu 
. efpivitu en cl animo , ni perecieras de hambre, 
omo etotro hijo Prodigo, 

Ponderar , lo fegundo, que hi aqúel pan,que 
«comió el Profeta Elias tuvo tal virtud , que le 
dió fuerzas, y aliento para caminar quarenta 
dias porel defierto, hafta llegar al Monte de 
Dios; (3-Reg. cap. 19.2. $.) quanto mayor, y 
mejor es el poder, y fuerza de efte myfteriofo 
pan (4 quien aquel repretentaba ) para luften- 
tarte por.el defierro deefta vida, hafia que lle= 
guesal Monte Santo de la Biepaventuranza, 
por ler eftc el Pan, que conforta ,anima , y ef- 
fuerza el corazon del hombre ? (Pfal. 16.) San 
ca de aqui un firme propefito, y grande deleo 
(puesestanta la necefsidad que tienes de vi- 
wir, y fuftentarte) de acudir ámenudo a effa 
Soberana Mela 4 comer de eñte Sacrolanto Pan, | 
porque enel eftá, y fe encierra tu falud ; y tu 
vida : y fm él, comolo dixo Chrifto , morirás. * 
¿4 Punto fegundo. Confiderar, el grande 
amor, que N.SeñorDios tiene a los hombres» 


pues como enamorado , y aficionado de ciloss 
] quiío 


sl 


— 
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quiío que le comiefca Sacramentalmente , pas 
Ya comerlos A ellos efpiritualmente. (Lac. 14 
22.) 

Ponderar,la liberalidad de ete Señor en com= 
bidar a todos, ora lean cóxos ,ciegos, y man= 
cos, no defechando ninguno, fea rico; O pos 
¿bre , grande, Ó pequeño, haciendo fuerza 4 to. 
dos para fentarlos a fu Mela, con tal, queno 
tenga conciencia de pecado mortal. Sacarás de 
¿Aquí unos ; propofitos firmes de llegarte de oy 
mas a efta Real Mefa, pues que Dios te llama 
ara que le comas, y n) fea monefter,quete 
e , y lleve de los cabezones; que aun» 
que le has ofendido tantas veces, y fido coxo de 
ambos pies, que lon de entendimiento , y vo» 
luntad , te quiere honrar tanto, para que gul. 
tando, y viendo quan fuave es el Señor, que 
en efíe Manjar le te dá, te pierdas a ti, por hal= 
larle 4 él, y renuncies todas las colas, que con 
guíto pofíees por efte Soberano bocado, en el 
qual eftá encerrado todo el bien de tierra, y 
Cielo. (Pfalim. 33.7. 9.) 

¿€ Puntotercero. Confiderar, la gran vir- 
tud yy poder,que ensiengiersa elte DivinoMan- 
lá jar, 
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jar, pues es tal, que comido, trueca, y convier. 
te al hombre enDios por participacion quan 
diferente efefto det que causó en el primer 
hombre la comida de aquel arbol vedado, pues 
fe perfuadio,que comiendo de fu fruta, feria 


lemejante ¿ Dios, y no folo no lo alcanzo; pe- 


«xo quedo menos que trombre, y hizo femejan- 


tc a lasbeltias. (Pfalm. 48.21.21.) 
Ponderar, la grandeza, y foberania de efte: 


Divino Manjar, el qual , de tal manera truecay 


y. muda al que le recibe en gracia, que le hace 


femejante a Chrifto,que aísi lo dixo efte Señor: 
El que comiere mi carne, en miefta , y yo eftoy en 
el. (Jcan s,2.56. Deaqui puedes facar un: 


gran temor de: reprobacion:, pues comiendo: 
tantas veces de efte Soberano Manjar, y Ínften- 
tandote,como-á niño , corr la leche: de fus re-- 


galos, y dulzura, tienes tan poftrado el gufto,. 


y lacas tan poco provecho”. y,truto dé? y como 
+ fino le recibieras-, permaneciendo. en tu 
4 ruin vida , y malas coftnmbres.. 
k k * 
* ko 


po ja o de Mad 
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MEDITACION VI.. 


Que Chriffo N. Señores riquifsimo. 

Unto primero.Confiderar,que Jefu Chrif- 
to N. Señor, 4 quien tienes en tu pecho, 
es riquiísimo , y poderofiísimo, en el qual, co- 
mo dice S. Pablo , 44 Col. z. nm. 3.eftán elcon- 
didos los teforos de la Sabiduria, y ciencia de 
Dios, y alli los hallaras, fi con humildad, y fin 
curiofidad lo bulcares debaxo de aquellas el- 

pecies Sacramentales de Pan:, y Vino.. 
Ponderar ,que fí tan grandes, y Soberanos 
bienes fon los que en elta Hoftia Confagrada, 
que has recibido eftán encerrados (como es 
verdad que lo eftán) como no te: defhaces de 
todos los otros bienes, que tienes, que no lo 
Lon, por pofleer eftos, y gozarlos., como lo hi- 
cieron los Apoftoles, y el milmo Chrifto lo hi- 
20 asi por ti, gaftando con liberalidad toda lu 
acienda en provecho de meretrices, y pecado- 
Tes, enfeñando á unos, y curando 4 otros, y 
derramando fu Sangre por todos , y dandote á 
Comer lu Carne para que vivielle tu efpiritu? 

(Mat. 
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(Mat.r.n. 2.) Saca de aqui defeos de darte 
todo al queafsi todo le dió por ti, y fuplicale, 
que pues es tanrico,y tu tan pobre, y tan li- 
beralmente reparte alsi (us riquezas, con quien 
tan indigno es de ellas, como tu, que te focor- 
ra; y que puesélama a los pobres, y lu Ma- 
gefad lo estanto,( Lac, 11.28.41.) no dexe tu 
pobre alma yacia de lus bienes; fino que la pro- 
vea, y enriquezca , dandote las gracias , VIXtU= 
des, y Dones del Elpiritu Santo, que te faltan,y 
has menefter, O 
€ Punto fegundo. Confidera,que ficndo 
2. Señor Dios rico, comodice S. PabloíCor, 1 .) 
le bizo pobre, para que con fu pobreza nos hi- 
cieíle ricos. E 
Ponderar, el que ama a Dios la pobreza fien-" 
do la lumma riqueza, pues llama bienaventu. 
dos á los pobres de elpiritu, prometiendoles, í 
lo fon,la Gloria eterna. Sacarás de aqui delgos. 
de fer pobre de efpiritu en la tierra , para (er ri- 
co en el Cielo,diciendo con el Profeta : Mirad- 
sne Señor, y tened miefericordia de mi , que Joy po=. 
, pre, ymiferable. ( Plat. 89.72.26.) Porque, 
que Rey, ni Principe ay en el mundo, que le an 
Pp 


A 
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poferite en caía de un pobre que no-lleve cop- 
ligo lu recamara , y lé haga mercedes; y bene» 

cios? Y pues vos , Señor , ficadodakummari- 
queza os'haveis dignado de. apolentatos, eami' 
pobre morada y adornadla con la tapiceria de 
gracias; y virvades; queton las “alajas'de vuelo 
tra Real Cala, y Palacios haciendo alguna mer- 
ecdal dueno de la-pofada donde vos morais. 
4 Puntortercero.* Confiderar, las grandes 
mercedes; y beneficios, que hizo Dios N. Ses 
ñor 4 Obededon, y las fuyos par hayer recibi. 
do en fu caía el Arca del Teltamento ¿que no 
era mas que fómbray figura de elte Santi (sino 
Sacramento. ( Reg. 6.7. 1.) Pero mas, y mayo- 
res beneficios recibun los hombres, donde quic- 
ra que entra eíta Arca, y Cofre Divino de los 
teloros de Dios ,que es lu Cuerpo Santiísimo 
Abierto, y defcerrajado por tantas partes, ma= 
nifeftandole,[us riquezas. : 
Ponderar como entrando -efte Señor. corpo» 
ralmente en;caía de la fuegra de S.Pedro , le 
vito la calentura : y entrando en cala-de la hi- 
a e el Principe, la refucito : y Ala Magdale- 
Ra perdono lus pecados en cala del E ariíco.Eno 
e Es Tian 
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trando en caía de Hfabel,fantificó al niño Juan, 
y a (ú Madie lleno de Efpiritu Santo, que don- 
de Diostenora , hace grandes maravillas, y mi- 
lagros. (Luc. 4.1. 46..Mat.4.2.35:L40.7.2, 
$7.Luc.7.Luc. 1.) Suplicale tu tasabien, que 
pues lu Mageftad ha querido entrar en tn po» 
bre frorada; y ler hofpedado en ella, ufe con= 
tigo de milericordia , pues esrico de ella, pero. 
donando tus pecados, dandote una nueva vida 
de gracia, para hacerte digna morada luya. 
4Ept. 1.14 4.) > 
MEDITACION V. 
Sue Chriflo'N. Señor es buen Paftor. 


Pp Unto primero, Confderar, que para dar 
Jefu-ChriftoN Señor mueftras de fer bu<n 


“Paftor, no folo quifo veftiríe del pellico bafto: 


de nueftra humanidad,para que fus:ovejas que 
fon fus elcogidos ) le conocieien , figuieflen,y 
amallen , y-1o huyeflen del; fino que tambien 
ghilo apacentarlas , y mantenerlas con fa pro» 
pria Carne) y Sangre. 
+ Ponderar los buenos oficios, que elte LAY 
Paris .. <ne 


- 
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lente Paftor ha hecho por ti oveja defaprove2 
chada, fultentandote ; curandote, bu [candore 
con dolor de corazon, y lagrimas-de (us 0105, y 
con £udor de (u roftro pañando por ti tantos 
trabajos , y fatigas en bolverte á fu rebaño fos 
bre lus ombros ; y tu como oveja perdida ¿im 
grata, te has arrojado á ellos tantas veces , POr 
irte 2 los malos paltos ; que emponzoñaban , y 

- mataban tu alma. Saca de aqui defeos vivos, y 
eficaces de feguir las piladas de tu Paltor, ca 
minando por donde el caminó : y zén por ciera 
to; que frdél te dexas regir; y governar, que 

—Ringuna colate faltará. (P/alm. 22.0.7.) 

€ Punto fegundo. Confiderar , quantas 
veces delante de los ojos de ete Soberano Paf. 
tor, fintemor, ni verguenza , como «oveja bo. 
ba, has comido , y apacentadote en los verdes 


Prados , y paítos verdes de tus luxurias , no te” 


Miendo el peligro , y daño de caer en las uñas, y 
dientes de los infernales lobos , que fon los des 
Monios, de los quales , como prefía fuave, tana 
tas veces te ha facado efte buen Paftor. " 
Ponderar , qual mas has agradecido las mer. 
sedes , y bencficios, que elte gran Mayoral; 
or Ec2 Chris 


£ ' 
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 Ehrifto Jesvs , te hahecho en dar fu vida por | 

ti; pues no contentandote con ler oveja inuril, 

" y delaprovechada en fu rebaño , te has hecho 
lobo carnizero , perfiguiendole con tus peca- 
dos. De aqui puedes lacar deleosde gemirlos, 

y llorarlos, y de Hamar.con tus validos á tu 
Paftor , para quere buíque, y halle , diciendo- 
le, como oveja defcarriada : Paltor mio , fupe | 
perderme , nosé ganarme. Bulcame Señor, y 
facame de las breñas de mis culpas a las dehel- 
las fertiles de tu amiftad , y Sracia. 

4. Puntotercero. Coníiderar, quedice el- 
te buen Paltor : Yo conozco 2 mis ovejas, y ellas * 
me conocen ami y y amblxs tanto ,que10 repara» | 
ra.en dar la vida por ellas. ) Joan. 16.2. 14.) 
Y (fi efto es mucho,que mueftras f2r4n de amor 
haverla ofrecido; y dado por los iebos que la | 
han defpedazado., y muerto? e 

-Ponderar, lo primero, loque te conviene | 
tratar menudo con tu Paftor, para que le co» 
nozcas , y lepas lu gufto , defeo , y voluntad, y | 

ue es lo que él de ti mas quiere. 

- Lo-fegundo,1o que importa conocerte 4 ti,. 

- para que fi tuvieses algo ,que no convenga d 

A 0 oveja 


J 
y 
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oveja de tal Paftor, lo enmiendes, porque no te. 


idelechede fusrcbaño, pues no ite:podria fuce. 
der cola. peor.. Sacarás de aquí «deleos grandes 
de ler oveja deelte Paltor, dandole todos (us 
bienes, fin:que vada relerves parati,elto es, ta 
alma, y tu cuerpo , con-(hs fentidos, y vu cos 
razon, penfamiéntós, pacienda, honra, vida, y 


contento pues todo elto dió el primero por ti; 


y ahora para echar el fello: fe te di.en paíto., y 
mantenimiento;para:que le,comias: Y (1 te amo, 
fiendo enemigo, y tales:colas te dió, que note 
dara, ó qué te negará, fiendo amigo, y oveja 
util, y provechofa, por eftár fellada , y marca- 
da con lu preciola Sangre? ( 4d Rom.s. 2.10.) 


« 


-MEDITACION VI. 


Je )us:Chrifo No Señores Efpofo. 
ll Confiderar, que Chrifto N, 


- Señores Elpolo de tu alma, en quien con 


standes ventajas lehalla todo lo que fe puede 
defcaren ur uen+Elpoío:(DPfalin. 44.1. 3.) 
ermofura en-quanto Dios, y en quanto Hom= 


e; pues lo fue mas que todos los hombresz 


qu 3 Ec% Na- | 


. 
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Nobleza de Linage , afsi de parte de Padre,coz 
mo de Madre : Diferecion fumma, pues esla 
fumma Sabiduria; Riqueza infinita,pues es he= 
redero de todo quanto Dios tiene en el Cielo, y 
la tierra. Finalmente ¿es muy amorofo, y de 
linda, y apacible condicion. 
Ponderar como fabe efte Efpofo con fus 
racias, y virtudes honrar, ataviar, y hermo- 
¿ay al alma , que ha de fer Elpofa fuya , guar-- 
dando con ella las leyes de elwerdadero amor, 
gultando cada dia verla, y hablarla, y regalar- 
la con efte preciofo, y Soberano bocado de lu 
cuerpo, y Sangre, que en efte Santifsimo Sacra» 
mento'recibe, para que con cftas prendas de a 
mor fepa, que el folo defea fer el dueño, y EL 
pofo luyo. Saca de aqui deleos de entregarte | 
de oy mas por, E fpofa de tal , y tan bello Efpo- 
fo, y por ningun trabajo ni tribulacion dexar 
fu'amiftad , y dulce campañia, y guardandole” 
la palabra, que le has 406: le fuplica te comu. 
nique alguna de las muchas. gracias, y virtu= 
des, que en el fe encierran, para que fepas con 
amor corre “ponder al grande amor ; que te ties. 
ne, y mucltra, A 


q Puge 


' 
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«Punto fegundo.Confiderar, como Chrif. 
to N. Señor por fu fola bondad , fe aficiorió a 
tu alma fea, y pobre; haviendo fido desical,y fe 
mentida, no una, fino cien mil veces : y con to. 
do eílo cs tal el amor, que tiene que te folici» 
tá, y ruega; para que le abras la puerta de tu 
alma, y corazon, pues fus deleos fon de eltar 
Unido contigo. Y 
* Ponderar tu indignidad , delvio , y delamor; 
Y quan mal mirada has-fido en negar á clte Di. 
- vino Efpolo,y como adultera hecholertraycion, 
aviendo tantas vecés puelto tus ojos, y aficiory 
nun vil efclavoss Y que la bondad; deefte Se- 
hores tal, que qifando merecias milinfiernos; 
te perdona, combida, y ruega buelvas como fu- 
.Bitiva a lu caía, y echandote los brazos, como 
a.otro hijo Prodigo,te recibe , acaricia, y tes 
gala, honrandore con la veftidura de Lu gracias 
Yviutudes iv 90 09 sure Pa 
+Sacaras de aquí defeos de entrarte por, Lus, 
Puertas ; proponiendo morir mil.muertes, an< 
tes que dexará tal Señor, tal Padre ;y á tal Ef 
pofo. Suplicale, quete de lu gracia para guar. 
darle de oy maslaJealrad promorida,entregano 
33 LAS Ec ú sele 
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- doletu alma, con fus potencias para no fer 
mas tuyo ; ino del uqueya te ha recibido por 
Efpofa fuya, diciendo loque ella decias Hala. 
debe al queama imbalma: tendrele po moteides 


"tol Citi ds proc dado ' 


0) Punto terceros Confiderarsquan erande 
bafido la dignidad, y honvagenque te ha puel», 
to tu Divino Efpafo; pues no mirando vlo que 
mereces,niá tu poca fidelididyre da la mano, y 
el aniflo de fu propio corazon',*para quede: oy 
en adelarite le-tengas:; y tecibas: por tuyo:, con 
¡prendas deamortan mandesor ptos obmnivaÍ 

-Pondaarbto qué debeselimarao aláia pues 
tanto laprecta Dios que le diniosiz «y Y todas 
Jas colas? $o1r defpofarle con ella no cbltante 
tu fealdad; y mifetialy pero es tal furamor, ymis. 
fericordia ¿que muchas teces fe ha aficionado, 
y enamorado delfoas elclavasz para shacerlos hie ' 
jas hexmofas, Jas quales ha comprado , 10 có | 
deleyreg sy putos (io con dolores, y tormén- 
1085, que es moneda de Cruz?! De aqui puedes] 
facarideless min el corazotiy Vo luiradr 
A a pit crimas tuya ¿Anc dél que | 

echa comprádo con dul : 
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¿Efpofa fuya. Pidele, quete de fu gracia, paras 
guardarle fidelidad, v lealtad; yque pues hala: 
aqui has bdy' tán efterilo comiences egr lu gya- 
Gadé oy,masa darfruro de bendiciof'con fans y 


tos'deleog patabras ly obras. ic os idad 
“e q 51 , ; : t nl a 


' 25 +0 3 LIEAÍIV SADO 1 
DASE-FIN.: A ESTE MANUAL|DE'EXER-> 
s6lcios e/piritaas les ¿cop 120 para, ayudar dbien 
os mMorivy aja e eufermos, como a ajufiiciados: 
0:92; 21098 Y A MN y ei 
smmitrlas) : vERTENCIA bolitas els 
TP Orque es ufo, y coftimbre de las Sagradas: 
—A:7 Réioiohes falirado: ellas ayudária biem 
morir, afví a enfermos:conio ajufticiados, pas; 
ra poder confotarjy animar A unos, yA otros:en: 
elterizorofo trance; y peligrolo palo, me pa-; 
teció dar fin elte Mannal de Exercicios ¡com 
tlteran util y neceffario paralós Religio(os,y - 
au piro los Seolares tambien ¡quele hqllareny 
€n femejantes agtos,y ocafiones : y para que no 
les falte materiazai Fdeciradoseñan en efte 
Flia. mpalegraré yo en efta,veduciendo cbr ) 
elpeelal cuydado elte exercicio tres pútos,de- 
FyBpurizayyCaridad¡mezcládo:ep cada puntosÍ 
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y virtud unos agtos de contricion,por fer tan 
neceflarios , y particularmente en aquel paíío, 
El modo como tordo efto le ha de exerci- 
tar (hallado al enfermo en fanojuicio) fera 
hablarle amoroía , v blandamente; huyendo to- 
do lo poísible de enfadarle , ni canfarle con vo. 
cc5, ni abundancia de cofas dichas de tropel : y 
en loque dixcre, infita fiempre en aquello, que. 
mas contento , y confuclo fintiere que da al.en- 
fermo, y por el modo mas claro , y acomodado 
á la capacidad del , de modo, que fea facilmen- 
te:entendido ;con palabras llanas; y:claufulas 
cortas, y las colas lean mas por via deafe8ó pro. 
pueltas, que de enteñar;mas como quien le pre» 
gunta, y recuerda ,que no como quien de nue= 
vo le influye, efpecialmente con hombres devo- 
tos, y letrados. Y con efto al miímo tiempo del 
traníito podrá alzar mas la voz , y darle mayor 
priclla por la falta de los fentidos del enfermos 


+ Preambulo de efle Excercicio. cl 

Eñor mio.,'(0 ) Hemano mio, fepa que la 

2 caula de mi venida , y de hallarme 4 fu cas 

becera en elte paíío , y trance rigorofo , es para 
Eb contes 


* 
w 
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tonfolarle, y y animarle, y para quitarle del to= 
do el temer, y miedo con que eta : y entienda, 
que para alcanzar de Dios N. Señor una buena 
muerte, cs necellario, que en elte dia, que dif- 


curre (er el ultimo de fu vida, acuda á las puer= 


tas de la Divina Mifericordia, para que por 
medio de ella alcance de N. Señor, que es, y le 
intitula Padre de Mifericordias , y Dios de to- 


do confuelo,(:2. Cor. r. 6.) el perdon de todos 


lus pecados , y confuelo en efte trabajo prefens 
te : que llamandole de todo: fu corazon, y pié 


diendole lu favor, y ayuda , fe le dará, como le. 


a dado A otros muchos , que fe han vifto co» 
mo el (e vé ahora : pidale un grande animofva» 
lor, y esfuerzo, para paffar con coníuelo eftá 
muerte, pues por medio de ella le ha de perdo= 
nar Dios N. Señor fus pecados, y dar la Gloria; 

aísi entienda,que para alcanzar el mayor bien 
Que ay enel Cielo , y en el fuielo, que es ver y y 
$0Zar de Dios eternamente,es mencfter, que co- 
Ma bueno, fiel , y Catolico Chriftiano confieka 
fe, y crea los Myfterios Sacrofantos de nueftrá 
_Sánta Fe, a los quales, fi pudiere,me ira relpon= 
diendo, como le fuere preguntando;y fi a 
e 5 : £nas 
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feñales , y mueltras vaya condefcendiendo en lo 
pora con el dixero sy preguntago, 
dao 


Misa ¿RUNTO PRIMERO. oi 


"IG A ¡3 15 A) 

y ra “De: ¡Lay Fo: ; 

€. Elmodode exortar-al enfermo A la vir= 

tud de la Fé, fea induciendole 3 creer lo que ella 

' nosenfeñalacérca delos Sacramentos, Myltes 

sios de la.Divinidad de Dios, y Humanidad HA 

BS N, Señor. 

P) A games. hermano mal cree Sodi sy. verda- 
«deramentestodo lo que¿cree:, y tiene: la 

Sánta Iglefía: Apoftolica Romana como hijo 


verdadero de ella? Diga :-St.ereo; Protefla! has. 


velvivido , y querer morir ahora en efta Santa 
Fo?Diga+Si quiera.Cree bien y verdaderamen- 
te erveb Sacrofanto ¡Myfterio.de la 'Santifsima 
Trividads, Padre; Hijo > Efpiritu Santo , tres 
Perfonas- distintas, y un foto. Dios verdadero? 
Diya Si Creo. "Cie que lá fegunda perfona de 
efta Beatifsima: Trinidad. queses el Hijo de . 


Dios N. señor Jefu-Chrifo, ía hizo Hombre,y.. 


q 


rod murio | 


+» 


cre 
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murió pdr nofotros en una Cruz, y relucitó, y 
que eftá en el Cielo 4 la mano derecha de lu 
Eterno Padre? Diga: Sí creo. Y li ahora viera con 
lus gjos 4 ette Señor, a quien ha confefíado,, y 
ME or fa Dios; y Redemptor de las almas, 
de quién tantos favores ha recibido la fuya , no 
le arrojata a fus pies ¿como otra Magdalena, 
para pedirle-perdon de fus pecados ? Diga: Si 
pidiera. Hiciera lo que hizo aquel Publicano, 
que hiriendo fus pechos , decia: Señor , tened 
Mifericordia demi pecador? Diga + Si lo hiciera, 

Pues hagalo ahora afsi , que aqui prefente le ' 
tiene” Defcubrafe la Cabeza, hinquefe de rodil 
las, y muefire el Crucifixo al enfermo , y dandofe- 
lea befar, diga: Adorote,Señor mio Jefu-Chrife 
to, Dios, y Hombre verdadero, pues por medio 

de cíta Santa Cruz redimifte elmundo.  - 
Adorote, Dios mio, Redemptor mio, Salva- 
or mio, pues con tu preciola muerte has com- 
Prado, y refcatado mi vida. Quifiera, fiempre, 
Señor; havertelo agradecidos y por quantas co- 
ay en el mundo , y fuera del , nunca haverte 
ofendido; y fi bolviera ahora de nuevo 4 vivir; 
Be empleara muy de veras en guardarme de pe» 
rl * . . ' Cal, 


. 


Oy 
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car , porque merece vuettra Magettad Divina; 
ue le firva todo el mundo. O, Señor, quan mal 
Jo he hecho en ofender á un Padre tan amorofo, 
que murió por mi en una Cruz!Plugiera alos 
Señor, que yo huvicra fiempre guardado Wuet- 
tros Santos Mandamientos! Conozcome, Señor 
mio , por pecador, y pidoos perdón. *Pefame, 
Dios mio, de la falta de dolor de mis culpas, y 
uifiera'tenerle mucho mayor. 
Peflame, Señor, de los años ma! gaflados de 
mi vida paflada.Pelame del tiempo,que he per- 


"dido en mirarme ¿ mi y no 2Xos ;de lo que he 


vivido conmigo ,y no con Vos; delo mucho 
que me amado 4 mi, y no áVos. Pefame , Se- 
hor, grandemente de haver injuriado , y ofen- 
dido con mi alma , vida , y muchos pecados 4 
Vos, que fois mi Padre, de quien tantas Merce- 
des , y beneficios ha recibido efte mal hijo. 
Pefame bien, y verdaderamente de haveros 
ofendido,Paftor mio,pues fiendo yo oveja vuef- 
tra , me he apartado de vueftro rebaño , y apa- 
centadome en paítos vedados, que mataban mi 
alma. o 
Pelame grandemente Medico mio, e no 
yez 
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haver acudido muy 2 menudo A los remedios, y 
medicinas de vueftros Santos Sacramentos, para 
lanar de mis enfermedades , de pecados y pal: 

fiones. E 3 
-Pefame fimmamente , Maeftro -mio,de le 
- Tmal que me he aprovechado de las lecciones. 
que me havcis leido delde effa Carhedra, de la 
Cruz, de humildad ,paciéncia, pobreza, y def. 

pego de los regalos; y gultos del mundo. 

- Por todas eftas faltas . y defcuydos mics, os 
pido, Señormio Jefu-Chrifto. (dele a befar el 
Crucifñxo) Dios y Hombre verdadero , Cria- 
dor, y Redemptor mio, me perdoneis, no mi- 
rando á quien yo (oy, lino a quien fois Vos.No 
Mnireis 4 mi, que os lo pido, fino por quien os lo 
pido, que es por los muchos trabajos, y penas, 
Que padecifteis , defde el Pelebre hafta la Cruz: 
que defde efte punto me convierto á Vos, y os 

'ezco mi vida, y efta muerte en fatisfaccion 
mis muchos pecados; y confio de vueítra 
Bondad, y mifericordia infinita, me los perdo- 
Narcis por Jos merecimientos de vueftra pre» 
Ciofa Sangre , y Paísion. 
* Mirad, Señor, que para inclinaros > me 
TE qe 
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hágais.efte bien, no alego yo fervicios mios,que' 


nodos tengo, ni otrostitulos', ni razones mas 


1 » Ñ . ? 
fuertes, fino acordaos . que por rai remedio des - 


xaiftes el trono de vucítra Mageltad , y grandes 
za, yipuhitcis los ojos en mi necesidad, y mi- 


feria”, hraciendoos hombre por mí. -Mirad , Se=: 


ñor, que por mi vaciftejs encun éltablo, por mt 
fuiltes raclimado en un pelebre, por micircun- 


cidado al aétavo dia,por mi deíterrado en Eyy-: 


pto , por mi perfeguido, y maltratado con in- 


- finitas maneras de injurias. Por mi Señor, ayu. 


nafte ; y velafte ,caminafte , ludalte , y Horaíte. 
Por mi fuifte prello, defamparado; vendido,nes 


«gado, prefentado, y traydy ante UNOS ; y Otros: 


Jueces, y Tribunales, ante ellos acufado, abo< 


eteado, efcupido, elcarnecido, azotado y co- 
ronado de efpinas : y finalmente mé redimiíte 
¿muriendo en una Cruz ; acabando la vida en e. 
la, en prefencia de tu Santi fsima Madre , con 


vifte una fola gota de «agua en la hora de tu 
muerte, para apagar tu gran fed, pues: en lugar 
de ella te dieron hiel, y vinagre. Todo efto,Se- 


tan grande pobreza, y neccísidad ¿que no tus 


ñor, afsi como la £ me lo enfeña; y mi Ma. 


E dre 
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die la Santa Iglefía me lo propone , eomo hijo 
que foy de ella , aísi lo confieflo , y creo. 


PUNTO SEGUNDO, 


De la Efperanza. : 

4. El modo de exortar al enfermo á la vir. 
tud de la Efperanza , fea poniendola en los mes 
ritos de Chrifto , y lu Paísion. 
«Ermano mio , tenga muy grande c/peran» 
za de alcanzar de Dios N. Señor perdon 
de todos lus pecados,viendo: la liberalidad con 
que pordono los firyos a muy grandes prcado- 
res ; y pues el tambien lo es,digale ! Perdonad» 
me, Señor, y tened mifericordia de mi, come 
la tuvifteis de una Maria Magdalena , publica 
pecadora, á quien concedilteis perdon”. y remi. 
1sion de todos lus pecados ( Matrh.'2. 25.) 
Perdonadme,Señor,y tened mifericordia de mi, 
alsi como perdonafteis 4 un Matheo , que de 
Ufurero, y logrero , le hicifteis Apoltol,y Evan» 
- geliíta vueítro. (Luc. s. 29.) Perdonadme , Se- 
Bor, y tened mifericordia de mi, como perdo- 

3% ; F£ nañtejs 
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fafteis á an Pedro, que negandoos una, y muz 
chas veces, lemirafteis con elos ojos de mife- 
ricordia, haciendole Cabeza de vucftra Igletia, 
y Paftor de vueltro ganado. (Lac. 22.) Perdo- 
name, Señor, y tened mifericordia de mi , afsi 
eomo perdonafteis'a un Pablo , que perfiguien- 
doá Vos, yá los vueítros, le hicifteis ralocl 
cogido , para que Jlevafle vueftro Santifsimo 
Nombre, y dieflo noticia de! á todo el mundo, 
(Luc. 6.num.s.) Perdonadme , Señor, y tened 
milericordia de mi, como perdonalteis 4 un fa- 
mofo Ladron, pues baviendofe empleado toda 
(u vida en robar, y matar, y ofender 4 vueltra 


¿“Mageltad, convirtiendofe a vos al fin de ella, le 


difte a ¿l, primero que a otro ninguno de los 
mortales, la gloria del Cielo. Perdonadme, Se- 
ñor , y tened mifericordia de mi ,como perdo- 
pafteis 2 otros. muchos, que de grandes peca- 
dores , los hicifteis muy grandes Santos; y afsi 
efpero, y confio de vueftrapiedad, y mifericor- 
dia infinita, que pues lois ahora el que antes 
erais, que tengo de alcanzar perdon de mis pe- 
cados ,como eftos Santos le alcaizaron ! y que 
furgue vengo tarde ,me havcis de dar el pro» 
e 4 pie 


a 
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mio de vuelira gloria, como fe lo difteis a las 
obreros de vueftía viña, aunque fueron A traba- 
jar a ella 2 la ultima ora de lu vida. | 
Ea, Señor , que pará obligaros 4 que me ha- 
e eftos beneficios , y mercedes, os pongo de- 

ante de los ojos 4ellos vueltros trabajos , pe. 
nas, y dolores, tales, y tar grandes, que por mi 
fufrifteis; por elos go!pes;y cardenales; por ef 
fas bofetadas, y azotes que recibifte ; por efla 
Corona de efpinas, nue tralpafsó vueftraSacro- 
fanta Cabeza; por effas lagrimas, por ella Sana 
gres por ea muerte, y por elía Ciuz , meteci- 
bais.en vueltya uracia , y me perdoncis. Amigo 
mio, Efpofo mio, Señor mio, y Dios mio , mi- 
rad , que por mi pafíaifteis todos ellos dolores, 
y tormentos , y muchos mas. Mirad que todos 
dos pecados del mundo, y todos Jos mios fon 
ada, en comparacion de lo que esjuíto fe per- 
done porellos , y afsiwengo yo á vos animado, 
y con gran efperanza del perdon de ellos , por 
haver vos , Señor, pagado por ellos. Mirad, Ses 
ñor, que ela vueftra fangre efta clamando, y 
ndo voces por mi falud, y remedio, mejor 9 
Ja fangre de Abel , porque aquella. pedia ven» 

e fla gano 


m 
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ganza para el traydor 5 pero la vueftra , Chrite 
mio, c(tá pidiendo milericordia para mí peca- 
dor; y pues Vos ,Señor Juíto , y Santo , rogais 
por mi a vueftro Eterno Padre, os fuplico, que 
.enpago de lo mucho , que por mi padecifteis 
deíde el dia de vueltro nacimiento , haíta el de 
vucítra muerte , perdoneis á efte pecador , que 
“aquieftá a vucítros pies, pidiendoos perdon; 
pues en vos, y no cn otro tengo puefta mi con- 
Ñanza , y elperanza. 

Padre Eterno, alcanze yo de vueftra miferi- 

- eordia clta gracia, y merced , obre las muchas 

que me haveis hecho. Os lo fuplico por vuel- 
tra Omnipotencia , por vueftra grandeza , por 
vueitra immeníidad , por vueítra bondad , por 
wvueftra clemencia; por elamor , que tencis á 
vueftro Santifsimo hijo, por los fervicios, que 
es hizo, y trabajos ,que pormi padeció 

Ea, Hijo de Dios vivo, rogad por mi á vueí. 
tro Santifsimo Padre , por quien Vos fois, por 
vucftra humildad,por vueftra pobreza,por vuel- 
sra obediencia , por vueítra manfedumbre ; por 
el amor que me teneis,por los dolores,afrenras, 
tormentos, paísion,y mucrte,que por mi lufrif- 
tels. Ea, 


Via Unitiva. 

Pa, Efpiritu Santifsimo , inclinaos 4 oir mis 
ruegos por vueltra fabiduria, por vueftra chas 
“ridad, por vueftra liberalidad, por vueftra bon 
dad ,porvueftro amor, por vueftra grandeza, 

por vueftros divinos dones. - 

Fa, Señor mio, que efte perdon de mis peca- 
dos también os lo pido por los meritos de t0- 
dos los Santos, y porlas penas, dolores , y tor- 
mentos , que palecisron; y en cfpecial, por log 
que-pafso, y padecio la Santifsima Virgen, Mas 
dre vueftra,y Señora mia: os lo pido por fu has 
mildad, pos fu caftidad, y fu inocencia , por (a 
charidad, y por lomucho que osfirvio, y amó, 
: Efto tambien pidó a todos los que eftán aquí 
prefentes,y me oyen, que como hierros deDios, 
con fus oraciones me ayuden, y rHueguen pot 
mi, y les pido me perdonen las ofenfas ,que les 
he hecho, y ocafiones , que les he dado de enós 
jarlos, que yo perdono a todos los. que me han 
ofendido , y de quien he recivido, ¿njutias, y 
afrentas, pues Vos,Señor mio, recibifteis tantas 
de tantos , y ¿todos perdonaíteis. Os fuplico, 

ue á ellos les deis vueftra gracia para que Os 
ivan, y acaben en ella .y a mi, y 2 ellos nos 
Fz deis 


462 Meditacion de la 
deis buena muerte, por weftra Santifísima 
muerte. Hacedlo, Señor, aunque ellos, ni yo lo 
merezcamos, pues vos lo mereceistodo, 


“PUNTO TERCERO. 


De la Charidad. 
El modo para exortaral enfermo á la 


“virtud de la Charidad , fea moviendole á amar 


áDios, y 2 que tenga deleos de verle, hacien 
do actos de contriccion. 


e 


E Ermano mio, oygame ámi ahora un poco, 

y ponga los ojos de la confideracion en 
cfta lafimoía figura de Chrifto nueltro Bien, y 
mire adonde llego Lu charidad;pues por (us pe- 
cados, y porel amorque le ticne, efta Sip, le 
vé tendido en la mela de la Cruz , delollado 
con azotes, delangrado.y muerto con fuego de 
tormentos. Mirele,, E por el amor que nos 
tiene, efta abierros los brazos en cfta Cruz, para 
abrazar á todos fus amigos, y enemigos, para 
abrazarle á el; 11 4 el le buelve de todo fu cora- 
z0n. Mircle, como tiene clavados los pies, pa= 

Ta 
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Ya aguardarle, y efperarle , (1 le buíca , y llama 
Mircle , como tiens inclinada la cabeza, para 
darle , como 2-otro hijo Prodigo, nuevos befos 
de paz. Mirele,como defde efta Cruz le celta la 
mando con tantas voces quantas [on las llagas, 
y heridas que tiene en todo lu cuerpo, y que le 
eta diciendo 4 el, y a nolotros: Venid 4 mito 
dos los que eftais cargados de penas, y dolores, def- 
conjuelos, y trabajos; que yo, que padezco tanto 
por vofotros , os aliviare de los vsefiros. Digales 
O, Señor, quien,movido de vueltra infinita cha- 
tidad , os hores fiempre amado, y ficlmente: 
lervido? O,quien movido de efte vueítro amor, 
huviera guardado fiempre vueftra Santa Loy, y, 
mandamientos ! Pefame de no haverlo hecho 
asi, pidoos perdon. : 

Conozco , Señor mio, que amais a vueftros: 
amigos mucho, pues difteis por ellos la vidaea 
ea Cruz. Y fue tan grande vultra charidad,que 
tambien la difteis por vueftros e y por 
mi, fujetandoos a padecer tantas afrentas , y: 
dolores, y trabajos, como efta vueltra imagen, y: 

Ztura me lo dicc,la qual veo , Señor,que defde 
la planta del pic hafta la cabeza , no tiene cofp: 

Ff 4 Lar 


Y 
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Sana, para Q yo lane de todas mis enfermedades 
de pecados , y paísiones. Conozco, Señor mio, 
que fiendo tan malo como foy,me amais,y que- 
reis mucho, pues hicifteis por mi lo que no h1- 
«iíteis por los Coros de los Angeles,padeciendo 


por mi,yno por elles los mas atrocestormen- 


tos, quejamás fe padecieron, ni padecerán. 
Pues cemo, Bien mio, y Redempto1 mio, no os 
he buícado, y amado? Como no me deshago en 
lagrimas, haviendo ofendido á tal Dios, tal Se. 
hor, tal Padre,tal Maeftro, tal Paftor,yRedemp- 
tor? Como, Señor, ño le me parte el corazon 
por medio de dolor, haviendo vfendido'con mi 
mala vida, y muchos pecados ¿'vuefira Divina 
Mageftad , que con tanta charidad murió por 
Jibrarme de ellos? Confieflo, Criador mio, que 
merezco eftar ardiendo en fuegos eternos, y que 
le inventaran nuevos infiernos,para caftigar mis 
graves culpas:pero pues no hos haveis canlado, 
Señor mio,de fufrir,tened por vien de perdonar- 
me, que fontantos mis pecados, que no tienen 
numero ,tampoco le tienen vueftras mifericor- 
dias: y afsi tened, os ruego, mifericordia de mi 
pecador. | : 
Saplis 


tra,hecha 4 vueftra imagen,y le 
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Suplicoos, Señor , que el amor:con que recio 
bifteis tantos azotes , os mueva á perdonar mis 
hurtos.Elamor con G dexafteis clavar en laCruz 
vuelftras látas, ¿ inocétes manos,os mueva 4 per» 
donar mis malas obras. El amor con que dexaf+ 
teis clavar Hueltros fantos pies, os mueva A per- 
donar mis malds palos, y caminos. El amor con 
que padeciíteis la muerte ,os mueva A darme 
buena muerte , para que eternamente viva en 
vueftra fagrada gloria, y compañia. 

Reconozcome, Señor , por indigno de recibir 
de vos tanto bien, por fer yo un hombre malo, 
y pecador; pero , Señor, 1i yo foy malo Vos fois 
Bueno, fi yo foy miferable, Vos fois Mifericor= 
diofos y fi yo foy pecador. Vos fois Jufto,y San- 
to: y alsi os Íuplico por el amor que me tencis, 
os compadezcais de mi mileria. 

Reconoced, Señor, efta figura, que vueftra 
es, y reconocedme Á mi que Aaa vuel- 
ejanza. Reco- 
cenoced,Sr.mio efta oveja perdida, y delcarriada 
de mi alma, que ahora fe buelve 4 Vos: y pues 
la teneis lellada, y marcada con vueftra precio- 
la Sangre, y una gota de ella yale mas os tO= 

: as 
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das las vidas de los Angeles, y de los hombres,y 
con táta liberalidad difteis quantas teniais por 
mi amor, led fervido de mirar a vueftra Mileri- 
cordia., y 10 4 mi miferia ; 4 vueítra bondad, y 
no a mí maldad; á vueftra inocencia, y no a mi 
malicia, pues mas me podeis Vos pérdonar,que 
370 pecar. 

0, Señor mio! O, Rey mio! O,Bien mio,her- 
mofura de losAngeles! Quien os ha parado tan 
feo? Quien os ha puefto tan llagado, y desfigu= 
rado? Quien os ha maltratado tanto,Señor,fmo 
mis muchos pecados ? Eftos han fido vueltros 
verdugos,cltos vueftros enemigos, eftos los. que 
os condenaron a muerte, y eltoslos que dieron 
con Vosen la Cruz , y 03 quitaron la vida. 

O, Elpofo mio amantiísimo! quando gozaré 
de tu prefencia, y compañia? Afs1 como el fier-- 
vo herido deflea las fuentes de las aguas para 
apagar lu fed;afsi mi anima delen á ti mi Dios, 
Llevame en po*de ti,pues que dixifte,que fien- 

. do levantado de la tierra, traerias todas las co- . 
lasa ti. (Joan. 13.2. 4.) Cumulafe ahora elto 
en mi, dulciísimo JESUS mio! O, Padre de mi- 
fericordia, cn tus manos encomiendo mi'efpiri- 
me tu- 


Via Unitiva. 419 
ta! Y pues mi mima eltá ya 2 punto de falir de 
efta vida, y con peligro de dar en manos de fas 
enemigos , recividla Vos len las vueltras, para Y 
que no fe pierda la obra de vneftras manos, por 
la qual fueron ellas clavadas en la Cruz. Suplis 
coos , Redemptor mio, afsiftais a mi cabecera, 
para que en cerrando los ojos corporales, me= 
rezca porwvueltra Pafsion veros con los ojos cl. 
pirituales de mi alma en vueltra gloria, 

Invecación 4 la Virgen Nue fira 
Señora. 
Virgen Santiísima , y Madre de Dios, 
> ahoraes tiempo, acordaos de mi, ayuo 
dadme en efte trance, y paíío de mi muerte. Les 
vantaos Señora de efe eftrado, y trono de vuef- 
tra grandeza: y pues fuitteis fiempre tan homil- 
de; dad la mano á efte pecador, que aora cae en 
la cuenta de fus yerros,y pecados. Venid ya Se- 
Hora, y ayudadme,que fe me acaba el dia de mi 
vida, y le vihaciendo tarde. Ea amiga mia,Pa- 
loma mia, que toda fois hermoía, toda gracio- 
La, y fin mancha de pecado. (Cant. mm. 13. € 
3.) Bolved á mi, os ruego , vucítros Divinos! 
ojos, 


o 
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ojos, llenos de mifericurda ; y pues los vueltrós 
hallaron gracia en los de Dios , hallela yo 
Yen los de Vos. 

. Virgen mia,Reyna, y Señora de los Angeles, 
yo,aunque,pecador,y malo,os faludo con aque- 
llas Divinas palabras, que en vueftya Santif- 

——Íima Anunciacionos dixo el Arcangel San Ga- 

] «briel, diciendo : Dios fea contigo, llena de gra - 
cia. Suplicadle Vos, Señora , efté conmigo, y 

: me ayude, y favorezca para que yo falga de efta 

d ivda en gracia fuya. =p" 

P O, quien me dixefe, Virgén, que ya os vieffe, 
y gozaf'e ! Defendedme , Abogada de los peca- 
dores; pues yo lo [oy tanto , enefta ora de mi 
muerte, del poder de mis enemigos los Demo- 

nios, y prefentadme delante de la cara de vuele 

- — troSantifsimo Hijo , para que en vueltra pre 

| lencia le goce, alabe, y glorifique para fiempre. 

Virgen Santiísima, alegreme fummamente de 
4 Dios Nueftro Señor-pufiefle fus divinos ojos 
enVos,y os efcogieile,y Mamalle, para que fuel 
Sedes Hija de! Eterno Padre, Madre del Eterno 
Hijo,y Efpofa del Efpiritu Santo, y Templo de: 
toda la Santifsima Trinidad. Suplicadle Vos, 
Seño- 


ás 
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Señora,que pues loy de los llamados, fea de los 
efcogidos, aunque mis ruines obras, y mala vi= 
da no lo merezcan. 

FEa,Reyna de losAnfeles,rogad por mi:Reyra 
de los Patriarchas, rogad por mi: Reyna de los 
Profetas, rogad pormi:Reyna de los Apoftoles, 
rogad por mi; Reyna de losMartyres,rogad por 
mi:Reyna de losConfeflores,rogad por mi:Rey- 
ma de todas los Stos. rogad, Señora., por mi pe- 
eador á vueftro Santilsimo Hijo , para que me 
perdoneyque fiendo Vos cero leguro, 
y cierto iré de alcanzar perdon de todos mis 
pecados. alo ; 

Angel benditlísimo de mi guarda , pues me 
haveis guardado dede el día de mi nacimiento, 
hata efte de mi muerte,no me dexeis en elta ul- 
tima en el peligro en que me veo, haita q 
me ptelenteis delante de vueítro Criador, y mi 
Redemptor, para que yo en compañia vucítra 
lé alabe , y glorifique gu.el Cielo por todos los. 
figlos Amen. — E" 

Fodas eftas invocaciones, y Oraciones hechas 

ala Virgen, que pongo aqui, y otras que cada 

- qual tendrá proprias,legun lu devocion, fe-po- 
3 'díán 
Ñ 


-. do a Te as 
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drán mezclar,y entregerir porel difcurfo de ef. 
tos tres puntos , y virtudes, diciendo-como le 
pareciere al que las ha de exercitar enelteace 
40, y ocafion. Todo fea para mayor gloria de 
Dios, y. provecho efpiritual de las almas» a 
quien efta obra fe endereza. pon 
QUATRO PUNTOS ,-EN- QUE SE RE- 

coge lo mas util, y agradable a Dios 


Ñ : en la Oracion mental, 
4 y vocal.” rfp. . 
] ADVERTENCIAS Poo 
: Esos quatro puntos fe pueden decir vacel- 
A. mente, O mentalmente, como fe digan de 


elpacio, y muy de corazOn en Una vez, O 1cpe- 


tirlos envarios tiempos: af 
«PUNTO PRIMERO. _ 
En hazimiento de grácits a Dios por los benef- 
sios recibidos; afsi natarales , como fobreg_ : 
naturales. defta manera, A 
Py todo mi corazon, y alma os doi quañtas 
gracias puedo , Señor mio , por harerme 
yes ena. 
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eriado,, facandome del no fer al fer que tengo, 
a vueftra imagen,y femejanza,dexando por criar 
a otras infinitas almas , que pudigpociar co- 
mola mia, y nunca las criaftcis. Os dos infini- 


tas gracias por e E y por el amor con 


que ne criafteis. deis E 

Lo fegundo, os dor todas. las gracias que 
puedo, por haverme hecho Chriftiano. El día 
que crialteis mi alma criefteis otras “muchas, 
unas entre Idolatras,otras entro Heregessla mia 
entre Chriftianos , haciendome uno de ellos, 
Quien, Señor os rogó pór mi; mas que poros 
demás? O quando lo mereci yo mas que los de* 
mási Os doi gracias infinitas por efte beneficio, 
y por el amor con que lo hicifteis. y 

Lo tercero, os doi gracias,Dios mí0, y fupli- 
co á-todo el Cielo me ayude 3 daroflas por. ha- 
vernos dado 4 vueftro Hijo por Salvador de 
nueltras almas. Y á Vos, JESUS mio, osdoi las 


miímas, por lo mucho que por nofotrgs havcis 

hecho, y padecido. se ae 
Aqui fe pueden dar.en efpecial gratias por lá 

Pafsion difenrriendo por cada pajjo de ella,en que 


xo tiene devoción, y por el aquor con que lo pade= - 


sio por nofatross q" Lo 


A 


y 


id 
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Lo quarto, os doi las grcias que puedo% por 
todas las.veges , que me hareis perdonado mis 
pecados py do de ellos, y de fus ocafones: 
por las vecesig] he recíbido el Santifsimo Sacra- 
mento , y por todos los Sacramentos: por todas 
las gracias , y dones que me haveis concedido; 
por todas las buenas obras, que en vueftra gra- 


eia he obiado interior , y exteriormente: pore 
¿Angel de - ME aro me haveis dado: y por el 


amor con que me havgis hocho rodas las otras 
mercedes. e med KE 
-Loquinto ,os doftambien las gracias pof- 


fibies, por haverme dado (alud, vida, fultento.y 
vienes temporales con que paílar la vida , y po- 
dero$ fervir, haviendo otros mejores que yo, 
uexo tienen falud , ni fuftento como yo. Pe- 
pa de no haver empleado mejor en vueítro 
lervicio todo eftó, y Os doi gracias por el bene- 
ficio de todo ello, y por el amor con que me 
haveis hecho todas eltas mercedes. 
Ultimamente os doi en comun: gracias por 
todos los beneficios , que me haveis hecho na- 
turales , y fobrenaturales de alma, -y cuerpo, 
manifieftos,que sé ,y ocultos,que no sé. Por to- 


e e : do 
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do quito os debo,os doi quantas gracias pues 
do , y porel amor con que me haveisthecho to- 
das eftas mercedes. «e 

En cada beneficio fe ha de dar SPncias por el 


poe , y por el amor con que nos hizoel benes 
cio... 


LS 


PUNTO SEGUNDO. 


Delo que hemos de pedir a Dios, 
Poe al agradecido 4 fus beneficios, da 
A Diosdebuena gana beneficios nuevos, co- 
mo al ingrato le quita los dados,entra bien tras 


el agradecimiento el pedir 4 Dios delta ma- 
nera, ES 3 a , ! Ñ f 2 
€. Y pues Vos, Señor, fois mas mifericor= 


diofo,que yo miferable,y tan liberal, que teneis 


mas gana:de dar , que yo de recibir, os fuplico 
humi'mente me perdoneis todos mis pecados 
(que á mi me peía en el alma de haveros ofen- 
dido porminguna co faspor fer quien lois,y pro- 
Pongo de nunca mas ofenderos. por cola algu: 
ha, por fer quien (ojs) y que me deis gracia pa- 
Ya jamás caer en pecado mortal, y que me lis 
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breis de los veniales por Jefu-Chrilto vueltró 
Hijo. a 
- Lo féBundo os fuplico, Sr.q me lalveis, y no” 


y. permitais me condene , fimo que E lleveis, Sr.. 


e] 


al Cielo a bendeciros, amaros , Aglorificaros 
- con los Stos. y Angeles para fjiemprein fin,por: 

Jefu-Chtifto vueltro Al al 

Lo tercero , os fuplico, 

las gracias, dones, y [ocorros , que mi alma ha: 
- menefter para ferviros, y agradaros, en efpecial 
él'don de la perfeverancia,hata que cÍpire; paz 
con todos, paciencia, humildad, charidad, cale 


tidad, y las demas virtudes , p! elu-Chrifto 
vueftro Hijo... q 

Lo quarto, os fuplico , me del'de Jos bienes 

- temporales hacienda, honra, pido” ae 

da, y los demás que hai en ella ; y de efto todo, 

folo aquello que fuere para mas gloria vucfira, 


y falud de 4 alma por Jefu-Chyifto vucftro - 


or, me deis todas: 


Hijo. . 
Lo quinto, Os fuplico, quanto puedo por los 
dE eftán en pecado mortal, y por las animas 

e Purgatorio , por las neceísidalles de mis 

proximos, aísi generales Como * E 


e 
pen 
- 


es 
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Y efpecialmente de mis deudos, y amigos. y 
de los que en: mis pobres oraciones de han 
Encomendado , O tienen necefsidad de cllas, 


ch elpecial lado N. y No por JefusChritto vufe 
tro Sar . A 
Lo fext6, os fyplico, quanto puedo y por la 
converfion de ¡pci , y reduccion de los 
Hereges, exaltaciole de la E? Catho!ica, por el 
apa, y por nueftro Rey, y todos los Princi pes 
urftianos, y Prelados; alsi Eeleñafticosieomo 
Soglares sy por todas las Religiones , y, Supd 
HOres de eilas.,, por todos- los Miviliros de el 
Evangelio 


¿qué ayuden mucho á la falva- 
cion dé tasa que todos os amemos, 
Íirvamos muyy veras, por Jefu-Chrifto E 
O 3 Me 

- Ultimámente, os fuplico, todo aquello 


Quedebo, y puedo fuplicaros, para, mayor.glo. 


Yia vueftra > y bienmio, y d ¡PIOX1IMOS, 
Por Jelu Tito. A a 
Oír . : do . ¿ Ñ ' 


Se acabará. con tus Padre Nauefiro, y ma 
Av Mariah Mai ; 


ap ' fga E PUN; y 


Moor br 
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PUNTO TERCERO, 


'“ESUNEXERCICIO DEL AMOR 
de Dios, el qual comprebende , afís lo que es 
mas gloriofo para Dios, como lo que 
es mas provechofo para 

nueftras al- 
mas, eS 
“¿A MOR, como dice Santo Thomás, es lo 
LA ' miímo que querer bien: y como a Dios: 
no le podemos querer mayores bienes de los 
que él fe tiene; ellos le po temosquerer a:Dios 
por via de placeme; lo qual'es una atrifsima 
manera de amarle de efta Sa 
Lo primero, Diosmio, led Dios, como 
Ao fois ahora, y para fiempre' jamás, que yO 
me huelgo en el alma de que lo feais. Vos ter 
neis podegifficito , fed Dios todo poderofo, 
como lo (95. Teneis 4abiduria infivita,lea muy. 
en hora buena , tened infinita fabiduria , com9 
la tencies: Toñcis bobdad infinita, y charidad 
infinita, y clemencia infinita: tened, Señoh 
bondad , y charidad , y clemencia infinita, pa 
£2) : h 


> Le di G 


+ 
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Mo la tencis. Vos, Señor, fois gloriofo, y bien» 
aventurado fin fin ; fed gloriofo , y bienaventu- 
rado fin fin, como fiempre lo fois. * 

Lo fegundo, Vos , Señor, fois Trino, y Uno, 
Padre, Hijo , y Elpiritu Santo, tres Perfonas 
diftintas, y un folo Dios verdadero; fed Tri- 
no, y Uno ,como lo fois. Sois Criador de to. 
das las cofas, fois Salvador,y Glorificador nuef- 
tro , y de los Angeles; fedlo en hora buena, 
como lo fois, que yo.me huelgo mucho de 
£llo, ; 
*-Lotercero , Vos, Señor , os conoceis eon in 

nito conocimiento 4 Vos miímo : conoceos 
COn infinito conocimiento. , como-o0s cono- 
Ceis; que infinito conocimiento > fobre infini- 
to fer, múy biencae. Vos, Señor, os amais 
con infinito amor ;amaos , Señor, con infinito 
Mor, como os amais, que infinito amor a in- 
ita bondad , bien le quadra. Vos , Señor , os 
gozais con. infinito gozo ; gozaos ,Señor , con 
Infinito gozo ,que infinito gozo , con infinita 
gloria, bien dice. Conoctos, Dios mio , como 
OS coñoceis; y amaos como os amais, y go- 
2305 como os gozais ahora, y para fiempre Ja= 


E Gg 3 .. Mas, 


» 
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más, led Dioscomo lo fois. / -* sel 
Lo quarto , Vos, Señor, fois Señor uni 
veríal, a quien aman, alaban, y firven los An- 
pan , y Bienaventurados en el Ciclo, y los 
ombres en la tierra; fed Vos, Señor, el Se- 
tor de todos; y todos en el Cielos, y enla ticr. 
raosamen, y alaben, y firvan fin fin. O ,Se- 
ñor, y quien pudiera convertir 4 quantos infic» 
les , y pecadores hai, y hacer que nadie os ofen- 
diera, ytodos os obedecieran , y firvicran en 
quanto de nofotros quereis ! Hacedlo Vos, que 
yo Señor,defco que todos le empleen en vueítro 
fanto fervicio, ahora, y para fiempre jamás 
Acabar son mn Gloria Patri, (ón Filio, (nc. 
- €  Efte exercicio de amor de Dios es muy al» 
to, y de altos merecimientos. Ulanle los Bienas 
venturados en el Cielo,como lo oyo S.Juan,que 
decian : Benedidtio , En slarstas,  fapiensia ho- 
ner, wirsws, Ep forsitudo Deo nofiro, in facolis 


fasulorum. Ameo. ( Apocalip. 7.) “Y para el 


es menefter hacer una lifta delas perfecciones 


de Dios, para irle por-ellasamando , como. 


efta dicho, fi con lo dicho no le contentare 


Suno, : 
PUN: 


. 
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e PUNTO QUARTO.. j 


DE LAS ALABANZAS DE DIOS, LAS 
quales nos enfeñaron los Angeles en el cap.fex- 
to de 1/a1as,quando decian aDios: . 
Santo,Sto. Sto, P 
Pp Ara efle punto es mencfter la lifta de las 
perfecciones de Dios , G diximos en el pun» 
to pafado,para ir por.cada una de ellas alabando 
A Dios, repitiendo cada una como los Angeles 
hacen de elta manera. EA 
Dios mio; Santo, Santo, Santo ; y Santiísimo, 
Santiísimo,Santifsimo; Señor todo podero(o,ta- 
do poderofo,todo e al 
Lericordiofo, mifericordiofo; piadofifsimo, cle- 
Mentiísimo, pacientiísimo, fuaviísimo, amoro- 
fiísimo; infinitamente fabio, infinitamente jufto; 
mas fabio, mas poderofo , mas bueno, mas pia- 
dofo, mas fuave, mas amoroÍo , que ningun ef. 
tendimiento criado puede alcanzar. Y alsi fobre - 
fapientiísimo, fobre poderofifsimo,fobre bonif- 
limo , fobre piadoiísimo , fobre fuavifsimo, fo 
bre amorofiísimo , Criador, Confervador, Re- 


634 demp- 
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demptor  Paftoy , Maeltro , Medico, Salvador, 
Glorificador, y todo mi vien. 

g_ Y repetir todas cftas alabanzas de efpacio, 
pa eftas van encendiendo el corazon ; y el ala- 

ar afsi a Dios es oficio de Angeles, y de Biena- 
venturados; y de gran merecimiento : Beati qui 
habitant in domo tua, Domine, in facula faculo- 
rio laudent te, 
ACTO DE CONTRICCION, P 4- 

3 ra alcanzar el perdon de los pecados, f£ 

3 fe dice con sodo co- 

y. : vazon. 

oO Jefu-Chrifto,Dios, y Hombre ver- 
dadero, Criador,y Redemptor mio,a mi me 
peía de todo corazon de haveros ofendido , por 
fer Vos quien fois, y pos que os amo (obre to- 
das las colas: y propongo de nunca mas pecar, y 
de confeflarme, y cumplir la penitencia,que re 
fuere impucfta;y de apartatme de todas las oca- 
- fiones de ofóderos: y os ofrezco mi vida, y obras» 
en fatisfacció de todos mis pecados: y confio en 
- wueltra bódad,y mifericordia infinita,me los per 
donarcis por los merecimiétos de vueltra precio 
lasigie y Palíion. Amé. Chrif- 
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/ASEA INFINITAS VECES 
bendito, alabado, glorifica- 
do, y reverenciado el 
Santifsimo 
SACRAMENTO - 
j del Altar, . 

“Y la pura, y limpia Concep- 
cion dela Reyna delosAngez 
les MARIA Santiísima, nuef- 
tra Señora , concebida fin 
mancha de pecado original, 

- y llena de gracia en el pri- 
¡mer inftante de 
ARE Ser, 
Amca. 
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obre parahablor conDicsen la oracion. pag.14. 

Advertencia UL. £ual ba de ferel decos 94 
fe la de texer enla oracion. pag. “- 

Advertencia 17. Qué tiempo fera «l Se para 
la oracion. pag: 19 

Aduentencia V. Dela ¿prefencia de Dios, para ef- 
taren la oració con atécion, y reverécia. P. 21 

Advertencia V1. Como, y com que pofiura fe ha 
¿detener la oracion. pag. 23- 

4 dversencia VII. Como ha de trata, y hablar dl 

hombre con Dios en la oración. pag. 25. 


y “TABLA. . 
Adversencia VII. Con que fuerza, y atencion fe 
ha de tener la oración. pag. 26. S 

Advertencia. 1X. Quando en la oracion fe ha de 

0 paffarde un punto 2 otro. pag. 31. 
Advertencia X. Gjuan provechofo fea repetir 

2 una y y dos veces tó mifmo exercicio. pagia 

E. DA FJ 

' Advertencia XI. Como fe ha de dar principio 4 

la oracion. pag. 35. A 4 

Advertencia XI. Como fe han de exercitar las 

potencias del alma en la oracion. pag. 36.-- 

, Advertencia XII. El fruto, que fe la de facar 

- delaoracion. pag. 38.- hn 

Advertencia XIV. De las oraciónes jacularorias, 

e fe hande tener en la oracion y y fuera. de 
ella. pag. 44. 

Mdvertencia XV. Del Coloquio con que fe ha de 

dar fin a la oracion. Pag. 47. 

Advertencia ultima. Del cuidado con eftas ad- 
wertencias, y dela pureza de coneiencia , que 
fe requiere e la oracion. pag. 49. ; 

| Examen de la conciencia , y ato de contritn 


ción, Pag. $1. : 
E 73 


' 


TABLA. 
LIBRO PRIMERO. 


o 
DE LAS MEDITACIONES 
de la via purgasiva. 
Reambulo dalas tres vias , purgativa 1 
minativa , y UNISIVA. pag. 55. 
Via purgativa. png. 57» 
Meditacion 1, Del proprio conocimiento. pag. 6 e 
Medirncion 11. De los pecados. pag. 67. “0 
Meditación 111.. De la muerte. pag. 73» hd: 
Meditacion IV. Del juicio particular. pag. 78 
"Meditacion V, Del CULrp9 MMETIO,. pag». 33 E ] 
Meditacion VI. Del juicio wniverfal. pags 88. 
Meditacion VIH. Del Infierno. pag. 93. 
Meditacion VIII. Dela Gloria. pag. 99, 


Lu 


1 


LIBRO SEGUNDO. 


DE LAS MEDITACIONES 


E 


dela via lminativa. 2 
UE cofa fea via Uuminativa? pagina] 
.s LOS. AR 
PE ask 


botriencia para aber dei fiempre en la orm* 
¿cion la compoficion de lugar,con Ju peticion. $4 
gina, 106 , 
Meditacion primera. Dela Concepcion de la Vir- 
gen NoSra. pago 1ñ0% > 
Pedización U 1» Del Nacimiento de: la Virgen N. 
Sra. y de fuBrefentacion. pag 116, 
naci? 111. Del 'Drfpoforio, de Anunciación 
de la Virgen N. Sra. .y Encarnacion del ss $ 
o Dios. pag. 122. 
Meditaci on 1V. De la Vife: ccionde Nra. Sra: 8 
Santa Ifabel: pag. 128. 
Meditacion V. Como el Santo Jofeph quifo dexas 
- Ada Virgen fu E/pofa. pag. 133. 
de V1. De la expectación del parto de la 
Virgen Nra. Señora, pag. 338. 
Meditacion. VII. Del Casino, que hizo la Virgen: 
- N.Sra.de- Nazarit a Belón. Pag. 142 
Meditacion VIII. Del Naximie:to de Chrifio 
N. Sr. en Belen. pag. 146. x 
Meditacion IX. De la alegria de los Angeles en eb 
Nacimiento del Hijo de Dios. pag. 353. 
Meditacion X. Dela Circuncicion , y del Nono" 
E de Pa Pag 1580 
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